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ཧུ པར5ྱ།རྒྱ་ཆན་པའ པ་དམ་པའི་ཕའོལ་ཏུ་སེན་པས་བདུད་སྡ་རྩ་ལག་དང་བ ཅས་པའི་དཔུང་གིཚགཾས་ལས་རྣམ པའརལབ། ཞི་བམཆོག་གི་བདུད་རྩེ བརྟུས་ ! ཆེས་ྱི་འཁར་ལོ་མལུས་པ་པྟཏྭ་བྒསེརབར་ 
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ཊཾ པའི་བསེདནམས་དུང་འཚམས་པརའ་སྣངབའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུས དགུམ་ལུས་པམྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ་དཀྲི་བར་མཛད་པ་ལས། འདིར་བདག་ཅག་དང་སྐལ་བམཉམ་པ་དག་གི་འདྲེན་པའ། དེ་དང་མཐུན་པར་ 
ནས དྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ནུལ་གྲཟཔསྟེ་རྣམཔརརོལ་ ར པའམ པའྱི་ཚྩུལ་ལས་ ་འདྷེསདངེས་བོས་ཏེ། སྱོནབྱུངབའདྲས་པའ་ཐུས། བསྐལ་པ་བགྲང་བ་ལུས་འདས་པའི་སྔོན་རོལ་དུ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་དྲེ་ 
བཞིན་ག སངས 


ན་ག ཤོགསེ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདན་པརྡ་ཚོགས་པའེསཔས་རྒས། རིག་པ་དང་ཞབསསྲུ་ལན་པ། བདེབརག་ཤེགས་པ། འཇིགྷ་ཉེནརེག་པ། རྐྱིས་བུ་གདུཕ་བྱའི་ཁ་ལེ་བརྒྱུརབ། བླན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་རྣམསྱི| | 


198 ,/]» ༠༣ 


༄༅། །སྙེན་པ་བཀོད་པའྱི་ཧལ་པཞིས་བབ་འཇིག་རྟེན་དུ་བུང་བར་གུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ། སྐྱེས་བུཆྗེན་པོ་འདིསློངབསའཚོབ་ཞིགུཏུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་སཔཨུརྒྱས་ལ་དང་བ་མི་ཐེདཔ་ཐོབསྟུ། བདག་ཉེདཀྱི་ལུམ་` 
འཇེག་ཉེནགི ཁམསྨ་ན་མ་པརབྱཧུན་པ་ཞེས་ཐུ་པའ་འདྲེན 


བཙོངས་པའིརི་ནཐང་གིས་བྱཤོས་བསོདཔ་སྦྱརནས་བླན་མེདཔའི་ཤཇྦརུབ་ཏཱ་ཐྲགས་ དཔར་མཛད་དོ། །གཞན་ ཡང་བསྒལ་པ་མཛེས་པར་སྣང་བ་ལ 
པ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡམ་རིནཆེན་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཀྱབབྱེནནོ། །པེའི་ཚོཕ་བྲང་རྣམ་པར་དག་པཅནདུ། གླིངབཞི་ལ་དབང་བའ 


རའི 


བླ་མཐའ་ཡས་གྲགསཞེསུབྱ་བའ་ཤུར་ཏེ། སཔསྦས་དགྱི་གོངགི་དགའདུནལ་ལོ་ེབ་ཉིདདུམཆོདཔའི་མཆོག་གིསམཆོད་དེ་ཆོས་བསྟུན་པཉན་ནས ཡབྱརལ་ 
ག་པ་བྱོསུམ ེདི་པ་ནཔླ་ཱིནུམ་པའ་བཅུག གདམ་ངོ ནམདངསྨནནཔ་ལ་བསཔའི་འཁརྱི་ཞད་མིངམས་དུམ་པད རང་ར ད་ལས 


ཉིདནེུམབ་འདའ་ཡིངབུངབ་དང། སྣག་ 


པོ་ཡུལ་འཁོ༣སྲུང་གི་གྭསསྙཾངགི་ཐཆུང་ 


བོས་གཞོན་ནུནམས་གངཐོག་མའའཚང་ 


གཉེན་མཚམས་དང་སྩན་རྣམསན །བདག་ཅག་གིས་སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཅདྱ་སིན་པའ་ ཤས། སཔསྱརས་ཀྱི་མཛུདཔ་བྱས་པ འགཉུ་ཁྱཾདཀྱིས་ཅིབྱར་ཡོད 








༔ ལྭ ཨཱི་ངོལདན་ཐམས་ཅད་འདིར་གསེནཅེག། ཏེདཀྱི་ཚཆང་ངེ་ཙཱམ་པ་དང་ མས་པ་དག །ཚོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཇྲིསྙེདདེ་དག་ཀུནཱ་བསྔོམས་པ། །ཐམསཅད་བསྡེཾམས་པ་དེཔྙེདབདག་གཚེའའ གྱུན་ཏཾ།།བཕག་གི་དགེ་སློང་ཚོགས་ ་ 
རྩ ཀྱངདེ་ཀུན་མུས་སྟེད།།ཅེསསོགས་སྨྲས་ཏེ། བསྒལ་བཟྲངའདིའྱིརྱལ་བམོས་པྲར་ཕུང་བསྟནནོ། །དེ་ལྟརརིམ་བྱེས་ཀྱངཆྒུབསམས་དཔའི་སྤོད་པ་རླུབས་པོ་ཆེལ་ཞུགས་ཏ ་ 'ཧཱེ་པརུ་མཛེད། རྒྱལ་བ་ལ་ལྷག་པནུབྱ་བ་ཾ་ 
ཧཾ ཐས།དགེ་བའྱིར་བླཾནམས་བརྐྱེད། སངཾསརྒྱམ་གང་གཱའི་ཀླུང་གི་ཧྱ་མ་སྣད་ལ་བསྟེན་བཀུཿ་འཾངེ་དགྱིས་པར་བྱས་ཏེ། མཛོན་པར་དངང་བསྐུར་བཅན་པོཐབནས། དལྟབྱི་འཇྲིགཉེནརིའདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡཉམ་མདཟས 
ཌཱ གཙཾངྲསཀྱི་སྤྱནསྨར་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབངཕྱུག་ཤུགན་པདྨ་ ་གབརྱ་ཤུར། ཉན་ཐོས་ཉིས་འདུལ་བརུཔ་བ་ལ། འཇུས་པའིའཁོར་དྲག་བཅོམ་པ་བསོདནམསྙར་ངཔོ་ཞས་བབ་ སྦྲཱལ་ལཾ། །དེནསརང་བཞོ་གན། 


ག་བཕག་དོགུ་བད་རྭ་དུག་གིས་ བརྱན་ཞིང་།ཚེས་པའི་གོངཤེ་བ་ཤག་ཧེདདང་བཅས་པའི་བཞིའི་དབུསྱི་ཕྲབཔཀྭ་ལཱ་པའ་རིགས་ལྡན་གྱི་གཙོ་བོ་འཇམ་དུུངས་གྲགས་པ་དང་། ལྷམསྒོལ་མའེསསཔདྨ་ ` ` 


༠ ཅེས་མྐྱོས་པ་དང་། དེ ` །བདག་གི་ཡེདལ་སེམས་ཅན་ཟདཔ་མདསམ་བགྱིད། །ཚུལ་ཁྲིམསྱིས་ནི་བདག་གི་སྨྲོན་ལམའདི་མདག་འགྱུར། །བདག་གི་སྨོན་ 





༄༅། །དཀརཔ་ཞེས་བབར་ུར་ཏེ། བསུས་པའྱིརུྱྱི་ཆུསའགེལ་སྟུང་གག་བུ་གཉིས་པ་མཛདདོ། །དེནས་ཡང་། གཡམའིའི་ལྗངོས་འདིར་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོམེན་པ་ཞྲི་ལྣ་སྲོངབཙ ནནམ་སོངབ ཙནསྒམ་པཞས་ ོ 
བརླསལ་ཏེ། བོདྡ་མཱན་པའི་སྨུག་རྔམ་གཏིབསཔ། བསྙུནཔའི་སྨྲནམེ་ཆེན་པོས་སྣང་བརས་སོ། གཞུན་ཡང་། འཕགས་པའྱི མཐོངདངརིསསུམཐུན་པ་ གནམ་མལ་ཅི་མཆགུཡ ན་པའི 
ཡུལ་ཧི་ཆ ན་པོ་ཁཆར་གས་ཟེའི་རིགས་སུ་འའུས་ཤིང་། ནམདང་གཞན གྱི་གླུབ་པའི་མཐའརྒྱམཚོའི་ཕའོལ་ཏུ་སོནཔ་དང་། བད་བར གས་པའི་གསུངཿཛཛྡེསྣོད་གསུམ་ འདུདརིའི་ཉིངཁུས་ཐོ་གྲེསད ལོ་ 
སཔུ། སིདཔའི་གདུངབསུངས་པན་ཤིད་པའི་དཀའ་བཅེན་པོ་བྱུ་གཉིས་སྦྱད་པའི་མཐརསཔཿརྒྱས་དཔོས་ཀིསརྫསུ་ཨུ་གཟུཿཤའི། སྲབ་པའྲ་མོབདཔན་ཏྲིད པའི་ིན་ཐས་བུས་པས་མཆོག་དངུ་དུན་མངགི་དངོས་གུབ་ 
ཟི ཉཱ་པལྱ་ཧཱི་རྒལ་བ་འཛམས་པའ་མཛད་པ། རང་གཞན་གྱི་སྡེ་པ་གང་གི་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པསཀ8འགྲནཔར་མི་བཟོདབས། དཔལ་འཇིགས་མེད་གྲགས་པའམནཱ་རོཏ་པཞས་སྐྱ་དགྲུ་ཀུནགྱིས་བསྒྲགས་པ། དེ 
བཞིན་གཤགས་པའི་གསུང་བཟྒྲབཅིང་། བསྙན་པ་ལ་ཕནགདགས་པ་ཆེར་བགྱིས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཏོ། དེནས་མཁས་ཤིང་གྲབ་བ་བརྩེས་པའི་སློབ་དཔོནཇུས་ཞབསཆུང་བ་དང་། ཐམས5ད་གཟེགས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་རྱི་ | 


 མིག་གཅིག་པུ་ཇྗེཟླ་འོད་གཞེན་ནུ་ལ་སེགས་པརུ་གྱུར་ཏེ། །ེམསཿནྱཀིདོནྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཅིང་། བསྟནཔ་ལ3བཆེའ་བྱས་ལ། དེནས་སླར་ཡང་། མི་མཇེདྱི་ཞིངདམ་པ། གླིཔབཞིའིཀེ་བུག་འཛུམ་ཛུའི་གླིང་ཐུསམ། 
བོདདང་བོདཆེན་པོརགྲགས་པ། དཔག་ཚད་འརྒྱཤག་ཉི་ཤུརྩ་བཞི་ལྷག་པའི་བཅུ་ཇུག་དང་། རྒྱང་གྲགས་ཟུངདང་། གཞུ་འདོམ་སྟངདང་སེ་གསུམ་ལྟག་པའིནརོར་འཛིནགྱི་ྱན་ཡངས་པརསྤྱོད་པའི་སྐེ་བོརྣམས་གདུམ་བར་ 


ཊཱི བ་བའི་ཤིའ་དང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པཚེསཆར་སྤེལ་བའིཆད་དུ་། བོདཆུངདི་པ་ྭག་དབུས་གཙང་གཉིས་ཀྱི་ས་ཀུནྱ་ཧིོད་པན གྱུརཔ། གནོད་སྦིན་གྱིརྒྱལ་ པོ་གང་བ་བཟང་པོསྡ་རེེས་སུ་ ངབ ཉང 





¥ ༢༨ ༽ ཐབ ༠༠༠ ལད ༡༠༩༧ ད་ཀྱི་ཕུ་ས་ ཡིད་དུ་ 
འོང་ཞིང་བལྟུན་སྡུག་པ། ལྕའི་མཾ་ཏོག་གསིལ་མ་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུས་གང་ཞིང་། ཀེ་ཀྲེརུ་དང་། མརྐཏ་དང་། པདྨ་དག་དང་། ཨཱ བའི་མདོག དཔ་དན་ཞིང་འོདཆགས་པའིི་བོ ཡུགཏུ་ ནར བླེརི་གིི 
རིན་པོ་ཆྩེས གུས་བའིརྲ་ཁཱས་མཛོས་པརྩུབས་པ་ལྟར་རྣམ་པར་བཀྲ་བ། གངདྭཱསི་གོམ་ཡུམ་པྨ་གུ་གརྩ་གིས་རེ་ཞིང་། ཟེད་ ཤས་པའི་ལམས་སྨྱོད་ྱིས་འཚོབ། གཞོནནླུ་ནམས་ཀྱངསབས་གསུམ་པའི་ཁེངས་པའདོག 

ཅིང སྙན་པའི་གདངས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་ཡིད་ཡོངས་སུ་བཟླུ་བའ་བགྱིད་དོ། །དེ་ལས་དཔའ་རྩལ་གྱི་སྟོབས་ལྡན་པརྒྱ་ཞག་པོའི་གྱད་ཀྱིཌིགས་སྒྱ་རྩལ་གྱིགནསམ་ལུམ་པ་ཁངདུཇུད་ཅིང་། རྣམམང་ཐེས་གྱིབུའི་ནོརལ་ 








༠ _ །འགྲན་པར་བཟོད་པའི་བངམཛོདལ་དབདེད་པའི་ འི་ཁི་མབདུག [ཟུརསཚབ་པ་ཞེས་སྐྱེ་བརྣམསཀྱིས བསྔགས་པའཤེད་པའི་ཡུལ གྱུན་ཏོ། ཏོ། བདེའི ཡོནཏུན་ཀུན་དང་ལྡན་ཞིང་ཉེས་པའི 
ཤྲ ཚོ ཀྱིསནམ་ཡངམ་གོས་ པ་རྟགཏུདལ་བའི མ་མིས་གནྱ་སིསེམས་འདོག་པ། རིས ལ་ཀུ མ་ར མརཾགཟའ་དྲམིདཅེས་ པའིསསསུ། ལྕགསའབྲུག་ བུ 
ལོ འབྲིང་ཐསྐར་གྱིས་ཉ་བ་ དང་ཉེབར་རྒྱུརཔ། ། ཡའ་གྱི་ སྟེང་པ་གསུམ་པའི་ནུམཚྱིདགུང་ཐྲུན་ལ། ། ལྣ་ རུ ཡླ་བམུས་དབདིད འདུའའོདདང་ཡུཉཅིག་པ་ངས་པའི ཧད ལཱན་པའི་པུས 
ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པརགྱུར། དེམ་ཐག་ ལྟ་རྣམསཀྱིསམ་ཆོད་ཅིང་།. གནོདསྦྱིན་གྱིཚོགས་སྲུང་བཅུཌདརོ། ྱིདཱམོ གཡམ མངུ ¡; ལྱརི་ཉྱའུབ་ཛས་ཤིང་། མཚན འིའདྲདའགོར། ཅི 
& འི་ལས འིསདགཡོགས་དང་། | ཤམ་ཐངས་བགེསཔ། རིདྭགསཀྱི་ཕགས་པ་ཕྲུག་པར་འཕྱང་ཞིང་། ། ག་ཡས་ པའི་ཤགམཐིལ་ལས་ཚགཊ ་འཇོམས་པའི་བསིལ་པའི་ འྱི་རྒྱུནའབབ་པ། །ག་ཡོན་པས་པདྨ་དཀརཔ་ | 
. །འདབམ་སྟོངདང་ལྡན་པ་ཐོགས་པ་ཞིག་།དཀུ་གཡས་པའི་རུམདུ་ཞུགས་པ་རྨིས་པས། སྣམ་ལོགས་སྲུ་གནས་པ་དག་ལསྨོག་གེ །དེདག་ཀྱང་། དགའ་བདང་། མགུ་བཅེན་པོས་གཔབརགྱུརནས་བསྔགས་པད། | 


ྷ གནས་པར དནསབཅའ་བབིདུདང་ཉེབར་ུརཉེླའི ཤོལ་དངབཅས་པསདུས་ོས་པན། འན འི་དབ་འས་པཆེན་པའི་ནུལ་བནནསལས་ུངས་དག་འ་པ དབལ་ 


ཉ་ བའི་སྣ་ དོ པསསས་ དངྱ་སུསརཛ་བས་ འཛྲོམ་པ ། མྨ^་༨འི་ ཧརབ་ལ་བརྗེལ་བུ་ཐངར་ཞེས་པའྱི་སསས། བཀྲ ཤིས་པའི ; དང་བཅས་ཉེ་འགྲེ་བའི་ བུམ་པ 





[ བདེའབྱུངགི་གྲོང ན་པོའིདྭབསྱི་སེངགའི་ཞི་ཆེནཔོའི། ཁེངས་ཧེདྱི་སྤལ་པ་རིགས་ལྔན་མཐའ་ ཡས་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ཕེབསནས་ལོ་བྲག་མ་སང་བ། ཁུམེཆོགཙེས་པ་ལྕགསམོ་ 


འེ ལ༧རྒྱ་ལེ་ འ་སྣྲོནགྱིས་ 
་པར་གྱུརཏ།།དེ་ཡང་། དབང་པོའི་དྲབ་ལྟེ་བུའི་ 


11 ༄༅། །འངའདྲག་ག།ཅི་། འདབཆགས་ཀྱིས་ཟོས་པརམ་གྱུར་གྲང་། འོན་ྱང་ ཤེས་པའ་དཀའོ་སྙམ་པའི་ཡིད་གཉིས་དང་བཅས་ཏེགནདུ་བྱིན། དེར་གང་བུ་དེ་བརྡོལ་བ་ཁས་ཁྱཁུ་གཟུགས་མཛེས་ཤིང་བཟང། 

ཧཾ མཚནདཔེ་དུ་མས་སྦུས་པ། ཡིད་དུའོཔ་ཞིང་བལྟུན་སྡུག་པ་ཞི་ག ྱ་རྒོདཀྱི་གཤེག་པའི་རུམནཱའཆོ་ཞིང་གནས་པ་མཐོངངོ། །དེ་ལྭ་ལྕག་པར་དགའབདང་གུས་པཆེན་པོ་ཐོབ་བོ། །དེནས་ཐོགས་ཏེ་དཔག་ མེདཔའི་ 
གཅེས་སྨྲས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཞོན་རུའི་སྐྱད་བསྲིདབའ་ཐངས་ལ་གཅིག་ཉུ་བརྩོན་པནཱྱས་སཾ།[བོནཅིག་ལར་ཞིག་བསྲུང་བའི་ཆེད་དུ་གཏདད་། མཆན་གཡུངདྲུང་དཔུལ་ཞེས་བྱ་བརྡ་ཡང་བཏགས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཉེས་པའི་ 
དིམས་དངིན་ཞིང། ལུམ་སྐྱེད་དྭག་ལནཱཆུང་གི་པང་ཚུལ་ལ་མཁས་ཤིང་།འགྲོབ་ཀུནགྱི་ཡེདའྲོག་གོ །ཞེའུ་ལཱང་རྣམས་དང་ལྷུནཧིག །སྔེན་དངྱི་མའི་མཐའ་ཡིས་མཛད་པའི་ཚུལ་ཆེན་པོསྲ།རྩེ་བརྡ་མཛུདཔ་ལས། 
སྐབས་ཤག་ཅུ་། རྒྱལ་གྲོང་ཞེས་བྱ་བའི་གྲེང ཁུན་ད་ེབའིོལེབྱག་བཞིཔ་ཞགལཅེདམོ་པའི་ཚ། དེའི་ཉེ་ལོགས་ཀྱི་རྡོགཅིག་ལ། ཞབས་ཟུངགི་པདྨོ་རྣམ་པའ་བཀོདད། ལྷ་དང་མི་རྣམས་གྱི་མཆོདཔའིཌྟེན 
དུབཞག་གོ །དེནས་དགུང་ལ་བཞིརསེན་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཀུན་གྱི་མ་མོར་གྱུནཔ་ཡི་གེའི་ཕི་མོ་མུམ་རུ་འཀླག་པ་དང་འདྲི་བསོགས་རིག་པའི་གནས་དུ་མ།ཀུནབྱི་བཤེས་གཉནལྟ་བུའི་སློབ་དཔོན་མཁར་ 


། 

ག་པ་དེདང་སེབས་གཅིག་ཏུ་དེག་བའི་བ གཉིནྟབཔ་བསྟེན།གཙུག་མུད་དགས་ཡུངས་སུ་ངོགས་པའི་དགེ ཞྱཧི་སམ་བ་མནོས། ཤེས་པབ་བདུདཆིའི་འཁོར་ལོརམཚན་གསོལ། ཟངས་དཀར་ལྡ་ཚ་ 

ཌཱ ཅྭ་གསའི་དཔལ་འཁོར་ལ། མོ་པའི་དབང་བཞི་གསན་ཞིང་ ལོ་གསུམ་ངུ་བྱདཆུབས དཔའརྣམས་རྱེས་ བླ།བ་པའྱ་ཧུབ་ཐུན་མངམ་ མ་བའི ཐེག་བསྡུས། རིགས དགྲོང 
བསླབ་པའྱ་བ། སམཱེ་ལཱ། ཉན ཐུནམོངམ་ ཡེན་པའི་བླསབ་པ། མངོན་པམ དདེ་། ལྷུག་པ ཤེས་བཀྱི་བསླུབ་པ་སྟུནཱ་པའི་ཚཱོམ་མངོན་པ་ལ་མྲཁས་པ༣ ངས། ཡོ་གའི་གཞུང་ལག་ལེན་དང་། 

ཞི་བེད་སོགསྱ་ཀང་གསན་ནོ། །དགུ་པལོ་བཅྲོལ་པའིཚེ།སྨ་འའིག་ པའི་དབདྭ གཱ་མཁུར་ལུང་པར། གཞུང་ལུགས་གནལ་བཅའུ་བའི་མིག་གཙིག་པ །ཆུད་མའི་མདོ་གུན བྱངས། དེའི་ཚིག་དོན་གསལ་བརྡ་སེན་། 
བཾ འབྱཏྲཱ་ཧིདཔ་རམ་པར་ཕེས་པ་གཙོ་བོར་བླསབས་ཤིང་། རྣམ་འགྲེལསེགས་སྡ་དྲུགཀྱངཐཾས་པརབྱས་པ་ལས།ཚད་ རག་པའིགཞས་ཀུན་ཁངོདུ་རུ་དཅིང་། ངོབོ་ཉཾད་མད་པར་སྨྲབ གསལ་བརྡ 


རླ ཡུངཔའི་གྲྭནོནཏཾ་བསྦྲབ་པའིརུལ་བསྟུན། དགུང་ལོ་བརྒྱད་ལོན་ཕུན། གཔ་ད མ་ག ཤེས་པར གང་ལ་བླགཉིས་ བཞེས་བའིཚ། གཅེན་སྐུལ་ལྡན་བྱབ་འཛགས་པའི་ནོར་གྱིས་་ 
| མ་བམནོས། 
ཊྲ 











13 ༄༅། _ །པ་རྟོགས་ཏེ། སྒྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་གྱུན།དེལས་རིགས་པས་དཔྱད་པར་མི་བཟེདཔའི གྲུབ་པའི་མཐའ་འཇྲོམས་པའབེད་པའི་དཔའ་པོ་གཅིག་ཕུན་ལྷ་དངབཅས་པའི་འགྲོབ་རྣམས་ཀྱིམ་སྨྲོགས་ ད 

ཤྲ །པཧཤེདད་།བཤེས་གཉེན་དེལས། རྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་བརཾངཔོ་ྫྫོགས་པཆེནཔོྒྱས་པ་སྟིའདུདུཀི་སྐོར་ཡང་གསན། ངེརབྲུནཱརུང ཟད་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པའངདྱདམ་དགོས་པརདངས་པན་གྱུརཏོ། སྒྲུག 

ཟླ གུཡས་མདཔ་དུབའིཉིན་འབལ་དུ། གཙེརོངགི་གསུངནུ་མཐོབྒརིགས་ཏེབཤད་པའི་ཚུལ་བྱིས། ླབདཅནའཁའེའི་ཤས་༢བྱིཕསོསུཤིནཔ འཇོས་བཞུར་ཚོང་ བཏུམ 
པན་བུདཔ་དབུ་མཚག་པའཚོགས་དྲུག་མཁས་པའ་བསླྲབས་ཤང་། རྫོགས་པ་ཆེནཔ་ མསྱ་ ཡོགས་གསན། དེ་ཚ། ཤངས་སྲུ་ཆོས་འཁོར་ཆན་པོ་ཞིགྱ་བུང་བའྲ་དྲསསུ། པངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཚང་ 
གཞིནྡ་ནུ་འདེས་ལགས་པརབ་ཤདཔ་བསྟན་པན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདྱུས་པ་དུང་། ཧིས་པ་དང་། དརམ་དང་། རན་པོར་གུརཔའྱི་སྐེས་པ་དང་།དདམད་ཀུནཚ གཅིག་ཏུ་མཉུན་པརྱ་དཁང་ 
པར་དགའ་བས་བསྟེད་པརཤེད་ །།དགེ་བཤས་གཙང་ཚར། སྒྱ་འཕྲུལ་དང་ཐྲགས་རྗ་ཆན་པོ་གཏེར་མ་གསན། ལཱན་ གྱི་སོ་དཇེམ་སང་ག་ལ །ཧདྤཆཱའཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡེམ་ པནོས། སར 


14 ཧུ་ཕྱེན་པ་ཆིག་ལེའུནུ་བྱས་པ། སྣུདཔརྩྭ་འགྲེལ་དང་།ུདཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོདཔ་ལ་འཇྲུག་པ་མཁུས་པའ་བསླབས། ཁུ་ལུངགི་ལྣནྫྲེ་ཡུནདྭགའརྒྱལ་མཚནལ། བིམ་ལ་མྲི་འྲི་ལུགསྭའི་མཚན་བྗོད་ ། 
ཀུ སྟུཕས། འོམ་ཐང་གྱི་སློབ་དཔོན་འདུལ་འཇིན་ལྭ་བགསྔརཆེན་པ་ཇོལགས་གསན། དེལྟརལེ་བཅུགིག་ ཏུབླམ་ཨས་པར་བསྙུནནས། རག་པའ་གནས་མཐའ་ད།ཟོ་པའ་བྱགིས་ །།དགུངལོ་ཉེའ་གཉིས་ ྦ 
ཏཾ བཞེས་པའིཚ། ཡབཀྱིསཆོས་ཀི་ལབོར་ལོ་བསྐྲོར་པའི་སྦྱིན་པའི་བདག་པ་བྱས་ཏྭ། སླཾབདཔནོ་མཁར་ལུརྤཔ་སྤྱན་དྲཔས། ཤཱཀྱའིསྲས་པ་ཇུན་སྒྲིག་གཾས་ འཇན་པ་དཔག་ཏུ་མདཔ་ཚོགས་ཤང་། ཁོརམོ་ཡགཏུ་ 
ཌཱ སཱེ་བོ་བགྲང་ལས་འདས་པས་བསྐེརབ །ཿ དཀུར་པོའི་ཕོགས་རབཏྟ་སྐྱོང་བརུཧད་པའ གནོད་སྐྱིན་གྱི་དབང་པོ་དང ། ལྨ་དང་། ལཱ་མན་དང་། སྡེཾ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའང་འདུས་པའ་ རཅིངགྲུངབའ་བགྱིད་དོ། །དེ་ལྕར་ 
ངི འིཁོར་ཧྱི་ཁམས་ ག་ལ་བར། སེང་གེའི་འི་ཆེན་བོ་བཤམས་པ། བཀདཔ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པས་མཛེས་པའ་བྱས་པ་ ། རྒྱལ་བའི་སྲས་འདི་གནས་ཏ ! ཚད་མ་དང་། མཛོད་དང ཧདཱཆུབསེམས་དཔའེ་་ 
ཧྩོདའཇུགྲ་དང་། ཕརཾན་དང་། དྲབ་མ་ལ་སཾགས་པ་ཤས་པྲརྱ་བའི་གནས་ཕལ་མོཆ་གདུགས་མང་པར་སྦེལ་ཏེ་བཤད་པརས་སོ། །ད་ལ་སྒྲཱ་བ་ཚར་གཅོད་པར་ནུས་པ་དག་གིས་ལུཿདང་རིགས་པས་དཔྱད་པས་ 


༧ 


པཿ ཧྱ ཕུན་ཨཱམཚོགས་པརརིག་སྣེ་མངོན་པརབྷྟོདཅིང་རྗེས 

- ལྱ་དཀར་པོའི ཕྱོགས་ཀྱང་ལཱའི་མེ་ཏོག་ བོའ་ཞིང་། ཟོ རྗེསྲ་ས་ཡི་འར་བའལ་བརྩ་པད་དོ། རྒྱ་བོ བ་དམ 
༔ འདི་ཡང་རྣམ་པ་དྲུགཏུ་གཡོས་ཤིང་། འདོད་པའི ཊོངང་གླུ་དབྱངས་སཱནབ་སྒྲོག་ཅིང་མཆོཿ རྤ རྣམསའབ6ུ ངོ་མཚར་བར་རུརཏེ་ལོངས་སྤོད་དུ་མས་བཀྲར་སྟི་བགྱི 
ད་ཞེ་སཱངཔ་བསམ་གཏན་ལནན།་ ནདུ་ྱའོ་སྙམདྲ་ བདེ་བདམ་པ་སྟིརབར་མཛར་ལ། དེ་ལྟརཀློག་པ་ཐོས 'ཞང་རབ་འབྱམསན་བཞུགས་པའི་ཆལ་པའི་ བརྡ་བུད། དེའི་ཚེས་ཆེནཔ་ 
རྣལ་འྱོར་གྱི་དབང གླགས ནདུ་བྱའི་སཱམདུདགོངཔསནས། འ བས་པའི་བ དྲ དྷལུརཀློགཔ་ཐེས་བསམ་ལ་ རིལ་མོ པའྱི་རུལ་བའ་དབངཔ་ལུངམ ཚོགས་དང་ 
ཕྱུག་གླིངའས་པདྨ་རྡོརྗེཞེསཏི་ཟཱ་ལྟརགྲགས་པདེཉཾད་ེ འི་ཡུལ་གངགི་དབེན་པའི་རི་ཕུག །རབཟུང་ཞེས་ སྦྱངས་སྟེབས་ཀྱི: ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ཐི 

ལྟར་གུགས་པད་ ཉེ་ལོགས་སུ་ཕེབས་ - བཟུང་ཞེས་པསསམསརན་ ་ལ། ་ ཕུན་སུམ་ཚགས་པར་གྱུར་ས 

ཐགངགི་དེནཔའིརི་ཡག།རབཟ་ཞེས་པ་སི་མསཅན་ཀུནལ་ནཔ་བཔྲ་སོམཔ་ལ་བཅོན་པས་གནས་པ༔ ྒླ 
ཆད་མངདཔས། ལས་སདངིངདྱགྐིས་པ་ 


ཀོའསརརརལ་འཕྲོ་སིསོ་ར བ་མའི ཤབ ལོ་ཉེར་གསམ་ལྤན་པའི་ཙ། སེམས་ལ་དབངཐོང་པའི་ དང་།རེ་སྤོལ་པའི་ར་ད་ 
རརྩོེརརི ངོང 
༈ ཡའ་བཤས་གཉན་ཁགབ་ལ་བར་ཏང་དེ་། གོའདོགས་ཀུན་གཅོད་དུའགྲོ་ཞེས་པའི་ལན་བཏབ་བོ།།འོན་གང་དུགཤེགས་ཞུས་པས། ལྟ་ཞིང་བྱེད་གསུཕསནས་དོན་མཐུན་གྱི་གྲོགས་འགའ་ཡིག་ 
ཤདག་ལ། སྔར་ཤེས་པའི་ཆོས་གྱངང་མཆརཆབའ་བུ གིག བར་ཡང ཏོ །དེམཿཇིག་ཉེན་གུན་གྱི་སྐྱབས་གཉིག་ཐུ་སྙོན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ། ཕནབདེ་མ་ཡུབ་པ་སྩོལ་བའི་མགོན་པོ། 
ཌཱ དང ཐབས་གཅིག་པར་གཤགགས་ཏུ།རམ་འཕུལ་སྦུང་ གཅུག་ལག ཡི་གེ་བ ང་གཞན་བྱི་དགྱོར འགྲུབ་པའི་སྒོ ལམ་ཀྱང་བགྱིས་ཏེ། དཔལ་བསམ་ ཡས་ལྷུནཡུས་ཟུབཔའི་གཙུག་ 
དི ཤགར་ར་པ་འ་ཡྲའ་ ¦ ་་ ˆ` པམ རརམས་ > ར་ས ` ཉང སྟུ ་༩༽༽ ༨༥༧ ༣ ག་ ལྟ ༢༣༥ ེ་ག།་ 
མབཡནཔར་བོན། དའིགཞས༔བ་དཔནདྲ་གབཐབེཆེནཔོའླིགམར་འྲ་པས། རྫའི་ནམ་པརཐར་པ་ངོམཚོརབའིལྩོས་དེས་བྟཊདཔ་དང་།དདཔའི་སྲ་ལོངཆེས་ཆེ་གཡོས། འིདགྡདུ་པའིམཆམ 






17 ༄༅། །འཁྲུགཅིང་།མཇལ་འདོད་པ་མ་བུ་གཅེག་ ལ་བརྩེ་བ་ལྟརགྱུརཏོ]།དེནསརྗེབཙུནདམ་པའི་སྣང་བ་འབའ་ཞིག་གིས་དྲུས་འདས་ཏ། ཐུགསལ་ཡད་སེམ་པརམཛད།།དེའི་ཚྫརྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་་ 
ཤཱ པོ་གནུབཞུགསཞེས་དེས་པས། སྣཱ་ཕུན་བྲཞུགསསོ་ཞེས་ཐོས། དེོས་པ་དང་བསམ་གཏནལ་གནས་བ་ལྟུརདགའ་བདང་བདེབསལུས་སེམས་ཀུནགཏམས། དེནས་སྣ་བུཆོས་ཡུདའབུན་པརཆས་པན། 
#ྲ བདྡུད་སྡིག་ཏེ་ཅན་འདི་སྙམ་དུསེམས་ཏེསྒྱེས་དུ་དེདགེ་བའིབཤེས་གཉེནདེ་ལ་བརྟེནན་ བདག་གི་ཡུལ་སྟོངས་པརྱེདཀྱིདེ་ལས་ཐོག་མརབའདུ་བཅད་དོསྟམནས་ཤུལ་ལམ་དུསྟུའ་གྱི་གནསྱིསླེབ་དཔོནབྱི་ཆ་ཧན 
དུ་པྱས་ཏེའདུག་གོ །ཕྱེགས་དེའ་ཕེབས་པའི་ཚ།དན་ར་ རྣམས་པནི་བན་ཡིནྱ་གིསདེ་མིདགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་པས་འགྲོབརམྱ་བེདཅིགཅེས་ པ་གས འདོདཔའི་དབ། ཧའིག་ནས་བརུང་འཇེམས་པའི་གཏམ་ 
གྱིསཚར་བཅད་པས་དཏེཿ རིུ་སྣང་བརུའཏོ། ནུས མཛས བརྒྱདབའིདདཔ་ལྷག་པརབརྟེས་ཏེ། དགེ་བའཾབཤས་གཉེན་ཆེན་ མཐོངབའདི་ནི། བདག་གིསྣར པའི་མཆགལེགས་པརྙཏདདོཅམ "ˆ 
མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཐོབ་ཅིང་། དབུམ་ལུགསཀིརེམས་བྒྱདཀི་སྡོམ་པའདབླཕས། ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེར་མཚན་གསོལ། དེ་ནས་སློབདཔོནནག་པོ་པའི་ལུགས། བདེ་མཆོག་ལྦདྲག་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། མཐའ་བདག་རྒྱལ་པོམ་ 


18]དྲིཔའི་ལུགས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་བརུགསུམམའི་དབང་བཞི་ཡངསསུ་རྫོགས་པར་གསན། སྭ་གོན་གྱི་ཞུབ་རྨི་ལམན། མི་མང་པོས་ཀ་པཱ་ལ་འཆེ་མེད་ཀྱིས་བཀང་ནས། དྲག་འཕྲེད་ཆིག་ལ་འགྲོ་བའྩྩོམ་པན། 
ཌཐམས༦ཅ དྱཀྱི་མ་ཐར་བར་ཐོགསཏེ་འདུག་གོ་ །ཁོ་བསཏྱཾརྱཧྲི་བམ། གསེརབཞུན་མ་གཞོང་པ་གང་གི་སྟེང་དྲུ་བཞག་པ བྣསམས་ཏྲེ་ཤོན་པས། བཧྲོདདུཉེ བ་དང་མནལ་ས དདོ་། །དརེལ་ ཞུས་པས། རི་ལམ་བཟང་་ 
ཏཾ གཏོར མཱ་ཞིག་ཁེར་ཡོངདགོས་པར་འདུག་གསུང། མཆོད་གཡོག་པཔྲེལ་ནས་དེའབྲུལ་བ་བརྗེདཔས ། སྨུཆཾའི ན་འབྲེལཤྲུང་བྲད་འཆུགས་གྲསུང་ངོ། །དེ ༈ དཔལ་ནཱའོ་པ་ཆེན་པོའི་ཞབསྱི་གསུངངག་རྒྱུད༔ ཐམ 
ཅདྷཀྱིསིང་པོ་མཐའ་ཐུག་པ། གདུལྱ་པདབངནོནངེས་པ་དངལ་བླ་རམས་ལབོར་ བ་ལས་བླསལ་ཉེ། 'ཕེ་ཤེསྱ་ཀྲིར༢ 'འདིཉིད་ལ་འཛོག་པའེ་མནཕག འི་འ །རྩོལ་བ་ཆེན་པོས་ཞག་བདུནན་རས་ཤུབ 
༩ པྱ་བྱུང་ཞེང་། རྱྱརདུཏིངཔའདྲིན དཔགརྟུ་མེད་པ་སྟེས་པའུགྱར་པས། རྡེ་ཡང་ཤིནཏུ་དགྱེས་བརུགྱུརཏོ། །དེ་དུ་ས་རྫགྲུབ་ཐྲོབཆེན་ པོ་འཕྲང་པོ་གཞོའ༣དག་བཤེས་ཇོད་ རྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཆོས་ཀྱི་འཁེརལོ་བསྐར་བའི 


སྐབསམུ་། དམེཔ་རྡརཆར་མའི་སུནདྲག་པོས་ཟིཞཞས་བཞུགས་པན། དཔལ་ལྡནབླམ་དམ་པར། སྟེནཔ་རྡོརརྒྱལ་མཚན་གྱིས། རྒྱསྟེན་གྱིའབྲམ་ནག་འདི་གྲོགས་གཞན་ལ་འགོས་དོགས་པས།། ཟཕས་རྡོུགཊུསྐྱེལ་ 





ཨཿ 1,, 


༄༅། །དགས་ཞེས་གསོལ་ལོ།།དེརྫ་བཙུན་ཆཱནཔོས་ཁྱདནམས་ཀྱིསཆོས་ཤོད།ངེད་མི་གཙུངབྷནམས་སྣ་ཡུརའགྲོ རྒྱསྟོན་གྱིནད་གཡོག་ཁོ་བོརང་གིས་བྱེད་གསུམས་ཐུགས་བཟྫེ་བཅེན་ཕོསསྐྱོངའརམཛད།ཉིད་ནེ། 
དབྱུག་བཙོསཉམས་མུ་ལེནབ་ཡིན་པས་བསྐྱལ་ཀྱང་མེ་དགའབ་མདདོསྟམ་དུ་དགོངས་སོ།།ལསཀྱིརྣམ་པརཉཱན་པ་ཀྱང་བས་འབྲུམཞག་གིསྣུནདེཔས་པའམངོན་དུ་ཕྱེགས་པའི་ཚེ་།རྗེས། ཁྱོདསྣ་ཐུརསོངསྒོམཔའིན་ 
རྡོར་གྱིས་གྭ་ཡོག་བྱེད་པར་ཡོདེས་གསུངསནས།རྟ་ཞིག་ ལ་ཆིབས་ཏེ ཧོནནས་བཤི་གནས་སུ་སོན་པན་། དེས་བཀའ་རུལ་བཞིན་དུམ་བསྒྲུབསཔས། ངལ་བའིརྣམ་པར གྱུར་མོད། དེལྟནའང་། ཁོང་ཞོ་བའིངནས་སཱཔས་། 
པ་ཞིག་ཡིནཔས། དེལ་འདྲེནཔས་དྲག་ངོསསྨྱོས་པའངདཟློག་པར་མཛད་དོ།།།ད་ནསསྦུན་གཞི་མེད་དུ་གྱུརནས་གདམས་པའི་ལྷག་མེ་གསནཞིང་འདུག་སྦྱར་མཛདད་བསྐྱེད་རྗོགསཀི་ཏིང་པའཛྲིན་བསྒོ་མས་པས། ཡ་ 
མཐུང་གིརྫུ་འཕྲུལ། འཕྲུརབདང་། སལ་འཛུལ་བདང་། ཉི་མའི་འོདཟེར་ལ་ཝས་གས་འགལ་བདང་། རྨུ༨ྱིནང་དུའསྲེབ ཅིག་པདངའི་བོལ་ཐོག་པ་མེདཔླུབ ང་། རུལ་མི་བིཿབདང་། ཉོནམངས་པའི་གཡཡུལ་་ 
ལས་རྒྱལ་བསོགས་ཡོནཏཞ་མཐའ་ཡས་པ་བྱུངསྟེ། རྗེ་བཅུན་ལ་ཞུས་པས། བཤད་ཚོདདང་མཐུནཱཱི་ཡེནཏན་ཀུན་བྱུཔ་འདུག །རྗེ་བཅུནམི་ལ་ལ་ཡངབྱུངབ་ཡིན། ངོ་མཚརཆེགགུང་། དེནས་བྣསམས་པས།སེཿ 


20 དུང་མཁའ་འདེས་ཏེ་ཤུམི་ཡད་པའིཏིངང་འཛིནྱབབ།དུཔདུ་ཞུས་ཕས།དེ་ཀུན་ལང་ཡིནཏེ། དགཟོད་རྟོག་པ་གཤའ་མཆི་གའོང་གི་གྲུང་། དེནསཀྒ་ཤོམ་པ་ལ་ཆེརའབདཔས། སརགི་ཡོན་ཏན་དེཀུན་ཤུནཔ་བཞིན་་ 


བྷ སོངནས། དེ་ཁོནིདསངནནུ་ཇྙུརཔའི་ཌོགས་པསྦྷིསཏེ།རྗེའིསུན་ར་རགསེལ་བས། སི་མས་ྟོགས་པ་བྱབདེ་ཡིན། ད་དུཿབརྩོནའགྲུསཀིས་སྒྱོང་ཤིག་ཅེས་ཡི་དམདུ་བུསཏེ། ཉིནདང་མཚན་ཀུན་ཏུ་བསམ་གཏནལ་ག 
པརྱཧུས་སོ། །དེའྟིསབསྲུ་ཤིག་ཏུ། གཙུད ིཏེ་ལངསདུས་བླསམསནས་སྱ་བུ་ཕེབས། ཚོགས་པ་ལ་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པབགྱེམ་ཤིང་། རྗེ་ལ་མགྱོགསའགྲོ་ལུས་ལྡནམ་གཅེ ་གིསུ་གཙོས་པའི་འབྲུལ་བཏྱས། 
¿ ནག་པཾ་པའི་ཆེས་ཕྲུག །མེ་ཏྲཔའི་སྒྲུབ་དཀྱིལཝབ་གནས་སྐྱི་ནཱཾག་གི་གཞུངའགྲེལ་དབྱས་རྡོར་གྱི་བཔསྦྲབ་ཐབསརླྭལཙཾབནས་བརྒྱུད་པའི་རྡོན་འཇིགས་པེདཀྱི་ཆོསསྐོར། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལས་ཏྱི་རྔྗའི་ལུགསཀྱི་ཕྱགན་ 
འི ྡོངཱཉེརལ་མ་དང་། བརུགསུམ་མའེ་དབངབཞ་ྫོགས། གསངབ་བྣན་པའྱཧུདྱ བུ ཤདབ། སྒུབ ལ་བ་གནས་ཅིན་སེག་ལ་སགིས་པ། ཞྱི་རུས་དབང དྭག་ག་ལས་བསྒྲབ་པའ་ཐབས་རྣམས་དང་། ཤ་བཅིའི་ལུགསཀ་་ 

ཕག་མེ་ལྷན་ཅེག་སྒྱསམ་ཞལ་གཉིས་མའེཤིནཌླཐས་དང་། སྒྲུབ་པའི་ཐབས་གྲིབཔ་སྡེ་བདུན།རྟི མྱ་བེདཔའི་ཆེས་སྐེརཉེར་ལྡརྣམས་དང་། ཉོགས རྩསི་འཕེདབ།མཿ་དོཧདང་། དོའིའིཀ་རཾ་་ 














པཔྐ་སྐོའདྲུག །ཡིངལ 





གཉེས། མ ཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པརྣམས་ཀྱིའགྲེལ་བཤད། གླབ པའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཁྱིས་མཛད་པརྣམས་གསན།ཞིངསྦྱངས་སེ ! །གཞ ཞ་ཡངརྗེབཙན་ཤྲས་ཆུང་པའི་ཕྱེགསན ས་བརྒད་པ་དང་། ཧགྱ་རུ་་ 
ཟི ཆེནཔོལ་སོགས་པྡརེདགས་པོནས་བརྒྱུད་པ་དང། མགོན་པོ མངནུངགྱིཆུད་ཉིབཤད་པ་སོགསདང་། སྤོད་འཇུག ཡངག་ནནོ། མདརན་གསངགས་ི་ུདབ ཤད་བསདྡོགས་ཧོ་མནང་གཟ་ཅོ་ 
#@› གསུན། དེའི་ཚེ་། ཀློག་སྟཾནདང་ [དར རལ་སོགས་པའེ་གྲེགས དྲ ཤེསའབུཅ ཞདུ་གྲགས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་། རིག་གནས་ལ་མཁས་ཤིདདྲགས་པའི་སྟོན་པ་ འགའ། རྩོད་པ་ཕམ་པརྱས་" 
 པའིཿཾ ཤོགས་ཀུན་ཐ་གསྭ་ཀིན་གྱིས་ཕྱག་པའི་གྲགསུ་པས་ཁུབ་པོ། །དེའི་མཚོགས་གྲལ་ཞིགཏུ ཾཊ་ཐབཆན་པོ། རྒྱུལབའི་ཡུམཡེ་ཤུསྱི་མཁའ་འགྲོའིིན་གྱིས་བརླུབས་པ་ཐོབ་སྟེ། བཀའ་་ 
འགྱུརརཆོག་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་། ཞལ་འདོནེ་དུ་མཛད་པས་པྱིག་གིརྩ་ལག་གཉིས་པ་ལྟུ།། བཤད་པའི་གྲུ་ཆེནབོདག་གི་སྦྲབ་འིསང་གེ་རྣམས། ཉིདཀྱིནགོཕས་འགྲེལ་གྱི་བསྡུན་བཙཾས་མཛད་པ་ལསྦྲབ་༡“ 


21 ༄༅། །ཉདཉྱིས་མཛད་པ། བསམ་གཏན་ཐུན་འཇོག །བསམ་མི་ཁུབ་ཐོགས་བབུས་ལ་སོགས་པྱ་པུགྱར པོའི་ཆོསྐ་སོར་ཀུན་ཉན་ནོ། །དནས་དཔལ་འཁེའལོ་སྡོམ་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཞུང་དུནང་། བརྟག་་ 


22|གསནཔས། དེའིེ་འདུན་སར་ྱོནཏི། ལུཿའེགསཀྱི་རྫོད་པས་དདག་ཕམ་པར་ཧྱས་པས། མངོནཔད་ང་རྒྱལ་བ་སྐྱིས་ཉེ། གླེགས་བཟ་གྱི་རྱད་དུ་བྱས། དགེ་འདུན་གྱི་མདུན་ལོགཱ་ལོཧི་ཏའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོའིའགྲཿ ། 
[ཌཱ བྱིསྟེང་གི་ནམཁ༣་མངོན་པརའཕགསནས། རྒྱལ་བའི་ཚིག་རྡོྫེའི་གླུརབགྱིས་ཕུན། ཡངདག་པར་རྫོགས་པའིསུཔས་རྒྱས་ཏིད་ཧོནནུས། ཁྱོད་ང་རྒྱལ་བརམ་བོད། འདིལས་ཞེཉེས་པ་གུནའཕེལ་བར་འགྱུར་ 
$ཱཾརོ། ནད་ལྕ་བུའི་ ཡོན་ཏནྷ་ར་མཚོའིདབང་ཕུགྱ་ཏང་མཐརྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཅན་ལས་མ་ འདས་སོ་ཞེས་གསུང་ཞིང་། དེའི་ཆུལ་སྣོནཔ་གཟིགསམ་ཐག་ཏུ་རྫུ་འ ལ་ཀྱངབརྟུལ་། ཉོན་མོས་པ་་ 
ཤ།དེ་གཉེན་པོས་འཇོམས་པར་མཛདཔ། མཆོག་དང་ཤུནམོང་གི་དངོས་ གབུམ་ལྱུས་པ་བཅུས་པ་དེའི་ཞལ་ལྔ་ནུས་ ། ངས་དམ་བཅའ་ཞིག་བྱ་ཡི། ཏོད་ཀིས་བགོས་གླེང་ཞིག་ཐེང་གསུངས་པས། དེ་མིམཆི་་ 
ཐྱུམལ་ཐལ་འགུར་ཕག་ནམེ་ནུང་ཞུས་བས། གཞནང་བསྦྱིནཔ་ ཡིན་མོད་གསུང་། འོ་ན་ཆོས་སྐུའི་མཚ ན་ཉིདཅི ག་འཇོག་པྲའ་ཞུས་ པས། རླགགུ་གནས་གསུམ་དངྲབལ་བ ཡིན་གསུང་ ཞམཁའ་ 
ཆོས་སླུར་ཐལ་ལོ་ཞུས་པས། ལན་གནངབའིས་མེདནས་མཉེས་པ། དྲེས་གགྲས་པའངཆས་'བརྡགརཔས། ལུཿའིགས་སྦྲབ་ཕལ་བྱིས་ ལ་མིནུས་པའ་གྱུར་ཏོ། །དནསྣ་སབས་ཤིགཏུ། སེམསལ་ཤར་ 


23] ༄༅། _ །ཕབའི་དངས་ཤིག་ལོང་དང་གསུང་བྲས། མགུར་ལ་མཱ་བ་ཞེ་བཅདདགུ་མའདེ་བཞེངས་སོ། །ནམོརིནཔོཆ། བདུག ཕྱེསཀྱི་རཱཝའབྱོརརྒྱཟས་འདི། རལ ཁམསྱ་ཕོགས་སེདབམརལགསཔས། ། 
རརསྦྱེན་ཧྒཾ་རུསི འདོནརི། །ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཕུལབས། དྭགེས་ཉིཉད་འགྲོ་དོན་མཆེན་པོ་འགྲུབ་པ་ཞིག་ཡང་གསུང་བདང་། སྐབས་ཤིག་ཉུ་ཐམས་ཅད་གཟེགས་པ་དེས། 

ཐོབ། དེར་མཆོད་ཁངབཌྗིགས་པའི་ཚེ། གྲྭ་པ་ཡྱོགསསུ་འགྲོ་་ 
ཐུགས་བསམ་སྲ་ཐམ་མཉཉེསནགདམས ཆག 


4 གཞན་སྐྱོན་མཐོངབས་མང་སྐྱེན་ཚོར། །རངསྐྱན་རྒེནུཌ ཱུ 
པྱ ཁྱིད་རྣམས་ རྒྱ་སྣོན་ལམའགྲན། འདི་ བསྐལ་བཟངགི་སཔས་རྒྱས་མོས་པ་ ཡིནཔས། ཞེས་པམཛད་པ་མཐརའདོན་རྒྱལ་བརའགྱུརབ ལུང 
འི, བ་དང་། མ མས་སྒྱོདཔ་ལ་གསེར་ཞོརའི་ཆདཔ་འདུགཔ་ ཕུལནས་ཡིག་མཚམས་ཕྱེད་པའ་ཞུས་པས། ཉེད་རང་སཱིའུ་ཆུང་དུ་སེངལ་གྱིས་གསུངས། 
འ འིཿ ན་སྔར་བུརམ་སྡིརམ་གང་ཁ༣ནས་བཤགས་པ་ཕུལ་བས། ཆོས་གོ་བྱ་བདཛུག་འོང་བ་ཡཾན་གསུམས་ནས་མཉེས། དེནསླབ་ལུར་ལས་ཟུས་པསྡ་དུགསདམ་ལ་བོགས་འཛོན །མཆོད་ 
། རྒྱུད་པི་རྒྱ་མཚའི་ཕའོལ་སོན པའི་རྡོརྗེའཛིནཔ་ཆེན་་ 


ང་འདྲའོརབྱ་བས། བྲམ 7 གཞས་བཤགས་པྲ་པལ་བྲམ། ཆས་ ༨༽ >¬ 
ཁངའཚརབ་དང་། གདམོས་ངག་རྫོགས་པར་ཞུས། རྔའི་བསྟན་བཅོས་ཚང་མ་ཡི་གེའ་བཀོདནས། གཞུང་སྤིའུཞིང་དུ་བྱོན་། མཆོགགི་དོན་གཟིགས་ཤིང་ 


༧༢ །པོརྗོགའིནཔོ་ཆེ་གུནདགའ་དང་། རྡོརྗེསངགེ་གཉི་སལ། དགྱེས་པའི་རྡོནྡཾ། བདག་མེད་མ། མཐཱམཱ་ཡ། རྡོརྗེ་གནན་བཞི་། འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡུན་ལ་སུགས་པའི་དབངགསན་ཞིང་། རྩ་བཤད་ཆ་མཐུན་གྱིརྒྱད 
ཤབ གཔ་གཉིས་པ་དང་། བཤད་པའི་རྒྱུད་ཐུན་མོངམ་ཡེན་པགྲྭརདྡངབཤད་རྒྱུད་ཐུན་མོང་བསུམྨ་ཊི་། མྭྨཱ་ཡའི་རྒྱུད་། རྡོརྡཾ་གདན་བཞེ། སླེབདཔོན་སྒྲག་པའི་རྡོ་རྗེལུགས་ཀྱི་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་བཤད་པ་ མུ 
ལན་གཅིག་གིས་ཐུགས་སྲུ་རུད་། དཀེའ་བའིགནསྣ་རམས་ཟུརྩ་གིས་ནོགས་པསནུའོ་པ ར་ཆེའྱ་གྱི་སྤལ་པའོ་ཞེས་གགས་སོ། །ཨུལ་འཐིནི་བདུན་ཅིསྲབྱིལ། རྣམ་བཤད་། རབ་གཞས། སྦྱིན་སྲེག །ལསཚོགས། 
ཧཱཾ ཕྲན་བུ་དད་བཅས་པ། དགྱེས་རྡོར་གྱི་རྫོགསའེམ་བསྲེ་འཕོ། མཐཱམ་ཡའི་རྫོགསའིམ་དཤིབསྣ་ནལ་ ་གསུམ་ལསེགས་པ་ཟྲབ་ཆོསཀྱི་སྐེར། གརལྲའུ་བཅྲོལ་པནས་བཤད་པའི་མགོནཔོ་ཕྱག་གཉིས་པ་དང་། ྦ 
ཝཱ།དཔལ་ལྷམོའི་རྒྱུད་། ནཱ་རོཔའི་རྒྱ་གཞུང་ལས་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས་སྐེའ་རྣུམས་གསན་ཞིང་། ེདྫརོགསཀྱི་ཡིད་ལན་འཞུལ་པ པར་ལོབས། རེས་པ་མ་ཡུས་པ་ཁངདུ་ནུད་པར་ྱུརཏེ ། སྨརཔསྣ་ཕུརྱོན། རྗེ 
ཆོགས་པ་སྐྱེངབའི་གྲེགས་མཛད་ཅེངའེ་ཞིག་བཞུགསེ་སཾ། །དེ་ལྟརརེབཛུན་གྱི་དྲང་དང་། གཞུངསྦྲགས་པར་ལོ་ངོདུག །རིབ་པོ་ལྔ་ལྷག་པ་ཞིག་བཞུགས་ནས། ས་ཕོ་སྤྲེལུའི་ལོ། དགུང་ལོ་ཉི་ཤཤུ་རྩ་བརྒྱད་སེནཔའི་ 














༄༅། སུ། སྒོམ་དུའགྲོ་བར་ཞུས་པས། མའགྲོ་ང གྲཟུང་གྲསངབདང་། འབྲུག་དངའ་ལྤུངའ ཟིན་པའི་ལུང སྩལ། དེནསནན་རྱིས ལོ་བ མཁར་རྒུརའཧྒོ་འ བྲཞུས་པས། ། རྫིའིཞལ་ 
༈ ཞས། རྔོ་བོནཱ་རོཔས ཨོམ་སོ མོ གརངགྲུའདང་། འབེ རཾ སྐེརདྲུག་གི་མནུངག་ 5 གནས་ལ དྲ་གུབ་པ་བླངས་པ། ཉི 

སྡོང་པོ ལ། རྗེརསྣ་ནུངསྣ་རོགས པར་གསུནཔའི་མཐར། ཏི་བུའི་གསུངནཱས། འིར དང་འདྲ་བའི་ནང་ནས། གདམསངགམྩ ང་ཞྲ་ལྟ་བུ་འ་ གབནས་ཡོ ི རཏ 

གཏམ གྱི་ཚུལ་ བཤད། ། གྲུབ་ཐོབརྣམསཀ་ཁོང་སྟིང་ལྟ་བུ བྲ ། དུཿ་ཁྲོད་འགྲིམ་པའིརྣལ་ འཐར་པ་དག་གི་ གོཆ། ཀྲུས་ལི་པའི་སྙནཔྦྱོར། རྗེནུརོཔ་ མནཔའིཔིཏ་དང། དང་། 

| །གཞན་རྣམས་ལ་མད དར བག་གཡེང བསྟུན་པ་ཡིཞ། ཁྱོཿ བོད་ཡིདུབྷའ་པའི་དུ་ཡིན་པས། བོང ཡུལྱགི་བུག འཇིགསྲསརཿ་ ར་ 
 འདྲ་བ། མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་གནས་ཤིགཏུ། མཁའ་འ དང་ལྷ་འདྲི་ཐམས་ཅད་ལ་གཏདགཉེའ་གྱིས་ལ། མིའབས་གསུམ་ འོག་རུ་སྣོད་དང་ལྡནཔའེ་ གང་ཟག ྭ ནདུའོངཔས། དེལ ཉུ་གཏོད་ 






ཐ སྨོན་ལམརྒྱུ་ཆེན་པོ་ཐྦབ་ལ་གཏེརདུ་སྒོས། ཞེས་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་བོ། །རྫེརས་ཆུངཔས། བླ་མའི་གསུང་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལྟ་བུ་བཅག་ཐབས་མད་པས། འཛམ་གླིང་བསྐེརཀྱངམིརྣེད་པའེ་གདམས་དག་ཤིན་ཏུའཕངས་ 
ཤཱིཏེ་གསུང་བཞིན་དུ་བགྱིའོ། །ཞེས་ཞལ་གྱེས་ བཞེས་ཏེ ལྷོདྲག་མཁར་ཆུད་ཁྲེ་ཀོ་རཱིར་ཡང་སྨྲ་བར་གཏརདུསྦས་ཏ། མིརབས་གསུམ་རྱི་འོག་རོལ་དུ་།།སྐལ ལྡནན མཁའི་གས་ཅན་དང་། ིངརའིཨེ་ཏག་ཐོདཅན་ལ། 
ཤ།གདམས་ངག་མར་གྱི་ཡངསྟིང་སྦྱིན། །དེ་ཡི་ཆོས་སྐྱོང་བསླུངམ་གྱིས། །འཁར་དངྲ་ལོངས་སྤྱོད་མངཔར་སྤེལ། ཞེས་གསུངས་པའི་མི་འབས་ གྲསམྭ་ཐུངཐེམས་པས་ཏདྱའི་འོན་གྲསས་ཏ ། དེའི་ཁྱ་བུང་། དཀནམཆོ 
པཿ 
ˆ 





གསུམ་ལུགུ་འཚལ་ལོ། །བླ་མ་ཡིདམ་མཁའའགོ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེ། །བརྒྱད་པའི་བླ་མརྣམསཉྱིས་བྱིཤྱིས་རྲོབས། །ནཱོུ་པཊཆེན་གྱི་ཐུགས་ལ་ཤུརབ། རྟོགཔ་ལམཁེར་ཞེས་བྱ་བའིནད་འདེན་ངོ་་ 
ཤཱ མཚའ་ཅན་ཞིག་དང་། ངན་སྔགས་གྲེག་གི་སྤུ་གྲི་གཉིས། མོན་བོདག སཀྱི་སོཿ མཡཆམས། ལྷོ་བྲུག་མཁའ་ཆུ་ཞེས་གགས་པ། གྲུབཐོབནམཁའེསྟིངཔོའི་ཞབསྡརས་ཀྱི་དང་ཞརམཚམས། བགརྒནམོ་འྲུམ་་ 
ཞོར་བའྲད་པའི་ནང་ནྭསས་ནས་ཡདཔས། སླིབ་མྟིང་དང་འདྲབ་ལ་འདི་རིམ་པས་གཏོད་ལ། མི་ཐབས་གསུམ་ཚུན་ཆད་པའི་བླ་མའི་བེཀའ་རྒྱ་མོདཔས་མའདོན་ཅིག །བཏོནནདམ་ཚིག་ཉམས་སོ། །དེཞས་བླ་མའི་བྱིན་ 


7 ༄༅། །ུབསྤྱ་ཁིསལས་ཅནཅིག་དང་ནམ་ཀུངཕད། ཕནཐོགས་ཤིནཏུ་ཆེབརའོང་གི །ཞེས་པ། རྫེབཅུན་ཅི་ཕུག་གིསམ། དེཉིདྱ་ཉིསསུམ་པལ་གཏུད། སུམ་པས་ཉིདལ་གནང་བའང་སུལ་་ 
ཤཱ ཞིང་། ཏི་བྲས་མཛདཔ་ལ་སགས་པའི་རྭསྟེམསཀྱི་གཞུངཐྲོར་བུ་དང་། ཞལ་གདམས་ཕྲན་བུའང་གནང་ངོ། །དེའབླུམ་ལ་ཕྱག་བརྱིས་ཏེ་ཧོན། བླམརོག་པ་རྡོརཾསེངགེ་ཆོས་འཁོར་མཛུད་པའི་འཁེར་དུའ་ཞིག་ 
བསྡད་ནས། དེཐེནཔ་དང་། མཁའ་ཆུར་འཕྱེན་པརཆས་ཏེ།། དོལ་གྱི་གསེརསྙེངས་སུ་རྩམ་པའི་བསེདསོམས་མཛུད་པའི་ཚེ། རྗེ་བརྔུན་གླིངགཤེགས་པས། ཐུགས་རྱངན་གྱི་འདམ་དྲ་བྱིང་། འགྲོ་བ་འདྲོན་པའི་ 
ཤཱི ཉི་མ་མཆོག་དེ་ཡོངསསྲུ་ནབ། ཅི་བདག་ཧ་ག་མཐའ་ ཡས་པའི་མགོན་དང དཔུང་གཉེན་མེད་པརྨ་གུརཏོ་ཞེས་སྒྲེསྔགས་འདོན་ཞིང་། སེམས་ ༨ཤས་དྲག་པོའི་སྒོནས་སྣ་ ཕུརབྱོན། དགོངས་པ་རྫོགས་.” ྦ 
དི ཐབས་བླླུབས། གདུང་རྟེན་བཞེངས། རྗེའི གདུང་ཁངམ་དང་། འབ་གཞས་ཉམ་གུརགསུངས། འི་ཆོས་འཕྲོ་ནམས་འཚའ་བར་མཛད་། ལོ་གེབ་ཡཾ་མཿ ན་ལ་སགྲས་པ་བཞེ་ཁྲཾད། གཙངའར་ལུང་དུ་ཕྱན། 
རྟ་ཞིག་གིསེ་གཙོས་པའི་མཁོ་དགུའི་ཡེ་བྱདཇི་སྟེདཔ་བསྣམས་ཞས་སྣ་ཕུའུྱོན་། ཨ་མ་ཇོཨོ་ལ་ཕུལ་ཏེ། དགུན་དྲུསོངནས། བྱམགྒོམ་དང་། ཤེར་ཡེས་ལ་སེགས་པའི་ཞབས་འབྲིདབ་དྲུག་དང་། 


28 །ལྷུན་ཅིག་མཁར་ཆུར་ཧྱོན་ནོ། །དེརའ་ཚོ་བས་འཕོངས། ལྷུག་པས་མནརབས་ཡུས་ཀྱི་མདངས་ཀྱང་ཤེར། ཡུལ་མི་རྣམས༡ི་འདྲེམོ་སྤན་བདུན་ཞེས་པའི་མིང་གིས་འབོད། དེར་འཁོར་རྣམས་ནའེ། དགེ་སྦྱོརགང་་ 
ཤཱ ྐྱིད་དུ་ཧྱུས་པས་ཆོག །འདིར་འོ་བརྒྱལ་བ་ལསའི་བྱེད་ཟེར་བ་ལ ། ཁུདརངཚྩོནདས་པཁག རཾིཾེཾིཾི མ་འདགའྱབརྦ་བསནས་བློམས། དགད ལགྨཱ་་ 
ྒ ; ཁེརྡ་ནམས་ཀྱིས་མ་ནུས་པརེ་ལོག །རྗེ་ལའངའེཞིགནས་སྙུན་དྲག་པོ་ཞིག་གིས་ཐེན། ཆེས་ཆེར་མཉེལ་་” 





ཞྲེས་པ ཞིག་གིས་འཚོ་བའི་མྦྱིན་བདགྱ་བས། ཧྱ་པྲེ་གསུམ་གྱིས་ཟླཝའེའཚོབ་མཛདཅིང་བཞུགས། འ 

ཏཱ བརྒྱསུ་ཅིང་། དེའི་སྐབས་སུ ཧྱནང་ག བར་ཆད་འམསཧད་འཇོམ། ྙིཆར་ཧུསཀུངབདེབཞྱ་བུང་། གཞན་དག་གྲེས་བལས་པན་ དམྱིདའདྲམོར་བྱེད། ཆོ་ འཕྲུལནི་ལྷག་པར་ཆ། འཆི ལྟས་ལ་སོགས" 

.| པའི་ལྟུས་དནཔཀུནནཱ་ཤར། ཁོདཛག་འདུག་ཟེརདེམཁུནནི་མེད་། ངམ་རདབེརབ ཤདས་ནིདལ། ཤིན་ཅཱསག་པའི་ཁུརགིས་ལྕི་བརྩས་༢པའི་ཚ། འབྲོག་བེདཀི་ཡེན་ལག་བཞིའི་དཔཔང་། བནོད་སྦིན།གུལ་ 
བུམ་དང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ། ཤ་བྲ་དང་། ཡི་དགསདང་། སཱིན་པོ་དང་། གཤིན་རྗེདང་། ཀླ་དང་། ལྔ་མ་ཡིནདང་། དྲིཟ་དང་། མིའམཆི་སྟེ་འཇྲིགས་པརྱྱེད་པདྲག་པོའི་གཟུགས། མངོན་བ དཔདཔག་ 







༡༠།༄༅། །ུ་མེདཔ་རག༡འདུསཏོ་འཇིགསཔའླིཟ་ཆོརབླསག །དོབའམཆོནཆའི་ོགས་ཡོངོས་སུའནན། རིའོདབང་པོ་ཡང་ཕངད་བཏིག་ནས་ དགག །ཉི་མདངབྷ་བལགཧུཐོདནས་བརྡབཅིང་སྐར་ 
ཤྲཾ མའི་འདུས་པ་ ཡང་མངོན་པརུགས། ཁད་ོ་ིག་ས་ས་ོ མངབོའི་མོགུནདསྦ་རུབོའི ཿད་བཏག་ནས་ དགག །ཧཱ ཡང་ཞོརིབརྩས་ གས་པའི་བ 
ཧ( ལ་སྣཱ་ཚོགས་པའི་མགོཿན་གྱིས་རྐུནཔྲ་བརྡེབས་པས་ལུས་ཅན་ཀུནསྐུག་པུའ་བྱེདཔ། ླགཟབ། རགཏེརའྲགངབ། གཅིག་གིས་གཅིག་ཟུ། ཁ་གདུངས་ཤིངམཆེབ་གཅིགསཔ། མིག་ནསྣ་གོག་འཁྱུག་པ་། 
༡༩ འཕྲུལ་གྱི་སྒྱུགས་ཀྱང་གཞལ་དུ་མེད་པརབསྩུན་ནོ། །དཔལནག་པཾ་ཆེན་པོ་དང་། ལསཀྱེ་མགོན་པོ་ཡངདེདག་གི་དཔུང་གྲོགས་ལྟ་བུར་གཟིགས། ,དེདག་གི་གཙོ་བོཐམས་༢དདྲ་རྒྱུབ་ལག་པ་སྟོང་དང་ལྡནཔ་* 
|] །ུས། དུག་པའི་གདམས་ཀྱིས་འདྲི་གུད་འཛུརཏོ། །འབའཇིགས་འཇིག་ཉེན་གུནི་ཧེད་པོ་ཡང་། །འདིརནི་དཔུང་གི་ཁོལ་པོརྒྱ་གུརལ་ལྟེས། །སྲིདྲཔའི་དབངབསྒྱུར་དག་ཞི་མ་ཡུས་པ། །མངོན་འདུས་བི་བིན་འོད་ 


ཀྱིས་འགོངས་རྒྱུརཏམ། །རྟག་ཞ། གསྱ་ཀངརབ་ཏུ་འདརཧེདན། །ཉེདཀྱི་སྟིཔསྟེབས་ྱེ་ མརབླའགྱ་བས་ཏེ། །དབང་པོའི་ཚིགས་ཀྱངདུས་མཐའི་སྤིན་ཕུང་བཞོ ། །ས་འདེར་གནས་པའི་གོསྐབས་མི་སྟེར་རོ། ཞེས 


3 སཱུས་པ་གསནཔ་དང་། སྤོབས་པའི་མཛོདདེྱེནས་གསུངས་པ། ཨེ་མརྡུལ་ཕྲུནབསྐལ་པའི་འབྱུངཔོ་ཀུན་འདུསནས། །ཁྲོས་པའི་རྔམ་སྣབས་ཕྱོགས་བཅུ་རབསྒུགས་གྱུའཀྱང་། །ཁོ་བོའི་བསྲཱ་ཉག་གཉིག་གཡོ་མིནན། 
ེ སིང་གྱིམཚོན་ཆནོན་པོརག ལའགུར། །ཞེས་པའིལནྱིིསཱ་དང་གི་ཚོགས་མངོན་པར་ ཞུམནས། ཕན་ཚུན དུབལ་ཞིང་འདུགགོ་ །དེ་ནས་འདུདཀྱི་བུ་མོ་རབ་ཏུ མཛེས་ཤིང་ལང་རྩྱོ་ཧས་པ། འུར་འུར ༡ 
།གསེར་གྱི་བུངབ་འཁེརབ།, བླིཝའི་མཆུལྲ་སྤུང་ལའྲིདེབབ། གཉེན་ལྕུག་གིསྐེདསྐ བས་དང་ནཞིངའསཕབ། རིནཔོཆེའྱི་རྒན་ནམས་ཉིས་སུས་ཤིངསིལ་སིལྱའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ། ཉ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར 


གྱི་མདུཔས་འཕྲོག་པའི་བཞིན་ཝསཅན། ཱིནའཁྱོགྲ་གི་གསེབ་ནས་འཛྲུམེ་འཕྲེང་གི་འོད་ཀྱེསའ 
ུ འོག་གི ། 


ནའོ གི་ག བའི་ཡིདབླས་བནླབེདཔ་ཞིག །སདཔའི་ཆེད་དུ་བཏང་བ་དེས་ ས་པ། བཞིན་ལེགས་པདྨའིམཚོནངདུ།། 
༢བ་མཛེས་བད་བ་གཞེནྡན་ཡིས། །འདོདཔའི་སྦང་རྩི་རབ་བརྟེནན། །འིསྟེ་སྐྱེདཔེ་དདོན་ལྔནའ་ྱུར། × །དྭགའ་བའི་ གཟི བ་ནི། ཁི་མདནནང་ཡ་ 
མགཱིནཔའི་རྒྱན་དུ་ཅིས་ཨི་མཛེས། །ཞེས་ཟེརབ་ལ། ཐུགས་གཡོ་བའི་དྲི་མཅུང་བདཀྱང་མེདཔར་ལན་སྩལ་པ། ཡིདའཕྲོག་གཞོན་ཚུའི་རྩེད་འཇོདང་ ། །ཡིརྟག་སྒྱུ་མའི་གར་མཁན་གཉིས། །འཕྲེལ་མར་ 








31 |༄༅ །མཛེས་པ་སྣང་གུའྱ་ཀང་། །ལྔ་བའི་དཱིངཔོ་ཇིབཞིན་རྟོགས། །སྲིད་འདིའི་ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་བདང་། །ནམ་མཁའརདབངཔོའི་གཞུ་སྦྲལ་པ། །འཁྲུལ་པའིསྩྱེ་བོམགུ་ཕྱེད་ཀྱང་། །དེ་ཡི་རང་"” 
„ །ཞིན་པཡི་མཐོང། །ཞེས་གྲུཏེ། བདུད × ་ རང་ས གས་པ། སེ་བ ཡ་ི་། མུས་་ 
ཟ །བསྙེད། གེ་བའིར་བཟླསཔ་པར་དམ་བཅས་པ་ ཡང་བགྱིསསོ། །དའི་ཚེབསམསུཔ། པས་ཆོས་མེན་པའི་བུ་ ཞི་མ་ཧས། དཆས་ཀྱི་ཤཱོགས་སུ་སྡགགྲིར་ཤི་ཡང་བླ་ཡེདགོངསནས། ཚེ་ཟློས་བཏུང་གི་མཚསཱ་ 
ཌི ཧཱཾ གབཐོབཆེན་པ ཐུགས་ལ་དྲན་ཞིང་། པྲས་ཆེབའི་སྤྱན་ཆབདག་ཏུགསིལ། མོས་རུས་ཀྱི་འོ་དོད་སྤཱིན་ ས་སྟོང ག་པཙ མནིབསྒྲགསཾ། སཱིངརེའིཚ ན་ཁྲདབར་མཚོའི་ཀློངརྣོལ་བབ་ཞིནདུ་གྱུར། 
ངེས་པ ཤེས་པཞེ་མེ་ལོང་གིགྲཟུགས་བྷནྣལྟ་བྲཿརྟོགས། གཟུང་རྟོག་ངན་པརུནནང་དུ་སྒྲོན་མེ་སྨར་བ་བཞིན་དེངས། ལིམ ས་ཅི་ན་མབདང་མཛུང་འཔརཔབྱ་གསལ་ བའྱ་མུར ཤུག 
རྒྱ་ཆེ་པོའིཌྟོགོས་པ་སཱིནཔྲལ་གྱིནམཁའ་བཞེན་སོང་། སྤངྱམ་ལུཨ་པྩ་བནས་ཇུཿས་ཟྱུང་སྟེ། ཐུན་མོངགི་གྲུབ་བབེརྒྱདདང་། མཆོ 





32 མགུརའདིབཞེངས་སོ། སོ། །ན་མོ་ནིན་ པོ་ཆེ་། ། རྗེའགྲོ' མགཾནམྱ་དན་འདསའོགཏུ། །ཁོ་བོ་གཙངཔྱ་རྒུནསྱ་ཉིས། །།ཆོས་ བརྒྱདཀྱིརྫི་ཐོཿ ཐོགམམྱཕས་པར། ། །།ལྷོ་བྲག་མཁརྭ སྒོམ་དུ་ཡཾངས། །ཞེསསོགསགསུཨ་ 
ད སོད དཔལ་ཡེ་ཤེཿཉྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་དམ་ལ་བཏགས་ཏེ། ཅཱི་བཟྒོ་ བའིབཀའཉྭནཱནིདྱི་བཞིན་དུའབྲངངོ་། ། །བཅོམ་ལྡནའདས་འཁོར་ལོལ སྡེམ་པསེ འི་འ མེད་པའི་ཞུབ་ 
[བར་ནདབ་སོལ་ཙི་མགུར་ཡངགྲསསས། ། ཅིག་གི་ གྲི་སལ་མདུ། རེ རླིཟུརཅིག་གི་ཁར་འདུགཞས། སུའི མགུརལེནའལས་་"་ངལ་བབ་འ ཟའ མགུརབཞེངས་ པས་དགེ།་ 
གསེདཔ་འདུསཏ གསེབནས་མཐོནཔ་ཅིག་རེས། དེད ོང བརྔོལ་དུ་འཇུག་གསུང་། ཡང་མནལ་ལམ་དུ། སྣམ་བུ་ཁ་ ད་མངདདམེདྱི ཚོ ཚོགས་ཅིས་འབུལ བཞིག་ཆེས ། དེ་འཁོར་ཚོགས་ 
ྲ མ་བའདིའི་ཉེན་འབེལ་དུའདུགཅེས་སུལ། ཁ་འཐྲོར་ི་ཆེན་འཕྲེངབ་ཡང་བརྩམ་པར་མཛད་དོ། །འདག་འབྱརལ་བཞུགསངུས། དགེ་བཤེས་ཤུད་བུནར། དྲག་ཕུག་ གཟམ་མི་མཐོངབའདེ་། 
' འདུར་འདག་འབྱར་ཧྱེད་པ། 'ཅོདཔ་གས་མཿ ཡོདཅེས་ཟེརབ་ལ། གདཿས་ཚདླང་གགི་མགུརབཞེཔས་པ། ནམོའིནཔོ་ཆེ། སེམས་གཞི་རུ་དལ་བའི་དན་རྟོགས་པས། །འཁོརའདས་ཀྱི་ངོབོ་གཅེགཏུ་འདྲེས།། 






33༄༅། །དགག་སྒུབ་སྤངབླང་མ་མཐོང་ངོ། །བདག་གི་ལྕ་པའི་གདེང་ཚད་ཡིན། །ཞེས་གསུཔསས། །དེ་ཡང་ལོ་གསུམ་དང་ཟླབ་བཅོ་བརྒྱདསྟནགཅིག་ཞས་གཡོ་བ་མེད་པར་བཞུགས།དེཙ་ནའཾས་འགའ 
རོལ་གསོལ་བབཏབ། ང་ ཁམམཛངངོ། །བདག་ སཔ ཤུ ལེསའགའ་གར་བརྒྱུར། འེམ་གམདའ དད་མོས པའིསྒེ་ནས་ཉ གས མ་ག 
པྱ བར་ཡོད་པའི་དུས། ཡུལ་ ང་བྷ་ནམས་ཀྱིས་རྒྱལས་པ་ཁོ་ལ་ཆོས་སྒྱོ་བྱུངབ་ ཡིན་པར་འདུགཅས་གླིཕས་སེ། །དྲགོགས་ཀློག་སྒེ་མས་པ་ཞེས་ཀྱ་བཅིག་ཡོདཔ་དྲེས་ཞོས་པ་ད་། ཡེད་དངངས་ ཏ་ལ་་ 
4 གོཿགྱིས་བཐུལ་ལམ་བགྒོད་ནས། རྗེའི་དྲུད་དུ་ཕྱིན། དེརམངོན་པརགུས་པའི་རུལྱ་གྲིས་འདྲིསད་རེས་གསོལ་ལོ། །ཀྱི་རྒྱ་ལས པ་ཁིདགཱ་ཁན་ལེན་པཅིག་འདུག་ཟེར་བས། ཅིསེམས་མ་ཟིན་ནམ།འོན་ 
ཀྱངའཚོ་ ཆས་ཉིས་འཛོངས་པའྱིས་ནོནམ། ཅིཏྲགྲང་བའི་ཉེས་པཱའ་གྱུརཏུམ། ཞེསུ་གསོལ་བདང་། རྔེས་སྐྱིད་ཚོརརྣམ་པ་བདུན་གྱི་མགུ་གསུ8བ་པ། ངེའེ་རུསསུ་རྔ་གྲབ་ཐོབ་ཆནཔོ་མནལ་ལམ་དུ་”” 


བོནནས། གདམས་ངག་འདི་ལྟ་བུ་ཞེ བསྒཾམས་དང་།ཞག་འདེམཞིག་ན་གཏར་ཐོན ་པའིཉགས་ཡོངགི །སེམསོ་ཅནལ་ཕན་ཤོགས་པར་འདུགགོ །ཞེས་བཀའརེས་སུ་སྩལ། དེ་ནས་བ སྒོམསབས།ནུབ 








3༢།གཅེགགྲི་རྨིལམན། མི་དཀར་པོ་གཅིག་གིས་མདའ་དངཅིག་ཁྱེརནས། ཀྱེ་ཁྱད་ནཱ་ངོཔ་ཡིན་པ་དེམ་དྲནནམ། དེདཉིདྱཀིགདམས་བགན་སྣེམས་སྐོརདྲུག་ཅེས་བྱ་བ རྒྱུད༽ྡེ་དུ་མའི་བཅུདབསྡུས་པ་དེ། 
ྦ ཐག་འདིའི་ལགས་ལ་ཡདྡ། ས་འཛྲེ་ཞས། མདའ་དངྲ་བགུད་ལ་བཛུགས་པ་ཅིས། དེམ་ཐག་གཟིམསས་དད། ཐུགས་མཉམ་པར་གཞིགནས་ །ིང་བའཛིན་ལ་ཞུགས་ཏི། སྔོན་གྱི གནས་ཐམས་་ 
ཧཾ ཅདྡ་རཔ་སུ་དནཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་བསྒྱུདདོ། །དེནས་བྲུག་དེལས་གཏེར་བཏོན་ཏེ། དཔེ་ཁ་ལག་ཚང་བརདིས། མདཔེ་རྣམས་སྒུརགཏེརདུསཱསནུས་པྐཱན་ཁའི་ཀླ་བཙན་ལསགསྲཔ་གཏེདསུ་ཨསུ་་ 
གཉེའ། དནསྔ་རེ་ཉིདྱ་ཀིས་གྲྭགདངག་བཅད་ ི བསམ་གྱེས་མི་ཁུཐ་པའི་ཏིངང་འཛིནལ་སྟེམས་བར གས་སྭོ། །དེའི་ཚླཾི་བ་ཐྲོག་མའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྟོབས་སད་པས། རྟུག་ཏུ་ཞི་བཞི་ངང་ཚུལ་དང་ །གཏོང་ 
ཤམ !:/42 2 (ཁཱ ཛོ མཿ ༠༣ ༠ ༤༥ ༽ ༢༩༡༠ སཛོ༽ ༡༩༠ ༣ འ ༨ རར „ ༨ „¢ 
¿|བདངདས་པས་འཆབ། ཀྲུ་ས་ལེའི་སྱོད་པས་དང་བ དཔའཤེདཔ། སས་པའྲ་རུལྱ་ཅིསའགོ་བུང་ཤིང་། ལོག་པའེགནས་ལས་ལྡོག་པའ་མཁས་པའི། རྔྔི་གཞོནནུཅིག་མངོན པར་གྲུས་པའི་སྟེབས་ 


 ཀྱིས་བྱུངངོ་། །དེརྫརེ་ལ་འདྒིགད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཤིནཏཱ་ཞི་བའི་གཏེར་ཐོབ་བ། སབས་པའི་དྲོ་གོས། བྲད་ོགས་ཏྱི་ཆོས་ཀུནྱ་གིས་བྱ་ཧན་པ། ཟདམི་ཤེས་པའི་ཡེན་ ཆུབ་པ། སིདབའིདྲག་སེ་ལས་ 











སས་མཆམས་མས་སསེ༤༠།༧ལམས་མསསམསེསམམསསཔསམམམསེལམམས་མང་མེམརམམསམསམརལབསསམམམམམསསཆནམམས༡མསམསསསས༡༠༡༠༢༧༠༠༠༠༠༠༠༦༠༧༧༠༧༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༡༢༠༢༠༣༠སངསསམས༡༦༦༡ཆས༠༠༠༠༧༦༡༧༠༣༠༠༧༦ ལ་ལ་སམ་ཕ་་ལམམཁ་ལ་ཕཁས༠༣༠༦༧༤༧༧༠༤༤༤༤༨༤༤༧༧༤༧༥༥༥༡༠༤༩༠༠༠༠༡༥༩༥༡༤༧༠༥༥༣༣༠༥༤༧༢༠༥༠༢༠༠༠༠༩༠༩༩༠༡ ༠༠༡༧༥༠༠ ༤༥ 
35 ༄༅། །མངོན་པར་རྒྱལ་བ། ཏིལ་རྱ་གང་བུའིརུ ལ་གྱིས་རྒྱལ་བས་དབངབསྒུར་བ། བླནམེད་པ། ལྷ་མིའི་འདྲེན་པ་ཁྱེད། ཧུས་ཀུན་དུགཅུག་མའེ་གླུས་འགྲོབའི་ ཡེད་འཕྲོག་པར་བྱེདདོ་ཞས་གུན་ ` 
གྱིས་སྒྲོག་པ་བདྲག་གིས་ལེགས་པ༢ ཐེས་ས། །དས་ཡིད་རབ་ཏུ་དགའ་སྣེ་རྗེའི་ག མདུའཇས་སོ། །བསེདཔའི་བའདི་ལགས་པར་བཞས་ནས། བདག་གི་ཡིདལ་ཕན་པའ་གླུ་ིག་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པ 
ལ། ཞལའག་གབའུགསཔའ་གྱུརཔས། ཁོམ་དགའ་བརངོ་གཞག་སྟེ་འདུག་གོ་ །དེ་གཟིགས་ པ་དང་གླུ་སྐདསེམས་ལ པཤན་ན་ཧྲི་ཤིའཡི་ལེན་གྲསཔས་ནས། མགུར་འདིབཞེངས་སོ། །ཁོར་བ་སྡུག་ 
བསྔལ་གྱི༣ྲངབཞེན་ལ། །སྐྱོ་བསྩྱ་བའེ་ཆོས་བཤད་ཀྱང་། །ཞེན་པ་ལོག་པ་གཅིག་ཀུང་མེད། །གླུ་བཕྲས་བྲས་ཕན་པལཅང་གདའ་འམ། །ཞེས་གསུམས་པས་ ། ཁོ་ལྷུག པའི་དདཔ་ཐེབ་སྟ། སོམ་ཉིདང་་ 
བུལ་པའ་སེམས་ཀྱསྔརྫ་ལ་འདུད་དོ། །རྗེས་ཀྱངམནམ་བཞི་སྐོརགནང་སྟེ། རྟག་ཏུ་ཁ་ཏོན་རུ་བརྱེས་ཤིང་། མོས་གུས་ལནན་ཏན་དུ་བྱས་པས། གྲབ་པ་བནྟེས་ཏེ་རེའི་ཇུང་དུ། ནམཁའ་ལ་འབུཉནས་ 
འོང་བསགས་གྲུབ་པའིརྟགཱསྣ་ཚོགས་པབསྟནཏེ། དམ་པའཞིག་ཐེརབའི་གྲུབ་པའི་དབངཕྱུགཉུ་གྱུན་ཏོ། །དེནས་འདག་འྱརགྲོལ་ཏ། གུན་ཕགའསྒྲ་སོགས་འཚེས་དྲུག་གི་གདམས་བཚར་གཅཾག་དང་། 


༥༩༡ 
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འཁོར་ལོ་སྡོཾམ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་བུམ་དབང་ཆེནམེ་མཛད་པས། སྒུ་གསུང་ཐྲུགསཀྱི་ཡེ་ཤེས་འབཏུ་བབས་ཏེ། སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཐཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཕྱད་ཅིང་། འབྱང་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཆོ་་ 
འཕྲུལ གངས་མེད་པྱ་ཧེད་དོ། ཚིག་ཨའི་ཚོགསཀིས་ར་རབིབཔཞང་ ཅམཔ་ཀ་དང་། པིད རེ ི འབགིས་པསའན་ ས་པ འྱང་སའི་རང་བཞིན་ཅིས་ཆོ 
མོ་ ཡུགཧཱ་ཁཱབ་པརྦ་བསས། [ཧི་བོ་གུནཀྱང་དག འབ་དང་མགུ་བས་ཡེདཆམ་པར་ བགྱིས་སོ། །དེནས་འབུལ་བའི་ཚོགས་ སྩཾདབསྣམས་ཏ་སྣ་ཕུན་ཧོན། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་དུས་མཆོད་ཀྱིརྐྱེན་དུ་སྦྱར་ཞིང་་ 
གཉར འིང་མོ་ལ་སོགས་པ་གསུ་ས་སོ། །ད་དུས་མནལ་ལམདུ། རྗེསྷ་ཕུ་པ་དཱང་མཇལ་ཏ་ལུས་སྦྱདྲལ་སོགས་པའི་གདམས་ངག་མང་པོ་གསནནོ། །དེནས་དཔན་སྭོབ་འགའ་ཞིག་གིས། འབྲོག་མུ་ཏིག་“་ 
ཤལྷ་སྱི་སྔམ་གོངདུ་བྷོན། །འདཱ་སིན་གྱི་ཆོའཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་བའང་ཟིལ་གྱིས་མ ཞན། ར༨༨གྲི་སྲོག་སྔགས་ཡུལ་ཏེདམ་ལ་བཞག །གདུག་པའི་སྐྱེ་བོམངབས། དེའྱིབ་བས་སུན་ཏེ་མགུར་ཡང་་ 
གསུཡསནས་དྱེནནོ། །དེནས་དགེ་བཤེས་སེ་སྟེ་མོབས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། ཁའག་གིརིལ་ཟླ་ཤས་ཤིག་བཞུགས་ཤིང་། ཁརག་སྨན་བཙུན་གྱིས་ཆོས་ཞུས། དགོནཔ་འདེབས་པརགསོལ་བས་གནན་།སྤྱིལ་པོ་ 


37|༄༅ །།བ་ཡར་བཏབ་ལྷ་གསེལ་དབུམ་སགས་མགུརན་མང་པོ་དང་། གཡག་འབ་ཀྲི་ཞུས་ལན་བཀའ་དྲན་བྲུུ་གཅིག་མའི་འགྲེལ་པ་མཛོད་དོ། །ཡངདས་བཟད་ཡུར་སྨན་དྲང་སནསབྱ་ཁྱངབྲག་ལ་ 
- ཨར་ལོ་གཅིག་བ ཞུགས་ཤིྱིཕུའི་རེ དལ་སགས་ར ཡར་བྱ་གསས།། །ས་ཧཾ་ཞུསལནབཀའ་པན་བུནགཅིག་ཨའི འབེན་གནས་དང་འཚོ། ང་ད ཡོ་པར་གསོའ་ ཅུ ང་ 
¿ བར། དཔལ་ཆེན་ཆུབརིར་ཕེབསནུསབཞིག་གི་བརག དན་མགས་པརཱ་མཛདདོ། །དེནས་རྗེམཆུར་ཕུ་བ་ཞེས་ཁམས་གསུམན་སྙན་པའི་གདུགསདྭཀརཔོག་ཡོ་བ། ལྷམེའི་སྟོནཔ། དཱས་གསུམ་ཕྱི་ལཱན་ 
ཌཾ [པཱ་དཱམ་པ། དཔལ་མདུའ་བླསན་ཆེན་པོདངཡི་གཉིས་པའ་གྱུར་པ་དེཉིདམཇལ་དྲུའགྲོ་བརདགངེས་པ་ཙམ་གྱིས། བྱིནརྨབསཀྲཾ ཡེནཱ་ཏན་གང་དུ་འཕེལ། མཇཔ་བ་དང་ཐུགས་ཡིདངདྱེརམེད་དུ་གྱུརཏོ། ། 
རཾདུས་གསུམ་མེན་པའོ་ཞལནས། ཆས་བོགས་སྲུ་དཀའ་བམངཔོ་སྤྱད་བྲིན་པར་འདུག །དེ་ལེས་གདམསངག་ལ་ངེས་ཤེསུསྐེས་སམ། རྟགས་པ འི་གདངཚདངི ཡདེཅེས་བཀའ་ས། ཊཱལ། 
མགུརའདིབཞེསས། [རྡེབ་ཨྷ་ནམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཁོ་བགཅངཔྱ་ཧལས་བདག །ཉམས་རྱོང་གླུརུ་ལེན་ལགས་པས། །རྗེཧིན་ཆེན་འདེལ་གསན་བརཞུ། །ཞསསོགས་ཐུལབསྗེ་དབུས་ཤིནཏུ 


3ཿ མཉེས་ཤིངཐབས་ལུམྱ་སི་གདམས་པ་གསུནན།། །དེའི་ཚ། ཇྡ་དུས་མནི་ཞལ་ནས། རྒྱགརན་གྲུབ་ཐོབ་ྱི་གདུགས་ཚོད་ལན་གཅིག་ཆགན། མུ་གེ་ལོ་བཅྩུགསུམ་ཡོང་ཟེརབ་ཡིན་པས།རྒྱསཔ་དཔོནོ་་ཾ 
¢ སློཾབམཉེས་པའ་ ཉིན་བཞུརྨ་སབས་ཤིག་ཅེས་བླམས་ཏེ། སྲི་འུརྒྱཆཿམ ངད་དོ། །དདལཱན་ཤཱཱཾ་འདུས་པ་མངཔོལ་གསུང་གཾས་ཆེམ་པརཱས་ ] ཧཱུཾ་སྨདཀྱིརེཁྲེད་ལ་བཞྲུགས་སེ། །དེནས་ཞུ་མཁན་དྲག་ 
€ འཡེ་བའི་དཀའ་ཐུ ཞག་བརྡཤ་མཛདད། སྲངའིཔས་བྲག་ཆུང་གི་མཐའ་ལ། ཞང་མེསཆབྱ་ཉིས་ཞབས་ཏོག་བསནས བཞུགས་སོ། །ད་ནས་༣མ་ཀྱོ འཇུག་ཕྲནདུ་ཕེབས་ཏེ་ཇྔོབ་ལྷ་དང་མཇལ་ལོ། །དེན་འེ་ 
.ྲཾ ཉིད་གནས་ྱན། སུའྱི་གཱ་པ་ཡིན་དྲིས་པ་དང་། ཁ་བོནྷཾས་ཕུནས་འཇས་སོ། ། རྔེགྲུབ་ཛྭཧཱིརྒྱལ་པོའི་གྲྭ་པ་ལགསསོ། །ཞེས་གསུངས། ཕོ་བདདུ་སཱན་དངས་ནསཆོསྦཀྱི་གེངམོ། ་ཆེན་པོ་མཛད་དོ། དེའི་ཚ 
༧ བཾ རྣལ་འགོརཔ་ཡིད་དང་འཐད། པམ་དགོན་པ་ཅིག་འབུལ། འེནའཚལ། ཞཾསུ་ཞུས་པ་ལ། རྔེསངེ་ལྟར་རུབྱྱིའོ་ཞེས་གསུཊས་ནས། ཆྒུ་བོའིའི་དགེན་གནས་ཕྲུལ་ལོ། རཾ དྲ་རྨུང་། ཞལ་བྡུ། 
ཅང་ཏེའ། མཆ་ཅིག །རས་གཟན་གཅཾ་གམ་གཏོགས་ཕྱད་ཀྱི་ཚོགས་བདག་ཏུ་འཛྲིན་ པམ་མཛད་དེ། །དནས་ཤོན་ཏ། བྱི་བ་ལོའིདགུན་ཆུ་བོརིབཞུགས་ ༈ འདག་ཤྱའ་གྱ་འངནས་བ།སྲུངག་བརྡུད་ 


39{༄༅། རི་རྒྱ་ཚན་པོ་སུ་ལ་ནས། སྒྱུདཔ་ལ འི་མགུར་གྲམཔས་སོ། །དནས་ཡངསཱརཁ་འག་ཤར་སི་རིལྭ་ཤོནཏ་བྲཞུགས་པའིི་སབས་ན། མཚན་མོའི་དགུང་འདུས་པ། པདྨའིེ་རྩ་ལག་གི་འདད་ཀྱིས་ 
ཀྲ ལྷོ་གླིང་དབུསམའི་མཐྲོངས་སུ་ངོམ་པའི་ ། འོད་གསལ་གྱི་དངདུ་སྙོམ་་ ་པརཞུགས་པན། ཡེ་ཤས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའེ་གདོང་པ་ཉན་མཆེད་གསུམ་མ དུན་གྱི་བརསྣང་ལཧུན་གས། ཀྱི། འབྲི་ 
་ཾ ཁུང་པྷ་ནམས་གནས་ཆེན་ཅ་འི་འཛིན་པའའགྲོ་འཇུག་གིི རྒྱལས་པིདྱཀངའགྲོ་འན་པར་མ་གྱུར་ཏམ། ཞེས་གསུངས་པ་ཐྲོས་པའི་མོདལ་འོད་གསལ་རྱི་ཏིངངའཇོན་ལས་བཞངས་ཏེ། ཅི་རྗེ་གྲུབ་ཐོབཆེན་ 
ཱ པོས་བདག་ལརྩོསམསཀི་ཁྱ་བང་གཏདདུས ། འདིནས་ཉི་མུ་ཤར་ལྷོ་མཚམསན་གནས་ཆན་ཙའི་ྲ ཞས་ཀདརླུད་སེ་མཐུའདགནས་ལུངབྟན་ཞིང། འཁོར་ལོ་སྔེམ་པའི་ཕཾ་དྲང་བཞུགས་པདེའི་གནས་ ་ 
ཀྱིསྒོ་ཕ་ལ་སྒྲུབ་པ་གྱིས། མ་འོངས་པན། [ཏོད་ཀྱིབུ་སླེབྱི་བརྒྱདཔས་( འཛིན་པར་འདུག་ཅེས་ལུང་བསྟུན་པ་དེའི་དུས་ལ་བབ་པར་གྱུར་ཏམ་སྟུམ་མ་ཐག །མདུན་གྱིནམཁའ་ལ་འིན་པོ་ཆེའི་གུར་ཁང་ 
འཁྲགས་ཤང་། སིངགེས་བཏག་པའི་ཁིའིསྟིང་ན། རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཉི་མའཐུམ་གྱི་མདངས་འཕྲོག་པའི་གཟེ་འདའབརབ། འབྱཏུ་བྲརིདཅིང་འྱ་གིང་བག་དང་ ལན་པཞལ་ གཟིགས་ཏ། བུ་རྒྱསྟེནམ་་ 





སྒེམ་དུ་བརྒྱག ]རྒྱ་སྟོར་སྒོམ་དུ་འགྲོ་ཙ་ན། །ཙ་རི་སྤྲུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད། །མཁའའགྲོརྔོ་ཡི་སྣིང་ཕུག་ཡོད། །གླིངཆེཤ་བྲས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཡོད། །ཅེས་བཀའི་གནང་པ་ཐོས་པའིམངོ།མ་2 
ཅུ སྔ་གསྟྷ་ཛ་ཡིས་ཧུ། ཡངལགས་པ ཁབཔར༡སསེ་ འཡོད། །མཁའའས ུག་ཡོད། །སྱིང་ ློས་ག་་སསཔ་།འ་གན་ ལྟ་བུའི ཉོ 
ལས་བཞངས་ཏེ། ཞིག་པྩོ་ཉེས་མཆོག་དྲང། ལོ་གྲོ་བསྐལ་ལྡན་གཉིསུཀྱིས་ཞབས་འབྲིང་བཤས་ནས་སྐྱིད་ཤེད་དུ་ཕེབས་སོ། །དྡར་རྔོ་ཡེས་ ང་བའད2ྱགས་ཕི འདེ། དྲདུསྣ་འི་ཞལནུས། ངམ་་ 
དཔོན་བྱས། ལོ་གྲོ་སྐལ་ལྡནི་གྲེས་དཔན་གྱིས། ཞིག་པོ་རྒྱུབ་ཕན་པས་ཁྲེས་འཁུར་དང་ག ཡོས་མཁནྷ་སཾས་སླིབ་སྩོང་ཡིནནོ་ཞས་གསུངནསཕྱེཧ་ནོ། །དེནས་འབྲི་ཁུངདུ་ བས། རྔ་རྐྱེབ་པ་ཆེན་པོ་འཇིག་ 
་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དང་མཇལ། གསུངཿབཀྱི་འཕེལ་གཏུམ་མདུདུ་མཛུད་དེ་ལྷག་པརམཉེས་པར་གྱུརཏཱེ། །དེ་ནཾས་འིམ་པས་བགྲད་དེ་དགྲུཔཔོ་གྲུམ་ལུངགི་ནངནས་ཡར་ཕེབས་པཾའི་ཚེ། གཉོས་འགར་་” 
ཆས་གསུམ་གུཿདཀར་དང་། རྟ་པ་དང་། ཁལམ་དངབཅས་ཏེ་གཟིབྱིན་བརྐྱེདནས་འདུག །དེར་ཁང་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཁྱད་གངནས་འཇོསས། དགང་དུའགྲོཞེས་བརྗོདཔ་དང་། ལན་སྨས་པ། ངཉི་མ་ 





༢། ༄༅། _ །དདྲབསྱ་ཀྱི་ཕུགསནས་འོངས། གླངརས་གསུས་པོ་ཆེ་ཞེས་བ་བའི་བུ། རྒྱམས་ཡ་ཤེས་རྡོར་ཟེརབ་ཡིན། དགནས་ཆེན་ཙོརྦིའའི་གནས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེདདུའགྲོ་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཁེང 
ཤཾ ༣༢ གྲོགས་དམ་པ། > ཏགྤཱ་ཆཡུཾགས་འདིལྟས་གནས་ཆེན་བགྲོདཔའ་སྲོབས་སམ། ད་ནས་འ ཡིན་ཏེ། ོད་བྒ་ཅིགྱམ་འྲུའོགི་སྨས་ས། ལཿ 
2 དགོངས་པ་ལ། རྟུགས་དང་ཆ་ཝུགས་འདེ་ལྟ་བུསབགྲེད་ནུས་སམམིཞུས་བལྟ་ཡི། ཁོ་བྱེ་ལཾདྷམས་ལ་བྷལས་དགོས་པའྱི་ཚལ་འབྱོན པ་ཅིག་མེན་སྙམ་པ་ལཀྲུངས་སོ། །འོནྱ་ཀང་ཁངས་པ་ཆ་བར་མཐོང་གི་ 
༩” དྭུགས་པས། གྲེགས་རྣམས་ཇཾལྟར་འགྲོ་བ་ལྟར་བགྱིའོ་ཞེས་གསུཿསནས་ཕེབྣ་པརམ ཛདཔ་ལས། ཚ་རིང་མ་མཆེད་ལཱ་ཀྱཙ་ཀེར་ སྩུ་སཱག་པ། སྣན་པའི་སྐད་འབྱིན་པའི་གཟུགསསུ་བྱས་ཏེ་ལམ་གསལ་བརྩྣ་དྲསས་ 
། ཤནན། །ཞི་སབའ་དབང་པླ་ན་དགའ་ག ཞོབ ཡང་ཁྲིའྲ་དཀར་པོ་དར་དཀར་གྱི་པེརྱ་ཧོན་པ། གོ་སེར་ཁདོག་ཅནྱ་ཀི་མྱོགས་འགྲོ་གཡུའི་རྔམ་ཡོདཔ་ཅཾགུ་ལ་བཅེབས་ཏེ་བསུབ་ལླུངངོ། ཞིད 


ག་དབང་པེས་འ སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བླ་མ་རིན་པོཿ མེ། ལ་འདིནས་ཡར་ལ་འདོན་པར་ཞུ་དང་། ཤིན་ཏུ་བགྲོད་བླ་བར་ ཡེདྱ་ཀི་ཝུསནས། འབབ་ཆུ་དར་དཀར་པོའི་ཡོལ་བ་བརྐྱང་བ་འདྲབའའགྲ མ།བཀྲ་ཤས་ 


42| མཁའ་ལྡིང་གི་བྲགཏུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །འདིནས་ཞབས་འབྲང་བྷནམས་ངལ་བསི་ུར་ི་དབ་པརྱཆུ རཏེ། རྗལ་གནང་བདུ་མར་ཞུསནས་ཕྱིར་ལོག་པར་གྱུར་ཏོ། །རྡཾརགཉོསཾ་ཆེན་ 
རྨ བླཟཔནས། གྲོགས་པོ་རྒྱ་རས། ཁྱེདཀྱི་བཞུགས་གནས་འདེ་སྐྱིད་ྐྱིད་འདྲབའ་འཇུག །ཅེས་གསུམས་པ་ངང་། ཇྡེས་རྱྱེད་པར་སྨོནན་གྲོགས་རང་ལ་ཕུལ་བས་ཆོག་ཅེས་གསུཔས་ ཉ་གདདངོ། དྲྲི 
ཧཾ ནའགརདམ་པ་ཡདཧོནནས། རྒྱགཉོས་འགའ་གསུམ་གྱིས་ཚོགས་འཁོར་ཞིགམཛད་པའི་གྲལདུ་། གཉོསཀེ་ཐལ་ཞས། ༢ཇཿག་གྲོགས་མཆེད་རྣམས་བྲག་ཕུག་འདི་རྡིབན། སྒོམ་དྲན་གྱིས་ཟིན་ནམ་་ 
མི་ཟྲིན་ཞེས་ཟེརབྲ་ལ། འགརན་རེ། བྲར་དོདང་པོ་ལ་སྦུངས་ནས་ཞག་བདུནནམ། བཅུ་གཅིག་གམ། ཉེར་གཅག་ལ་ཟིན། ཁྱིད་ཇི་ལྟརབྱིདེས་སྨུས་པ་དང་། གཉྟོས་ཀྱིཞལནས། སྐད་ཅིག་དངུ་པོ་ལ་་. 
4} དྭན་པས་ཇི་ལྟར་ཟིན། གཉིས་པནས་ཨེ་ཟྲཾནབལྟ་དགོས་གསྲུང་བལ། རྗེའི་ཞལ་ནས། གནམ་ས་ཆཡང་བརྡུབས་པ་བཞེན་སོང་ཡང་།] ང་རྒོམ་ལ་འདུ་འབྲེལ་ ཅག་ུངནདགྲས་མ་ཤམ། མགུརབཞེངས་པ། 
ཨཾ་མའང་ལ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེསའདི། །ྨམའི་དྲིན་གྱིས་རྟོགས་ལགས་པས། །སཔསྐྱ་རསསངྡ་རྩ་ཤེན་ལགསྱ་ཀང་། །བླ་ཐེཚམ་ཟཿ ཡངནི་གཔའོ། ཞེསཅགསགྲསང་པསྒ་གོགསད་ཚག་པར་ 








4, ༄༅། །དད་པར་མྱུརཏོ། །དེནས་གཉེས་འགརཆོས་གསུམ་དང་ཐབས་གཅིག་པརཙའི ལྭ་སྐདལ་ཕེབས་པརྱ་ ཡོགས་པའི་ཚེ། ལོག་འདྲེྱ་སི་ལོ་འགྲོམ་འཇིགསྲསྲུ་རླད་བའི་སྤལ་པ་ཞིག་ཏུ་ལུབབྱསརཏ་ལམ་ 

ྭ བཀུག་ནུས་འདུག་གེ །ངེ་མཐེངབདང་། གཉོསན་མརྟོག་པའི་པང་ལ་འདུག་པརབལྟའོ། ཁག འི་སམསྨནོམ་དཔདགོ། །དཔལཆ ནརོས་ག་ནི་གཏོའསས་ཆའབལ་ སས 

་ དཱ ཝརྗེཉིདཀྱེས་རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ྱྱིགོ་ལེགས་པརབགོས་ཏེ་ཕྱག་ཏུ་ གམཁརབསྣམས་ནས་སྦལ་པའི་སྟེང་དུ་ཤྱན་ཞས་ཡུསལ་བསྒུན་ནཱོ། །དེམའོངབ་དང་གཉོསའི་ཞལ་ནས། ཀྱེ་གྲོགས་པོ་རྒྱརས་པ། 
ད་ལུ་བུའི་སྱོདཔ་མཛུད་མིའཚལ། ཀླུ་འདིཞེ་གནག་པས། གྲོགས་འང་གི་སྐུ་ཚེཡའང་གཟན། མ་འོཿ་པའི་རྗེས་འཇུག་ལའངགནོང ༨པར་འགྱུར་ཞེས་གསོལ་པས། སེནོ་དད་ཤི་མའི་གནསམངོན་པར་ཤེས་པའི་་ 

` གདས་དུང་ལྡན་པའི་ངང་ནས། དཔའ་བོའི་གརྣསབསྱ་ཆིས་ཝ ལ་བའིས གེས་ཀུན་ཏུམཆངམ་ཏེ། དཚོ་རྲིང་ཡང་ལ་བྱསླུ་པ་གཅིག  ུ་ཁང་ལ་བཅ་མ་གྲིག། ཡིན། ཞེས་གྲུསཿས་སྟེའཇིགས་ར་རུམ་པའི 
བོབརྡུང་དྲག་པེསཾ་སྦལ་པ་འདམ་རྫཔ་བཞིན་དུ་བརྔེས་པའི་ཚེ། དཾཉིད་སྲོག་ལྔནྱྱི་ལུས་དངོ་ནས། གོརཾ་མ་པའི་གཟུགས་སུ་གྱུརཏོ། །དེ་ལ་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་དང་། ྱག་བར་གྱི་རྗེས་ཀྱངསྣ་ཚོགས་པ་གུས་ ལྡནམཆོད་པའི་ 






༢༧ གནས་སྲུ་བྱུང་ངོ་། །དནས་མའོངས་པར་རྱུར་བའི་དུས། མ་ཐབྱིའོགཞསརུ་བརྡོལ་བའིདུས་ཤིག་འོང་གི །པེའི ས་ཁ་བས་འཛིན་པའི་གནས་ལ་འཕོ་བསས་ཞིག་དགོས་པ་འདུགཅེས་གསུངནས། ཡུམསྒད་དུ་བྱོན 
ཞོ དེད ནཨ་པ་ཞིག་ལ་མཁའ་འབུ་མཧབ་དུགའཐུམ་འཇསཏེཚོས་ཅིའཁོརལདགའ་མགུར་སོདཔའི་གལ་དུ་ཐུགས་སེམ་ཉི་དདལ་བད པཞུགས་ས། །དེའི་གན་དུ་གནསམལྱ་ཀུང་བཅའ་བར་་ 
ཤཾ།མཛདདེ་སྟུན་ཆགས་པན། འགརདམ་པ་བྱོན་ཏེ། གྲོགས་པོའི་བཞུགས་གནས་འདེ་ཁན་ཡིད་དུ་འཐད་ཅིང་ལེགས་པར་འདུག་ཅེས་གསུངངོ། །དེལ་རྗེས། དགྱསན་གྲེགས་པོའང་བཞུགས་ཤིག་གསུངསནས་གནང་ངོ་། 
དེནསུ་ཧོནཏནུ་ཡིག་ཞིག་གྱི་རརྒས་ཁུས་མཛུད་འིན་བཞུགས་པན། དྲུངགྱི་ཕུག་འཕེང་ཞིགནོར་སྐྱོང་གི་དབང་མོས་ཁྲེའུའི་གཟུགས་སུ་བས་ཏེ་མཆོད་པའི་ཉེནདུ་སེམས་པའི་ཚུལྱས་ཁེརརོ། །དནསའིམ་གིས་གཞས་་ 
ཆེནྭ་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་ཀྲུན་གཏན་ལ་འདེབས་ཤིངསྐྱེབས་ཆེན་གྱི་ལ་ལ་མཛྲདདེ་[ ཅི་གཅར་གྱི་ཞངནཱ་བེབས་པའི་ཚེ། བསིལ་བུའི་ཚལ་དུདཔལ་སེངགདོང་གྲི་དབངཔོ་གྲུས་པའི་ཡིད་ཀྱིམ་བསྲུ་བར་ཡོཕས་ཏེ། རྡོའི་ཆུ་ཞཱ་དང་ ། 


ཆུ་ལྷམ་ཕུལ་ལོ། །དེའིརྡོལ་རྟ་དང་དྭའུའི་རྗེསཀྱང་བྱུངངོ། །དནས་མེའིངབརསོན་པན། ལྕགསཀྱི་སཱལ་བ་འབ་ཏུ་འདྲེགས་འངཆབ། དྲག་པོའི་ངྲ་སྒྲ་ འབྱིན་པ། གྱཏམ་པའི་མིག་མངོན་པར་འ ཁྲུགཅིངབསྦྲད་པ་ཅཾག ཤིས་ 


45]༄༅། །ལམ་འགེགས་པརྨར་མམོ། །དེ་ལ་ཞི་བའི་ཏིང་པའཇིན་གྱིས་མདོན་པརཟིལ་གྱིས་མནན་ཞསྔུ་རེས་སུ་གྲཟུཔསཱེ་དམ་བཅས་སོ། །དེནས་ཀོནཏེ། ནའྲ་གསིངགི་ཐངརབྱཏུ་མཛེས་པ། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ 

ཤཱ པསའབ་ཏུ་ ན་ནིདུདགཔའི་ཚོགས་ནུམས་མུནཔའ་སྐདྒྲག་པ འཕུར་ཝིང་གི་འཇྲོ་སིག་གཡོ་བ། འིདགབ་ ལྟེབ དཱ ཞིམ་པས་ཁུབཔ་ཞིགན། ཡཾ ཤེསྱཀི་སཁའ་འགྲོ་་'*ˆ མ་སྤྲིན་ཕུཔའཁྲིགས་པ་་' 
བགཞིན་འདུས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེངང་། རུས་པའི་རྒྱན་དང་ །། མགོའཤཾང་དང་། རིགས་ལཱའིཉོད་པནལ་སོགས་པའྱི་རྒནྣ་ནམས་སྟུབས་གཅིགཉཏུ་བཞག་སྟེ། ལ་ལནེ་ཁྲུག་བྱེད་། ལ་ལནི་གླུ་ལན། ལྭ་ལནི་གར་ 

ཧེདཔ་སོགསའཕྲུལ་གྱིལོཕརྫེད་སྣ་ཚོགས་པས་བརྫོན་པ བདད། །པའཚྫརྱོན་པགཅིགགིསམཐོང་སྟེ་གཉིག་ལྷ་མའོ། །དེ་མ་ཐག་རྡུ་འཕྲུལ་གྱིས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐཾམ ་མ ༣ནསས་སྣང་བའཧྱས་ 

| བོ། དདག་གྱ་རུནྭསཱཔས་པྷ་ནམས་དེའ་བསྱ་རུན་སངས་ཐང་ ས་དྷལ་ཡངྲགགས་སཾ། །མ་འངོངས་པརྩ་སུར་པའི་ཚེ་ལུང་པ་འདེའི་མདའ་ནས་གཞས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱི་སྟེ འིབུབརྒྱུདརམསཀིས་འཛྲིཞཔར། པཾ 

ཅེསྱ་ཀང་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེནས་སླར་ཡང་ཕེབས་ཏ་མཁའགྲོ་རྔོའི་སྣིང་ཕུག་ཏུ་བཞུགས་པར་མཛུདཔའེ་ཚ། རྡོརྔགཡུ་སྒོན་མས་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ཞིང་བསྟནཔ་བསྲུངབར་ཁེས་ཟླམས་ཏེ། བདེ་སྟོངགེ་ཏིང་ 


ལན་གྱི་མཁའ་སྩོདྡ སྩོརྡ་མ་འགའེ་རྒརྒྱལ་ གཞོམ་པའེཆེདདུ་བྲགལ གསབའི་དབང་ 
ས་ 


\ 


46 ངེ་འཛིན་ཆེ ཆེརྩ་རས་པའི་གྲོགས་བཟང་མར་ཡང་གྱུར་ཏོ། ཏུ དང་ལ སྲུ་པ་ཐིགླ་ཅུང་གྲསམ་རང་དབདདུ་བུན་ ཆུ་དངིང་ཁེཕཔ་ 


ཤྷཾ པོ་བསྣུན་ཏེ་རྗེས་ཀྱང་བཞག་གེ། །དེ་ནས ས་ལུ་ཆན་པོཅི བོ་ཅིག་འཇིགས་པ་མེདཔ་འབྲོདེདསེངབདང་སྔའྱ་གི་གོགས་ནམས་དང་མཛུལ་ལོ། [ །ངེའ ཁོངཆཱམསྭིསཚོགསི་མཆོད པ་ལནདུ། མརབྱགིག་སོ། རྡེ 
ཟགས ཤྣམསཀྱིས རང་བ ། ས་གས ལནའས་ལ་ ཡངམ་བབ་སམ 'ཞེསླསས་པ་ དང་། རྗེས་ ཁོ་བ བས་ ངི་ཁཿ ཞྭྱ ཧི | རྩས བངད་འདུག པའ 2 


ཊུ མ།དརིངགི་ཚོགས་གགེས་པྱོ་ར༣སྱཅིས་བཤོསས་དང་། 
ཱློ འཛོལ་མདས མ་པའི་དོགས་པ་མཛྲད་མི་ དགེས་གསུངས་ནས། སྔོན་ལ་ཁམས་གསུམ་ རེས་པརཤེདཔའི་སང་སྟབསཀྱིསོནོ། །དམ་ཐིག་ གེདཔའི་ལྷ་ཊ ་མ་ཡིན་དཀར་ཕོགས་ ངབ་དགྱཏུངམིའི་འགཿ གོབ ཡུ 

གྱིས་ལམ་ བན་མདད་བ སས ལ་ལོ། དག་གིས ངུ་རིང་པོནས།  རྗེ་ཉིད་རྒྱལ་ པོ་ཆེནཔ་བཞི་ དང་བཅས་པའི་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ ཚོགསྤ་ཉིས་མངོན་བཏུད༽ གས་ས པའིའདོ་ཁྲིང་བསྡརུ ` 
སྩ་ལ་ཤོན་པ་མཐོངངོ་། །དམཐོངབདབརག་ པར་འདུད་པའ་ཡདྱཀྲས་ཧར་ངན་དན་དང་། (ཨ་ཀྲར་ལ་སོགས་པ་སོསྱ་ཀྲ་དྲེ པི བུང་པོསཀརྱ་པོགས་ཡུན་འ ལེགས་པར ཁྱབ་ པར་བས་དུགགོ རོལ ས་ལ་བའི་ 






47|༄༅། _ །ཉྱི་སྨྲ་སྣ་ཚོགས་བསྒྲག་ཧིང་སྟན་པའི་གླུགརགྱིས་བསུ་བཀྱསཔར་གྱུར་ཏོ། །དེར་མཆོད་པའི་ཚོགསཀྱིས་འབཏུ་མཆོད་ཅིང་། ཞེ་མརངང་། འོ་ཐྲདྲསོགསཀྱི་མ་ཁོདགུའི་འབུལ་བ་ 
= ་ཆན་བྱོ་ལསས། ག་བྒསམསཏེ་གས་འདུས་པའྲི་ཚར་ོགས་ ཆོགསྱའི་འཁོརལོ་ཆེསབྲཟང་ཞིང་། གནོམ་པ་མཛདཔསླལུངཡྲོ་དདུ་འཛདབསམྦསས། །དདག་ཀུངབོགས་གཅེགྱུ་ 
ཁ( སུངས་ཏདོན་བས་དཀའ་ཐོག་ཐང་ཞེས་གགས་པརྱ་གུརཏོ།།དེནས་ཉེ་བརབ་ོདདཔོ་བངགསམཆོར་ཕེབས་པཞུ། ཞམཁའནས་མིག་མེ་འཛུམཨི་ཚོགས་མ་ཏོགྷས་ཆོགས་པ་འཐོརབ་དངྱསན་པའི་༡ 
ཏཾ རལ་མོ་འཁྲོལ་ཞིང་གརུགས་དང་། རྒྱལ་མཆནདང་། བདན་ལ་སོགས་པ་རྣམགཀྱིས་རབ་ཏུ་མཆོད་ཅིང་འདུག་ག ེ,།ཀུན་བཟོང་ཀྱི་རྔུཡ་ཕྲན༢འའི་རྩེ་ལས་ཀྱ་དཔའ་བོདང་དཔའ་མོའི་ཚོགསངདདུཔ་བྲོ་ 
བརྡུཿཞིང་གྲུ་དབཕས་ ལེན་པ་དང་། གབླམཔཔ་སགས ཕྱི་ཞང་གི་མཆོདཔའི་ ཀྱིས་མཆོད་པནཤེདདོ་། །བརྒྱ་ཧྱི མཚོན་ཆྣནམ་པརབཀཀ་བསབརྩསང་ཀུནགངབརསྱུར་ཏོ། །པེའི་ཆ། མཆཾའི 

ཞ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལྷ་བཅུ་གསུམཊ་ ལ་ལའོར་ཏེན་དང་བརརྟན་པར་བཅས་པ་མ་ངོན་སུམ་དུཞལ་གཟིགས་ཏེ། རྟོགས་པའི་ཉམསྱི་པཔནས་མཚོ་ནངདྲ་ཉེས་ པས་མ་གས་པརྱ་བཞནས། གཙཾ་བོ་ཡབ 


ཡུམ་ལས་ དབངབཞི་ཡོངསསྭངོགས པརྡ་འུས་ཏེ་འ གོ་བའ་དླ་ནས་པོ་ཆྱབ་ནོདཀཉིན་ལམ་བཅོ་ འཅོ་བད་ཁབཔ་གརཏོ་ཞེས་པའི་ལུངབཅརགཱཤོ། །བཞུགསགནས་དྭག་ཆེའི་བགསུགུ་མཛདདེ། ཕྲོདྱི་ཕོགས་་ 

ཊཾ བཞིའི་ཁེའི་སྟ་ མེདང་། ལྒ ན་ལགས པ་ལ། | གསུངཤི། སངབའི་མཛོ་ མངོན་ བརྡ མའི་ག མཔརམཛདདོ། ། །མཁའའགྲོ་དངམཁའགྲེ ོ་མམས་ཉིས་ཚོགསི་གབོ 

(] ལོསམཆོད་ མཉཔརྐསིལ་ ་པདབས་ས། །གུནས་གསུམ བླསངས་ཨ འི་ཚོགས་ྱིས་ཇི བླམ་བའི བའི་བཀའ་ཉུནུང་སྙུན་པའི་ད པའི་དྲི་པ གསལ་གནས་ཀུནཏུ་སྒྲོག་པའྱདདོ། ། [།གཉིསསེས་ཚོགས་ཀང་ བད (འོངབའེ་ 
དགྒོག་ཅིང་ལཾགས་པརའདུདདའདུག་གོ །ངེ་སྐྱངསེགསའཇིགས་པའི་གཅན་གཟནརྣམས་ལྷག་པར་ཞུམ་པའི་ཡཾདཀྱི་སཆོས་ཉན་ཅིང་གནདུདད་བའིབཞིནྱ་གིས་གནས་པརྨ་གུརཏོ། །དྲེནས་བིམ་ལམི་འའྲི་བི་ཡི་སིང 

དུ་ཤེནནས། ཕག་གཡས་པ་གཉིས་ འཐྲུང་གི་སྣ་ལུ ཅཱ ་བུརབཏ་བརྐྱངསྟེ་ཚོགས་ པནམས་པ་བཀའ་སལཔ། བགྱ་བླགུངག ཤོག་པ ་བརྐང་བ་འདྲབ་ཡ་ཀིའི་ འོགུ་པའྱི་གཾབ མསོ་བླདནོན་པའྱི་བདནུ བསེམས་ དཔའི 

འབྱེན་པར་འདུག་ཅེསཚངས་པནམ མཁའ་ཐུགཏུརྔེ་རྒོདཚངཔ་ འགོནཔ་ལུང་བསནནོ། །དེནས་གྲོགསརྣམས་དང་ལྷནཧེག་པར་ཙ་རི་ང་འདོད་དབང་ ལྕམོའེ་ཝ་ ཧྲིའི ཕོ་དྲངདམ༢ནགརཀྭ་ ལཾ འབོནར་ཆས་ཉེ་ཞི ་ཞིབ་མོ་ཏྲག་ 





49  ༄༅། །ཁྲིག་ཏུ་སེན་ནོ། །དེར་སྐདཅིག་ལ་ནོར་འཛྲེན་གྱེ་ཁྲོན་ཆེན་པོ་མདོན་པར་ག་ཡོས། བར་སཱངལ་མུན་པའི་ཚོགསརབ་6ུ་གཏེབས་ཤིང་། འབྲུག་ཁཱི༥བ་དང་། བར་བའརང་སྐར་མངའ་་ 
འོ ད་ལ་ད ད་ནི་ག ནོམ་པ བ་ལ་འ གབ གཏིང འདབ བཟབ་ནདམད་ 
] ༣ །ཆ། རྗེའི་ཞལ་ནས། སྒྲོམ་ཆེན་སྲང་ལ་འཇལ་ས་འདུག །ཆོས་པའི་ཚད་རེ་བོརཾས་འདུག །གླེང་ཆེན་བས༠ྱེ་དཔོས་གྲུབ་འདུག །རྣལ་འཤྱོར་རྒྱཆས་འགྲོས་འདྲུག །ཅེས་གྲསུངས་ནས། ཆོའྲཕལ་་ | 
༧ རྣམས་ཟྦཾལ་ཁྱིས་མནན་ཏེ། བཤདན་པནམ་གྲུ་སྤུན་དགུས་རང་སྲེག་གི་སྙིང་པོ་ུལ་ནས་མཚོ་ཀར་ཕེབས་སོ། །དེར་མཆོ་ཁ་དོག་དམར་ནག་འཇྲིགས་སུ༣ུྱཔའི་པ*ན། ཐོད་པ་སྐམ་རློན་ཆེས་འྱུང་ 
གི་མཁར་རྔམ་པའ་བཅིགས་པ་མི་མགོའི་ཏེཿ ག་དང་གཡང་གཞིའྱི་རྐྱལ་མཚན་བསྒྱུངབ། རོ་གསརརྟིང་དུམ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པ། ཧཱནདདངཔེ་སུང་གི་ཚོགས་འགྱུག་ིང་ག་པོའྱ་དུས་འདེབས་པ། མམོ་ 
དངཤཤཟ་མངཔྲོ་ཕོགས་ཀུནཏྱ་ཆཱ་ཞིང་མི་བཟད་པའི་ཆོངྲདག་ཏུ་ སྒོག་པ་དེདག་གི་དབུས་སུ་དཔལ་ལྔན་གྱི་ལྷ་མོ་རེ་ཝྲ་ཏྟེ་ཤིནཏུ་ཁྲོས་ཤཾངསྦེག་པའི་ཉམས་ཅན་ཞལ་མཐོང་སྟེ། ཇྲི་ལྟེར་བསྒོ་བའི་བཀའ་་ 







50 ༨ མ་བཅས་ ཤིང་འཕྲི་ ལས་བ པ་པར་ཁས་དྲངས་སོ། །འདིར་ངའི་ སོབ་དམ་ཚག་ལ་ ར་རབ འངྲར་ལའ་ ཀང་།ཁ་ཆའ་ལ་མོའ །པའི་ཆོའཕའལ་རིས་ ་པ་མི་འོང་། འྨོན་ཊ་་ 
ལོད ་ཱ དུའ་འདུ་་ ༣ རོར་ ངས་ས། | མཆོང ཆིག མཚོར་ཡ ཱུ ལེ ཉེ་འ “ཧྐོན་ཏེ་ཾ འེ ཚོ རུ ་ ཉེང ་ཕུག་ ནཿ ˆ 

| ཤྷ བྱུང་ཀྱང་ཆར་སྐྱེབ་སྐེ་མསུ་ཆུས་པའི་ཉི་མེ་ཞིགྭ་འོང་ཕེས་གསུམས་སོ། །མཚོད་ཉིད་འབྲུག་པའི་བླ་མཚོར་ཡང་གྲགས་སེ། །དེནས་སུའ ༢བནྡ་ཏེ་སི ཅྒ་རམཚོ་དང་ཡོངས་མུ་ཉེ་བའྲ་བགྲ་ཕུག་ཞིག་ཅུ ྒ 

ཧཱ།བཞུ་གས་པ་ན། མཚོ་དའི་ནངནསཌ་ཀི་མ་ ཡེདདུ་འོང་ཞིང་གཞོན་ཤཆགས་པ། ལུུས་ཕྲ་ཞིདྲཤུ་འབྲུརྱ་རྒས་པ། དར་ལའི་སྟེདག ཡགས་དང་ད་འགབས་ཤས་པ། སྐྱ་གསིལ་བུརའཕྱང་ཞིང་ཤཾནཏ་ ་ 

ཊཾ མཛེས་པའི་བཞིན་རསྱ་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་ཡིད་འཕྲོག་པ། མཐྲོང་བ་ཙ མྱ་གྱི་ས་དགའ་བདེའི་སྤུ་ལོང་གཡོ་བར་ ེད་པ་ཞིགམོས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བྱུངཞས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ལོ། །ཀྱེ་རྣལ་འོར་པ་ཁྱད།གཔས་ 

ཐུ ལིདང་གཞས་ཆེན་ལ་སོགས་པ་རམས་སྲུ་བགྲོདཔའི་ཚེ། རྟགས་འདི་ལྟ་བུཌབཏུ་བཅངས་པས་གནས་སྐབས་སུ་མིག་ལའང་ཕན་ ཞིང་། མཐརྦ་ཤུག་གི་དགོས་པ་བསམྱ་གིས་མི་ཁབ་པ་ཡོད་དོཞིས་མིག་ར ཕུལ་་ 


ལོ། །གནས་དེ་ལ་དལྟ་ཡང་། རྒྱས་མཾག་་རཐུགཅེས་མིང་དུ་ཆགས་སོ། །དེནས་བགྲོད་དེ་བྲག་གི་འཕྲང་ཞིག་ལ་ཐུགསའཇྲིགས་སྒུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཉོས་ཀྱིས་ཕྱགཞོས་འཐེན། འགར་དམ་པས་” 





51|༄༅། །ཞབསནས་ཕུལ་ཏེ་བྱོན་ནོ། །དེབགྲོད་པ་དང་། གཉེ་ས་ཉྱིས་གྲོགས་པྱོར་ལས་པ་ཇིལར་ ང་ཁེ ས་གསོལ་པ་དང་། སཔ། རྒུབ་བརྡུམས་པ་ཞིག་ ཨཱ། ང་བླ་མས་ཁུངབསྟན་༧ཾརིའེ་སླབ།རྒྱལས་ 
ཤྲ བ་བཙུམསུ་ཀྱི་འཕྲང་ལས་ཐར། ཟརྱས་རན་འདས་པལྟ་རྟོགས། ས་གོགས་བོསརས་པ་དི། བཛུར་ཡིན། །ཞེས་གྲུ་ྲགས། རབ་སསཔ། བང དྲདཕེབས་ས། །རགཉེས་པ་ ྣ 
ས་ དཐབས་གཅིགཔན་འུ་གཅིག་གྱིསྣུངདུ་བཞུགསནས་ཚོགསའུ༢ ཁར་ལོ་གནང་པའིདུས། འཁོརྱ་སི་ཆོགས་ལྭ། ཁྱེདདག་ངེད་གཉིསྱི་མདུནཁྱི་ནམཁའ་ལ། ཇི ལྟབུ་འདུག་པར་མཐོང་། ཞེས་གསུང 
¿ྷ |ཕ་དང་། གསལ་པ། སྦྲང་བུམང འཤོ་ཞིངའུར་ཝིདྱཔད་པམཐོདདོ་། །ཤུས་པས། མ་དང་མཁའགྲའ་ཚགས་གྱེས་གངནས་འཇདུག་པ། ཁྱིད་རྣམསཀྱིས་ཀྱང་མཐོང་ཐང་བ་ལ། ཞེས་གསུང་ཞིང་།བྲགས་ 
ཉུམས་འུནཏེ་འྲབབས་པས་ལ་བ་ཀར་པོ་་བའི་འི་ངོས་ལ་ཞབས་སེནཱ་པདཱ་ཡང་ནམ་པད་བཀོདད། །དེནསརིམ་པས་སཡུལ་སྟོདདུ་ཤུགས་ཕབནས། རྫ་ཁྲོད་ཤར་མ་རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་ནུ་མ་གཡོན་དང་་ 
་བའྲི་ཟགྲས་ཁར་གཟིགས་ཏེ། དེན་སྡོངཔོ་ཁྟྷཾགའེརྣམ་པར ་ཡོདཔ་དེའི་དྲུང་དུ་མི་རྟོག་པའི་བསམ་གཏན་ལ་བླ་བ་གསུམ་གྱི་བར་དུབསྒྲལ་བསྐྱོད་མད་པརམཧ མ་པརག ཞག་སྟེ་བ ཞུགས་སོ། །པའི་་ 


ཚདུས་མི་ནིང་བ་ཞིག་ གི་མཚ ན་མོའི་ཐཱན་མཐའ་མ་དང་ཉེ་བརྒྱགར་ པའི་སྐབས། སྔོན་ཆད་མ་ཐྲོས་པའི་རོལ་མོའ ཚོགས་པ་བསྒྲགསཔ་དང་། གོ་ཤྷིཿསོགས་བདུག་པའི་དེས་ཁེར་ ཡུགྭཧུགང་བདང་། ། ། 
ཀྭ ཌཱི་ཱནུཿསམ་ཏོག་གིཆརདབབ་པདང་། ལཱདྱའ་ད་ཝུ་མ་ཡན་དུང་། དིབདང་། ནམཁའ་ལིང་ནུམསས། མིཏགདང་། སོས་དང་། ཚུག་པ་དང་། དར་ཡངས་དང་། ལཱ་ཝིདང་། བདུན་པང་།ལུབ་ལུབ་ 
༡ དང རིན་པོ་ཆེའྱི་རན་དུ་མ་ཐོགསནས་མདུན་དུ་བལས་ཏེ་བདར་རོ། །དའེམ། འདི་ལྟ་བུའི་ལྟས་ མཚར་བའི་ཆེན་གང་ལསྱགུར་དགོངས་ཏེ་གཟིགས་བན། མདུན་ཁྱི་ནམཁའ་ལ་ལྷའི་དྲེ་གཅང་ཁཔསེང་གིནྡུམ་ 
¿སླ རིན་པོ་ཆེའི དྲབས་མངན་པར་ཆླུབས་པའ་ཁྲས་བཏགཉེ། ཆུངས་པ་དང་། ཁབའྔྲ་གཱདང་། བྱཧན་དང་། སྦྱིན་སྐྱེས་དགྲྭའི་དབངཔཿ དང་། ལྟོའྱིའི་བདུག་བརྣམས་ཀྱང་དེདག་ལ་གྲི་ཞུའི་ཆེད་དུ་། གསེར་ 
° གྒྱི་འཁོམཔོ་དང་། ཁྱུ་མཆོག་གི་རྒྱལ་མཆན་དང་། རྡོ་རྗདང་། མཚོན་ཆདང་། ཡིདབཞིནགྱི་ནོར་བུ་དྭག་བཟུང་ནས་གུས་པས་འདུད་ཅིང་གནས་སོ། ]སྒྲ་སྒྲོག་གི་ཉི་སྟེན་གུནཏུ་འོད་ཐེརགྱི་དྲ་བས་ཁུབ་པདང་། 


རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས་ཀྱེ་འོདྱ་ཀེས་ས་ཐམས་ཅད་སྣངབའུས་སེ། །༢བ་འབྱམས་ཀྱི་ཞེདཀུནནསྦྱ་རལ་བའི་སས་བགང་ལས་འདས་པ་འདུས་ཏེ། དེདག་གིས་མདུནན་མཆེད་ཅིང་འདུག་གོ །དེནས་ཐུགས་ལ་འདི་་ 


།༄༅། །དག་གང་གི་མཐུའོ་སྙམ་པ་དང་། ལྷའི་བུདང་བུ་མོ: མསྱ་ཀིས་སྨུསཔ། འདིནི་ཡང་ངག་པུརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་བདུནཉེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་ཆོསྤོའི་འཁོར་ལོ་ཆོན་པའོབ་ 
ཤུ་བསྐེར་པའི་མཐུ་ལགས་སེ། ཞེས་སྦྲབ་གསནཆ ཐག །ཐགས་ངོས་ྱི་རྗེས་།འབངབའིདདཔཆེར་སེསནས་དདུག་གི་དྱངསདུ གཟིགས ཤན། འིན་པོ་ཆེའི་གླངོ་ལ་དུདུགྲ་མེརང་ཤུགས་ཀྱིས་བྱེབར་ 
གྱུརཏོ། །དཱ་རྣམསྱི་ནངན་སྔོན་གྱི་སངསེ་རྒྱ་སརྣམ་པརགཟེགས་ལ་སེགས་པ་སཕས་རྒྱས་འབས་བདུན། སྒུ་བལྟ་བས་མི་ངོམསཔ། ༢བྱཏུ་བྗེདཏཱིངམཛེས་པ། མཚནངཔའི་འདའྲྲོ་བ་བཞགས་པ་ཞལ་་ 
གཟིགས་སོ །གསུངགསངབ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེ པོ་གསན་ནོ། །ཇི་ལྟ་བདང་། ཇཾ་སྙིདཔའེ་དོནམཐའ་དག་མངོན་སུམ་དུ་དྲིམ་མད་པར་གཟིགས་སོ། ཞུས་སྭངས་རྒྱས་འབས་ ད། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་མགྲིན་གཅི་གཏུ། ཀྱའིགསྱ་ཀྲི་པ། རང རྟོགས་པའི་གནས་ལུགསམ་ལུས་པགཞནལ་ལགས་པར་འདོམས་ཤིག་དང་། ཕན་འདོགསརྒྱ་, ན་པོ་འབྱུང་བའའགྱུར་རོ། །ཞེས་ 


བཀའ་ཡི་གཞང་བ་སྤྱིནནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་ཟག་པ་དངཟགཔ་མེད་པའི་ཆེསྣ་བདདོར་དྲུ་བ་ཞིང། ཆེས་དང་ཆོས་མ་ ཡིན་པརྣམ་པར་འ པ། ༢ང་དངགཞནྱ་ཀི་དོནླ་རབས་པོ་ཆེ་བདྡེ་བགཏུའགྲུབ་ 


54 པ་རཧེད་པའི་མནངག །རྟེན་ཅེང་འབྲེལ་པར་འགྱུང་བའེ་ཆོསཀྱི་སྒོ་གཞད་འདྡན་གྱིས་བཅེངས་ཏ་བསྩན་བཅོསྐྱ་མཆེན་པོ་བརྩམས་ས། །དེནས་བསམ་གཏནལས་བཞེངསཏེ། ཞབས་འབྲེངབྷམསྱཀང་ 

་ཱ སརྦ་དངབདངཆབས་གཟིནུ་ཀང་པོནས་མདོ་མསྦ་སེདོབརཞབས བཅགས་བནམདག་སཿྒརསཀི་བྷསནཔ་ ལ་བཤུདནས་སཱདམྱ་བར་ཡུལ་གྱི་ནངདུ་ཕེབས་ཏེ། ལ་ཞིག་བགྲོདདེ་སང་་ 

༦ བན། རྫཾ་བོ་ཞཾག་དྭང་ཕྲདཔས་དེན་འེ། བླམ་སློབ་དཔེན་གཞས་5ོན་ཟེརབ་ལ ། འམ་ུསལ་འདིལ་འོངས་ཞེས་གསུངསནས། འམ་བུ་ལ་ཞེས་པར་གུགསས། །དེ་ནུབ་རྡོའི་བུ་སྐྱིབས་ཤིགཏུ་གདན་ཕབ་སྟེ་ 

¡¡ བཞུགས་པན། ེསམུ་སླབ་པ་ལ་འདི་སྒྱིད་པར་བྱུང་གསུམས་པས། སྐྱིདཛུགཉུ་མིངཆགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེར་ཡེ་ཤིསཀྱ་མཁའགྲོམཆེད་ལྔས་གསར་ཕུལ་བ། དུས་མཐའ་མར་གནས་ཆེན་ཙ་རིཏ་འཇྲིན་- * 
པ་ལ་ཕན་པའྲི་ཕིར་དུ་བུག་དའི་ལགསྲ་སུ་གཏེརདུུ་མས་ཏེ་བཞག་ག །དནས་ཞབས་འབྲིངབ་གཉིས་རང་ཡུལ་དུའགྲོ་ཞེས་ཞུས་པས། རྗེའི་ཞལ་ནས། ཕ་ཡུལ་བདུད་ཀྱི་ཕོ་བངན། །ཉོན་མངས་ཀྱི་རྔག་པ་མགོ 

ལོ་རྒོད། འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་འྲོག་ཉེན་ཡོད། །སྐྱེལ་མར་བླམའི་མོས་གུས་ཁྲིད་། །ཅེས་སོགས། ཞལ་གདམས་མགུ་རརུ་བཞེངས་ནས་གནང་ངོ་། །དེནས་རྔདཔེན་སློབ་གཉིས་ཀྱིས་དམ་ཤོདལ་ཀོན་བ་ 


55 ¡| ༄༅། །ན། མི་རྒོད་ཀྱི་རྲག་པ་དང་ལན་མང་དུ་ཕྲདཅེང་ བརྡེག་འཚོག་སྣ་ཆོགས་པ་ྱས་ཏ་ཀ་ཅ་གང་འདུགཏྱེརྲཏེ་སང་ངོ་། །དེསངབ་དང་། ཅིསྣིགས་དུས་མི་དྲན་གྱི་སྨོདཔ་འདིཡ། ནོར་རྫས་ 
ཐཱ ཀྱི་ཁུམཔོ་མདཀྱང་། ཆོམ་འཕྲོག་བྱེད་པཚོ་སྙིངརེབརཱེ། འི་ཁང་ཅེས་ལནཔརྦ་ངདགེངས་ཞེས་གཟིགས་པན། དཀིཉིན་འབེལམི་ལུགས་གཅིག་ ཡྲེ 
¬ །བཔ་ ཤིས་དྲག་ཇག་དང་པདམྱ་མོངགསུ་ ངོ། །དེནས་སྣངབ་མེདཔར། དཔལ་གཟནགཡང་ལྷུ གྱིས་ རུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁུང་གམགུཔ། ཨུ་རྒྱན་གྱི་མ ཁནཔ་པདྨ་བཛྲུ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་ 
ཧོ གཞས་ཆེན་པོ། ཚང་ཆིངདང་འདབ་ཆགས་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱནཔ། རིཔགསྱ་ཀྱི་ཆོགས་མངཔོ་དགའ་བ རསྐྱོད་ཧིངབྲོ་བརྔུང་བྲ། ཤིན་ཏཱ་དཔེན་པའི་གནས་མཆིམས་ཕྲུ ཤན་པའི་ཚེ། ཆོས་པའི་ 
བཉན་དུ་བཅོས་པ་འགའ་ཡི ཧོད་འགྲོས་ལ་ཁྲལ་ནས་མགུར་བཞེངས་པ། ཚིག་ལ་མཁས་པའི་སྟན་ཆེནུན། །བ་སུདའིརིག་ལ་མཁས་ལགསྱ་ཡང་། །ཆོས་བརྒྱདཀྱི་གྲ་ལ་ལྟད་མོཆེ། | རང 
ཤེས་པའི་སྟོནཆེནའུང་། །ཞེས་སོགས་གསུངསནས། སྒིམ་པ་གཏེར་ཁུང་བ་པང་། སློབ་དབོནཇྔསུས་ཀྱིས་སྩནཔྲས་ཏེ་གྲར་ཕེབས་སོ། །དེར་ཆོས་འཁོར་ཞིག་མཛདདེ་འབུལ་བའི་ཡདི་*་ 


རཱཔ་བསྒྲ་མསནས་སྣ་ཕུརཧན་ཏེ། རྗེགྲུབ་ཐེབ་ཆེན་པོའི་སྲུ་ཡི་དབོན། །ཆེསཀྱི་རྒྱལ་སྲིདལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་སྐྱེསམུ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ལ་གནས་ཆེན་ཙཾརིནིའཁེར། ལྷག་པའི་ལྷ་ཡིས་རྗེས་སུ་ 
ྭ་ཞུ་ཞང་། རྒྱལ་བདྲུམའི་ཞུལ་ཡངམཐོང་། ད་རྒྱལ་བས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་། དྭག་བཅོམ་པ་དུམ་བཞུགས་པའི་གནས། གངསའརི་ཆེན་པ་ཏིསེ་ལ་འགྲོའོ་ཞེས་དགོངས་ནས་འཤོན་པར་བ་མས་པའེ་ 
ཧཱཾ ཆེ ཱེབདང་ཉེ་དུ་རྣམས་ཀྱིས་གསེལ་བ བ། ཟླ བའིན་པོརྲ་མྱ་བཞནསརའི་ དུམ་བོན། དཏེསལའང་ འགོནཔརཞུ། རིདྨ་ནམས་ཏཱི་འདྲེན་པའ་བཞུགས་ས་ཅིས་མི་གནང་། ཞུས་བ་དང་། རྗེའེ' - 

གྲ་སུ་ནས། ང་ཡོན་བདག་བཟངསར་མི་སྡོད། འདྲེས་མདྲ་ལི་ཡུལ་ད་འགྲོ་ཞེས་མགུརབ པས་པ། ཡོན་བདག་བཟངསར་ སྡོདཔར། །འདྲིས་མད་ཡུལ་དུའཁྱམ་པ་འདི། །གྲོས་ཉེས་བཤོམ་པམ་ཡིན་་ 
ཏྭིཿ \ངོ་བསླུང་གི་ཐྲག་པ་གཅོདཔ་ཡིན། །ཞེས་སེགས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། འབུལ་བཅེར་ཕུལ་ནས། ་ཡང་གསོལ་པ། འགྲོ་བའྱི་བ་མ་ཆེན་པོ། ལནཅིགྲའིསྱ་ཀང་ཏི་སེ་ལ་མི་ཐགས་པ་ཞུ་ཞེསནན་་ 
བགྱིདཔ་ལ། ལྷུམ་དགེངས་དང་རྒྱརས་འདི།། །འགྲོ་ཡོ་ཐེརན་སྔེད་གྱི་གདའ། །སྔོད་དོཟེ་རན་འགྲོ་ ཡི་གདའ། །དེ་ཡི་རྒྱ་མཆན་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །ཏི་སེམའགྲོ་བརདམ་བཅསནས། །ཞེས་སེགས་གསུངསནས་ 





57| ༄༅། །ཏི་སེར་འབོན་པ་ བཤོལ་ཏེ། །ཆུབོ་རིརབཙདཔཔྨ་ནམསྱ་ཀིས་ བཤོས་བཟངཔོ་སྒྱརཏེབ ཞགས་པན། ཁོར་པམདབའི་དས་ས། ཐུགས་སུན ལཁོརྣམས་ལ་གདམས་ པཿ [ཁྱིད་ 

ཤྲུ རྣུམསཀྱངསྒྲབ་པོ་ཁ་ལ་འབོད། འཆིབ བསྐུཆོས་མིན་ཅིས་ཀངམི། ས་པ་ཡིན ཟླ སྲུ དང ཨྔསམཐུནཱ་ནདང་འགུ ཁརྐེན་གང་བྲུངནའང་། ྡ་ ན་པ་ཅིག་དགེས་པ་ 
ན་བས སིནས་དཔརདོ དག གི་རབཞེ སངདནས་བཙོད་པགམགས་ིས། མད་ཐཱ 0 དགེན་པ་ འདེབས་པ འཁཨུབ། མདུད་གསེལ་ བས་གནས སིལ་པོ་འགའ་ཞིག་ ། 

/ྷ།བཏབ་སྟྱེ་བཞུགས་སོ། །དེསསའེ་བརགནསཔ། ཤདྱརུབ་གཞོནནླུ་བ་བ་ འདི བསམ་པ་ལ། ཨུ་གྭངདུ་ཕྱི ན་དར ར་ཐོབ་ ་པའི་གབསཔ། ཅི །འདིརདོམད་ 
དྲཚོཡིདལ་སདདགྲོས་པར་འདུག་ཕྣམ་པའི་ཚ། འི་གོ ་ཨ་ཙམ་པས་ཁོལ ོ་ུསཔ་ི་ད། ± བ་ཞེས་གྲསཔས་ནས ་གཞནླུ། གསང་ 
མཱ སྡེང བླ་མ་ ཡི། ། །ཡས་ལ་ཆོས་སུ་མ་མཐོངཔ། ། །ཞེས་སགས་གདམས་པར༔ །དེནསྔ་རེའི་ ཐུགས་དགོངས་ལ། རེ རྱཾམགོན་པོའི་སྨན་སཱ༢་ 


ཧཿ འགུའ་ཞུའོསམ་པ་ལྔའུངས་པན། གཏེར་བུངཔ། ག གཅནཔསོམ་པ། ུརིངབ་དངདཔནྭ་མབ་བཞིས་བཟོདཔརཆས་སོ། ། །དེ་ཡང་ཉིམ་གཅིག་ ཤས་བྲསོདཔ་དང། ། ཉེ་བར་གྱུརཔན། རྡུའཇིག་རྟེན་གསུམ་ཁྱི་མགོན 
ཤཱ ཧུཾ པེའི་ཞལནུས། ཉེ་བརའཁར་དུགནས་པ་གངམུ འདིད དུས་ལ་མངོན་པརབབ་པན། ངལ་ ཕདཔའི་མི ་'ཞིག་ཡོང་བ་ཡོདཔས། | དེིའམྱའི་གེགས་ ིད་པརངའི་དངདུ་ངང་ཞིག་ ཅེས་གྲསངས་ 
༤ སེ །དེའི་ཉིན་རྗདཔེན་སློབཀིས་འབྲི་ཁུངདུ་སནཏེ། །སྒིཝབའིའ གོ་པ་ཅིག་དང་ཕྲད་དོ། །དེ་ལ་གསུས་པ། ཤྱིངེད་རྣམས་རྗེརྒྱེབ་པའི་ཞལསལྟ་ཞིང་། ཡང་མུངབརསྤན། ཅིོདཀྱིམ་རྟ་ 
བྱའབགྱིདདམ། དེས་གསལ་པ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ ད་ལྟ ་མཚམས་དམ་པའ་བཞུགས་སྲེ། ། ཌ །གུང་གི་ ་བདུདྱ་ཚིས དདཅིས་དོམས་ བ་ཡད་པ ཞེག ས་ །ཞེས་བཅྒོ་བ གསནམ་ཐག་ 
པའ། རུརབའི་སྲུབས་རིས་ གུར་བ ཡོགས་སུ་ཉེནན་ དེའིཚྭ་སྐྱོབ་པས་འཁོར་རྣམས་ལ། དེ་ རངམིྱ་བུངངམ་ཞེས་གྲསུངས་པས ཏྲིབ ་བ་འདི་འདྲུ་ཞིགབྱུངསྟེ། རལ །ཞེས་གསེལ་ 
པས། ཉེརཅག་གིས་གོ་མཆོདཔ་ཞི་གཤྲས། འོནཀྱད་ཤིརསློག་ཞུབ་སམ། །དྙེལ་མིནནྭག་འདིགཏོདྡརཕྲ སབ་ས སུལ་སྐ་དེདག་གིས་ཕྱིར་བསྙེགས་པས་སྦྲུང་ཞེས་པའི་ཡུལ་གྲུའེ་ཉེ་ལོགསསྲུ་ 
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སྱ་ཀང་ལོག་པརམནུས་ཏེ་ཞྭ་ཕུལ་ལོ། །དཔནྭཾསོབནཱམས་ཚ་ཁདྱ་ཊི་བགོདཔརྨཾསབབ་ན། ཞངའྲོ་བའི་མགོན་བོས་མ པངོན་པར་མ་ཁེན་ཏེ། འི 


5༠ 
༄ོཾ། །ཟིན་ཐབས་ རྫ 
-ྲྲ 
ཟོ །གརཡྱི་རྗེབཅུན་ནཱ་རོ པོནཔར་ཡདཔས། རང་ཅག ནོསོབ་བྲསབ་ བ་བ དཔྤཀ། གྲདགསྦྱརལ་མཆན་དང་། བདནདང་། རོལ་མོའི 
4 ཡ་མ པྲ ོ་འོན་པར་ ཏཾ ། །དེར་འཁོརྒནུམསའི་ཡད་ལ པ། བས་གབོ་ཞིག་འདོརས ཅུ ་བསམས་ཏ་བ བྲ ། རེ་ཞི་ག་ན། བྲག་དཔག་པྱུམེད་ 
¿4 ླབ་ི་པ་ཞིག བོགས གྱགས དོམ བྲག །ང་རྣམས་ཡེ་མལངས་ཏེ་། ཞངལ་གསེལ་ལོ། པ་གང དང་བ ར་སི ་ཏཾ། མྱི ྱ་ིས་ ུ་དངས་མཇུལ་བས་ 
བཅན་པབབམས་ཅནཡངཔོ་ལ་ལནཆག ཐེགས་པར་འདུག གསེལ་པ།བ ཁུ 


སྭ ཡེ རཏོ། །ཞངགི་ཞལ་ནས། ཁྱེད་ལྟ་བུའེ་ བུརབླབུངཱནཱ། བ 
རགས་ད མེ་མཆེའ ཅི ཞས ར་ད བཀའ་ང་ ཅུ བི། །ཅྱིཕྱི་མརབ་ཏྭ་བུངབའི་རྟགས་ མི་གཟུང་། དེརྦབགས་ལའ ལྭ མདངགི་ར ཡིལམ་ ་བཟང་བརའ 


60 ཡིན་ཐང་དགོངས་ཏེ | གསོལ་པ། པ། ཇི་ལྟར ནྱ་གི་དེ་བཞི ཞིནག ཤིགསཔ་ དག་ གེས་ སྱ་ཀངགྲ རུག་ཕཱདྲངེགས་པ་ བཞིན་དུ། བདགྱ་ཀུང ལྟར་བགྱིའོ་ཞཱས་ནས། དྭདསཱམཐོནཀའེམདངས་ཅན། གསེར 

ཅུ བཞུའབགུས་ གསིལ་བའེཆ | བླམཞངནེ་ མཉེས་ཏེ། ། གངས་ཧན་རྱི་ལྗོངས་ འདེ་མི་ང་ལས་ ལྗག་པ་སུ་འདུག་གེ ། ཛར ཅ་ བླ ངས་བཅུདཔ་ ཡེན་གྲསུཔས་ནས། གཅས དའ 
་ཱ གལ་བཅ ཅིབས་ཏེ་བུ བརྒྱགས། | མཆོད་པའི་ཆས་རབཏུ་མངཔས་ ག་ཡའལབག་ ཁངལ་སོགས་པ་བྱསན པ་བས་ས་ ལེ །ྫས་ གསྭ་ཀི་ཅོདཔན འདི་བཞེསནས་བྱཞགསཔན། ། བ་མ ་གང་་ 
ྭ ནས། ཁོ་བོའི་ཁྭ་ནོ། རྒོར ཞམ་ འཕང་སྤྱོད་པ་འདྲ་བ་འདིས་ས་གསུམའགེངས་བསམ་པ་ཡོདཀྱང་རྒན་པོས་ག དེད་པའི་བར་ ཞྭཊརག་འདབ་འདི བཞིས་གབ་འཇུག་བས། དནི་འདིསྒྱ་ཧལ།་ཁམས 
ཐམས་ཧཅད་ ཁེངས ་པ་ཞིག་ ཡང་བའདུག་གསུ། ང་། དར་བརམ ༢བ་བྱུངདང་། ། མཁབན་ཆེནུ་བཟད་པ་ལ་ དགྲེ་ཆུལ་མ ས་སོ། པོ ཞང་ནྲིས་མཛུད། སཱོབ་དཔེན་རྩི་ འདུལ་བ་ འཛིན་པ ཐུགསྭརྗབྱང་ཆུང་ མ 
གྱིས་མཛད་། དགེ་སློང་གི་དག་འདུན་གྲངས ཆང་བའི་དབུས་སུ། གསོལ་ བ་དང་བཞིའི་ལས་ཤིས་བ། ཉེན་པརྡ་རྫོགས་ཏེ། ཆས་གསྣནམ་པ་ གྲསུམ་བགས། ལྗུང་བཟེདདང་5་མ་ཐུམ་ཐོགས། སྩཔས་པའི་ ཡོན་ཏན་ 





61 ༄༅། །ལ་གནུས་ཤིང་། ཞི་བ་དང་ ། དུལ་བ་དང་། དེས་པའི་པ་རུལ་བཟངཔས། ལྷ་མིརྣམསཀྱི་ཕྱག་གི་གནས། མཆོད་པའི་མུལ་ཇཿ་སྤིག་གྱི་ཧླལ་མཚན་འཛིན་པ་ནམས་ཀྱི་གཙོབོ་་ 
-ཤྲཱཾ ཆེན་པེརོ་ཚུརཏོ། །ངེའི་ཚ་དགུང་ལོ་སེ་གསུམ་བཞེས་པ་ཡིནནོ། །དནས་མཁན་ཆེན་ཞངགྲི དད བདཾམཆོག་ལྔ་ལྔ་དང་ ལུན་སྐྱས་ཧི་སྨབ་ཐབས་ དང་། ཤཱིནྨ་རབས། རྡོ་རྔ་དིལ་བུ་པས་མཛད་་ | 
པ་དང་༈ ཨ་བྷ་ ཡཱ་ཀ༣ས་མཛད་པ ༢ དཔལ་རྒུལོའིམནངག་ལ་སེགསཔ་དང་། མགོན་པོ་ཕུགྲ་པཞེ་ པའི་དབང་། མངོནའླ་ཐུ་ ཤོགས་ རས་གྲགས ག་རྐྱད་ བཞི་དང་། མགོནུ་པློཀུ་གུབ། 
ཧཱ རོ་རི ལྲ་བུ་པ། སྱརདྲ་ལ། ནག་པོ་པ། རྡོརྨིགདན་པ། ཨ་བྷཱ་ཡ་ ལ་སོགས་པའྱི་རགར་གྱི་མུབ་ ནོརྣམས་ཁྱིས་མཛུད་པ བརྐྱད་རྫགས་ལས་སྩོམདང་བཅས་པའི་ག ཞུང་། ཅུཾ་ དང་།རྒུལོ་ 
ྦ ནས་བྱམདཔ་ུམས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ ནོ། །གནད་རྣམས་གྱ་དལགས་པར་སྩལ། ད་ཉཾད་ བཀྱ དིགོརལ་སེགར་པའང་གསན། མ།གཞཆན་བཟུད་པ་ལ་ བ་མདྷཾ་རཱ་བབླ་མབས 

གཞན་ཡང་ཚེས་སྐོརམངརབ་གསནནོ། །དེའི་ཚབླ་མ་ཞང་གི་གཏོརབཤོམས་པ་མབ་ཏུཧཱངབ་གཞོན་ནུ་ཞིག་རྗེལ་དདད། ཞབས་ཕྱིར་འགྲོ་བར་འདོད་པ་དང་། ཡང་འདའག་གིགཉརག་ཡག་པ་ 







62[བུངན་ཅི་མ་དྲང་སྔམ་པ། ཞང་གིས་དགེངས་ཏེ། ་ཡཾ་ཤས་མགོན་པོ་རྱྱ་ཧརས་པའི་ཕི་ལ་བརྒྱུག །གཉིས་ཀ་དྭགེ་ས་པ་ཞི་གྲྭ་པའོ་གྲ་མས་པས་དགའ་ །རྗེའི་སླེབ་མར་ཁས་ བླཕསས།།།དེ་ནི་ཕྱིས་ 
ྦ པའིབ་མཁུན་པ་ མངའ་བདག་ཅེས་པ་ཀུན་ཏུ་གགས་པའི་མཁས་གབཆེན་པོ་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ བསཔ་ཆིབྱགིས་པཞིགབུངངོ། །དེའི་མིངདང་ ། ཆོས་སྐྱེང་གེ་མཚན་གཅྲིག་པརསོངབས། ཆོས་ 
སྐྱིང་ཀྱངི་བཞིན་དུ་འདུངངོ་ ། །དེ་ལྟ་ནའང་། དདུང་ཉུན་འབེལ་ཞིག་མཛདདགོཔས་ཏ། ཚཉིལ་དནོ་པའི་ནངས་ པར། བྲ་རམ་ལ་སོགས་པས་གཞེན་ནྣུ་ནམས་ འབུརབགྱིས་ཏེ། ཞང་འགྲོ་བའི་ 
བླ་མའི་ཆཾས་སྐྱོང་ཕྱག་བཞི་པ་ལྕམ་ དྲལ་འཁེརདང་བཅས་པ། རྒྱས པའི་ཤཱི་ལ་ ང་ངོ་ཞེས་བྲ་རོད་རེས་བླསོས་སེ། །དནས། རྗེ་ཉིད་འགྲོ་བརཞུགས་པའིཚ། དཔག་གིས་རཝུརབྱྱིས་པ་དང་ ཁྱིའི 
།ཚུགས་ཀྱང་རེས་སུ་འབྲངངོ་ །དཞང་གྲིས་གཟིགས་པ་དང་། ཆོས་སྐོངལབོརདང་བཅས་པ་ཡངཆས་ཟིནཏ་འཤན་པ་གཟྲིགས་སོ། །དནས་ཞང་གིས་ཁ་བོའི་ཆོས་རྒྱངགི་བཀའ་རྒྱལས་པུ་ལ་བབས་སོ་ 
ཞས་བཀའ་སྩལ་ལ། །དནས་གྲའིརེའུ་མིག་ ཅུ་བོན་ནས་དབརབཞུགས་མཛད་པན། མེ་ཅིག་ནར། སྣ་ཕུ་བརྣམས། ཁེད་ལ་རང་ལེའི་བརྒྱུད་པ་མི་འཛྲིན་པརརའཏུ་བླུཔནས་ ཞེས་ གཤེ བརྩ པདྱ་ཉིན་་ 


༠ཿ ༄༅། །འདུགཅེས་གསེལ་པ་དང་། མགུར་འདི་གྲསངས་སོ། །བཱ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱ་ལས་རབཏུ་བྱུངབ་ལ། །རྒྱལ་ཁམས་མི་ཚོ ཁམ་མཐྲུན། །དེལ་གླུ་ལེན་གསུན་པརའུ། །ང་རྒན་” 
པོ་རབཏ་བུདབ་ད། །ཆས་པ་བཟངདུམི་འགྲོ་སྟེ། །སྒོམ་མྲ་ལརིབམ་བཙུགས་པ་ལགས། །བླུ་ཤོ་རྒོད་པར་ཡེ་དགོངས་འཆེལ། ཞེས་སོགས་གྲུསཔསནུས། གཏེར་ཁས་སྲེནྲངངས་ཏེ། བྱུ་འབུཔ་དང་། 
ན་བཟའྱི་བེ་བགམང་པོསྤ་བུགས་མཉེས་པར ཤས་སོ། །དེའིདགྲུན་ དྲ་སདདུངོ་བོ་རིག་སྔགས་ཀྱིས་གདནདྲངས་ཏེ་ཆེས་ཀྱི་འཁོརལོ་རྒྱ་ཆེནཔ་བསྐརབ་ན། རྡུག ཤིགས་ཞེས་བནག་མིནཆིས་གཏ མགསན་ 
པས། ལྷག་པར་ཁེང་སྙོམས་པར་རྒུརནས། མཆོདཔའི་རྫས་དུ་མ་ཐཾགས་ཏེ] གུང་ཐང་དུ་གདུང་གི་མཆེདཔ་ལ་ ཤུནནོ། །འདྲུས་པའི་ཚོཿ གས་ལམའོ་དྲགུའི ཡོ་ལེང་ཇིར པ་བསྣུབསནས། སྒུ་གདུང་མཆོད་” | 
པའི་སྨིན་ཕུངགིས་མཉེས་པར་མཛད་དོ། དདུས་སྟུནཔ་འགུའ་བུང་ནུས་མངོན་པའི་ ྱ་ལ་སྱིས་ནས་ཆོས་ཀྱི་འབེལ་ མཆིད་ཕྲདྤཔ་ལ། ཏྱོདང་རྒྱལ་མཆེ། རཱོས་པ་བྱ་བངྱརྒལ་ཞི་བ། བདག་འཛིན་བློད་ཐོངས་ 
པ་ཞིག་དགེས་པ་ཡིན་མོད་གསུངས་པས། ཁོནར། ཆོས་པ་རྒྱ་སལ་མིཆེ་རུང་། གཏནཆིགས་བོངནསྐྱ་རྲས་པ་ཡིན། ཁྱེདྱཉི་གནས་ལུགས་ཏོགསན། པེ་་རྒྱ་མཚན་ཅིག་གྲསཿས་དང་ཟིརབ་ལ། ཚིག 





4 གིས་རྒྱགས་པའི་སྟོནཆེན་གྱིས། །སྒོམ་ཆེན་རྣམས་ལ་སྡིག་པ་གསག །བདག་གི་ཁགཟུང་གཞན་ལ་རྒོལ། །ཕྱོགསའེསཅན་ལ་སྙིང་འོ་ཚིམ། །ཞེས་བོས་གནང་བ་དང་སྟེནོ་པ་དངབཅས་པའི་ཚོགས་ 
ཤཱཾ། ཕ་རྣམས་མངོན་པར་ཡི་རཔས་ཏེ་དདཔ་ཆེར་གླུར་ནས། གསུང་གི་བདུད་རྩིས་ངོམས་པརྱས་སོ། །དེནས་གློང་བརྡོལ་དུ་ཐོནནས། ཁགའ་མགདྲམངརདད་བབ་འ་ དུས། བླ་མ་ལ་གསོལ་་ 
ཙི བ་བཏབ། ཡི་དམ་ཆོས་ ཉྩོངྭལ་ཡངས་སྡེ་ བཙུགས། རྩེ་གཅིག་ཏུབསམ་གཏན་ལ་ མས་པར་ཞུགས་པ་ན། ཤགས་ཀུནཏུ་ ན་པའི་དྲི་ཕའགྲོ་བཟམས་ཧདཀྱིས་བསྒྲགས་པས། ཟང་ཟིང་གི ཡོ་ཧད་ 
ནིཆར་ རྲངུ་བབ། དདལནྷ་གི་བུང་བནི་ནམཁའི་སྐར་ཚོགས་བཞིན་བརྒྱ ཕག་དྲག་རུ་ཙཾམ་འདུས། རྒྱུདསྡེའིདགོངས་འགྲེལ་དང་ ད་ ཇྫོགས་ཅྱི་མནུ་ངག་སྟ། ཟུབ་པ་དངྱ་རྐཆེན་པོའི་ཆས་ཀྱི་འཁོརལོརང་ ། 
རང་གི་སྒལ་བ་དང་མཐུན་པར་བསྐོར་ཞིང་། མདོནནྭ་སིན་པྷ་ནམ་པ་གྲསམ་ཙིས་གདུ་བའི་ཡིདདགའེ་མཐུ་རྱ་དུདཔར་མཛདདོ། ། འི སཱི་ཿཐངབདེ་བ་ཅན་གྱི་དགྭ་བཤེས་རྣམས་ཕྲག་དོག་པས་རྩོད་པས་ 

བཅོམ་སྟེ། ཡུལ་གཞན་དུ་སྨྲགས་ལ་བཏངངོ་སྙམནས། སྒྱ་ཆོདལ་མཁས་ཤང་། སྡེ་སྣོང་འཇིནཔ་ཞིག་འ ར་འགའ་དང་བཅས་ཏེ་བཏང་ངོ་། །དེསྱ་ཀང་གུས་པའི་ཆུལ་ལྟརྭདྲ་བཱས་ཏེ་དང་དུ་སེན་ནོ།།དེནས 





65|༄༅། །ལུང་དང་རེགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་རྱོད་པན། དེཉེད་ཕམནས་ངོའཁུམས་ཏ་འདུག་གོ །དྲནས་ཀྱངརེའི་བསནབཅོས་མཐོང་བས་མངོན་པར་དདད། ཞབས་ལ་བཏུདདོ། །ལུངམན་ ་ 
-ཤྲཾ ངགྱཀཀང་མངདུ་ ཐོས་ཤིངྡ་བྲཱན་མོང་དང་མཆོག་གྱི་གུབ་པ་ཐོབནས་བ པ་ལྭ་བབ་ཆའ་མཛདད་། རྐངམོ་ཁུ་པཞུསྭ་སཱེ་བློཾནམས་ལ་གགས་སོ། །པའིསྙུན་ལོ། སཱུར་གངསའིའི་ཁྲདདུ་གྲགས་པརམ་གླུརཔའི་ 
གདམས་པའི་གནད་རོ་སོམས་སྐོརདྲུག་དང་། རྟེན་འབྲེལ་འབས་བདུནམ་དྭག་འདུས་པ་རྣམས་ལ་གུསུངས་ཏེ་བསེ་འཕོའི་གཏོང་ཐུནྱཀང་མཛད་དོ། །པའི་དགུན་འཁོརམང་པོ་འདག་འབུརལ་བཅུད་དེ། སྒྲུབ་ ་ 
¡ པའི་སོལ་ཆེན་ པོ་བཏོད། རྩོས་མས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དུམསའི་ཁོདཀུན་ཁེཔས་པརྨ་གུརཔས། སྟང་པོའི་བསྟ ན་པའྱི་རལ་མཚན་བའརུགས་སོ། ཤས བརཔོན་ཇྡོ་རུལ་དང་། གཅེནགཉིས་ཀྱིསར་ཡངདུ་ ་ 
གཤེགས་པར་ གསོལ་བ་ག པྟྟི། སསེ་་སིིོ་ཡིརརོ་སོག་ལ་ ན་པ་མཛནས། རྭལངདུ་ཧོནཏེ། གཅན་ལྷ་གཉན་ སུས། བཇ་རླུབ་སེམས་དཔའ་མེན་པོ་སེ་བརུ་ལ་གནས་པ་ 


ཞིག་ ༢བཏྱུ་ཤུང་སྣཾ། མཚནད་རམ་སེངག་ཞེས་བ་བར་བཏགས་སོ། །དེ་ ཡངསྩངས་སྟོབས་དངསྒོམ་བྱུངགཾ ཤཾསརབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས ཕྱིས་གདནས་མཛདདསངས་རྒྱས་དབོནལས་ཞེསྲ་གགས་སོ། 


ཐཐ ཉོ་ས་དབང་མང་པོས་འགྲོ་བའི་རླེབོ་མཐའ་དག་རྫོགས་པར་ས་ས། །པེའི་སྐབས་སྩུནངྲག་བོབ་གཅོས་པའང་། ལམ་ཁྱེར་གྱི་གདེངས་དྲག་པོའི་དཔནས་ཤུ་ཨན་ནའི་མགུར་ཡང་གསུངས་སོ། །ེརྡ་པའིང་ 
༨ གསའ བས་ི་གླང་་ིག།  བས་ ད ནའམ སེ། །རྭ་པུནརང་ 
ལུ བྲཞུགས་ཤིང་། དེནས་ལྷ་ཁབཏུ་ཤོནོནས། ཞིད་གསར་བྷ་ནམས་ཀི་གདམས་པཀྲ་ཀྱངྱ་སཱརྡདཱའཚར་ནས། མས་གང བང་ནས ར། ཐོ་ཕིན་ གུས ' 
སེགས་པའིའི་དགྲས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་རོལ་རྩེད་སྣ་ཆོགས་པ་ བདུབ ༢འགོ་ཞིང་གནས་པས ། རྗེའི་ཐུགས་ལ་དྡུདའགྲོ་འདི་རྣམས་ལ་ཡང་ ཆོརའདིའདྲབར་འདུགསྟམ་པ་འཁྲུཔས་ནས། འབངས་སུ་གནས་པ་ 
ཤྭ རྣམས་ལ་ཕོ་མའི་རཱིད་གཱ པམོ་གསུངས་སོ། །དུནས་ཉིད་ཀི་སླུབ་མ་མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་རྒྱ་ཡགས་པས་གདནདྲངས། གྲྭ་ལ་བྱོན། དྭས་རབ་ཏུ་ཤྱུང་བ་བརྒྱ་ཕྭག་གཅིག་དངབ རྒྱད་ཀྱིས་སྣ་དྲངས་པའི་མཁོ་་ 
_ དགུའལངས་སྙད་ཡད་དྲག་བུལནས། ཀློདརྡོལདུ་ ས་སྭ། །དྲེངུས་མུབ་མའི་ཚོགས ཇི་སྟེདཔ ལཞལ་གདུམས་ཤླ གསུང་མགུརཀྱང་མང་དུབཞུངསསོ། །དནས་ ཡང་འདུས་པའི་འཁོརལ་རྩོསམས་ 
དང་། ཆོསྤདུགསོགས་གདམས་པའི་གནད་མངཔོ་སལནས། རྔེའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། ཡོང་ཡེ་འཁོརྩཾསཱགྱ་སོག་མངཔ་སོངབ་ལས། དབེན་པའི་རི་དདཅིག་ཏུ མ་ནམ་བཞི་སྐརྒྱ་སིས་གསོལ་བཕུར་ 


67 ༄༅། །ཚུགྲས་བཏབན། འགྲོབའི་དེན་ཡང དཆེབར་འདུག །བླ་མརྗེའི་དགོངས་པ་ཡང་དེ་ཁོ་ནས་རྫོགས་པར་མཆི། སངསརྒྱསཀྱི་བསྟན་པ་ལའང་དེཉིདཀྱིས་ཕན་པར་གདའོ། །དགོངས་་*་' 
¬ཤཾ །ཞས་ཐུགས་དྲག་ཏུ་སྐྱ་ཞང། ཏྱད་པར་སྒྲབརྒྱདཀྱིབསྙན་པ་ཕྱོགས་ བྱཅུ་རྒརས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུའང་གཟིགསནས། འདུས་པ་འགྱེད་ཀར་ཞལ་གདམས་མགུ་རདུ་བཞེངས་པས། དབུ་ཆེབུ་སབ་་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྟབས་གཉིག་པར་གསོལ་པ། འོསྐོལ་ཚོགས་པ་རྐྱོང་བའི་ལང་མ་མཆིས་པ་ལ། འགྱད་པ་འདི་མེ་འཐད་པར་བསམ་པསུ། ཆོསུ་ཤྱི་རྗེབདག་ཧགརྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་དང་མགནདུ་ཐུགས་་ 
ཤི] ཕབཞས་བཞིགས་པརའཚལ་ཞིང་། ངེདྨ་ནམས་ཀྱང་ཤོགས་ལ་མོ་འགྱེད་པརསྐྱེངོབར་ཞུ་ཞེས་ཞུས་པདང་། རྫེའི་ཞལ་ནསྐྱ་སྒ་ལུས་མིརག་པའི་ཆསེ་ཅན་འཇིག་པརྱདཔ་ཡིནཔས། ཆོས་མཁས 
པ་དང་སྨུམཆུ་བད་བ་ལ་སོགས་པས་འཚིབམི་བཟློག །དཔེརནས་རྡོརྲི་བྲག་ལ་སེགས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུང་མི་རྟག་པའེ་ཆས་ཅན ། གངགིས་ཀྱང་བློ་གཏད་མི་ཐུབ་ པ་ཡིན། རྒྱས་པའི་མཐའ་མ་འཆི་བལས 
མ་འཕས། དེལ་འཆི་ཆོསགཤའམ་ཆིག་པེདདགོས། དེབས་ང་ཡང་། གཙངརལུངགྱི་ཕོགས་སྲུ་སིམ་དུའྲག །ཁེད་རྣམས་ཀྱང་པའི་འཕྲིན་དེ་ཁྱིམལ། རྒྱལ་ཁམས་རྱོགས་མེདདུ་སྒོམ་དུ་རྒྱག །ཅེས་ 


གྲསུཔསནས་སྙཾམ་གཤེགས་འཕྲིནྱསེལ་གི་མགུར་མཛདདོ། །ཡང་འཁོརྣ་ནམསཀིས་ཅིནས་ཀང་བགས་ཕབ་སྟེ་ལོ་འགའ་ ཞིག་བཞུགས་པརནནྱ་ཁིས་གསོལ་བས། རྫུའི་ཞལནས། དརེས་ཅིསྱ་ཀང་ 
སྒོམདུའགྲོ། དགེ་སྦོར་ལ་བབ སམ་ཐོན་པར་ལག་ དདུལོག་མི་འོང་ དརེས་ ལྡོམ་བུ་བ་ཅིག་བྲས་ ཏྲ་ཤོགསམད་དུའགྲོགསུངས་ནས་ གུའམཛད་དོ། །དེན ་དགུཔལ་ཞཾ་གཅིག་བ ཞེས་པ་ལྕགས་་ 
མོ་ཧཡ་ལོལ། ན་འ ར་པའི་ཆླབདཿནདང་། དགེ་སོང་གི་དགེ་འདུན། སེམས་ཀིད་ཁོ་ན་ཏིདནོགས་ཤིང་། མཁའསྤྱོད་གྲབ་པ་བརྒྱཕྲག་བརྒྱལས་མི་ཞུ་བ། ཨུལཉི་ཤུ་རྩ་བཞི། ཤམྦྷ་ལ རྒྱ་ 
ཞག་རིབྱོ་པེ་ལྔ། རེཔ་གུ་འཛིན། རེབོ་གངས་ཅན། སྔས་ངདུ་ལན་པའིརི། སུམརུ་རུ་གསུམ། ཟུཅ་ཅུན། ལུས འཕུགས། བ་ལང་སྔོདལ་སོགས་པའིའི་དདང་། བས་མཐུའ་དང་། དུར་བདལ་སོགས་ 
པྲ་རམསྦསྨ་མུབ་པ་སྙིང པརྱ་གྲིས་ཤིག་ཅེས་གདམས་ཏེ་བྱཉིནས་བ ཞུགས་པན་། ངོ་ཡེསངྲུཔདུ་ ཇོས་ནས་དང་ཡངའི་ལ་སྒྲ མུ་འག ཁསྔ་འུསཔ་ལ་ཞུལ་གདམས་དངབཅུས་ཏོདཅས་པས་གནང་ངོ། ། 
དནས་ཡར་གེཙངགཉིས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཁ་རོརབཞུགས་ནས། རྱ་ནོམ་པའི་འབུལ་བདང་མཆེདཔ་བྱས། ཆོས་དོན་དུ་གཉར་བ་མང་དག་ལ་ཁྲིད་བཏབ་པས། གུནསེ མས་ངོ་འཕྲོདདརྟོགས་པའི་ཀློང་ 
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1. 


རཾ 


ཟོ 
པའི་ །ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིསིས་འཚོབ་ངནི་ པཡཡ། ལྔ་བརྒྱདུས་ཀྱི་སྙིགས་མ་ལ་སླེབནས་འདུག ༤ 

གོས་གཉིས་པོ་འགྲུབ་གྱུརཔའི། །བསད་སྙོམས་པ་ལ་གླུ་ཅེག་ལེན། །དབརྱགིདུས་སུ་ཆརཔས་གཤེར། །དགུནྱཾ་ར་དསནྷཾ་ཛླགཱ་པས་འཁགས། །ཉལསའན་ ངཱ ལལ 
ཅ་མག ཞེས་སོགསྤ་བུགས་སྐྱོ་ནས་གསུམས་སོ། །དེནས་ཀློང་བརྡོལ་དུ་བྱོན་པན། གྱབའི་ཇག ། དེའི་ལནྭདུམདོབོ་བའིདམགྲ་ནམས་སྟེམ་ག་བའི་ 


སུར་བཏེག་ཞས། ཁུག ་མཚོནྱ་བིཆརདང་། གདུག་པའི་གཡུལ་སྤདཔལའགོ་རྩོམ་པ 
དེདག་གས་དངདུ་བཔསནས་འཁྲུག་པ་ཞེ་བརམཛདད། །དནས་དུས་ལན་༤་གན། 


། སྔོན་གྱི་བྲས་བསོདསྙེམས་ལ་སེགས་པ་སྦྱཕས་ 


།བརྡོལ་ལོ། །དེའི་དུས་བསེདསྟོམས་པྣམས་ནངའཐབས། གཅིག་གིས་གཅིག་ཁྲག་ལ་བཅརབ་གསནཔའིཚ། ཐུགས་དགོངས་ལ མ་འ 
དུཿྱི་སྙིགསུམ་ལ། །བདྡ་སྡུག་གཏམ་དན་བདོགུརན། (ལྟོ་ 


་སུམ་པ་འཁྲུཔས་གསུངས་པས། ལྔ་བརྒྱ 
།ལནནམ་བའི་མཐེརསྲས་ཡལ། །ལྗོམ་བུབ་ལ་ཡི་ 

པས་མདོབ་བའི་ཁམས་པྨ་ནམས་འཕོག་བཅོམ་པས 

འི་ཆ། རྗེཉིདྱ་ཟིས་གསན་ནས། དླཾསབ་འགའའརིངས་པརྡ་ཧོནནས་དཔང་གི་ཚོགས་ལ་བཀའ་བསླཾས་པ། 

རྗེའིཞལནས། བླུསོབརམས་པའི་དུང་དུ་ཤོག་དང་། ཞེས་གྲསུངསནས་འདུས་པན། འཁོརྒ་ནམས་ལབླསོས་ 


༡།།པསངཏེནའལ་ཅིག་གིསྭ་བདྲ་ཤོགས་སུ་འགོ་དགོས་པར་ཡོདཔས། ཆས་སིས་གསུངསནས། དཔོནྡསོབྷམས་གཤུལ་ལམ་ལ་ཞུགས་ཏེན་ལུམསནོ་ཏེ།ཇོ་བྲོ་ཐུགསྔ་རཆེན་པོ་ལ་བྷསརེབ་མཛུད་ཅིངབཞུགས་པན། 
༤ ཡིནེར །ཉེན་ཅན་གཡང་ལ་མཆོང་མངའཆལ།།ཞེས་སོགས་གསུཔས་པས་དད་པ་ཐོབ་ སྤཾབ་མུའ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཉེ་བརགགྲོད་དེ་བང་གི་ཆུ་ཁ་བཅུ་གསུམ་ལ་གཟེགས་མུ་བྱོན་ཏེ། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་འི་མགུལ་དུཌེ 
ཧཱཾ ཕེབསནས་བཞུགས་པའི་ནུབ་ཅིག་གི་མནལ་ལམ་དུ། ཆུ་ཕརཀ་ཡུཿརྨའེའགྲམ་དུ།རྗེཚ པ་ཆེན་པོད་། སྒུ་གཟེམདམས་དང་ལྡན་པ། ཞལ་དགྱེས་པའི་འཛུམ་བག་དངབཿཅསཏེ་བོནནས | ཡིད་ལ་ཕན་པའི་གདམ་ཕགམངཔོ་ 
4 གུནང་། སྔོནམ་ཐོས་པའི་ཆོས་དྲུམ་གསུངབ་ཞིག་རེས་ནས། གཟེམས་སད་པ་དང་། བླྲ་མྫས་གསུམས་པ་རྣམས་དྲནནས་རྲིལམ་བརྡ་གྲོལ་གྱི་མགུཝགསུངས་སོ། །དནི་གནམ་མཆོདོལ་འྲོའོགསུངསནས།དཔོནྡ་སོབ་འགའ་ 


ཞིག་དང་བཅས་ཏེ་འཐོན་པརཆས་པའི་ཚེ། ཐང་ཆབ་མིག་གིས་བཟོད་པར་དཀའ་བ། མདུནའེ་སྲིན་མོ་འབྲོས་པ་འདྲབ།རྒྱབའིསོག་པོ་ཁྲོས་པ་འདྲབ [རྤུང་གིས་བྲངནས་དྲགཏུ་འཐུལ་བཅིག་ལ་ཞག་མང་པོའི་བརད།བཏུ་བ་རླཅིག་ཀྱངམ་ 






71 འོབྱཧལབརྩོཔ་ལས། གནམ་ མཚོའིདོལ་གནས་བའི་ འདྲེརྣམས་ མསྱ་ཀྱིས་མཆདཔའི་ཚོགས་ཇྔིཧི དཔ ཐོགས་ཏཱེ། ། མདུན་དསས་ནས་ ན་བཀུར་ཏེའ་ཞིག་བ གས་སོ། ། ད 
ཤྲ གོ ་སྨིན་ཉིང་གྲོལ་ བཟེབ་པར་བརྱིས་སོ། །ནས་ དུའ་བཞོཔར་ཆས་པན། ཤེ མི་མ་ཡཾནགྱི་ ཧུས ྗེས་བཞིནོད་འཤང་ ཧའ ཕུ བྱིས བྱིས་ ། 
རས་སྩེལ་བ་ལ། ཿ། སྐྱིལ་ དརྱས་་བླསདཔའི་མཐུརགནངངོ། ། | །དེ་ནསརིང་པོར་སེན་པ་དང་། ། མཚོ་སྨདལ་ནྣེ སྒེབཉུ་ཉྭེབའཾ བ། གིདྲུས། ཤུལ་རི ཨསིངལ་བསའིདུས། འཚོ་རུས ¥ 
ཛཱ ལསུང་། ། །མི་ སྡུག་པའི་རླུང་ནག་ནིདྲགཏཱའྲོ མོི་སུངབགཞུནནིབརིའའི་ ལ་ཕྱོགས། མཚན་མ་གུན་པོའེ :མནི་རྔམ་སྟབས་ཀྱིས་མྱུརབརགཉེར ། ཝ་རྤྱཔསཾགས་དུ་བའེ རསས ཀུན་། 
ན། སྐོམ བའིགདུངས གཱ ཀི ཆེའི པཙམར ཆུ་ཡངམཉྙུད ནེན ཞབས་འདུ གིབ ཡིདཛལ་བའི་འྭརྩ་གིསནོན་པན། གསིགས 


བམེདཔརཏངངེ་འཛིན་ཡིས་འཚོ་ཞིང་། འིས དང་ལྡན་པརབཞུགས་པའིཆ ་བདག་པོསི་ཁྲིའཅིག་ཏུ་ལུས་གྲཟུངནས། ཤྱི་བམ་དཔོན་སློབརྣམས་འདནས་ཕམ་ཕྱེན་པར་ 









༡༧། འུ་དང་བེར་བ འིཤཱི་བཞིན་ཐེགས་པན། ཞྲེའུ་གསིངཝཱ་སྔོན་དང་མེ ཏོག་དཀའདམའུ་བྱིས་ རྒྱན་པ། ཡིདདུ་འོང་བའི་ལྗོཞ་པས་མཐའ་བསྐོར་བ། འ་དྲབསནྭ་འ་བདུ་ཅའྱི་ནནའབབ་པཞིགས་འགོུམོཔ་ 
(རྣམཧུ་ིསམངོན་པར་སྨྲལ་བུ་དེརསནནོ། །དེར་སློབམརྣ་མས་དགའསྤོ་ཆེ་ཐོབ་སྟེརེ་ཞིག་གི་བརབཞུགསནས་མགུརྱང་གསུངས་སོ། །དེནསཚུར་འབུན་པརབ་རྙམས་པན། རྫེའི་ཞལ་ནས། སཱྱིརརྒཾམ་ཨིནཔ་ 
_ ¡° བྱ་བ་ནོར་དད་ཆུངའཚལ། སྒོས་སྲུ་སྒམ་དུ་འཾཔས་ནས བཙལནནའབྲེལ་འཆུག །ཡངྒཱསྦ་སྭ་དངེསྱ་བངནས་བོད་དུནརམི འཁྱིརབས། སྨོམ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་ལྟེས་ཤི་གཅེས་གསུངནས། སྣད 
རྣམས་བལྟས་པས། རླུང་ མ་གྱི ནས་ཀྲདཔ་ཅིག་བྱུངབས། རྗེའེ་ཞལ་ནས། དེ་ཡང་སུར་ཅེག་གསུཿཨནས་བཟྒྲུརརོ། །དེནས་བུངཕོགསྱ་ཉིགནས་སུ་ལོ་གསུམ་ཚ མ་བཞུགས་ཏེ། བོདདུ་འགྱོན་པའི་ 

ལམ་དུ། བང་གི་བརྩད་པོ་ཇོརྫི་བྱ་བ། རེའྲིདྲུང་དུགུསཔས་འོངས་ཏེ། གསོལ་པ། རྗེ་ལགས། ངེདུང་གིཿ ་འདདད་པ་ཆུང་བ། སྔིག་པའི་ལས་འབའ་ཞེག་གིས་དུས་འདའ་བ། འདྨི་རམས་ལྲ་བུགས་ 
རེའི་སྤན་གྱིས་ཉེ་བར་གཟིགས་ནས། སྙོན་ལམ་དང་ཟབ་མོའ་གསུངགེ་འབྲེལ་པ་སལ་དུ་གསེལ། ཞེས་ཞུས་ཏ་འབྲལ་བརྒྱ་ཆེནཔོ་བྱས་པཞ།། རྗེའི་ཞཁནས། ཆོས་དང་སྨེན་ལམ་གྱི་འབྲེལ་པ་བཞག་དགོས་ 


73|༄༅། །གསུངནས། ཆོས་མང་པོ་གྲསངས་སྨོན་ལམ་མངཔོ་ཡང་གནངབས། དེ་ཉིད་དདད། ། ཀྱེ་འགྲོ་བའི་སྒྲོན་མཾ། སེམས་ཅནགྱི་སྐྱོབ་པ། རྗེ་ཉིདབྱདགི་ཚཱ་ཁ་གཟིགས་པ་ལྲ་བུགས་དྱསིས་ 
-ཤཱཾ ཤིང ཐུགས་དམ་འཕེལབར་གྱུལལགཱསམ། ཞེས་གསོལ་པ་དང་། རེས་འགའ་ཕྱིའི ཡུལ་ལ་བ ་པས་སྐྱེ་པསངས་པ་ཡིན། རེས་འགནུངསེམས་ལ་བཞུས་པུས་སེམས་ལ་གདེངས་ཐོབ་པས། 
 སྐྱིད་པར་བྱངགསུ8ས་ནས་མགུ་ར་བཞེངས་སོ། །ཡངབརྩད་པས་གསོལ་པ། ` ཆོས་མི་གོ་ཞིང་། དགེ་མིག་གྱི་བངདོརམི་ཤེས་པས། ལས་མུ་ཐིག་སྤྱོད་ཁོན་བྱེདཔ་ལ། གོ་སླ་ 
ཤཱ ཐཾའི་གདམས་པ་ཅིག་རྡེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པ་ལ། མཚན་ལྡན་བླ་མ་དིནཔ་ཆེ། །སྱི་གཙུག་གིརྒྱནདུབཞུགས་སུ་གསེལ། །བདྲག་ལ་རེས་གཞན་མད་པསོ། །རྟག་ཏུྱིན་གྱིས་བཟླབ་ 
ཏུ་གསལ། །ཞེས་སེགས་གདམས་ཏེ་བེདདུ་འགྲོ་གསུངཕན། ལྷོ་པའི་དགྲ་ཇག་མང་པོ་དང་ཕྭདདེ། མཐོའཚམ་པརརྩོམ་པའི་ཚ། རེགས་ཁྱི་ཅོདཔནདང་ལ་གསོལ་བ་ སེ། དགས་པོ་ཕར་ 
འདུག་ཟེརནས་འཇིགས་པ་མེད་པདཧོན་ནོ། །དེནས་ཤངས་སུ་དགེ་འདུན་ཧེའུ་ཐུག་པས་སྦྱན་དྲངས་ནས། གནས་གཞི་ཅིག་ཕུལ་ཏེ། རྔམོའི་ཀྱིན་རླབས་གནང་བའི་གྲལུ་འདུས་པ་རྣམས3ྱིས་གསོལ་ 








༡༧ པ། བུངཐྲང་ལ་སྒྲ་མཉེལ་བའི་ཉེས་པས་མ་གེས་པར་གྱར་ཏམ། འཚོ་བའི་རྫས་ཀྱིས་འཕོངས་པས་དབེནཞམ། ཞེས་བགོབ་ལ། ཧང་ཤབན་ཧོརྱ་ཀི་སྡེ་པ་ཡི། ། དཟིགས་མི་གཅིག་ཡུལ་དུ. ཕྱིན། །ངོ་ 
ཧྱ མཚརཆེབ་བར་ ཡུས་འདས། །དེནས་བདཡུལ་འོས་ལང་སངས། འབས་ གསུངསཞས། བྲའི འི་ང ིབགམསནའ་ } ཁྱིདརངཾེ འཇིགསན། 

གངས་ཐུག་ཡ་གི་མསོང་། བཟའབཏངམང་པོ་ཡོད་ཉེས་སྦྲེངངོ། །དེངྲིསྟུར་ཡིནཞེས་གསུངས་པས། སྔགས་པརྣམསུརོསྒྲུབ་བྱས་པ་ཉེསནས་ཡདེ་པ་ཡིན་ཟེརུ། དེརྫ་རྦིུགས་ལ །ང་སྟོངཉིད་སྒོམ་པའི 
¦ རྣལ་འྱོར་པཅེ་ལ་འཇྲིགས་དགོངསཞས ། ཁམས་གསུམ་ཟིལྱ་རིས་གནོན་པའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སྙོམས་པརཞུགས་ཏེ་བྱོན་པན། སྔགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤི་སྟ་རོམདཔ་ལངས་ནུས། ཁ་གདངས། མིག་ 
བསྒུད། རུལ་པ་བརྫིཔས་པ། ཡན་ལག་བརྐྱངསྟེ། ལ་ལནི་གརྱ་པེད། ལ་ལ་ནི་རྒོད་། ལ་ལནིབོ་བརྡུང་། ལ་ལནི་རྩོད་མོ་ཀྱེད་། ལ་ལ་ཞེ་མཆོང་ཞིང་བརྒྱག །ལ་ལའི་ངྱྭ་ས་འབྱིན། ལ་ལན་གདུང་་ 
_ །དབངས་ལེན། ལ་ལནིཆོངེས་འདེབས། ལ་ལནྐིརྐན་སྒྲ་བརྡེབ། ལ་ལ་ནི་ཕན་ཆུ་ན་འཐབཅེང་རྩོད་། བགེགས་དང་འབྱུང་བོའི་ཆོགས་མངཔོའདུས་ཏེ ། སྐདདང་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སྟེན་པ་སེགས། འཇིགས 


ཌ་5།༄༅། །ཤིང་ཡ་ ང་བ། ཐེས་པ་ཙམ གྱིསངསྲོག་གི་དབངཔོ་ཕྱེ་མར མཛོན་པརླགག་པདེབེ་ཚོམ་མདཔར་ཐག་མདྱའ་ཏིངང་འཛིན་ལ་མ མཉམ་པརག ཞག་བ བཞུགས་་། 

ཤྲཾ སཾ། པོ འི ལ་མི་རྣམས་ སེང་པ། ཁྱ་ཅང་བཙུན་པ་གཞེནནུཅིག སངབ་ཡེ ཅེ དདེ་ཡང་ཤི་ལས་ཆ། འོན་ ཏི་ཤིབརྒྱ་སུར་ཏམ། གསེན་པར་མཆིས | བལྟ་རྭའ 

སྒ མམངཔ་འྱུས་ ་བ 'མྟརྲ་སྲོངབ་དང་། ། རྗེཉིད' རོལ་ལ་ལ་ སྔས་དྱས། ། ལ་ལ་སྡུནདུ་བཏིངས། འལ ལ་ག་ཡསུ་གཡོན་དུཔྱཅིགས་ཏེ། ཧེ མང་དུ ལྱ་ིསམ གུ སོངརོངམཛདང ྒ 

ཙཾ བ རེ ། ། དེ་མཐོངབས་མི་རྣམས་ ངྒོ་མཚུརནས་གཅིག་གིས་ག ག་ལ་བལྟ་ཞིང་ཨ་ལ་ལ་ཞས་ བས་པར དན མ་གཞི ནི བུ་བུད་དབུགས་ ། 
བྲ འཇྲིགས་པའི་ཉེས་པས་མ་གོས་སམ། ཤི་ཡིས་དོགས་པརམ་གླུར་ ་གང་། ཞེས་གསོལ་པ་དང་ ར་ ཾ ཞལ་ནས། ང་ རྟོགས་པའི་རྣལ ལ་" 
ཡོད། །ཅེས་གྲསུངས་ནས་མགུརབཞེངས་པ། ཁ་བནྱནི་རོམ་ཐུ་པ། །མཚན་ ལ་གམའིབཀའ་དིནྱ་ི་།གདམས་དུ་ནུད་པ འདི་ཚོ་ཡོད་། ། རྣཾཿསངཉིདཟར།གང་་། 






༣ མོཔསུལ་གཉིས་ཀ་མེད། །ཅེས་སོགས་གསུངས་པས བོདརྣམས་ཡིདརབཏུ་དགའ་སྟེ། འདིནི་ཕེས་པར་ བ་པ་བརེས་པ་ཞིག་ འཇིགསྲས་ ངར་བའི་ཚོགས་འ་ བུདགཀངམངོན་པར་ཕམ་པའས་ 
ས༽པིནཔོའི་བངཔང་འཇོརས་པརྡཊུས་འིརོལཔྱཆོགརྗར་ ཏིངས གས་དང་བ ཏེ། ཆུསཔ་ གས །འདི་གསས་དདརབ ཚོགས་འདི།དདུག་ཁུངམངོན་པར་ཡམ་པའུ་ཧུས 


ཊཱ།བརྫུདདེ་མཾས་པས་རིམ་གྲོ་ཆེརབྱསསོ། །དོནས་ཚོང་དུས་མགུར་མོར་སླེབ་པན་བུམེ་གཞེནནུམཛྲསམ་ཞིག་ཆུ་ལེནདུ་བྱུང་བ་ལཾ། རྣུལ་འབྱེརབ་དཔོན་སློབ་ལཾ་ཟས་རིག་དགོས་ཞེས་གསུངས་པས། རེཞི་གབཞུགཔ་ 
ཞིག་དང་བེརནས་ནང་དུལག་གོ །དེས་མན་བ་ལ སྨས་པ། ཟིམ་གོར་ཚོགསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་ཞིགྲ་བ་ཡི། རྣལ་འྱོར་པ་དཔེན་ བ་འགའ་སྒོ་དྲུཔན་མཆིས་ས། །དེ་ཁ་མོས་ནང་དུ་ 'དངངངམ། མས་ 


' པ་དི་ཁྲན་བྱསིའོ། །དནས བུམོ་ཤའྱ་ཐཱངནས ། ཚགསྱ་ལུའ ཁར་ལ་ཞིགྱ་ཧདཔས ནང་དྲུ་བོན་དང་ཟེརབ་ལྭ། རྗེའ་ཞལ་ནས། སྭ་ཀཱ་ལཁོར་ལ་བླསྐོརབ་ལ་ ཕྲ་པདྲ་བནསུམ་ཚགས་པ་དགོས་གསུངས་ ་ 
ྣ པས། དེན་རེ། བླམ་ཁྱདཞལ་བརྫུན་གསུངབ་ཞིག་འདུག་གི །ཁྱད་ཙཾའ ཏུ་ཡུལ་སཱདདྲུ་བྲ་བ་གཡག་པོའི་གཟུག་གཅིག་ལ་ ཡྱུལ་ཉི་ཤླུ་པ་བ ཞིའི་དཔའ་བོ་དང་མཁའགྲོ་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་ཚོགསཀི་ 


༡77 ༄༅། །འཁོར་ལོ་མཛད་ི་འདུག་ཟེ་རནོ། །འོ་ན་དེ་བདེན་པའི་དཔང་དྲུ་ཆི་ཡོད་གྲསཔས་པས། ཏུནཀ་ཕུགརེ་སྐོརའདིམ་ལགསས མཐེར་ཏེ། ཚརིའབོརབའི་དུང་འཕྲེང་དེབསྟན་པ་ལ། ྣ 
ཅུང་ཟདྲ་བུགས་སྐྱེངས་སཾ། །དེནས་ནང་དུ་ཤྱེན། མཁའ་ འགྲོ་མདེས་མྦྱིན་པའི་བདག་མོྱས་ཏེ། མཚན་མོའྲི་བནདང་པོ་ལ། ལའི་བདུདྲ་ཆིའི་ཚོ གྲས་དང་། རོབརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་བརྒྱཔ་དང་ལྡུན་་ 
པའི་བཟའ་བ་དང་། བཏུད་བ་དང་། བལྡག་པ་དང་། གཞིབ་པའི་ཀྱེ་བྲག་དཔག་ཧུ་མེ པ་སྐད ་ལ་མོགས་ཤིང། མཁའ་འགྲོམ་བིབྲ་འག གིག་མང་པའང་མཆོདཔའི་ཆོགས་ མ་ཐོགས་ཏེ་་ 
འདུས། ེ་ཉིད་ད ལའ ཁོརལྷོ་ལོམ་པ བྱའ་གསུམྱ་གིདཀིལ་འཁོ་རེན་དང་བཏན་པ་རབཞེངས། འཁར་ནམསངིན ར་བླནབས་ཏི་ ནུམ་པའ་བླག། པིག 
མང་པ་ར་འཕྲ་ལ གེས་བོན་ /ཀེལ་ཁོར་འྲྲི་དྲ་ཆིན་པོ་བསོརོ། །ཡ མོའྲི མཐཿརདའང་གི་གནས་སྲ་གྱེས་སོ། །དེནས་བོད་དོར་དྲུ་བྱོན་ཏེ་བཞོགས་པན། རླང་སྒོམ་དཔོན་སློབ་*་ 
གི་བ རན་པོ །མཆནཊེ་ ཟུན མེ ནི་འཛོབ། གསེརྒ་ཐིན་ཤགས་ཡེས་དཔེན། རོ ། མཆོད་པའི་་* 


^ 
-ཤ 
ཟླ 

རྣམས་མདོ་ཁམས་ཡུ་འགྲོ་བའི་གནང་བ་ཞུ་བར་འོངས་པན། མགུརདང་བཅས་ཏེ་གནངངོ་། །དེའི 


ཤ བ་ཤུག་གིས་རི་མོ་དང་། བསྟི་སྟང་དུ་བྱས་ནས་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ། [དོན་བཟྲང་ཞིད་ཚི་ག་སྟན་པ། འཁྱིར་བདེ་བ། མདོ་སྔགསཀྱི་དགོངས་པམ་ལུས་པ་གཅིགཏུ་དྲི་་བའི་བསྟན་བཅོས་ཞིག་ཞུ་འཚལ་ལོ།། 

7 ཞེས་ཞུ་བལ། རྗེའི་ཞལ་ནས། བདགུྱིསཀྱི་རྣལ་འོནརྒྱལས་འདི། །བསྟན་བཅོས མི་མཁས་གླུ་ལ་བབྲོ། །ཞེས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དགྱ་༡ང་གནང་ངོ་། །འཁོར་ཚོགསྦར་མཚོ་ལྟ་བྲས་མངོས་སུ་བསྐོར་ 

ཉཾ་གརཾང་ལ་ཕེབས། ེའ་མནུས་དང བན འབྲས་མོ་བས། དག་སློཿ གིདགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་འཧོན་པར་གསོལ་ བ་གཞང་སྟེ | ཆོས་ཅི་འཁོརལོའབྱང་བསརནུས་འབུལ་བ་སོགས་བསི་སྡུང་ཆུ་ཆེནཔོ 

ད ཧུསསཾ། །མེ་སྒོཿ མ་གྱིས་རྗེའི་སྐུའི་བཀོད་པ་མངདུ་མཛུད་པ་མཐོང་སྟེ། ཉམས་འྲར་ནས་འཁྲབ་ཅིངགསལ་བ་བཏབ་པས་། རྣལ་འོར་པ་རུམ་ པའྱི་ཧན་ཅན་རཕ་པའི་དོཀིརལ་མ་ ཏོག་ཆུན ཨ་མཚན་པ། 
ཀཱཌཱས་ལའི་པགས་པ་བཉིངབ། ཕྱག་ནགསེར་གྱི་བདེསྐྱང་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐོགས་པ་ཅིགཏུ་མཐོང་ངོ། །དེའི་དུས་ཨུ་དབུ བྷནམསྦཉིས་བདག་ཅག་འདིན་གནས་པའི་མགོནདྲ་རཊིདདགེ་འདུནཊ་ 
ེ ཨིམསྱཀིས་་ 


ཐུའ་ད་ུངས་་འ 


¡[འཁོརདང་བཅས་ཏ་འབྱན་པ་ཅིས་མི་གཞང་། ཞེས་པའི་ཉན་རྣ་བ་བཀདསར་སེཞནས་མི་རིང་བར་གཤུལ་ལམ་བགྲོདད་། རིམ་པའ་བརྒྱུདནས་གཞུང་དུ་ཕབས་སཾ། །དེ་བུ་སློབ་དང་ཡུལ 






79|༄༅ འབུལ་བ་དང་བསྩེན་ བཀུརབ དྲ་ཀྱི་ས་མི་ལངབ་ ་ཤས་སོ། ། ། །པེའི་ཚ་ཆས་ཉནངགེ་སླེང་གི་དགེ་ ་འདུན་ ཁོན་འདུས་ པ་པ་ཡང་བླ་ཧཕག་བྱ་ཆ་དང་སྟེང་ ངངོ་། ཀྱི 
ཤྲ བོམང་པོ་ལ་ཕན་པྱ་སཆེན་ པོ་སྩུལཾ་བས། ེ་ པོ་འ གུབ་གྲུས་པནས མཉེས ་པར་མཛུད་དོ། དསྱར་ལབ་ལ་མཔ་དགུ་ ཡར་བ ིས་འཛེས་ཡ་ པཿ 
° །མངལ་ཏེ་འབུལ་བ་མདད་ཡུལ་ཞིང་ཆོསྱྱི་འབྲེལ་པ་ཉན་ནོ། །དེའི འི ཞབས། འབྲང་བརའདོདཔ་ལས། [ ཉཾདནུསྦ་ཀིསདའྡི་ སྐབས་མཕྱིའོ། །དནས་ ི་བུ་དྲཅདགཉིས་འྲག ཁྲུགསནས། རླུ 
ཤ།བེདྱ་ཀིམི་མངཔ་འདུས། ལྷ་མ་ཡིན་ལར་འཐབ་རོདདང་། འཇིགས་ དས ལ་བཟད བ་ག་བ་ བླསལྱ་ཤིས་སམས་ཅན་དམལ བ་པ་བཞོན་མནར། ཉེས་མདྱི་སྲཾག ལྔནརྣམསྱེངམཚོནའི་ 
རཾརྭངག་པས་བཅོམ། རྒྱལ་ བའི་བསྟན་པནི་དུས་མཐ བླིབས། ཧིཿ སྙིདཔ་བདེ་ལྡན་ ནྱི་གྲིང་ཁུམའདྲུ་བ་ 'ང་དྲི་ཟའི་ ལི་ོནས་ ལྟུུདུ་སོང་བ། ། ཐུགས་ཀྲིས་བཟེདོ་པར་ཕངསཞས་བོན་ཏེདཔང་ 
གི་ཚོགས་ལ་བཀའི་བྲཐོ་བ་ཇི་སྙིདཔ་པག་གཙུག་ ཧིས་བླདཞནས། འབྲུག་བཞི་བརམཛདདོ། །དེ་ནསའིཨཔས་ཕ་བེངང་ཀར རལྱ་བབའི་སངད་ོསྤིགོ་མཐའ་ཡས་པའི ང་པའཇྲིནལ་ 


ཐ ཁུགས་ཏེ། མགུའ་མང་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཀློང་རྡོལ་དུ་ཕེབས་ཚ། རྒྱལ་བརདྲུམ་མཉེས་བརབྱས་ཤིང་ཚོགསྷ་ནམ་པ་གཉིས་བླསབས་པ། རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསླརབ་ཐོབ་པ། གཞོན་ནཱ་་ | 
4 ་ར་ ། དསས །ནསི་ངརིལ་དུ་བབས་ང། ཆུལ་བདུམ་ དནྱིཕིསྱར་པབ་ལ་འསཔ་ཤིས་བྟས།པའི་ ག་པོར །དར་གྲངུ་བྱ མཐུའ་དག་ལ་ཆས་དང་དངང 
ཚུ གིས་ངོམས་པར་བྲས་ ། བྲུ་སློབ་འགའ་ཞིག །རའི་གན་དུའོངོས་ཏེ ། བ གརྣམས་ྱོགས་མེདདུ་སྒེམ་པར་འགྲོ་བས། རྗེའི་སྟན་པ་ཇིསྐད་དུ་སྒྲོག །ཅྲེས གསལ་པ་དང་། རྗེའི ཞལཞས། ངལ་ 
སྙནཔབྨ་གུ་ིདགོ་ས། ཁདནམསྦྱ་ཆལ་ཁམས འཐུག ངའི་འཕིནའདྱིསཔ་ཁཆོས་བམ ལྱ་མགས་ཤེག གྲངནས། མཐུ་འརསཔ། འོ་སལ་མི་ཡུས་ཐབནུས་ཆོས་མེདཔོ། 
གསེརགླིངདུ'ཕིནནས་ དལོག་བུས། །རངངན་སོང་དུ་ལུངཞ་མེ་འགྱོད་དྲམ། །མི་དད་མེད་རྣམས་ལ་འཕྲུནེདེ་སྐོལ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཞས་རད་ཅ གྲ་ནམས་འདང་ངོ་གྲས་ས་ཏེ། དགུངལ ཞོ ལྗུ 
བཞེས་པ། ཤིངམྨཾ་གངགི་ལོའིའབྲུག་གིཟླ་བ། དཀར་པོའི་ཕྱོགསཀྱི་ཉིནགཅིག །རྩེ་ངོ་ལའིརྩེ་མོར་ཤོནནས་ཡུལ་ཕྱོགེས་ཀུནཏུ་བཟིགས་པའི་ཚེ།། སྣམསྱི་ཐུནའཇའ་འདོསྣ་ལྔ 'གུརསུམ་ལམ་ | 


31ཙ8‰:.;/ 


81༄༅། _ །དདུ་ཕུབཅིང་། འོད་ཟེརྩ་ཁྱི་དྲ ཕྱདཀྱིས་མཛེས་པ། རྟདང་གླངཔོདང་། འཁོར་ལོ་དང་། པདྨདང་། ནོར་བུ་སོགས་ཀྱི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པས་སྤྲས་པ་གཟིགས་པའི་ཚེ ། རྗེའི་ཞལནས། 
ཤྭ མུ ིའ་པའི་ཚོགས་པྱ་སོང་པའི་གཞས་ཡོང་བར་འདུག་གསུང་ཤསཧནནུ། །དེར་ཚང་ཚང་གི་གསེབཏུ་སེན་པ་དང་། རྨ་མེག་ཅིག་གི་རྩ་ན་རྒྱད་བུ་གསུམ་བཙུགས། ཤིངྱཧུག་གངཙམ་ ཡང་འདུག 
 པས། རྗེའི་ཞལཞས། ཉེནའབུལ་འགྲིག །ནྣལའབོརདགའ་ཡེས་དང་། ཇོ་ཡེས་ལ་སུགོས་པ་འུདམས་ཤིངའཐཐུས་ལས་ཤོག་དང་གྲསུངནས། ཤིངའས་ཏེའཇམ་སྒོལ་ཞིང་བཞུགས་པ་ན། ནམ་ 
ཌཱ མཁའ་ནས་ཤིན།ུ་ཆེབའི་འབྲུག་སྒྲ་དྲག་པོ་ལན་གསུམགྱི་བར་དུ་པཟྒྲགས་པས། རྗེའི་ཞལ་ནས འབྲུག་གི་སྒྲས་གའ་ཏྱབཏུ། ངའི་སྙན་པས་ཁྱབ་པརའདུག་ཉེས་གསུམས་སོ།།དེའི་ཚ་ཡརའབྲོག་ 
དེ སྟུག་ལུང་པའི་གཅེས་ཕྲུག་བརུནཆོས་ལ་བྱུང་སྟི་མདའ་དང་གཞུ་ཛུལ་བསྲ་སྱིལ་པོའི་གདུང་ལྕམ་བྱས་ནས་གཟིམས་ཁང་ཕུབཔས་མདའ་གཞུ་ལྷ་ཁང་དུ་གྲགས་ས  །དེནས་། སའི་དིབྲས་པྨད་འདུབ་ ་ 
བརྒྱད་ལྟ་ཐུའི་ལྟེ་བརགེརུག་ལག་ཁངདང་། རྒྱིལ་པོ་བརྩིགས་ཏ་ལོ་དཉདལ་སྒོམ་ཁང་སྟེངཕྲུག་ཅམ་ཐབས་ཉེ། རབགནས་ཀྱིདུས་སྲ་མགུར་བཞེངས་པ། རྗཾགེང་མའི་གདནས་རྲིཁྲེདེ་དདགཅེག| 


8༧། རྨངལ་མཇཛས་པའི་འཇག་སྦྱིལ་དང་གཉིསུ།ཉམས་རྟོགས་ལྡན་པའི་ སྨོམཆེན་དང་གསུམ། །དགྲསུམ་སྒོམ་ཁང་གི་ཁ་དྲོ་ཡེན། །ཞེས་སོགས་གསུཔས་ནས དགོན་པའི་མིང་ཡངའབུག་ཅེས་བབར་ཆགས་སོ།། ོ 
ཤྲཱཾ དེདུས་རྫའི་ཞལནུས། འབྲུག་རྗེས་སུ་བའི་ལུང་བསྟུན་ཡིན། ཀློང་རྡོལ་ཞངའིན་པོཆེའི་ལུང་བསྟུན་ཡིན། གཞན་ཡངཁོ་བོས། དགོན་པཱ་བྲང་དུབཏབན། འཁོརདངབངབིང་ལེསུསཀྱང་འགྲནཔའམི་་། 
བོངབར་འདུག་སྟེ། བང་བ །ངམ་ཤོད་དུ་བཏབན་འགྲོ་དོན་ནུབས་ཆེབར་གདརསྣེ། མ་འོངས་པའི་དུས་བསྐྱངདཀའ་བརའདུག་པས་བཞག །ར་ལུངདུ་བཏབ་ནནོར 

ྭ ཨིའབས་འགུརསྤདཀྱང་ ་འཛྲད་པ་གཅིག་དང་། མི་ཆ ན་མངདྲ་འདུ་བའམཆིས་ཏེ། འ ནྱཡི་འདུག་ཅེས་གསུངང་། ། ནས་ཚོགས་པ་བསྐྱངས་ཞས་བ གས་པ་ན་ཐནཔ་བྣསལ་པའི་མེ་བས་ཆབ་ 
དབྲས། ལཱ་ཏོག་དང་ལོན་ཤིང་ཐམས་ཅདྲ་སིན་བལམས་བྲསྲགས་པ་བཞིན་དུསོད། ཆརཔའི་ཨཱ་དྷམ་འའི་མི་ཏོག་པས་དཀོན། མེ་ཐམས་ ཅུག་པའི་སུདངནྱ་ཧིས་བོགས་བྱསུཀུན་ཏུ་ཁུབ་པར་དདཔའི་ 

༈ རྗེཉིད་ཀྱིས་འབྲུག་ཕུ་ཕྱེ་དཀར་དུབྱོན་ནས། ལྷུ་གླུའི་ཚོགས་ལ་བཀའབསྒེས་ཏ | ཆའདབབ་པའི་རྟིན་འབྲེལ་མཛདཔས། ཉིནཞག་བདུནྱི་བར་ཆརདྲགཏུབབས་པས། རྱི་བརུད ཏོག་ཀུན་རྒྱས } 


83།༄༅། །མི་ཐམས་ཅད་དུལ་བའི་ སག་བྲམལདང། ཅུཿ ཀྱད་རྗེའི་ཐུགས་རྔཿམཐོང་ནས། ུགཔ་འིདཔ་དངངས་ ཤེསབོབ་ེམཁ་་འིཚོགསིས་བདཔརཤུས་སོ། །པའི་ཚེ་དད་ལྡནྱི་ 
-ྤ འུས་པནམསཏམ། སྒུ བཀད པ་མཐུང་པ་དང་། ༨ སངུག་པོ་སཾའི ཆཾསསྟོན་པ་སཾགཾས རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྒ་བསམརྱིས་མི་ ཁྱབ་པསཇུས་འདུའ་བརྒུར་པནུ། སྒ སྒོམཆེན་འགའ་རཱཔྨྲིང 
ུསུངགིགཞེ ཆུརཡམ་འབྲི་ཁུབཡ་འངས་པན། རྗེསྐྱེབ་པ་ རྟེནམགེན་པོའི་ཞལནས། སྒུམཆནཚོགཞས་བྱོན། འདུགསའི་དགེན་གནས་གང་ཡིན། | ཟླ་མ་དུང་གདམས་་ 
ཧཾ ངག་ འུ གྲུསངབལ། ར་མ ཇོས། ཟ་མ་གཙངྱ་ཆརསྱ་བ་བ་ཡིན། གདམས་པག་རཱའོའི མས་དག བདོག་ལགས། ཞུས་པས། ཁྱེདཀྱི་བླ་མ་གཙངཔ་རྒྱམས་ 
| ཆི དེ བ སེདནམས་ཤིནཏྭ་ ཆེབར་ཡོད་ ཡོད་འདུག ། །ཁོངལ་ ྱལ་ཆེནཔསི འཛུག ། གྲབངབ་ལ་། ། ངེདརྣམས་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་འདུག་ པ་ཡངམ་ཤེས། མི་འདུག་ པ་ཡངམ་ཤེས། རྒྱལ་བའི་དགེངསུཔ་ལ་་ 

 སྣ་ཡོད་ིཉརཟེབས། ལྱིནས་ཡོང །བས་ནསྔ་རའི་དུང་དུ་སོནནོ། །དེརྡ་རོའི་ ཞལནས། ། ཁྱེདརྣམས་ལ་གཏམ་ཇྲི་ལྟར་ཡོད། རེའབྲི་ཁུངཔ་ཇི་སྐད་གསུང་འདུགཅེས་ བཀའ་སྩལཔ་ལ | སྔ༧གྱི་མལ་ 


༠༧ མཆེད་ནམས་ཞུས་པས། རྗེའི་ཞལཞས། ཉིད་རྣམས་འཕྲིནསྐྱེལ་དུའདུག་པས ངའི་འཕྲིནའདི། རྫཱསྐྱེབ་པ་ལ་ཕུལ་ཤོཿ གསུངནས། ནམོ། སྒྱེས་པའི་ཕ་ཡུལ་སྲཕས་ལགསནས། །གཉུག་མའེགཏན་་ | 
ཤཱ ཡུལ་བཅལ་ལགས་པུས། །དལྟུ་གནུས་ལུགསྱི་བཙནས་ཟིན། ཕ་ཡུལྱ་སིངྱ་རཱལ་བདག་ལ་མེད་། །ཤང་འདི་ཁུང་ 'ཤོགསསུ་འཕྲིན་འི ལ། །ཞེས་སོགས་མགུར་དང་། གཞན་ཡང་གདམསཔ་་། 
མངདུགསུངས་སོ། །དེའི་ཚའདུས་པའི་ཚོགས་ཁྲི་ཕག་གསུམ་ལསཆས་མི་ཞུང་བ་དག་ཚོགས་ཏེ། ས་པྱདའདབ་བརྱདཀི་འདབ་མ་ཀུནཀྱང་། དགེ་སྒུང་གིས་ཏིལ་གྱི་གུངབུ་ལྟུརུ་འགཏུ་གཏམས་པས། དགེ་་ 
འདུན་བསྡུ་བལ་། དུང་མང པོ་བཅླྱིལ་ཏེ་བུསཔསྱང་ཐེསེ་པརམ་གྱུར་ཏྭ། རིབོའི་སོར་དའཆནྭ་་རནས་འདུ་ །།དདགུ་ལྭ་མརམ་གུགས་པའི་ཆོས་ ་གཔས་མེདཔ་དིུ་སྟ ཟིགས་ཅནགསུམྱིགདལ་ 
ྱ་མཐྲའདག་བདཆུབྱ་ཀི་ལམ་ལ་བཀོད་དོ། །འགྲོ་དྷོནྱ་སི་རྟེནའབེལ་འགྲིག་པ་ཞི་དུས་གསུམ་ཁྱི་ཐམས་ཅད་མཁྲེནཔ་དང་དྱིརམ་མཆེས། མིནོར་འདུ་འཇའི་ཚོགས་དབུརདུས་ཀ་འདབ་བརྒྱའི་གནས་ལྟརདུ་ 
ལྷག་པརརྒྱས། གདམས་ངག་ནི་ཁ་བཅནགྱི་ལྗོངས་ན་ཟབཅིད་རྒྱཆབར་ཡང་གྲགས། ཐུགས་རྗེའི་ཀླེང་རྡོཔ་བས། ཞམཁའི་བྱ་ལ་ ཡང་སྒེམཐེབས་ཞེསརྒྱལ་ཁམས་ཀུནཏུགྲགས་སོ། །སྔཝམ་གསུཝ་ 





85 ༄༅། །པའི་ གླམ་སྒྲུབ་པ་དང་། སྤེལ་སྙང་གི་ །འིདྱཀྱང་མཛད་དོ། །དེ་ ར་ འབྱོར རྔོ་ཡེས་མདོ་ཁམསཞས་ལེག ལོག་ ག་སྟེ འཕགས་པ་འཇྲིག རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི དྲཔ་ལས་གུབཔ་ཅིག་གིས 
ཤི གཙོསྟཏ། | གསེདདང་། ། དཔུཔ་དང་། ཏུལ་སགསཔ་འཐུས་བྱས་བཡིདཔ ཤུས ཕྱོགས་ག་ཡོརཔོ་ཡུལ་ ཐེ གཞུང་གགས་ཆན་པ གས ཆི ཡོའས་པས་ དཔོན་སླུབ་དགེ 


_ །འདནདངབས་པ་ུནང་པརགསོལ་བ་གནབ། བྱསབིདཔ་ུས་ས། ། ེ་རོ་ཡོགསག་རང རཔ ཟེདབྱས་མས་ཏེག ུགས་པརམཆས་ས། སོ། །འཇིག་རྟེན་སྩོང 
ངཔོའི་ཚོ་ 'བཞིན་དུའབྲངབ་ བདང་། སྦེད་པའུ་བྱིད་དོ། གཞ ཛན དང་འཛནམ ཁོར་ཁོར་ཡུག | 
ཤཱ བའི་ཞུནྲ་གིལྲགོ་བྱ། མུསི་ཡིདཔོག། མི ལ་ནི རླགབདུང་ སདཔ ངུ ོ ཕེབས། ལ་ལ་ནི་དགིནོངས་ པ་བཤུགས། ལ་ལ དཔར གུགས སིགས པརྩཡདདོ།།བཟུད་ 


པའབུལ་བཟེད། |ལ ིའི་ང་ལ། ལལཞྱིི་བཞིནྲད་འབྲང་ངོ། དདག་ཁུན་ཀངམཆོག་གི་ གནས་སུ་བཀྲི་བཞིན་པ་ནས་ག་ལ་བ་དེཿསེན་པར་གྱུརཏོ། །དེ་མ་ཐགཉུ་གྱིམ་ཤིདཀྱི་ 


ཤི ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་བསས་སུ། །དཱིནཔོཆྩས་ཚོགས་པས་སྤུད་པའི་ཁྲི་ལ། ས་གསུམ་ཀྱིསྐྱོབ་པ་ཆེན་པོ་བཞུགས་ཨུགསོལ་ཏེ། དགེ་འདུན་རྣམས་བཀདསར་འཁེདནས། བསམ་དགུའི་ཟས་གནོམ་པ་སྩུར 
€ སུ། གདུགས་མངའའསྦུལ་ཏེ་མཉེས་པར་བྱས་སོ། །སུ་དང་གསུང་དངྲཐུགསྱི་ ཡོན་གནས་དམ་པས་སྣ་ སཏེ། གསེའདང་། མུ་ཉིག་དང་། གཡུདང་། སྤུག་ལ་སགསུ་པ་རིནཔོ་ཆེདང་། ད་ཐབ་དོང་། 
ཌཱ ཤབའའདང་།ུངང་། མུང་པ་དང་། འཚྭསཱནྱཧཾ་གཙོ བོ་དཔག་ཅུ་མད་པརང་། མདརན་ཡོདདྲས་ཅོགགྲིཚས་བསུབས་༡འབུལ་བབྲགདད་འདུས་པ་ུན་ཆ་ཚར་བར་ངས་ །དནས་འདུས་པའཚགས 
4 དུང་ཝཱནཱ་ཅིག་པར་དགོན་གནས་འབུག་ཙེས་བ་བའི་གཙུག་ལག་ཁངདུད་ཕབས་སོ། །ཟངཟིངགི་ཡྱི་བདྲངི་སེད པ་འགྲོ་བ་གྲངས་མདཔ་ལ་སྒྱིན་གཏོང་ཆེནཔོ་མུད་ནས།  དྭབུལ་བའི་གུད་པ་མངོན་པར་བཅོམ་ 
' སྟ། ལོངོས་སྤོདཀྱི་བདེ་བས་འཚོའོ། །དེ་ལྟར་ཡུལ་གང་དང་གངདུ་བྱེཞྭ་པ་ཐམསཅད་དུ་ལོངོས་སྒྱོདཟད་མི་ཤེས་པར་རྒྱུའ་ཀྱང་། སླེབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་འཇིག་རྟན་བྱི་ཞེན་ལོག ཚབློས་བཏང་ག་སྒྲུབ་པ། 


(རེ ཚོགས་རྣམ 
ལམ་ཟབ མའི་མོས་གུསརྣམས་ ཆེད་དུགཟུང་བས། གཞས་ལུགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་གཤའ་མ་འཁྲུཔས་པ་ ཁྲེ་ལྔ་སྟོངཙཾམ་དང་ །གཞན་ ཡངྦ་དམས་པའྱི་བ་པཔ་གཞལད་པཡིན་པྷ་༣མསལ། ཡོབ་ 





8799 ང་ལོ་ཞེ་ བདུནདུསོནཔན་ བཀའ་སྩུལ་པ། (འཇྲིག འཇིག་རྟེན་བློ་ལེས་ཐོང་ ་ཐོང་ལ་སྒྲུ་བ་པ་ ར་བོརྦ་རིས། ། ཚལ་འོང་མེ ོམས་ལསལ་གཅིག་ཏིང་འཛིན གེམས། །ཞེན་ལག མཐའར་ འུས 

ཤྲི ྱགས་མེརའི་ དའྲིམས། །ལམྦ་ཕྱི་ཝ་བ་ཡིན་པསྨ་བམའི་མོས་གྲུས་འབོད། །ཉམསོ་ལནྱ་བི་ གླག | །བརྟུནཔའི ག ི་་་ རྟགས་དངམ་བྲལ་བའེ་དང་ 

( ནུས་ བ་པྭ་ཉིངཔོའྱ་ཧེས་ཤིག །ཅེས་སེགས་ཞལ་གདམས་མངད་གནུངསྟེ། ཨོཌ ཨོཾ་ཌི་ཡཿདང་། ཞེ་པ་ དང་། ཛཱཱལ བརྡུ་སན་དང་ { ཀསྒྲི་འདང་ ཀིའདང་། གླུ་དཱ་ི་ྲརཏདང་།མྷ་ར ཕཔུ་གི་ཏིདང་། 

ནཾ, ཧྭ་ར་ཏྲེ་དང་། ཏིས་དང་། གསྦ་ཐཱ་ལ་དུང་། | ཆུ་བོ་ཤཱཏ་འི་འགྲ་མདང་། ཀེལ ཤ་ལྲོགསཔ་པ བཞི་དང་། ག འི་འ སྒྲུབ་པ་།འོ་ན་ལ་འབོད་ཅེག་གསུཔསནས། གྲངས་ལས་འདས་ 
པའི་འདུས་པ་ཙཱུཊ གས་དདང་དེ་ དེ་དག ཏུ་བྱ་བརྒ་མཛདནས། ཡེ ལོ་གཅིག་ག གེ་བའདུ་སྟན་གཅིག་ལག་ཡོ་བ: པརབཞུགས་སོ། །སཱདམཆོགས་པ གས༣བུམང་པོ་འདུས ཤིང། ཉཱིང་བའངའགའ་རེ་ལོགཿ ་པ། 

_  དེདག་ལའང་ ནཔད་ཐལ་བའ་ལས་ཇྲིནདཔྲསགནངསས་གོལབཅའརོབ པར་གྱུརཏོ། །དེརུས་རྫེའི་ཞལནས། ངས་འགྲོ་དོན་འགྲུབ་ཡིའགྲུབ་བལྟས་པ་ཡིན་ཏེ། འགྲུབ་པར་འཇུག་བསྒེམ་དང་ 
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ཆེབལྟསཔས། འགྲོ་དོན་གེབས་ཆེབརའདུགནས། འགྲོ་དེནྱཾ་བས་པ་ཡིན། ཕྱིས་ལོང་མི་འོང་བར་འདུག { ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་ཐོས་པ་ལ་སྲོགས་པའིག་ཡེང་བརམ་སོང་བྱ་གིས། 


ེྡ འགོ་དོནགེབས་གང ༡༢ དཱ €༽\ ༤༦༠ ཡེ 
མུ་བྷསཾམས་པའི་ཆོསྭ་ཉྱི་ས་འཆར་མྱི་རུབླ་བམ་གོངམྣམས་ཅྱིས་གསུང་གིན་གདའ་བ། སྒུབས་སྲཱའང་ངཔེ་ཆུ་དིས་། གདམས་པག་ཞུས། སློབ་དཔེན་ནམ་འཆེ་མི་ཤེས་པས། དགེ 
གྱིས་གསུང་། ཡུང་ཉིན་ཅིག་རྗེའི་ཞལ་ཞམ། མ་མ་ཆཾ༢ བླ་རྣམས་ལ་བརྩོནའགྲུས་བསྐྱེད་ལ་སྒེམས། མི་ལ་རས་པའི་བུ་བརྒྱད་འདི་སྐྱིད་སྡུག་ལ་ ས་གདབ་མི་གཏོང་བར བྒོ 


སྩོརའབུངས་ལས་ 
མས་པས་སངསྱ་ནས་ 


པ་ཡིནགྲསནསླས་མཚམས་དམད་གནང་ངོ། །དརྲག་པྷནམས་ལ་མཐོསངམདད་བྷ་། ལལས་ནིབདེམཆོག་གི་མུ་ སན་ངག པརམཐོང་བདང་། ལ་ལསྔ་རབུན་ཆར་གཟིགས་པ། 
ལ་ལས་ཐགས་རྫ་ཆེན་པོར་གྲཟིགས་པ་དང་། ལ་ལས་སྒུ་རྣམ་པ་གསུ་མ་དང་མང་པོའི་བར་མཐྲོང་བ་་ 


དང་། ལ་ལས་རྡོ་རཱ་འཆང་བའ་མཐོང་བདང་ ། ལ་ལས་གཏུམ་པོ་འཇཾགས་སྲརང་བཅྡ་མཐོང་བ་དང་། 
དཔྱི་དཔནངགང་དྲུ་ཕིནྭ་གང་རྗེ་ཉེད་ནང་དུ་སྒུ་མཚམས་ྱི་ངང་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ཕྱིཿཆོས་གསུང་བར་མཐོངཔ་སོགས་རྫུ་ 


འཕྲུལ་མྱིས་མངོན་པརསེམས་འངས་པའཀྱས་སོ། །དེནས་ར་ལུངནས་བུ་གློབ་ 


ཐ9།༄༅། །རྷམས་ཀྱིས་ཕོ་ཉ་བ་བཏང་སྟེ། སྤྱནའདྲེནཔརགསོལ་བ་ཞལ་གྱིས་འཆེསནས། འཕོན་པརམངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚེ། རྗེའི་ཞལ་ནས། སླེབ་དཔོན་གཙཾང་དུ་གློངས་ན་གཙང་ 
-ཤཾ|པ་འཆེངས། དབུསྲ་སྲུགངས་ན་གཙང་པྲ་ནམས་ཁྲེས་པོཝ་ལརིང་བ་རྲ་ཁུར་ནས། དྲབས་སྲ་འོང་ བ་མིན་པ་མད། དརྣམསཆོས་དང་གདམས་ རག་ལནནཏན་ད་ལྟ་ཅིས་ཤིག། དཔེ་ཆ 
„| དགོསནའང་ད་ལྟ་བྲིས། ཕྱིས་གྲོགས་པོའི་ཕངས་མུ་མགོ་འཚང་བདཀའ་མོ་ཡོད་དོ། །ཞེས་སོགསྨ་ོ་བའིགྲསང་མངན་སུལཞས། དཔེན་མེབ་བྱརྲ་ག་དྲུ་མདང་སྟབས་གཅེག་པད། ཉི་མུ་ 
རྤ གཙང་ཉྟདོཀྱི་ཕོགསསུ་ེབས་པར་ཆསསོ། །ཕེབས་ལམ་རོང་རུ་དནྟས་གཙང་གཞུང་ལ་མཛདདེ་ཡནྭ་ཧོན་པན། རྗེའི་ཞལ་ནས ། ལམ་འདི་ལ་འོངབ་ ཡང་དེས་ཙམ་ཡིན། ཞེས་སོགས་རིང་ 
བརམི་བཞུགས་པའི་གྲསུང་ཡང་མང་དུ་གནང་ངོ་། །གཙང་གཞུངདུ ཁཆེའི་པཉིཏ་ཆེན་པོ། ཤཱཧཱཱི་མཛལ་བཟུཧོནནས་བམེན་ཅ་ངབྲགར འབུལ་བའི་ཚོགས་མངཔོ་བ བསྟབས། ཆོས་ཀྱི 
འབེལདང་། གསུང་པྱི་འབེལ་གཏམ་ཡང་ཞུས། ཐུགས་དགྱེས་པའི་རྣམ་པ་མངཔོ་མཛུདོ། །དེཞསེ་རཡུང་དུ་ཕེབས་པའི་ཚ། ཉང་སྟདྱི་མེ་རྣམས་འདུས། འབུལ་བདང་། བཀུར་སྟི 


༠༠།ཆེནཔོ་བམ། ཚོགས་པ་གསམར་རྙིངམ་ལུས་པལ་ཚེས་དང་ཐང་ཟིང་ གིསཆིམ་པརམཛུདདོ། །དེའི་དུས་བུ་སློབརྣམས་ལ། ཁྱེད་ཀུནགྱིས་ རཿགཞྱཧྩ་སི་དོནྨ་རབས་ཆེན་པོ་མི་ཉམས་ཤིང་ ། ཤ་འབས་བསོད་ 
ཞམས་ བསླས་པའི་དོནདུ་། རྩ་བྱཧད་བ་ཞངས་ཤག་སབླམ་བཉན ། ཚགས་པ་ ལྲི་ཕག་མང བས་བྩ་རིགས་པས། དེ་ཉིན་ལ་དྲགུ་བཞེངསྤ་གབྷསཾ་ཞུས་པ་དང་། རྗེའི་འལནས། དསང་ཉེ ན་ཀྱངཁྱ དརྣཝས | 
ཚཱཾ།ཀྱིསའབད་རྩོལ་དྲག་ཏུ་ཕྲོན་ལཅི་མང་བཞེང་བྲབ་པ་ཅིག་གྱེས་ཞེས་བཀའ་སུལ་ལོ། །ད་ནས་མཚན་མོའི་ཐུན་རྫོགས་མ་ཐག་པའེཆ་ལ་ཐམས་ད་འདུས་ཏེ། ཉིན་ཐོག་ཐག་ཀྲུ་འབད་ཀྱཔ་གསུམ་ལས་བཞེངས་ ྷ 
ཊཱ མཐཱོབས་པ་དང། རྗལ་གསོལ་པ། ི\ ཁྱཞི་མཆོདེན་དུ་ཡང་བདངས་པརྡ་དུས་ལ། དེའི ཨི་རམས་ཀངད་ལསཆས་མིནུང་བརསང་ཞིང། ཙྩོལ་བ་དྲུག་པོས་བསྒྲབས་ཀྱངགསུམ་མ་གཏོགས་" 
ྲ བཞེང་མ་གྲུབ་པ་ཇི ར་ལས་གར་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། རྗེའི་ཞལནས། འཕགས་པའི་ཡུལ་གི་གུབ་ཆེན་བྱ་དདྷརྩུ་པ་བཞིའིནངནས། འདིརདགུ་སད་གའི་མཚན་ཉནྱ་ཧི རྒུལ་གཟུང་སྟེ། པ་བརྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་ 

འཛིན་ཅིངྱ་རས་པར་པིདདོ། །དེལས་རེང་མར་ཇི་ཙམ་ཅིག་འབདྱ་ཀང་། གསུམ་ལས་མྲ་གུབ་པནེ། དའྡེརཾསྲ་སུ་རི ས་གསུམ་མགེན་པའི་རྣམ་སྱུལ་བྱོནནས་གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ ༈ དངག གྤྱི་དཐམས་ 
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92 དཔང་དང་ ། ༅ུགླཆྦཆིན་པོ། ནཱརོའི་ཆེས་དྲུག་རྣམས་གསན་ཅིང་རྗེས་སུ་འབྲང་ངོ། །དཾའི་དཔྱིད་ཁ་རོར་བཞུགས་ཤིང་། དེནས་སྲོས་སྐྱའེ་རིཁྲོདྭལ་བཞུགས་པའི་དུས། སླུ་བསྱུན་པ་ཞིག་བྱུངབ་ལ། བུ་སློབ 
་ཱ རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་ ཡི གོ་བྱི་བརྭ་འཚལ་ལོ་ ། ཞེས་གསོལ་པ་དང་། རྨོའ་ཞལ་ནས། ངའོ་སྙོམས་ཀྱི་ནལ་འབྱོརཔ་ལ། གངྱབུངྱ་ཧན་དཱ་འྱ་ཕིར་བམ་གཏོགས། ཟང་ཟིངྱ་བོས་བྲས་ཀི་རིམ་གོས་ཅི་ཞིགྱབ་་་༥ 
ཏཱཾ།གསུངནས་མེ་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་མིརང་བན། སྙུནདེངས་ཏ་ཕྱགྲ ཆེན་པོ་དང་ྱ་ཆས་ཆེན་མོ་ཡི་གར་བཀོད་དོ། །དེཞསར་ལུང་དུགྲ་རུག་ལག་ཁཔབརེགས། བསོབྱཀྱིཚོགས་ནམསྱཀྱིས་རྗེའི་འདྲའའགསླ་ ༨༨༥ 
ཚདཅིག་བཞངས་པཱ་ཉིད་ཉིསརབ་ཏུ་གནས་པ་མཛདའྱ་བྱིནླ་རབས་ཀྱི་སྟེབས་མངོན་པར་མངའ་པསྒྲ་འབག་ཁམས་གསུམ་བྲིལ་གནོན་དུགྲགས་སོ། །ཁའོ་ལ་སོགས་པའི་དཔེན་གནས་རྣམས་སྲ་འགའ་ཞི་གའ 
།བཞུགས། ཐྔོན་གྱི་རྣམ་པར་ཐའ་པ་དང་། ུན་རིང་དུ་ཨེ་བཞུགས་པའིགསུང་ ཡུངདུམརྦ་བོནནོ། །དེནས་ དགོན་པའ་ཕེབས་ཏེཆས་མང་དུ་གསུངས་པའྲིགལ་དུ་ [ ཁེད་རྣམས། ད་ལྟ་བླ་མཞལ་བཞུགསུ་པའེ་ 
[དུས་སུ ཆས་ལནན་ཏནྱ་སིས་ ཞེས་ཡང་དང་ ཡང་དུ་གྲསུངངོ་། །ཁྱདཔར་ཇོ་མོའི་ཕྱིན་རླབས་ཅིག་མཛན་པའེ་ཆ | གྲྭ་པུ་སློབ་དང་ ཡོན་བདག་ཕོ་མ་ཐམས་ཅདཚོགས་པ་ལ། ཁྱེདརྣམས་འཚངས་ པ ཡིན་ནོ 






༠༡ ༄༅། །དགའ་བར་སེམས་ཤིག །ཁོ་བོ་ཡངམ་རྗེད་པའ་གྱིས་ཤིགདང་། དེས་ཆོག་པ་ཡིནནོ་ཨང་ཞེས་གསུངངོ་། །དེཞས་དབུས་སུ་སཱན་འདྲན་པར་གསོལ་བའིརྟཔ་དཔརྐང་ཐངམང་བོབངནས། 
ཤཱ ཕཾབས་པརཤགས་པ་ན། རལུངགྲི་གུབླུ་སེབ་དང་ཡོན་བདག་ནམསཀྱིས་མཐོ་དཀར་པོ་ལྔ་ཐུག་གི་བརག་ཤེགས་སྒྱེམས་འབུལ་ལ་འབྲངས་སྭོ། ིབགྱཱ་སཱ་པ་མོའི་དུསནསབདེབཧེང་བུའི་མཉེནུཚོདྱའི་ཁུར་ 
` གྱིས་པལ་བ་ཞིག་ཡོདཔན་རེ། དྲ་བྱུ་ཁུད་དངང་ཡི་ཕྲད་། གྱི་མ་ཞེས་མཆི་མམང་པཾའདོན་གྱི་འདུག་པ་ལ། རྗེས་ཨ་མའི་ལག་པནས་བཟུངསྙེ། ནམོ་རིན་པོཆ ། ཨ་མ་དང་དུས་འདེནསྱ་སེས་ཤིྒཆེ་ས་པ་ན། 
ཊཱིཾ། ཨམ་ཁེདཆཾས་ཉིད་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་ཤོག ། བུ་ངས་ཀྱང་མཐའ་དལ་ཆནཔོའི་ལན་ལ་ཡོངས་ལ།ཆོས་ལྟ་བའི་ལ་ཀར་ཞལ་མཇལ་བྱ་བས་ནས། ལྟ་བ་འདིལ་ཕེགསའེས་མད་པས། འོ་སྐོལ་མ་པཱད་གསུང་་`` 
གླེང་གཤའམ་ཅིག་ཤྱའོ། །ཞེས་སེགསམགུའ་གྱི་ཤི་མ་གསུཿཨ་ནཱས། །ཨམ་ཁྱེད་དགེ་སྦྱོགང་ཞུས་གྱིས། འཇིག་རྟེནགྱི་མཛའ་བཤེས་ལ་ལྟིང་པོ་མེདདོ་ཞེས་གདམས་པས། མས་ཀྱར་སོས་པ་བཅདད་མཉམ་` 
པར་གཞགནས་བསྒེམས་པས་སེམས་ལ་བརྟན་པ་ཐེབ་པར་གྱུརཏོ། ། ཡང་རྫའེ་ཞལ་ཞས།། ར་ལུང་གི་བུ་སླེབརྣམས་ལ། ར་ཡུང་ལ་མ་གྱིས། དེམེན་རྣམས་ལབུ་དང་ལགགྱིས། འགྲོགས་ལུགས་བཟངའ་༥` 






༩༤༤༧ མམསཞས་མསརསམསགསམམམགསུསགསསསསསསསགསསསསསསགསས༡༡༠༧༠༠༤༠༧༡༠༡༠༤༡༤༤༡༡༤༧༧གསསསསསཆམམསསསས གཅན སསསགས༡༠༡༡༧༦༡༦༧༧༠༠ཟཝས་མ་མསམམསསམ༡༦༡༠༡༧མམསམམནམཉམསམ༩སམམས༦༤༥༩༡༩༡༠༡༦༣༤༤༤༥༤༤༠པ༠༤༤༠༧༧༠༨༥༢༡༥༥༤༤༨༤༤༤༤༤༤ ༡༧༡༤༠༤༤༠༤༢༡-༡༢༤༠༤༤༢༤༤༠༤༤༧༥༠༤༤༤༤༤༤༤༧༠༠༤༤༤༠༩༤༠༩༤༤༤༢༤༤༤༥༢༢༠༠༧༤༤༠༤༠༠༠༠༧༧༧༠༠༠༠༤༠༠༠༠ ༥༠༥༠ ༧༠ ---¬--- 
94 གྱེས་ཤིག་ཅེས་གསུངངོ་། །གྲ་པ་རྣམསཀྱིས་ཞྲས་པ། ཞནམ་རྗེའི་ཞལ་མཇལ་ཞེས ན་མཆེམ་འཕིན་ཞིང་ཡིད་འཕྲེང་འཕྲེང་བྲོར་ཤེད་དོ། །དྲརྔ་རའི་ཞལ་ཞས། ཆོསཉི་དབྲིངས་སུ་ ངྲ་པརྡ་ཤའོ། །དྲ་ཁེདྲ་ནྣམས་ 
ངོ བཟུགས ཤིག །ངེད་འགྲོཿ བལེཉནི་གསུངས་ ལོ ། ] མམ ཞ་འམང་ལ་ སུན་མིམ་འ ོད དང་འ །དནས། ད དྲག ར༢ར འཕེབས 
ཙུ སཾ {ཿཡཿཿབྲོག་སྟག་ཡུང་དང་ཉེ་བརསོན་པན། མི་མང་པོ་རྒྱནའདྲེནདུ་བླུངངོ་། །ཁྱིད་རྣམསཀྱི་འབུལ་བ་ཞབས་ཏོག་བྲས་པ་དང་ཁྱད་མེད།° དརེས་རྟན་འབྲེལ་ཞིག་གིས མི་འགྲེ་ཞེས་གསུཿས་པས། ཁོང” 
ཊུ རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་མཐྲུར་ལ་བཟུང་པས། རྗེས་ཆིབས་མྱུར་ཐབས་སུ་བཤོལ་ཏ་བཞུགས་སོ། ས་ཁ་མས་མདུགའ་སེ་ཆངས་འདབས ཤིངསོང་བ་དང་། གཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ག སོལ་པ། ཁོརྡ་རམསྱཅིས་ད་ 

ྷུསུན་ཆེ་བལའཆོནཔརམི་གནངབཛེ་ཚུ་ལགས། ཞེས་པདུང།ནའི་ནས།དབིནནདྲསམིུ་བ བ་འ །རང་དཔོ་འབུག། ཤིནནསདགུརབ་གྲནས།གྲང་ལ་ོ་ 


ན། ད་ སྟཾད་སླདཀྱི་སྐྱ་བོམ་ལུས་པ་འདུས་ཏེ ། གུས་པས་འདུད་ཅིང་མ ཆོད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་དགེ་འདུནདགྱེས་པའ་བྱས་སོ། །རྗེ་ཉིད་གང་དུ་ཕེབས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ་། འབུམདང་ ་ཤུག་ག་ མ་ལྷགས་ཏེ། 


མལ །གུལ་བླ།། ་སོན་ལམ་དང་གསོས་བའས་པས། །དྡེནམས་ལའང། གྲསུང་གི་འབེལ་པས་བདབའི་ལམདུའགོདཔར་མཛདདོ། །དེནས་འབབགར་ཕབས་པདང་། ཇེའི་ཞལ་ 
ཤྭ །ཞས། འོ་འབྲུག་ཏུ་སླེབ། ལམ་དུམ་ལུས་པ་ཁརརེཆགྲསང་ངོ་ །དའེདུས་སུ་འབྲུག་ཏུ་འགྲོ་བ དོནྱ་ཧུཆེན་པོ་འགྲུབ་བཞིན་པའི། དྭབུརྟསྟོང་ཐཱག་གཉིས་དང་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་། དགེ་སློང་གེ་དགེ་ 
པ་ འདུན་འབུམ་གགམ་འདུས་ཤིང་། ཉི་མ་འགའ་ཞིག་གི་བས་ཆས་གསུངས་ནས། དགར་ཡངཡེ་འགྲོ་བྲའདེ་ཁནརྣ་སོདཔ་ཡིན ། ཧཾདབུ་སློབ་ཆས་དང་དམཚིག་ ལྡན་པརྣམས་སྒེམ་དུ་རྒྱག ། 
4 མཆརབ མས་བརྩཾནའགྲས་མསྙད་ཧ་ག་གསུང་སནས་ སྩུམཚམས་ལ་བཞུགས་སེོ། །དརདགཱརྨ་སཱ་སྙུན་ཅག་གེས་ ཞ་པན། གཱ་པརྙམསཿཚགསནའས་ བགས་ཏ ། གཡོལ་པ། སུན་འདལ་་ད 
_ དང་རམཧགྲ་ཞག་སྩལདུ་འུ །གསུངས་པ ། བོབཾ་ལམེ་ཕན་ཀདད་ར་ནམས་ཁེ་ཐག་ཆདཅིང རྫོགས། འཆེདུས་སུ་གདདགའེུདའཇུག་ པ་ཡིན་གྲསུཔཔ་ནས་གནང་ངོ།། །དེནསྲབ་སོབ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཐུན་མང་དུ་བཙེུགསརྣས། གསོལ་བ་ངི་ཙམ་ཞིག་བཏབྱཀང་། སྩན་མ་དངས། ཞམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འདོད་འཁུག་པ་དང་ ། ཉེ་མ་མང་པོ་ཤར་བདང་། སྒྲ་ཆེན་པོ་གྭག་པ་སོགས། ལྟས་་ 


རྨ 
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963. བྱང་ནས། སྨུན་སྔརབཞུགས་པརྣམས་ྱིས། འདི་ལྟ་བུའི ལྷུས་སྔར་མ་མཐོད་བར་གྱུརཏ | རྗེའི་ཞལ་མུ་ནས་མི་བཞུགས་པའིརྟགས་མ་མཆིས་ལགས། པེ རྣམས་ལ ཞལ ཆེམས་ཤིག་་ 
ཝཾ གནངབ་ཞུ་ཞེས་གསོལ་པས། རྗེའི་ཞལ་ནས། ཁོ་ བ་དརེས་ལྟ་མེ་འ སྟེ། ཤི་རུཿ་མ་ཤིརུང་། དཔོན་སོབྱ་ཉི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་པའིདོན། བླ་མའིརབས་མཆདཔ་འདི་ཡིན། ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པོའི་སྒེམ 
པ་ ཁྲིདཚརཔ་ཚོ་ཕ་ཡྲི་བུ་ཡིན། གསརཔ་ཚོསྱ་ཀྱང་ཐལ་ཆརའཚར་ཡོད།བླ་མ་ལ་བླ་མཚུས མས་མཁན་ཚོས་གྲོསྦ་གེས་ལ། གཞནྲད་འགྲོ་བ་གཞན་ལ་ཐོང་། དེམ་ཡི ན་པ་ཚོལ་གྲགམླ་བ་མའྱིལ་ངན་ 
7, ཤྤྱིས་ལྭ། དྲུག་ཤོས་ཛེས་འདག་འུརྩ་ཚིས་ལ་འཁོརྨསངས། དེའོག་ཚོསརྲེའ་གཉིས་ཞིད་ལའི་བདོའགིམས། ཆཱ་ངན་ལ་དོ་བཛདིངའདོད་པས་དྲབནུང་། ཇྲ་ཞིངའཕོ་པ་ཚོདུས། གསོལ་བ་འདེབས་་ 

ུྭ ིང་འདོ་པ་ཚུགསོལ་བཟོབ། སྙིངལ་ཡིདྲན་དྲན་བྱས་ཀྱངམ་དནདུ་འགྲོ་བ་ཡིན་གསུང་། ལོ་གསུམ་གདུངུརྟན་ལ་སོགས་པ་གཅིགཀྐྱ་དཱམ:5ད་པའགྒེམས། ལོ་གསུཊཿཞས་ཏེནཆུང་ཞིགྱགིས། དེནས་་ 


༦: ལུ ༡༠༠ ༣ \ ར་ ༢༧༤ 


མངས་ལ་སོགས་པ་བཞང་མཁན་ཕོང་གི་ཨང་གསུང་། སྒོ་མངས་དེབ པས་ནདགས་པོ་དཀར་རྒྱུད་ཀྱི་ཐུ་སློབ་ལ་མཐའ་རྒྱས་ཀྱིརྟན་འབེལ་ དེཔ་ཡིན། ངལ་ཡངཟང་དུ་སྙིང་ཉིད་སྟིངྫྫགཉེས་པོ་ 


9།༄༅། །འདེ་ཡོདཔ་ཡིན། ¥འདིལ་ཡང་མྲིཿ ལ། གྱིམ་ལ་ཡཕ་དེབ་ཅན་ འགྭེ་བ་ཡིན། རྣམས་ཀྱང་ཐྲོངདེགཉིསདང་མ་བྲལ་བརྱིས། མིཚཉིདནས་འོང་། འཚོ་བྱ་ལསསོབ 
པ་ དྭ་ཀྲནུམ་ཐརལ་ལགས་ཉས་བུགསེ་པས་ལན་པ་ཡིན། ལའ་བླུ་མའི་བརྒྱད་འཛྲིན་འབ་འདྲིཔམཐའ་གསུམ། ཡང་མཐའ་དང་བཞེ་ །ཅགས་པས་སྣུ་དཔསཔའི་ཆས་དང་ །བཟང་ངནཱ་འབྲིང་གསུམ་སྤི་ 
ཟླ བརཡའུམབ་ནམས་འབ་ཡེན། གདམས་དག་ཚིག་བཤརམ་ལས་མི་ཤེསྱ་ཀ། རྟོགས་པ་ལ་འཁེདོན་འདིང་ཡིན། རྟོགས་པ་འབགྱི་ཆོང་ཞི་དགཞན་ཡི་གདམས་རག་སྐྱོདན་མཐའ་མ་ཡིན། ངེད་འཛིགི་ 
} གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་ཤེསཀྱང་། སྒོམ་མི་ལ་མེ་འཁེདན་བ འཛིནྱགི་ཡང་མཐུའ་ཡིན་ཞསྲ་བའོ། །བདག་གིས་ཀྱཝསངས་ རས་ གྲུབ་ཐེབ་སྣ་ཕུ་བའི་རབས་ མ་བཅདཔ་ཡེནཔས། ཁཌདབབུ་ཆེན་ 
རྣམས་ཀྱིསམགོ་ཤྱས་པ་རྣམས་ཀྱང་། ཧགརྒྱ་ཆེན་པའི་སྒེམ་ ཡེདན། འཁེརམཁན་མེ་གཅིག་མདེཀྱང་། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཀྱ་སྟ། བརྒྱུད་པ་མགཟུཿ་པར་ཟིན་པ་ཡན་མཛ་ 


བོ གོངས ཞྲིག ལས་ས 2 དྲི ་གཏན་སེ་ཁཆེམས་ཡིནནོ། །དངེས་ཤྲིརྩཔསེམསལ་ཞོག།ཕི་ལས་མ་ཤྲེརུརདེལས་མད་དོ། །པའེ་གདམས་ 
ཅ། ཕོྔོམོརའུླདའདནདུབགངས་ ཤིག །ཁུ་ཆེ་ུ་འད་ྱི་མ གི་ཅནུམ་གཞག་གཏན་ཡི འཚམས་མེད མསལ་ཞེག། རི་ལམ ཅུང པདདོ།།ངའ་གད 
%ཿ ངག་ཉམས་སུ་ པཆ། །དགས་འ ཟ་བ ུ སེར་བ . ང་དགྲོ མའེ ༤ བས་འཁོ་འ་ འ་ཞིག་ལ་གཞང། དནས་ཡང་དགོན་དྲུ་བོནནས། 
4 ནཱ སྨ་མཚམས་གླེདདའཁོརརྣམས་ལ་ཞལ་བསྟུན། ཆོས་གསུངས གང་གི མ་མཆོད གསང་གོན་དུ་གུསང ནབས །བའ་འགདམཔཔྱ་ས།། བཙུན་པོར་གྲགསནས་གུན་རྱིམ་ 
བཅཨཉ་ཉིདཔ་ག་སན་འྲ་ལནཆེནཔའཇོབ་ོ་ུ། བསབའ་ེགས་པས་འཕགས་པའིྡ་པཅིག་འང་བ་འཇུག །བཀའ་གདམས་མན། བཅནཔ་གགསནསནབས 
རོ གཔོདངོས་སཞེས་བ་ཀདརབཅིག་འོངབརའདག་སེ། དྲ་རྣམས་གང་ལསྱ་ཀང་ ད ཤིཉན་ཐྲས་ལ་ནང་གསང་སྔགས་སྲུ་བྱས་པའརེ་ ། འགྲོ་བ་ལ་ཕན་ཐེགས་པར་འདུ་གནས་འདེེ་བས་པ ཡིན 


ཨེ 


99 ༄༅། །གྱསསུང་།པའིདྷ་སཱའི་གནུལ་བ་འདྲིནམས་ཁོ་བའོངགི་འདུལ་དགོས་པར་འདུག་པས་འོངས་པ་ཡིན། ད་འདིནས་ཐག་འིངས་ཤིག་ཧུ་འགྲོ།པསྔ་རྗེགབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་ཞུབས་ཏོག་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཞེས་ 
ཤཱ གསུངབ་དང་། འཁོརྣ་རམས་ ས་གབོཔ། ཤ་ཁམས་གསུམ་ རྒྱལ་སྲིད་ལ་ ྱིས་དབངུ་བསྒྱར་བཆེན་པོ། བདག་ཅག་མ་རིག་གིས་ལྔོངས་པརྣམས་ལ་ བྱ་་བས་ གྲཟིགསནས། ཚེཉིད 
སྔརརྨྲ་གང་དུང་གངནུ་འཁྲུངས། ད་འདིནས་གཤེགསུན་ ་གངདུ་འབིན། ས་ཞུས་པ་དང་། རྔེའི་ཞོལ་ནས། ན་ཏན་ཨུན་འབུང་ཐམ་དམ་པ་དང་། །དངོས་གྲབ་རྩ་བ་མཁའ་འགྲོཆོས་སྐྱེང་ལ།། 
2 །གསོ་ལེ་བ་འདུབས་སྔོ་རེས་འཇུགྲ་ཤིནྱ་གིསརོབས། །མོས་པའི་དོན་དུ་རིན་གྱི་དྲན་རྟོགས་བརྗོད། །ྒྱ་བཞིའི་གོང་རོལ་ཁ་ཆེའི་ཡུལགྱི་ལྷོ། །ཀོས་ལརུ་གྲུགས་པའི་གྲོང་ཁེརདེར། །མུ་སྟེགས་མ་ 
ཡིན་བམ་ཟེའི་རྲིགས་སྱུ་སུས། །ཐེག་ཆེསྒྲ་གརྦ་ཀགསའིག་གནས་ལྔ་ལ་མཁས། །ཏིལ་བརྡུང་ཀུན་གགས་ཟ་མའིཞབས་ལ་གཏུགས། །དེ་ཚང་མིང་ཡ་ཤེས་དདོས་གྲུབ་འབོད་། །འགྲོ་འགའ་འདྲོསས 
ཤིང་བཀའ་རྒྱད་འདེལ་ཕན། །དེར་རྗེས་རྣཔའྱོར་ཨ་ཤད་རྙནར་གྱྱིས། །གྲུབ་ཐེབཆེནཔོ་རྡུས་འཁེརརྣལ་འྱེ་རབའི། །ཞབས་ལ་གཏུགས་ཞས་ མཁས་བླསབས་གབ་ཅགས་བསྟན། །ཆཾས་རྔརས་པ་་ི 


100 རྐྱེ་བདྡུན་བླམ་ཡིན། །མིཏཱགཚུལ་བུ་ཤདཡོགས་གསུར་མིདད་། །འགྲོ་དོན་གབསརྫེལྡིག་སྤྱོད་རྒྱལ་པོ་གདུལ། །དེཚང་མིང་བདེ་བའི་འབྱང་གནས་ཏེ། །སླེབ་བུ་འགའ་ཡང་འབྲིན་ལས་སྒྲབ་བདའགྱུར། 
ཤཱ ཡི་མའི་དྲུས་ནའཁའ་དུག ཏོགས་པྱུ་ནམས། །མངོན་ཕགའི་ཞིང་དུང་ཡེ་སྔན་སྦྱརའཚོག །འདིར་ཡངོགདུང་གསབ་བརྒྱརདྲཧ ྭུ་མ་བཞིདྲགས། །བླམ འ་བླརུད་འཛན་བསན་པྱ་ཧསྭ་ཧུདའྱ་གུའ། །འདེབཀིད་འགྲོ་དད་ 
% འཁརབ་དོངསྨྲག་ཤོག །སཱོན་ཕིའི་འབས་མྭངདུ་གསུངས་ནས་དབང་མོ་ཚཞིག་མཛུད་པར་དགྲོངས་པ་ལེ།། འདུན་སརའ་ཁོདཔའི་བླ་མབྷམས་ཀིས །སྐུན་ཐ་བ་ནས་མ་དེངསྱ་ཀྱི་བར། །ཅིསྱ་ཀང་མི་གཞང་བ 
-¬ཤཱཾ ཞུ་ཞས་ ལོ་བདང་། རྗེའིཞལ་ཞས། ངའི་ལུས་འདིས་གཞན་ལ་མ་ཕན་ན། ,ུ (ཡངདྲ་ཧདྲགསུངསནས་དབངམཛད་པས། ཉམས་པའི་སཾལ་རྱོམ་སྣ་གེནྱི་སྐབས་སུ་པྲགཏུ་བ ཞཞས། ང་བུ་ 
@ །སཱཾབ་རྣུམས་ཀྱིས་གསལབ་དྲུག་ཏུ་བཏབ་པས། དངོས་གཞིའི་ནབ་མྨོས་ཁམས་བདབའིེནམ་པ་མཛདད། དྭུས་གསུམ་སསས་རྱས་ཐོན་ཡངའདིལས་ལྷག་པ་མདདོགསབའི་ངོ་སྤོད་བྲབམོ་དང་། སྩོནལམ་ 


མངཔེ་ཡང་གཞང་། །དུས་དྲེའུབཤམ་ཡན། དྭགའ་བརསོམས་ཨང་གྲསུཔས་ནས་བྱེས་པའྱེ་ཚུལ་མང་པོ་མཛད། འདའ་ཀ་ཞལ་ཆེ ཡསྦྱ་ཀང་གྲ་སུངས་ནས། དགུང་ལོ་ལ་བརྡུ་ཝ་གཅིག་བཞེས་པ ། 


101༄༅། །ལྕགས་ལུག་སྟེནའབྲིངཐ་སྐར་གྱིས་ཉབའི་ཕྲོགས་ཕྱེ་མར་གྱུར་པ་ཚེས་ཉེར་ལྔའི་མཚན་མོའི་ཐུན་དང་པེབགྲོད་པར་བབ་པན ། འཇྲིགརྟན་ཀུན་གྱིཉི་མ་གཅིགཔུ། གཟུགས་སླུའི་བཀོད་པཆོས་ 
ཤི ཀྱི་དཐྱིཿས་སུ་བསྡུས་ ཨ་གར བའི ཁེན་ཆེན་པོ་མངོན་པར་གཡེསུ། འབྱཏུ་གཡོས་ཤིང་། ཆུགཏེར་གྱི་ ནས་བྱང་གོ།གམའ་ས་ གྱིམ་ཤིཧགྱི་ 
་ཱ སྦ་སྣ་ཚོགས་པདང་། ཕན་ཚུནདུའཛའི་གྲུར་ཕུབ་ ཁ་དོག ལྔ་པའིདྲུ་བས་སྦྲཱལ་ལོ། །དདག་མཐོང་བ་དྭང་མིའི་འགྲེབ་པརྣམས་གཅེག་གིས་གཅིག་ལ་གླེངངོ་། །དེའི་རྒྱ་འགི་བ་དུམའི་མགོན་གཅེགཔྲ་ ' 

བཞུགས་པ་མི་སྣང་བརཤེས | མ་ངན་ྱི་ ངོ་སྐདའབྲུག་བྱ་བའི་སྒྲ་བཞིན་དུ་སྒོག་ཅིང་། མཆེམའིཚོཿ དྲུག་པོའི་ཆར་ལྟརདུའབེབས་ས། །བཞིན་ཕས་ཐམས་ཅདངདུས་མཐའི་སྲིན་ཕུང་ལྕར་གཞག་ 
ཅིང་། ཁྱི་མཀྱི་ཧུད། བདག་ཿག་རྣམཾཀྱི་སྒྱབས་དང་མགོནེམདདོ། །འགྲོ་བའེ་མིགདམ་པ་རཱརུབ་བོ། །དཞི་འཇིག་རྟེན་སྟོངས་པརུགྱུརཏོ། །ཞེས་སྩསྔགས་མངཔོའདེནེནོ། །དདུག་གིསྨའིགས་བཞི་” 
བའི་ལྷ་རྣམསྱིས་ཐོསཞས། རྱ་ངན་གྱིས་ཆོ་འཾས་བཏབ་བོ། །དེ་སུམ་རྩུ་པ་གྲསམ་པ་སགསའདོད་པའི་ལྔ་དང་། གཟུགསན་སྩྱོད་པའེ་ལྷ་རྣམསཀྱིས་ཇེས་ཤིང་སྐད་གདམས་བརྣག་མིན་སློག་ཅིང་།འི་བྱགཏོལ 


[„ 


2: 


102 མདར {།དེནས་ལགས་དྲིས་ཀྱི་ཚོགསྣ་ནམསྱི་དབངཔོ་འཁེརདངབ། བཅས་པ་ མཚོད་པའིཤེ་དགྲཇི་ནེདཔ་ཐོགས་ཏུ། 


གངུངགི་མདུན་སིནམཁར་ལཱགསནས།མེ་ཏོག་འཐོར་ཞི་ 
ཤ3།མར་མ་དང་། རྩག་པདང་། ། བཤེས་ མགང་དང་། [རྨུད་ཡངས དང་། པིཝཾ ཚོགས་ཀུནྱ་ཐིས་མཆོདཔའྲ་བས། མོས ༦ 
༤. 


མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་| གདུགས་དང་། 
འབས། ༈ ཡུདདུདདུ་བྱས། བཅྟི་སྟངདུ་ཧྱསྲཾ། །གདུང་གི་རིམ་གྲོ་པ་ 
ནི་ཤངས་པ་ཞིག་པོས་མཛད་དེ་། བུ གསུ མས་ཅིས་ཁང་ ཉིན་མཚན མས་མདཔདཉིན་ཞག་བཅོ་བྱ ཆྱའི བརྡདམཆོདཅིང། ། ཤྱག་དང་། བསྐོརབ་དང་། གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་ | 
ཧཱཾ ནིཤུངས་པ་ཞིག་པས་མཛདད། བུསའ་ ཚོ ས་རེན་པོཆེའི་ཁངཔ་གྲ་བ ྤུ་བཞི : པདྲ་བ་དང་དྲྭ་བ་ དཔསམཆན་པ། ། ཤལ་དུང་། ཌེ དང་། ཐུརསོགས་དནཔཆེྱ་ནདུམས་སུས་པའི ། 
ཤཱ དབུག །རབུན་བྲས་པ་ལ་ཡིད་བཞིཊ རས ཞས་ བརྒྱན་པ པྱ ཚོགས་འྲི། ་མ་ཕུཌམཱ་དདུ། བདན་དང་ ། ལྷབ་ལྗུབཀྱིས་མཛེས་པའྲ་ སྣ་མང ། དྲེ 
སུ་རནདན་སྦྲུལ་ཁྱི་སྙིང་པོ་དང་། །ཞི་ིནོར་སུསབྱ། དྲན འའི་ཤིང་པ། ཨཿ དུ་བས་གཟིའི 


བྲཟངཔསརགྲ་ཆག་བཏབ་པ། དེའི་ས 
བཤམས་ཏེ །དང་ཟབ་ས་ཚོགས་པས་མངེན་ པར་ཀླབས་པའེ་སྟང་དུ་ ། ། སྐུ་གདུང་སྱན་དྲངས་ཏམཆེད་ 





103, ༄༅། །པ་སྨ་ཚོགས་པ་ ཕུལ་ ལོ། །དརསྐད་ཅེག་ལ། མ་ལྷའི་རྒྱལ ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པམཆོདཔའེ་ཤིའ་འཇོས་ཏེ། །ཆ་ཝཱཔའི་ཁ་དོག་ཅནྱ སེག་ཟའི་ཚོགསྤ་ཤིས་མཆོད་པརབྱརམས་ 
; །པའིཚེ། སྒུ་གདུང་ལས་ དེདཔག་ཏུ་མདཔ་ཿ བཀྟེས། ། ཁམས་གསུམ་མ་ལུཨ་པ་སྣང་བའུབསཞས། སླརསྲུ་ལ ་ཐིམ་པརགྱརམ ཐག་ལྟ་བཞསེ་ ཡ་ཤེསྱཀི་མཆ ཅིར་འབརུབས་གདུང་བསྲཾགས། དེ་ལྟརལྷ་་ 
༣ དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་དང་། འདུས་པའི་དག འདུན་འིཿ ཤུགཆོགསུ་ སུ་པརྣམས་ཀྱང་ ཉང་ངོམཚར་ནས་སྐད་གཅེག་ པརདཨལ་ལ། འགྲོ གོ་བའྱི་བྲ་མ་ཆེ ་ཆེའ་པོ་° འདིལྟ་ བུའི་མྤབ་ཆེསྨརདདྱུ་བུང་ོ་ཞེསྨ་སྒྲོག་རཱིང་ 
¦, ཕེད་གདུངབའི་སྒོ་ནས་བསྔགས་པ་བརྗོདདོ། དེགསའནཔཆའི་སུདདུ དདུདེ་ཞིམ ལའྲི་རླུམགས་ཏ། ཁངཔ་ བརྩགསཔ ་ཞས་འིངབྲསལྡ་ནམས་རམ་ང པའ་ཕྱུང་བན། ཐུགས ་དང་ལྗགས་འེང་བེསྲལྔྱི་་ 
` དྲབྲས་བྱསན་པ་དང་། རྗེ་ཙུན་ཞུལ་གཉིས་ མངང། དཔལའ བ་པའི འསྒུ་དང་། ཉེ ཨཿ ཡིགགསུམ་པ་ དང་། མཆོད་རྟེན་དང ། ། རྩུ་ཚིགས་པ་ ཉེརཾགཅིག་ལ། འཕགས་ 
་ པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཞེརུ་པདྨའི་སླ་དང་། དབུ་ཐོདལ་རེགས་གསུམ་མགོན་པོའི་ འཛ ཀེ བསལྱཚོགས་ གངས་མདཔ་ལུས་ཧན་གྱི་ མཆོད་པའི་ཞིང་དུ་སྱལ བརྣམས་སྨྱན་རྦཔས ཏི། 


104 ་ཁུས་གསོལནས། དར་དང་ཧེད་པན་ ཆོགས་པས་ཀུབས་ཏེ། རིན་པོ་ཚེའི་ཟམ་ཏོག་གི་ནངདུབ བ།སྲ་སུ་གསེལ་ཞས། ཊཾ ས་འིང་པོའི་བའ་མཆོད་པྱ་ཆ་ཆེན་པ་དས་ས། །འདུས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ 
ྷ ཟིས་དཔནརྩསིའགདཆེན་པོསཝ མརདས་ཏ མས་པཤིནྱ དུད་པ་ཐོབ་པུར་གྱར་ཏ ས་པའི ཉནདབ་མོབི་ཚོགས་དཔབཅས་པའེང་ ནསོས་ལ། [་པའི་ཚོགས་བམས་ཅདལ། 
& གནསསུ་བཀྱེའོ། །དཞས་འདུས་པ འི་པགླཾ་སང་གི་ད འདུནྲ་ནམསྱ་ཙས། རྔེའི་གསུདཤོགས་མདེྱི་དའེནཔ་ ན། བླམའེ རྱ་རན་ལསླུབ་པཁྱས འ ཱུ གས་ཞལ་གདུམས་མང་དུགནངཔ་ཡིད་དམ་དུ་་ 
4 བརྱིས་དེ །གསརཔྨ་རམས་སངསྦྱ་ཆས་དབོན་དང་། རྒྱལ་བ་ལོ་ལས་པསགས་ཞིདགཉར་བྷ་ནམས་ཧིས་ཁྲིདདྱསངསོ། །གཞན་རྣམསཾ་འཛམ་བླུ་གིངཆེན་པོའི་ས་གྲུནྱ་ཤི་གཞུས་དང་། བས་མཐའ་དང་ ། 
4 རཱོ་ུན་དང་། སླ་བའི་གནས་དང་། སའོགུནམས་སྲུཀུས་ལི་དང་། ཞི་བ་དང་། དངུལ་ཤུགས་ཀྱི་རུལ་གྲུང་ཞོས། གྲཉས་དྷནམས་སུ་སོས་རྦབནེནོ། །དདགུ་ཏུ་ལ་ལས་ནི་འཇའ་ཡུམ་འགྲུབ། ལ་ལས་ 
ནེརིག་པའཛིན་པ་བླམས། ལ་ལས་གྲབཆ ནབྱ་ཧདལ་མཔའམཛད། ཕལ་མོ་ཆེས་དངོསྤ་གབྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཀ་བྷམས་ཏེ། ཞནམ་ཁའེ་མཐའ་ཀླས་ཀྱི་འགྲོ་བ དེན་མཛད་ཅེདབཞུགགོ་ །ད་ཡེང་རྒྱལ་ བ་་ 





105,༄༅། །མ་ཡུས་པའེའཕྲིནལས་ཀྱེ་བྱེདཔ། བཤད་དང་སྒྲབ་པ་ཀུན་གྱེ་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གཉངཔྱ་རརྫས་པ་ཞེས ། ས་ཡི་སྙེང་ཀུནཏགགས་པ" 
ཀྭ འདེཉྭཾཀྱིས་འདུས་པའི་ཚོགས་གངས་མེད་པ་སྨིན་པཿམཛད་པ་ལས། ཆེས་མཆོགཏྱུ་ཀཱརཔ་ལ། དང་པོར་ཆེབ་པའྱ་ཆུངགཉིས། བའྡ་དུཆེབྱཧའབསགཉིས། ཐམའ་ ཆེབ་ལོནོདགཉིསས། །འདི་ 
ཉིས་ལས། སྟེདའབུག་གནམ་ྱི་སུརམ་རུམ་དང། ཆུདའླབགསའིདེག་པ་མུདདའཕིན་ལས་ཀིས་གྲོབའི་དནློནསས་པོར་མཛདདེ། །དགུའ་ཡསདང་།ངོ་ཡེསདང་།བདེཡེས་ཏེ་ན་འགོར 
¦ ཕ་གསུམ་མོ། །གཡག་ེས། འགྲན་རས། ལེ་རས་ཏིསཔ་གྲསུམ་མོ། ༢ས་ཞིག ཤཔས་ཞིག །ཞིག་པོདཀོནམཆོག་སངག །ཞིག་པྩོ་གིས་མཆོགྲམ་ཞིག་པོ་བཞིའོ། །དམཔ་གཏེརའུང་། ། 
 དཱཔ་ྲསབ།དམཀྲ་གུ་བྱ ཤམ་པ་གྲསམཚོ།།གཞན་ཡངུམའནོསམ་མངནཔབཛིདཅིང་། གཏང་བ དེས་པ་དང་ཞཔ། རལབདུམ་ལུབབཕུགཔརླབས་པ ས་ཡ 

པའ་སབསྐྱ་ཧས་པ། འཕགས་པའན་མས་ུགཔ། ཟབམོའི་ཆོསྱ་ཀྱི་ཕུངཔ དའཛན་པ། ཞི་ཞི་དུལ བཤ་སྙག་ག་དབུ། ཉས་སྙང་དང་བརྒྱད་དརྒྱསའགྲ་བམ་ཡུས་པ་འདྲན་ པར་མཛད 


ངེབ ནཔ་མཁའ་ཁྱབ༠ུ་རྒྱས་པརམཛདདོ། །མདོཌནདྡེའདི་ཉིདི་འཕྲིན་ལསུཀྱིས་བླརྒོདཀྱི་ཉིན་ལམ་བཅོ་བརྒྱདཀྱི་བར་དུ་ཁྱཐ་པར་གླིད་འདིའི་ས་སྟེང་དུགནས་པརྣམས་ལ ་, 
འཆ ཚབ་ སསང སར རྣམསཀྱིས། འི ཡཿ རི འན་པོ་ ` ཟུམ་ཏོག་བཀོང ལལ ་ དད ་ དངུང་། རཿ ་་ 
` བུ ་ཱ སུ སའིས་ཅིག །དབུ་ བོདྱ་ཧརགྲས ་གསུམ་མགོན་པོ གོས་གཙོས་པའ་གྲདུང གདུང་དོངའེངས ཡ་ སགས་སིླནཾ ཡངདཞུསཔ་འཤིེ་པི། །དཱན་ས་ 
ཡང་གི་མཆོདརྟན པོ་བཞེརས་ ས་པའི་ཤགན་པྨ་གཅིག་དང་། རིངབྲསལ་དུམ་བྲའགསྲ་ས་གསོལ་ཞིང་། བའ་ 

ཤང ཏེ ཛར བཞྲེངས་ ་བགན་པྱད ག་དང རི ཡད་མ་བྱགགས་མུ་གསོ། ལ་ཞིང་། ། ཆོས་ འབས ཉུཆབའ་གགས་སོ། །དནས་ སྲུག 
ཏ། ༈གཞན་ ཡངྱ་སིན་པྱདདང། 


བཅཙང་ལ་འབྲག་པ་ཞེར ས་པ 
གདུངརུས་དང་། རིདབསྲེལ་སོགས་མང་དུབཞུག་སསོ། །ཕིརགྲདུང་ཞུགས་སྲ་ཕུལ་སར་ཡང་། ཨས དོགས གསི་སུང་ 


== ལླེ 


ཟམ 






༄༅། །དབང་ཕྱུག་གི་སྲུ་རྣམས་བཞུགསས། ། །མདོ་ན་ར་ དམཔ་དའིཞལམཐོང་ཞིང་། གསརོམས་པར་གྱསཔ དྲག ཞོག །མཚན་ཅཾམ་ཐེས་པས་ཀྱུཿ གོང་པ་ལྔ་བའ་མ། 
| ཤི བྱེའཅིང། མོ ཡོན་ཏན ཕྱུག་པུ ཐགས་ས།།མདོརན་་དཿ [ སྐའི་རྣམ་པརའཕྲུལ་པའ ག་།ས་པསས་པནྱ་བསབ་ >=༨ ཨིག་པོའི་ཤརཤོགས་ གང ཨུད གྲེང ཤིས ་བ དི 
' སྒཱ་འབྲུངས་ཏེ་བདེབའི་འབུདགནསསས་པ་ཞེས་གགས་པདབདདོ། །ཨུས་དུལ་དབང་བླས་པ ལ་པོ་ཏགཙུ་ཝི མིག སིབ སའཚོཞིང་། སྩོད་ལམ་ཐམས་ཅད་རོདབགཅནདུ་གླུར 
ཤི ཏར ་ ་བའྲ་དུས་ལ་བབ་ཏ། རྒྱལ་པའ པོའི ཁབ་ག་ལ་བདེང་ ུདདེ། །པྱཔད་་དབང་ དམཐོང་བ བན་མརུངས་པའི ི་ ཞས་། འཁྲོ་དངབ ཅསུ་པ་འབྲ་ཏུ ལཔ་ 

བརྡེག་པར པའ་གྲབས་པའི་ཚ པ 'འཕྲལ་སྣ་ཚོགས་པ་བསྟན་པས ། , རྒྱལ་པོའཁེན་བཅས་ངོ་མཚའ་རསྱ་སནས་དདང དང་ ། གུསཔས་འདུང་ཅིང་ །  ཕེ་གུངྡད་སྙན་་ 
དིན་བརགསལ་བགནཔལྟེ། རྗེས་ཅི་གྱཟཔཞེས་བྱཅལ་བརམཛདདོ། །དོལསོགས་པྨ་དདདྱ་ཟུངབའི་སྤྲོཔས་འགྲེ ོ་བའི་དནོ་མཛོདཅིང་ ། ཅ་ ་བའི་བརྟན་པ་ཉེནཾམོ་ 


108 ལཱལ་གསལ་བརམཇདནས། མཐར་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདེའིསངསྐ་ཆས་བྱ་ཧཕུག་དྲགུདང་བཅས་བའིབྲ་ཧར་གཅིག་གྲིས་མཚར་བ་དདགགྱིག་དང་ ། འོད་དང་། ། 
ཤཱ མུ་ཚིད་། མཛད་པ་དང་ ། འབུས་སསདེའི རན རེ ད་ག་དགདངབཅས་བའི་དུ་རག་ཅག་གིས་མཚར་བདདགགྲི་གདང་ ། ཤ་བརམངོན་ 
ཧཿ བརྡ་ཐོགས་པའ་འཚོངྱ་རབར་གྱརའོ། །ཞེསཔ་ ༽ེ མགོན་པོ་གཙངཔྱ་ཏ་རས་པའི་རྣམ་པའ་འརཔ ། ངོ་མཚར་དད་པའྱ་ནབས་འཕྲེང་ སྭ་ཉབ་འདེཉིད ། མང་ 
ཌཱ དུས ིངྨོངཔ་ལ་གཅིགཅུ ན་པ ། ཐག་པམ གྣིནལ་ལྱརོཔ་སསྤྱ་རྒསདངཔོས་ ཡང་མངདུ་བསྐུལ་བའེ་ངོར ། དཔལ་ལྡན་ ་བའི་རིང་ལུགས་འ ཞེ་པ་ 
ཤྱཀྱའེདག་སློང་ལུངརིགས་སྨྲ་བ ། མ་ཕམ་པ དཀརཔོ་ཤོགས་ལས་ནམ་པར་ ལ་བའི་སེ་ཞེས་བ་བས ། རྗེ་སངསྤྱ་ཧྲས་དབོན་ ང་ ། རྩལ་བ་ལོཿཨཔས་བསྒྲིགས་པའི་ 
རྣམཐར་རྣམས་གཞིདབྱས་ཏེ ། ས་ཕོ་གྤིཝེལོ་ཧཾར་གྱིཟླ་བ་བཞི་པ ། དུས་འབོརབའིས་གཅན ། སངསྦ་རསྱ་ཀི་དུས་ཆེན་པོའི་ པ༥རྱ་ི་པོའི་གལ་ཚག་བཅོ་ཝ་ལ། ཤོགས་ 


།བྲལ་གྱི་སྒར་། ཤརཀོངཔོའི་ཨུལ་ལྗེངས་ཡེདདུའོངཞིང་ ། འཕོརལནགྱི་སེ་བོས་མངོན་པརགང་བར་གཞསཚ་སྒར་བའི་ཡིགེ་བཞི་གཡའ་བཟང་པ་ཆོསོ་མཛུད་` 
མངྒ་ལ་ - [| ྦ 















གབ ༄༅༅། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཡེ་ ཤེསཀྱི་སྨ་གཅིག་ཅུ་ ས་པ འགོ་བོའྲི་བམཆོན་པོ་ངོག་དབང་ཆོསྤྱའྱི་རུལ་པོའི་ཞབསྱི་པྨདམ་མེདཔ་ལ་དུས་དང་ནམ་པ་ཀུནཏཱ་མི་ 

ླ ཤིདཔའི་དདཔས་ཕྱག་འཚལ་ཞིངསྐྱབསསུ་མཆིའོ། ྲི་ི་མེན་དབང་འངམ་པའ་དབུངས། །ཆོསྨ་ནམས་ཡོསྱི་གསངདག་རྡོ་རྔ་འཛན། །ྒྱལ་བསྟིང་ྗའི་གཏེ ཆེཾན། 
¦ སུན་རས་གཟིགས། །སློ་མཛུད་ཐོག་མེའི་མགེན་པོ་དེལ་འདུད། །ཆགསཾ་བ་གཏན་བཅེམ་འགྲོ་བཀུནཏུ་ཆགསཔ་སྣ་ཚོགསསྤྲལ་པ་སྟོུན་བའ་མཛད་པའི་སྒྲ །སྤྲོསཔ་ཉེར་ཞི་རྟོགས་པར། 
༼ནོ ཀད་སོསཔ་ྒ་ཚོགསཆསཉིསེརྣམསབརྗོད་པའི་གསུང། ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མའདྲས་འྱིདཀྱང་ཤསབསྣཚོགསབདེཆེན་གཅེག་བུ་མསྡུདཔའི་ཐུགས།།ཡོན་ཏན་མཐའ་རྣམས་ 




















ཏཱ 


| 


| 


ྣ སྣ གསནམ་ཡང་ཉོགས་ཨིནམགོན་དེ་རྒྱལ། །གནའྔོན་བླསལ་པྱ་བཱ་བ་ཁུག་ཁྲིག་མངནས་གྲོང་ཁྱིའ་གྲོངོརྡལ་དག་དང་ ་ 


`¬ 


པོ བཱ 
རྒྱལ་སྲིདབྱརཔའིན་ཆེནནོརབུ་གོས་བང་རླ་མགྱོགས་ཤུགས་ཞྡནཏདངགླངཔ་ ཤིངརུ་ཆུངམཐུ་སྔག་དང། རངགི་མགོདང་ཡིག་ལགུ་རྐང་པ་ཤབཅད་གཏངབརདཀའབྲན་ཟིན་ 


རཾ | 
༣༢༠ 
། 





་ རུ ཐས་ནམདག་འབི་ཡེ་རམ་ཅིྭདའརབྲསས་ཤིངའོ་ལཡིས་ཚོགས་བཟདསརམ་པརེའྱིས། ཡོན་ཏནྷ་ནམམང་ཡེ་ཤེས་སྒྲུབ་ལ་བརྙོན་འགྲུས་ཤིནཏུ་བརྟནཞིང་མི་། 


ྒ ་ལ་དགའ་བ་ནྒོད་ཅིང་འཕྲོ་བའི་སེམས་བཏུལ་བསམ་གཏན་ལ་དགྱེསརྒྱ་ཆེན་ ཤེས་པའིའབྱིས་ཕ་མཐར་ཕྱིན་གྱའ་པ། དྭལྟ་མོདཀྱི་ཀྱང་ཆུབ་ཞི་བའི་གོ་འཕང་ཤེབེནས་ སྡུགབསྣལ་། | 


ྣ ད 
‡ 
ནཾ 
རཱ 


ྦ ¦ 


ས་ལྗ་་་ས་ཁ་ལམམས་བཅན།སསས༣༩༡༣༢༠༡༣༡ས༩༠ས༠༠༣༦༣༡༣༡༩༠༦༡༠༠༡ས༡༠༦༦༡༡༧༦༡༡༠༠༡༣༣༣༦༡༠ཞམསསས 


¡¦ 

ཊཱ 

| 

ཟླ 

རྫ 
ོེམེསསཞས་སཞགསསསས།སྐསསསསསས༡༡༡༡༡༣༡༣༣༣ ༣༡ 


འ ཁབས་ཁས་ྱའཝབསཐའའབབའཁའ་སབས་སསའའསའང་ཕམ་པ་ང༧མས་ཆམ་འའའའའའའའའཆསཁལ་ལ་་བ་ུབཝ་ཁྲྕསྲ་འབའའྲ་ྲ་་ྲཁབཝ་ཕསཁམ་མམམཁམས་འཕུ་ཕབ་བ་་་ཤཱཆ་ཆབབ་ཅ་་་་ྲྲ་་་ངཆ་བ་་ུུ་ྷ 
ས་བ དམའ འལསན་ངྲོསསམེཞནེསསེསས་ར༡༨ག༡༧༠༦༧པ༠༡༦༠༧༧༧༥༦མས༠མགནགསས་་༤༡༠༧༤༠༡༤༡༡༢༥༦༧༥༠༡༦༠༡༠༩༠༩༠༥༠༨༥༤༦རགྒལ་གསུམསམསསན ༨༠༨༩ ༧༡ ས་༡༡༢༩༧༧༧༧༣༧༦༣༣༣༣༠༡༦༥ པམ 


།ཅས་ གི ཊ།༢༥༩༠༠༢༣སམམམཉམཉསམཉས༩༡༩༣༡༦༡༥མཚ༦མམས༢༡༧༩༡༣༥༦༦༡སམནམམ་མསནསམས༢༡༡༧༠༡༧༠༧༠༡༥༡ཟ༦ཆ༩༡༣༦མརལམནམམམསཔ༧༩༥པ༦༦ལྒྒྒསངསསལརསྐམསྐ མས ་མིསཁམ་མུ༔ ༣ ཁང ༡༨༡༡ མམཞ༡༧༡༢༠༡བ༩མྒཁ༢༠་་གསཏརཀལཙ༥༡པ༥མཞ༩མདམཆྒ༡མམཉམམོས་མཔས་།མོཞང་མསསམ'ྒ་ བའ་བ་ལས་སསས་ཕུའོ 


114 རྒྱ་མཚོརཆུདཔའིསེམས་ཅན་ཐེག་གསུམ་ གདམས་པས་ ཿཡོངམ་ཨུ་སཱེལ་བའི་བླ་མའི་ མནི པཀུནཏུ་ ཕྱགའཚལ་ལེ།། པདྨ་དྲེམ་མེད པྱ་རས་པའི་སྩིང་པོ་དངནི་ དང་ནིསྟོནྭ་ཟཱ་ཉ་བ་ལྟ་ བུའིཞལ། ཨུཏྤཱཕ་དར་བའི་འདབ་མ་ ྣ 
4 ལྟར་ཡངས་པེཌྟ ཏེ ཌུར་ཡི་མཚད་སྔོང་བཞིན་རུ་མཛྲས་པའི པའེ ན།།མར་ཧྱི་སྱིན་སྲཾག་ འི་འོད་འཕྲོ་བཞུས་ ཟང ང་གསེརྱི་འི གཟི་བིད་མངའ།། །དཔལ་ ལྡན་གྲགས་པ་ང པ་བགང་ཡས་ཀུནྱ་གིསམཆོདཔ་ 
ཱཾ ངག་ གིདབངཔོ་ལྕི ་བརས་བྫསགས་པརའོས། །གང་ཡང་ རོའིཚུབར་ཅན། ན།སྨོན་ལམ་ནུང་གིས་འགོ་བཞ། ། སྙེད་འགྲོ་བའེ་ཡིད་མཚོལ།།འཆརབའི་ཕ་མཐའ་སུ་ཡིས་༨ ཤིས། །དྭེལ་མོདྱཀི དད་པའྱི་གགས་བུ་ལ། །གྲགུས 
རླ པཉི་མའིརི་མོཿ མོ་བལྟན་སྡུག་།ཕག་སྙན་ལྷ ཡིཚོན་བྲཀ་བླརུན་བྲས་པའི། །།ཀུན་རྟོ་ རྟོག་པིའ་གྱེས་ལགས་པར་བྲི་བར་8། །མཉུནཔའི་ནུབ་བུ་བའི་མིགུ། དོན་སེམས་ ཡིད་དདཀོག་པའྱི་ལ། །།ཀུན་དགའ་རབ་རྐྱེད་བདུད་རྩི་འདི་། 
བདག་གི་བློ གསི ན།།བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་མང་པརད་ སཿ བྲ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརབསྒྲ་ ི་ མས་ཙནྲ་ཆཅད དམད་པསམེདཔཆོཔ་ངཔར འི་དབང དམཛདཔ། ད་པ། 
བདུད་དང་ཕསྱྱི་རྒོལ་བ་ཐམོཾས་ཅད་ ཤཤེ་ཏུ་ཚར་བཅདནས་ཡོན་ཏན་ཐམས བདྱི་ཕ་ིསྱར་བཞོ་པའི་སངས རྒྱས་ཀྱིསཿ ན་པོ ལ་བྲའཞུགས་པ། ཆོསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་རིན་པོཆ་མཚོག་དམ་པ་ 


° 


གོས་པ་མེད་པར་བསྐོར 





115 ༄༅༅ 





ཧུ བའའོར་པོབླས་པའིགླུན་དྲད བུངབ། ཆོསི་འཁོརེལོ་སྱརབཆེན་པབེམསཿདའི་ལེ ཤས་ཀླས་ཡིགཡོལ།ནུམ་པར་ཏོགཔ་མེད་པརབགསརཆེན་པདང། སནི་ན་ལས་བི་དབང 
རྨ | དམ་པས།འགྲོ་བའི་རྒྱདདག་པའི་ས་གིཞེཇི སྙིདཔ་ལ་དེསྙད་པའི་སྐུར་འཆར་བ | ཉིད་དམནཔ་ཐམསཿདྲ་ཀི་ཤུད་པ་པོརླ་གྲུར་ཏོ། དེ་ཡང་། འདེར་བདག་ཅག་གྲུ་སལ་བ་ཇི་ཙམཔ་དཙམཔའི་ལོན་ཏའཆཐུངཔ། 
ཤི དགེ་བའི་བཤེས ཉིན་མསསྤར་ས་ ཐམས་ཧདཀྱི་སྨྲུལ་པ་སླུའི་བདགཉིད། དཔལ་ངག་དབང་ཆོསཀྱི་ཆལ་པོ་ཞེས་སྣན་པའི་པདནའཇིག་རྟེན་གསུམན་རབཏུ་བསྒྱེངབདེའི་རྣམ་པར་ཐྲར་པའི་རོལ་པ་རདདུཤུངབ་འདེ། 
ལྟ་རྟ། སྔོན་བུང་བའི་དུཨན།། འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེ་རག་ལ་བརམཆག་དང་ཐུནམོང་གི་དངོས་གྲ་བ་བརྟེས་པའྭ་གྲབ་པའི་ློབ་དབོན་ཆེན་པོ་ཌེམྦྲེཧེ་རུཀ་ཞེས་གྲགས་པས་རྫུ་འཕྲུལ་ཁྱིས་སྐྱེ་བོམངྲ་པའི་འཁོར 
བ་པ་བྱསིལཞས། དལས་ཁྲ་ཕིར་ཤོགས་པར་མཛད་པ་གདདང་། ཁ་བཅན་གྱི་ལྗོངས་འདྲིར། རྡོརིའཛིན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཙུག་གི་ནོར་བུས། དྲིམཨེད་པའི་འོད་དཀརཿནྱཾ་སཾ་ཞབས་སེནལ་ལེག་པརྩེབས་ ཤིཔབཏདུད་ 
པའི། ལོ་ཙ་བ ཆེན་པོམའ་པཆཆོསཀྱི་བོ་གེས་ཞེས་ཤེསྱ་བྱ་ཆ་མཚོའིཕ་མཐའ་གྲཟིགས་ཤིང་། མཆོག་གི་དེཉིད་མངོན་སུམ་དྲ ཏོགས་པ་མཐར་བུག་པས། དབང་ནོན་ངེས་པ་དངྲ་བལ་པའི་ཚོགས་ལུས་གཅིག་གིས 


སཿསྦརས་ཐོབ་པནྱ་བེདཔའི་ཆོས་སྟོན་པརམཛད་པ་པོ་དང་། གྲུབ་པའི་རིང་ལུགསའཛམ་བྲའི་གླིང་ཞའགྲན་ཟླ་མེད་པར་འཛེན་པའི་དབད་པོ། མཁྱེན་བྱཅྭེནུས་པའི་ཡོན་ཏ ནརིན་པོ་ཆེཐམས་ཅདྱ་ཀིས་གངབའྱི་ཆ་མཚོ ། དབོན་༣ས་ 
དམསེཔགེ་ཞེས་ལྷ་དངབཅས་པའི་སླེ་དགུ་ཐམས་ཅད་མཛེས་པདཧད་པའི་རྒྱན་གཅིག་བུ་པདང་། གནའ་རྔས་ཀི་སྒེ་བོ་དག་དགའ་བ་བརྐྱདཔའི་ཟློས་གརིཆེདའཇོཅི་ཡང་མཛད་དོ་ཞེས་འཇིག་ཉེནན་མངོན་པརགུགས་ཤིངྱ་སེ་བོམ་ 
ཤེས་པ་ཉིདདོ།།དྭ་ལར། རེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུངབའི་དཔལ་རྒྱས་ ཤིངའོན་པ་བདེབ་དང་ལགས་ཤིང་ཉམས་དགྱེས་པ་རྒྱ་བེ་མངཔེསེ་གངབ་ལ། གསེརས་ལ་སྦྲམ་གྱི་ཁ་དོག་ལྟརཀུནཏུ་བཟང་པོའི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་ 

པཱ བའི་རིབས་སྙེངདང་མུ་ ཁྱུད་ལྟེ་བ་དང་བཅས་པ།དམ་པའི་ཆེསཚྱེ་འ ཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་ཆསྤ་ཀྱིས་བྷསརབ་ལ་ཐོགས་པམད་པ། རྒྱལ་པོརྒྱལའིགས་སྤྱི་བོནས་དབང་བསྒུརབ་ཐོབ་པའི་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དཔལ་ལྡནའབྲུག་པ་ 
' ཞེས༣བསནས་འབས་སུ་ ཤིན་པདྭགྱ་གང་། འཛགས་ཕྲ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོཅན། སྨནརས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྲུལ་པ་ཤུ་སྟུག་སྟེ། སཕས་རྒྱསརྣམསཉིས་8ིནབྱེས་བཟླབས་པ། ཡུན་རིང་པོཞས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ 


༡༦ ༩༠༥༥ 


ཕན་པར་ཞུགས་པ། རྱམས་པ་དངྱསིངྫརཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདདང་རྟག་ཏུ་འདེེས་པ། འཇེག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ི་མགོན་དང་། སྒྱབས་དང་།རྒྱོབཔ་དབུངགཉེན་བླནམེདཔ་འབའ་ཞིག་གོ། དེ་ཡང་། མཁས་པ 


116 
ཤཱ 





117 ཤོ །དང་གྲུབ་པར་གྲགས་པའི་ སྐྱ་ཆ་མཚོ་ལྲ་བུག་པའི་ས་ཆེན་པོའང་འདན་བདྲ་བས་ཤིང་། ཕསྐ་ནལྭ་གུང་པོའི་ཚོགསྱ་ཀྱི་གདཔ་འགེམས་པ། ་བའི་སེད་གཀུན་དགའ་དཔལ་འཕྱོར་ལྷ་དངབརས་པའེ་ 
ཤཱ | སྲིདཔན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཞས་འགྲནཟླ་མེད་པའི་དཔའ་བོ་གཅེག་པུ་པར་རྱུར་པ་དེཉེད་གདན་རབས་བཅུ་བཞིཔ་ཡིན་ལ། གངགི་གཅུང་མཧོ་རིཊཀྱི་ཡོན་ཏནདུ་མེས་བརྡིད་བའི་ནངསོ་ལྡའི་དབང་པོ་པཞི་སྲིད་སྦྱང་བ་པོཿཚུག 
` །ཏོ། དུསནམ་ཞེག་གི་ཚེ ཡཿ་འཐོག་ཁྱུང་པོ་དོ་ པའི་སས་མོ། བསོདན་མས་ཆེ་པོའི་ གཟྱི་ཧཱས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པས། ལྤའི་ཞ་ཆུང་ཐིག་ལེའི་མཆོག་མ་ལ་འགྲན་པའ་བཟྲོདཔ། གཟུགས་མཛེས་པ། ཚུལ་དུ ཤིསཔ། བལྕན། 
ཤཿ སྡུག་པ། ཡིད་དུ་འོངབ།ལང་ཚོརྒྱས་པཟླ་བའིམེ་ལོད་གསར་པ་སྨྲ་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་ ཤངསམསནམཁའ་འཛིམ་ཞེས་པ། དོས་སུབསཀྱིས་ར་ལུང་དུ་ཕེབས་པ་ཡང་།རེ་ཞིག་གསངས་པ་ལྟར་བཞུགས་ཏེ།།གདུང་ག་ཅིག 
གཉེསུ་འཁྲུཕམ་པ་གཞན་དུ་ རྒྱར་པའི་དབང་ཤིས་སྲས་འདོད་པའེ་ གདུང་བསམ་ཆེད་ལྩྱིན་ ཚོགས་པའྲེབས་ལྔ་འུགསསོ།། དེའ། སྔོན་སཿཨ་རྒྱས་དབོན་ལསཔས། མཆོད་རྟནཆེནམོའིརབྱཏཱགནས་པའི་སབས། མ་འངས་ 
པནའདལ་ཞེག་གསོས་དགོས་བའི་དུས་ཞིག་འོང་། དྲ་དུས་ཁོ་བོ་འངབྱསན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་ལ་སླེབ་དགོས་པའ་འདུག་གསུང་བའེ་ཞལ་རྱི་ས་འཆེས་པའཀ་བདྲུས ཚོདལ་བབཔ། སྣིངྡེེན་པོས་འདིག་རྟེན་ཀུནདུགཟིཌ་ 





(18 ཏ། ཉེ སྒོལ་བེདཀྱི་ལོ།ས་གཟླ་བ ར་པའི་ཆ་ ་པར་འཕེལ་བའི་བཟངཔོ་གྲསམ་པའི་བོ་རཔས་རབླདངབ་ཙམྱ་གི་ཆོད་ལ། བོདྲ་ཡུལྱ་བི་ལེ་བ། ཙདགཉིས་ཀི་ཅོད་པན། མོ་ཤིན མྲའོ་བའེ་ཤལྷ་མྱི་ལནཔོདོང་པ་ 
སྐ ཏར 
ངེ ཉུརྒྱས་པ་ལྟ་བུའི་ལོགས་ལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་རྣམས་ལགས་པའ་བཀོདཔ ། ཟྩ་སྔོན་པོ་རྨ་བྭའི་མགྲིན་པ་ལྷ་བུག་ ཁབས་པ། རྩ་བ་དང་། སྔིངོ་བུ་དང་། ཏོག་བཟངཔེས་བརྒྱན་པ། སྒྲོ་གཤོག་མཛྫས་པ་ཡིད དེབ་སྙན་ 
° བརླིས་འབྱིན་པའྱི་བའི་ཚོགསདང་། རེདགས་གཞེནནུ་བལྟན་སྡུག་པ་རྩེ་དའཇོལ་མཁས་པས་ཡེངསསུ་གཏམས་པ། འདྱོརཔ་ཕུནཔྨུམ་ཚོགས་པ་ཐམསཅདནི་ཡུལ་གཞན་དོར་ཞས་འདིནའདུས་པ་བཞིན། གེན 
ཾ གཞན་དུ དེནམས་ ཤསཔ་ལྷན་ཅིགཏྱུམིས་པ་འདདབ་ལེགས་ཕེནྲ་བས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀིས་ལགས་པརྲ་ཧས་པ།བདབནགིཞིང་གི་བཀོདཔ་ལྟུབུ། མེ་ཏོག་མདངས་འཕོག་གི་ལྗཕོམ། དཔལ་འ་ལུང་འིལྱ་གི་རིངོ་ཆེནཔྱོ་ 
འཛྲིན་གྱེ་ངོགས། སྤོསསྐྱ་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་ཤྲང་དུདགེ་ལེགས་3ེ་བའི་རྟགས་དང་བཅས་ཏེ་ལྷུམས་མུ་ཞུགས་སོ། །དེནས་གཟུང་ཡུམ་ཉིད་ནི་ཏིང་ང་འཛྲིན་གྱི་ འཚོ་བ་བཟང་པོས་ལུས་སེམས་བ རྟས་ལ། ཡུལྱ་ཕོགསྣ་རམས་སུམ རེནརྱི 





±ི& 


: 


།གོང་ཁྱིརས་ལ་བབསཔ་བཞིན་དུ་མངོནཔར་མདྲོ་བའི་དཔལ་ཟད་མི་ ཤིས་པ་ལ་སྒོདཔར་གྱུར་ཏོ།།དེར་རྫེའི་ཞལ་སྔ་ནས། མ་འབིའི་ལུས་ལ ཡོདཔ་འདེབསྟུན་པ་དངའགྲོབ་ལ་ ཕན་པའྱི་སེསྲབུཆནཔོ་ 
'དེཉེདདུ་མཚམས་དམ་བརཆོདལ་བཀའ་སྲུངས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད་ལ་བརྩོན་པར་རྱིས་ 





. | 119  ༄༅༅། 
ཞེ ་འདཔས་པས། བྲག་ཁ་འཇམ་དཔས་ཡ་ཤེས་འེན་ཆེན་བྱིས་མགེ ནཔྱ་ཕུག་པཞེ་པའྲི་གབ་པཟླརས་པའི་གནས་ ཡིན་པསའ 
¬ དྭ རྤ "ག་་# # ཿ . > |“ ༤༽ བེ ཡེ ཡེ རཱ .དཱི ¢ པཿ ¡ ༨ ཟབ ལ་ས པ་ 
གཏོར་བཞེངས། ཏྲེ མགཀུན་དགའ་བྲཀ ཤས སའ བསྲུང་བ པར་བླམས། ངདདྱ་སང་ས འགང་པར་སྲབ 


ཞུག 

ཞེས་ཞལ་བཀོདདང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགན་པོ་ཕུག་བཞི་པའིརེས་གནད་བཀའ་བླག་སྩལ། བཀའ་སུཔས་ཀྱིརྟུག་ 

ཡོངགསུ༔བའི་བཀའ་གནང་སྡེརྗེ་ཉིད ལྷོ་གནས་མཆོག་དཔ ལྱ་གི་ཙརྲིདྲ་ཤེནོ་ཏེ།དེ་ཡང་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་མྫངོ་བཞིན་དུདབུས་གཙང་ལྕེ་བངགི་དབུང་ནའྱཐརབུར་གསལ་བྲ་གུབ་པའི་དབང་ཕྱུགནམས་ཀི་ཕ་བང་ 
གདནས་རིན་པོ་ཆར་ལུང་གེ་ཆབ་འོག་དྲག་ཁཆོས་གྱིངས་རྡོ་རྗེ་གདནདུ་ །ས་སྤོང་གི་ལོ་བཅོམ་ལྔནའདས་ཤཱཀའི་ཏོགགིས་ཆོའཕྲུལ་ཆེན་ཕེས་སེང་གེརྣམ་པརཚེ ་བ་བསྟན་པའི་ དྲུས་ ཆནྱ་སཾ་དངོས་གཞེཆས་ 
བརྒྱད་ལ་ཉིན་ྱྱིད་དབང་པོ་སྣང་བ་ཆེན་པོའི་དགའ་སྟོནའབྱདཔར་འཇོས་པ་ཤརལིའི་རྩེའསོན་པ་དངཇུམ་མཉམ་པར། དཔལ་དང་གཟེ་བརྗིད་ཀྱིམའབར་བ་འཇིག་རྟེནན་མཐུ་དངདབང་ཆེབར་གྲགས་བརརྣམས་ཀྱང་མོག་ 


120] མོག་པེརྱེད་པ་རེབཙས་སོ།།དེམ་ཐགཏཏ། ཉྙིང་སྙོབས་ཀྱི་ཕྲངཔོ་ཆན་པོ་འདི་འདྲབའི་ཁུ་རགང་གིས་བཟོདཔརམི་ཞུབས་སྣམ་དུ་རྒྱ་མཚོའི་གས་ཅ ན་སྐག་པ་བཞི་ན་དུ་འད་ཞིང་གཡོ་བར་རྱྱའ་ལ། ཞྲིན་དབང་པོའི་ 
དཱི ཚོ་ནི་ཆས་ྱནཔདགྲམབས་གྲསམ་པའིནབོཆི་གདུགསབཟདབ་ལརམངས་པས་ན་ཏིུགས་ཤིང། དམས གྱིག ཞོུ་དངཞངག་ོ་པར་ཆུ་ པའང 
༩ ཞིམ་པདགྱ་ཀང་ཝང་། ལྷའམ་ཏོག་གི་ཆཱ་རཔབྲང་པོ་དྭ་ཡབུ་དཔ་བུརའབབ་ །ཞེསྩས་བོ་ཚིནྱ་སྷི་ཚུལྲ་དནཱ་པ་དག སྒྲོག་ག། དནསྱ་ཆྭ་གགས་བོན་བྱོ་ཆལ་མཚ ན་པ་ལ་སྲིའ་བཅོལནས། འྡིང་བརམ་ ལོན་པ་ཞིག་ 
ནཀུན་མཁྱན་རྒྱལ་བའི་དབདཔོ་ཕཾབས་ཏྭེ། བཀའ་རྡེས་གནང་མང་དགུ་གནང་ ། ཡུམ་གཤིགས་པའི་དགེངས་པ་རྫོགས་ཐབས་རྣམས་ལགས་པར་བསྒྲུབས་སོ།།དེཕུསརྗེའི་སྒུ་པངདུ་བཞེས་ཤིང་མཉེས་་་ 
མཉེསུ་མངུད་མཛུདནས་གཅེས་སྨས་སཅིས་ཤིག་གྲསཡས་ཏུ། གནྨམོབཀུན་ུརཔདྲོསལ ཤརྱ་ལོགས་པྷ་མས མས་པའི ྷརཆེནརཟུགས། དེནི་གངའས་ ི་ལོ་ཡིན་ནོ།།དེ་ནས་རྒྱ་གྲགས 
ཐངྡ་སེར་ལོ་གྲེསུམ་ཙམགྲི་དོས་ཀི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་སོ།།དེའི་ངུས་ལོའིབ་མ་དྭུ་ཆེ་མངདག་འདུས་ནས་དགའ་སྩེའོ་རྒྱཆན་བོབྱས་སོ། །དུས་དེ་དག་ཏུ་རྩེད་འཇོའི་རྣམའགྱུརཡའདརྒྱེས་བུ་དམ་པའི་ཀྱ་བབསྔགས 





121 ༄༅། །པཡརའོས་པ་འབའ་ཞིག་མ་གཏོགས་གཞནས་གནདཔ་རའགྱུར་པནིདུང་ཟདྱ་ཀངམི་མཛདཅིང་། ཞཆོདའི་ཞུརལི་བདག་ཐང་གཞས་དེ་ལས་བཟོག་པིད་དེ། སྐབས་དཉིད་དུ་བམ་ཀུན་དགའ 
-ཾ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ཡི་གླེ་ཀློག་པའི་ཆུལ་ཕུལ་ཀྱང་ ། དག་པ་དང་རུས་ཐོན་པའི་ཆེདྲད་སྒོམ་སྦ་འགྲེ་མགེན་ླ་ཀླཕསར་གཙུག་ལག་གི་གཞི་མ་འདྲེབ་དདཀླེག་པ་དྭཡྱིས་ཕིན་པ་སློབ་པའ་མཛུད་པའི་སྐབས། ཚངས་པའེ་་ ྒ 
དབུཕས་ཀྱིས་རྒྱལ་པའི་བཀའ་སྒྲོགས་པན། ཐག་རིང་མོན་གཞས་པའི་སྐྱ་དགུ་རྣམསཀྱིསཐོསཔས་རའཏུཆཌཤིཔཡེད་སྟེརབ་ལྟར་རྱུར་ཏོ། །དུས་དེདག་ཏུ། དམ་པ་དང་ངན་པ་ལྷུན་ཅིག་སྐྱེས་ཀྱང་ཡུན་རང་མ་ནས་ 
ཌྷ ལགས་པ་དང་ཉེས་པའི་སྨྱོདཔས་གེམོས་པའི་པང་ཚུལ་མ་མཚུཔས་པས་བཀུརསྟེམ་ཡིན་པ་དྲུམརབགྱིས་པ་དེ་དག་གཾ་བདེབའི་རྒྱུར་འགྱུརབ་ཁེན ཡིན་ཏེ། སེས་བུཆེན་པ འདེལ་ཁྲོབ་དངའཛིནཔ་མི་མངའ པས 
དྲ་དུག་བཟོད་ཅིད་དམས་པ་ཆན་པས་རམ་གྲདྲཤིད་པས་སོ།།དགུང་ལོ་བཅུ་གཉེས་པ་གདོང་ངན་གྱི་ལོ་ལ། ཀུནམཁྱེན་འབྲུག་པ་རིན་པེ་ཆེ་བདུད་ལསརྣམ ་བརྒྱ་རལ་བའེ་ཚལ་དཔལ་མ་རག་མདོ་སྒྲབ་པའརྒྱལ་མཚན 


བསྒྲིངཞིང་། ཙ་རྭཾ་སྒམ་པོ་སཾགས་དཀར་རྒྱུདཀྱི་བསྟནཔ་འཕེལརྒྱས་སུ་མཛད་དེ། སཱར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཡཕས་པའི་རྒྱལ་ ཁམས་ཞབས་ཀྱིས་འཆག་པར་མཛྲདནས་གདན་སཆེན་པྡ་ཕེབསརྒྱའི་གཏམ་གསནཔས་་ 


22} དཀྱིས་པབླ་ན་མེད་བའ་གྱརཏོ།།དེ་ལྔའི་མེདལ ཆེན་པོའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་བྲས་བལྭ་ཧོན། རཱ ནམརཔའི་གདནས་གྲོ གོ་བོལུངདུ་ཕེབས་ནས་ཟངས་ཕུག་ཏུ་བཞུ་ ས་གཞས་མཛད་དོ། དེརྫརེའི་གསུང་འཕྲིན ། ངེད་ 
དཔེན གཔ་ད བདཔས་བྲན་པ་ལམ་མངོ སད ཕེབས། དག ` ་ ན་ཆེན་པོ་སྔེནོ་ཡུན་རིང་པོནས་བསྟུན་པ་ཞི་བྱས་པ་ཤེས ཤས ཨིིནདགཟ་ གཟོབྷནམས་ཉིས་དམ་ཡ་ཇེད་ཨི་ 
འགྱུར་བ་ཆཾས་ཉིད་ཡིན་པས།, [ཀམ་མཛུལབརརེམས་ཏེ། ། འདྲིསདུུ།ཚོད་བྱས་དངལུནཔ་བཞིན ཡོཿས་ུམི་འཇ མེ་འཛྲད་པའིམཚནམོ མོ་འདིས་བདགགི་ ཆེན་པོ་ཐེབ་བའི་གེགསྱ་བྲས་སོཞེས་ཡང་ཡངདུསེམ་པརམཛད་ཅིང་་ 
¦ གཟིགས་སོ།།དེནས་བདུད་རྗིའི་འོདཀྱི་ཐྲིག་ལ་གསརཔ་དང། རྒྱུསྐརཨྱི་དོ་ཤལ་བཟང་པེའི་མཛེས་པ་འཆངབའི་སྡེ་བཾསཔས་མ་ཡང་ཞུབུྱེགོས་པའི་སྲད་ལྡུནགྱི་ རྩེ་དགའི་ཆདདྲུ་སང ནམམི་འིབར་གདན་འདེནབསྨབྷམེ། 
ཱ རིཔས་སབསྤ་ཁིས་བོན་པན་ཅོག་ ་བུ་བ་ཞི་དུལྱ་གིས རཿ ཤག དུམས་སརྨ་ཆུངདགོ་མེཆེ་འབུལ་བ། .ཕྱག་དངབཅས་པའི། སུས་ 'སུ་མདུན་བསུས་ཏེ། གཅུག་ལག་ཁང་གི་ གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྤང་ཁའ་བ གསྭ་སྒརའདུག་ 
སརཕབསསོ།། པདྨ་ཅན་གྱི་དགའ་བ་ཤརབ་དང་དུས་གཅིག་པར། ཉིམ་བརྒྱ་བས་ལྷེག་ ལའི གཟི་བྗི།རའྱུ གསལ་བ །གདནསེང་གིའི་ཁྲི་ལ་ལྷམཨེ་ ི་ོ དེམཤགྱཏུད འིཆར་ིས་ 





123 ༄༅། །ལག་པའི་ཀུ་མུ་ཏཟུམ་པ་བཞིནདུ་ ཤྱས་ཏྱྱག་འཚལ་ཞིང་ཞབས་མཐིལ་བཀྲ་ ཤིས་པའི་ཚོན་བྱུགས་པ་ ་བེར་བཀོད་པས་ནོརབུསམཚན་པའི་ཆོད་པན་རྣམས་སྐྱེཔས་པརུྱས་སོ། 
ཾ དམ་ཅིག་ནཞབས་ཡིར་ཡོདཔ་ནམས་ལ་འགོནལམརི་དྲི་ཅདཞིབ་བརགནང་སབས །ཉིད་ཀྱི་དགོངས པར། ང་ཡོངབ་ལ་མཉེས་ཚོར་ཆེན་པེ་གཞང་གི་འདུག་ཟེར་བ་མི་བདྲན་པ་འདྲཆི་ལྟར་ཡིན་སྙམ་ པགྱང་་ 

གསུང་། དའས་བཀའ་སྩ་ལ བབས་པདང་། སྒུར ཉ་ལགསུསུ་མཞམ་མ། དྲུགས་པོའི་ཆེས་བཞེ་དང་བཅས་པའི་བཤད་པ་དང་དོགས་པ་ཞིབ་བར་གྲས་སནས། རེད་ཤིན་ཆད་མ་ཆག་པརྦ་ཤིས། བབས 
པ་ལྟར་རྣམ་པ་ཀུནཏུ་ཞལ་འདོནདུ་མཛདཔ་ཡིནན། །དཉིན་རྗེའགྲེ་བའེ་མགོ: ན་པའི་དུས་ཆེན་གཟའ་དངསརམ་ འཕྲེདདང་སྦྱེར་བ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་འཛོམ་པས། རྗེ་ཡར་པའི་སྒ་འདྲ་འིནཔོ་ཆེའི་ཇུ་དྲ་ 

རུག་ཤུད་འགྲག་པ་གནང། མཆན་པག་དབང་ཆསཀྱ་རྐྱལ་བའར་གསལ །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པསྒྲུབ་པའི་གྒེ་ནས་འདྲིན་པར་གཏད། སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་བའི་ཕེས པརའབུང་བའྱི་ཆུལ་ཁིམས་ སོངས་ 


རྔེགས་པའི་དགེ་ བསྙིན་དང་ ། བའམ་མབཏུཤླང་བ་བསྒྲུབས་སེ། །སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོག་ཆོས་རྗེས་པརྙིཏའི་ལུགས་ལས་སྨོན་འཇུག་ཆབས་གཅིག་ པའི་སྡོམ་པ་བ ཞེས་པནྱ་པངྒ་རུབྱི་སེམསརིན་པོཆི་ 





24 ལྷག་པརའཕེལ་བས་འགྲོ་བའྲམསཉད་ལབ་གཅིག་པའི་མ་ལྟའ་དུབརྩེ་བ་མངའོ།།མཔའ་བདགྱ་ཆལ་པོ་མེ་ཏི་པའི་བར་མཆོག་ བྱཅུ་གྲསུམ་མའི་དབང་བཞི་ ཡོསས་སྭུ་རྫོགས་པ་ ངའཁགལ 
ཐིས ་བས ་བལམམཅད་ལྲདགུ་ཅིག་པའི་མ མ་པྲབོ་ པ། དྡེ་ནམསཉམས་པར་བསང་པའི་རབས། | བསླབ་ རོ ་  སྡེམ་ པ་ཉི་ཤུ ཤུ་པ། ཨ་རོགས ཿབཞི་ ཿཆོག་ཨ ཤི 
མབའདག་གི་བཤདཔ་གསནཅིང་། །ལག ན་མ་དག་ལགས པརམཛད་པྲ་དདོརྱདཔལ ཤིནཏཱ་མཁས་ཏེ། ཉསསི་པཱ་མོ་ཡངམ་ནར་ས། ཛེས བདེམ ཆོག གྲིཧ་བི གཞུང་། 
སྨྲུབ་དཔེན་ཡས་ཉྱི་རྡོརྫའི་ལུགས་ཕུགནརྡོརྔ་ལྷ་ཉེར ཉརལ་མདུང དང་། ལྷ་ཝྔ་ལ་སེརྒས་པའི་དབདབྱིནརླུབས། རྒུ་བོདཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་སྣ་ཚོགས་པ། | ཤཔ་འའི་ལུགྲ | ཕག་མོ་ལྷན་ཅིག་སྒྱིས་མའི་བྱིན་རླབས་དང་ 

ཆི །ཡིག་སྣ། སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་ཞབསྱྱི་ལུགས། ད་ ཐྭཀིཉམས་ལེན་བདེ་མཆོག་ལྷ ལན ག་པ དོ སྒྲུབ་ཐྲབསྱི་གཞུང་། །དཔལ་རྡོརསིན་པོཉེརུཀྱ་ཕུག་བ པའི་སུ་གསུདཐྲགས3ྱི་ 
རྗེས་གནང་། མགོན་པ ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས ལ་སོགས་པ་པ༔ རྫིཏ་ཆེན་པོ་མང་དག་དང་། སྐདགཉིས་སྒྲ ་བའི་དབངཔ་མཁས་ ཤིངྦ་ཀབ་པྷེ་རམསྱ་ཉིས་མཛད་བའི་ཞི་བྱ་ཧས ་པ་དབདངྲག་པའི་བརྙེན་པ་སྨྲུབ་ པ་ལས་སྒྱེར་ 


ཁབ །གྱི་གཞུངལག་ལེན་ཡོངསསྲ་རྗོགས་པར་གསནནོ།བྱག་ཆེན་ཡེ་ ཤེས་འ ཁེར་ལོ་ལ་ཁྲིད། དཀའ་རྒྱདགསེརའཕྲེང་རྒྱབ་ཆོས་སུ་གསན་ཏེ། འམྱ་ཟིས་ཕེབས་སྐབས་པདྨ་གླིང་ནས་གྲུབ་ལ་ 
ལཾ ལ་ཐེགས་ཉིན། འཕྲིང་རིཔས་ད་རྗེ་ཁུ་དཔེནི་ཆིབས་ྱྱི་ཐདདཀུར་ཕ་བོང་ཆེན་པོཞིགརྒྱབཏུ་འདྲི་་བ་ལ། རྫོའི་དྲུང་གིས་ ྟཔས་དྲ་རགས་མཛིའམཛུདཔཙྱ་རི་ས་དམ་བུ མདུ །གཉིས་མདུན་ 
% རྒུགཏབལ་ཞིང་། གཅིག་སྒུ་མདུན་གོངགི་ཕུ བོངཞིག་གིས་བརྟན་ནོ། །དདགསི་ལྕོཧུས་ཞིབ་པའའཆདམ་བུབ་པའི་གནད་ཅིགྱ་དང་གྲུསང །དནས་གདམདོར་ཕེབས ' གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚདཔག 
ལྕ་གཅིག་བུམ་གཅིགེ་གི་དབངདང་། རྔེ་བཙུནཆེན་པོ་འབར་རབས་མཛད་པའི་ཚེ་ཁྲི་དཀྱངགསན་ནོ། །དེནས་སྙུག་རེབའི་གདན་འདྲེན་བྱངབས་ཕེབས། བཞུགས་རིང་དཔན་སླེབ་མང་དག་གི་ས་ཤུག་རྒྱ་ཆ ན་པོ་ 
ལྷནའི 'སྟེས་སློར་ཉམས་ ཁྲིད་དུ་ སོངབར་མཛད་ ། ཤུག་ཆནྭགོར་གྲུསམཆ ལག་ཚངབ་ལུང་དུགསན | དེནས་ཆོས་རྫོད་དུ་ཕེབས། གཙུག་ལག ཁངདུ་མངའ་བདུག་མརཔ་ལ་ལ་དངངོག ཞེཔོ་བྱུན་བྱསད 
ཀྱི་གྱག་བཞིས་གཙང་མའི་དབྱེས་རྡོར་ལྷ་དགུའི་དབངབཞི་ཡོཔས་སུ་རྫོགས་པར་གསན་ཅིང་། སྒྲུབ་དཀྱིལ་ལག་ལེན་རྣམ་བཤཤདདང་བཅས་པའང་གནང་ངོ། །དེ་ནས་དཔལ་བརྟགཔ་གཉེས་པའི་རྒྱུད་ཐུགས་་ 


125 ༄༅། 


༽ 








128 ལ་འཇྲིན་པ་དང་།འགྲེལ་པ་འིནཔོ་ཆེའི་རྒྱན་འདྲུབ འིསིང་ནས་བཤདཔ་ཚིག་ དོནིསྱ་ཡིན་བརགནངབ་གཉིསཀམིའིངབར་རོགས་བར་མཛདདོ།།བཞི་ཆོས་ དའརིདགས་པནཔ་འུ འབྱོར་ལམ་རིམ།ལ་ 
ཤཱ ཡགུ་བུང་ཆུབདངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆོས་བཞི་རྩ་འགེལ། རུན་ང གི་སླིཞ་ཨེ་རྣམ་དྲུག་ དངབརས་པའི་བཀའ ་འབུམ་ཚངམ། འགོསགོནྱ་སི་བཀའ་འབུམ། ཆོས ཆོས་ར རིཡྱི་གསུང་ངག་ གྲིགསས་བཀོདཔྲནམས་ག ནྭ 
4 རྒོ།དེའིཚཾསས་རྒྱས་དཔོནེ་གྱེདྲུན་ཡོད་ལ། ྗེས་བིགསའ་ རྒེ་བོསམོ་མངོནཔའི་ཁུནཔ་ཞི ག་གཞོ་ནྲགགང་ཤིས་འུཁར་ཁ ཡརདངབཅས་ལུགས་རིདཞུས་དེརཕ བསནསྭ་སེ་དགུས་ཤེས་པར་མཛུད་པན། 
1 ཐམས་ཧད་དུ་སྲངས་རྒྱས་ འཔོན་ྱི་ནམ་པར༔། པར་སྨྲུལ ཨིལ །དནས་རིནག་དང་། རྭོུ་འཔསོགས་ནས་དགྲེའུ་གངས་སུ་ཕེབས འིགྲངགིཏན་འབིལ ཧཱི་སྒོ་ཆན་པོ་ཞིག་ ཡོདཔས། གནས་འདི 
ཡཾ ག་གི་ཕྱིལཔོལ་དམིགས་ པ་ཞིག་ཅོག་པུ་བྷ་ནམསྱ་ཀིས་རིགས་ཤིག། གུ གུབརས་ཞག་གསུམ་ཀི་བ བར་དེ་ཉིདདའདུག་གནསྱ་ཚིས་ཞེས་དད་། གོས་ཆེཉྱ་ི་དཔྲུ་རིམ་ཤིནཏུ་ལེགས་པ་ཅིག་གནང་ངོ་།། 
ཆསྱ་ཀྲ་གསན་པ་ནི་ནམ་ལངས་ནས་སྲ་འ་ བདམས ་གདན་སཆེན་པེ་མ་ཏོག་མདངས་འགོག་གི་ གི་ལྗེཕཾས་ར་ཡུངཐིལ་དུཕེབས་ཏ། ར་ལུང་པ་རྣམསྱྱིས་བསྲ་བ འིམ་པ་དངབཅསནསྙན་ རོ དྲ 


&¦& 


ལི ཆྩོསཀི་བགོབས་ངོའའྱུམས་ཏེ། ཤེས་པྱ་ཡོགས་གར་སོདདང་འདིརླ་སླི་བ་བྱ་སི་བྲོ་སུསྱ་ཀྱངམ་ ཤེས་སོ།།དནསའིབོ་ཆན་པོ་གུ་འཛྲིན་ 


༄༅། །བུཀ་ཤིས་སོ་མང་ཤླརུབསྱི་གཟི་ཤིན་ཆེབར་འཇིག་རུནན་གྲགས་པ་དེའི་མདུནགྱི་སྤང་ཁར་སྒརམཛད་དོ།།དེ་དུས་ཕྱོགསནས་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེནལུང་རིགས་ཀྱི་མྱངས་པཆེན་པོ་མངད་ 
ཚོགས་ཏེ། ཆོསཀི་འཕལ་བའི་གཏམ་གྱི་བགྲི་གེང་།དདའདུསཧིཉ་མའྲ་འྲམ་ལ་ཆོས་གནངབས་ཌེར་མོ་མུགཏཱ་འད་བ།དེའི་ཚགཔམཅན་གྱི་སེས་བུདམ་པྷནམས་ལ་གནོད་བརབེདཔའ་མིམ་ཡིནཆེནཔོ་ཞིག 
གཞོནནུ་གངལ་བརྡདུ་གཅོདཔའི་ཆེད་དུ །འེཞིགའབྱུ་བུངབའི་ནྩ་དདཅནདུ་བམས་ཏེ། ཤོགས་དེརགནུསནསགུགས་མྭ་རེད་པརའིདཞིག་ཐལ་བ་དེ་ཡང་། རྗེའྱིཤིནྨ་རཱབས་གཟིའོདྲ་ ཚིས་འཇིགས་ཤིང་།དམ་པའི་ ་ 
འཛྲིནྱ་གྱི་རོགས་འཕགས་པ་འཛྲིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཞུགས་པའི་གནྫོལ་ཕལ་སྤེས་ 
སྐྱར་ ཁུ་དཔོན་ལྷན་དུགདནཆ ་བར་མཛད་དོ།།དེ་དུས་དབང་རྣོན་ཚཾགཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཀྲི་པའི་གདམས་པ །རྗེ་བཙུནདཔལནཱ་འོ་པའི་གསུངཕག་བཤྲེ་འབོ ཀཾད། ཉམ་ང་མད་པ་སང་གེ་ ་བུའི་སྤྱོདཔས་ 
བཟང་ངན་གྱི་སྣངབ་ལམ་དུ་འ ནབའི་གདམས་པརོསྟམས་སྐེནདྲུག། དམ་པའི་ཆོས་དན་པྲོར ཐམས་ཅད་ྱི་འབྱུངག ནས་ ཉནཅིང་འྲེལ་ པརའགྱུང་བའབས་ བདུནྱགྱི་ཞིདལུང་། ལམ་ཟབབླམ་སྨྲབཔ་འགྲོ་བའི་ 


ཐཱེ མ།གྲུབ་ཐོབཆེན་པོ་ཨོཊི ཡ་ཌྗ་པ་རིནཆེནདཔལ་གྱིས། རྡོརྡེ་རྣལ་འྱྱེརམརྣམསྱི་དབང་མོར་ཐེས་པའི་ གཞམྱྱི་བརྟན་སྒྲུབ་དང་། འབེང་བྷ་མོར། བྡ་རུ་ལ་སོགས་པ་ཞོགེས་ཆོས་སྔ་ཆོས་དགངས་ཆོས་མེཚན་མློབ་ 
ཨབ་ཡོདཔའམ། མེ་དྭངས་སྒྲེན་མེ་ལེ་འབེལ་ག [རྣུམ་པར་བཤདཔ་ཐུགས་རྩོམ་ལ་སེགས པ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་ པའིི་བ་བས་འཁེར་མོ་ཉིད་འདས་པའི་དུསད་དག་ཏུ་ངང་ཚུལ་བཟང་ཞིངདུལ་ལ་ཐོས་བསམ་ལ་འགུས་ 
བོའི་ཡིད་འཕཱོགས་སོ།།རྗེའི་གསུང་ནས རིམ་པ གགས་ལ་བམདུན་ཆོ་ིངབ་ཡོད་པསླསཱརད་འབ་བ་ཡིག་ཞས་མངད བས་དང ཤྱོགས་གདངྭུགནས་པ་ནམསམནནཆགས་པའི་ཞུ་བལེ་ 
ླ བརྟེན། མི་བཞུགསཀ་མད་པརྱ་བུརཔ་ནས། ཧེར (པའི་ཚས་བཅོ་ལྔ་ལ་སྒུ་ཁམས་ཧུང་ཟད་མ ལེ་པ་སྒྲ་འབྲུམ་ ཡིན་པར་རེས་ཏེ། རྒྱལ་བའི་རྒྱལཆབཏུ་ པ་གང། ནུས་དེ་ཕན་ས་དང་གིབ་མབཞེན་དུ་ 


མི་འདུལ་བས།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཉེས་པར་མཛད་མོད། རྐབས་དེར་བཟྲདཔའི་ཞལ་ངོདབོན་པརྣམ་པར་གྲིལ་བའི་སྡེ་ཞེས་པ་བློ་གྲོས་ཐུནསུམཚོགས་པ་དེདང་། གཟིམས་དདོན་ཨའོ་དཀོན་མཆོག་མཛས་གཉིས་ 


128]མགོན་པོ་ཡབསྲས་ཉི་ཁྱད་ཆོས་གྲིདཆེན་པོ་བརྒྱད་ ། གླེབོ་དཔནོདཔ་མེད་འཚོ་དང་ཤད་བའའི་ལུགས། ིཏཆན་ཕགསིིན་ཆནགསནབའྲིནའབོ་མན་ལགདོ་འམ། ྡོརབ་ཞིའིབསནསྒྲུབ་གསར་ 





129 |༄༅། [ཀྱིས་གཙོས་པ་ཕྱག་ ག་གཡོགཏུ་གཉེར་བམཛུདདེ། མར་ཁུའི་གཞོངཔ་གཔཞེས་ པར་བཞུགས་ སཾ།།སྔ་དགོཕ༥ ངྲ་ཤིགས་ཆགས་དང། ཏུ དག་བ་པ་སོ་སུགཟིགསསར་ཡག འབུ་དང་་ 
ཟྭ །གསེལབ་འདེབས་པ་སོཌ་ ར་མཛདདེ། དེས ྲ་གཅན་དམར་བལ་ྲི་རགསཔ་གསམ་པའ་ག མ་བའི བ་ཀུན ཤརྩ་ོས། གཡེམ སའུ སམ་ཐག་འདེར་ 
ཧེ མའི་དཀྱིལ་འཁེར་ རལྟ་བུ་ ཤང་གི ་གནས་ཀུན་° ལ་བའི་ ུགས་དབཆོའགལ་ད བག དཔམ་ུ་བས།།དགནསནང་པཉས་ ཡ་ག །བདནསའོད་ཀིི་ཕུང་པེ་ པ་རྫམ་ཙམ་ཞིག ཤར་ཆྱུགས་རའི 
སཱ་་ཐལ་བབ་ཞམྱནྲྱགར། དེ་མོ ྱི་བར་གསད་ཐབསཀི ཞུང་མཆདསྲན་ཆ སྦིན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་་ 
ཀྱིསབཏུརཛྟི བྱི་བ ཟྱུངབབགྱིས་སོ། ཟླ་མཆོད་ཀྱི་སྟཕས་སུ་དགོཿསེ་རྫོགས་དངོས་གཞི་བསྒྲུབ་པའི་སྐབས། ད° དས་པ སོབ ༢བརགསུངཐས་ཤ་ ནནུཉིད་ཕེབས་བརམཛདཔས་རྒྱ་སྐར་རྱི་ཁྲེད་ 
ཞཟླ་བ་ཉ་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་ལྟརམངེས་ །ཟབཆོད སསད ེགསདངསགཞི་བ་པ་ ཉོ། དྲངེས་བྱུ་སེབ ླུསཾབྷནམས་སོ་སོརབྷསནཔའི་འཛིན་སྱེངདང་། ། སྒྲུབ་བའི་རྒྱལ་མཆན་དབེན་བའི་གློ་མཐོནཔེརྣམས་སུ་་ 


༣ཤ༠།འཛུགས་པ་ལུབོནནོ། །ཉིད་ཀློག་པའི་ ག་པའིམོབ་དཔན་དུད བསད བསེདཞམས་མཆོག་ ལུནཔབཅུནི [སྩུངས་པ་འཕྲོ་མདང་རྫེའི་གསུང་ཟིན་བུནདུ་སྐྱེརབ་མཛུད་ཅིང་། རྟོགས་པའི་མངའ་བདག་གྲུབཆེན་ཤཱཀྱ་འཕེལ་བར 
བའྱི དད དིདཡི གདན་ས གསུམ་སྐྱེད་བར མཛེདཔ་པརྩསམཿའི ཁྲི་དདང་དཾགས་མ། ཞལ་གདམས ཅནྷ་ནམས་གསན་ཅང། [ གསང་བའི་མྐྱོདཔ་མངདུ་མཛེདདོ།།དེ་ཞས་ 
ཟབ་ད ལྷ་སཾ་ང བདུནྱ་ཙི་དབང་དང་ ། གདམས ལལ་ཆེབདྭྱ་ཡངགསནནོ། ༼འགྲོ་མགེན་བློ་མཆེག་ མུགས་པའླ་གཔ དཀྱིལ་ལྔའི་ཕྱག་ལ ཡན་བླགབས་ཤིང་། གྲུབཆེན་དཔལ་ བཟངབ་དང་། 

པར་མ ལ་སོ གཏམས ས་ཆེ་བ ལོ་ལ་རེའི་ནངཉནྡ་ནམས་ གྲུབནས། བུཆནཔལཆ རའ རྒྱལ་བའི་རྒྱ་གུ་ གརདཀརྱརདརི བོ་ཆེམབསསིསརིང པར་ 

འདུགས་པའ གདུན་སིང གཞིཞིརཆས་ ཤིད གིདྱསོངབརམཔའ་གསེལ་ཏེདགའ་།ཧྱོར་ཆེནཔ་མངྱ་བསས།། ད་ཡང་། པྨད་འྲི་ཛིངབར་པཔཔའྱི་ཆལ་བྲབ་དནྷ་ཅིས་བྟསརེབ་ལྟུར ། བསྒུནའཛིན་ཐམས་ཅདྱ 
༼བརུགས་པའི་གདུནསེང །དགུངལབཅོལྔ་པ་ལ། བསྟན་པ་འ ལེལྱ་རསྱ་ཀྲིཁུར་ཆེན་པོ་ཁའབ། ། འགྲོ་བཞེ་མགེན་པོ་ཆོས་སྒྱབས་དཔལ་ བཟྲང་པ་དང་། ག་ཆེན ཤེས་རབ བཟྦང་པོས་ གཙོས་པ་ ་པ་དཔོན་སབ ན་སླེབ་དང་ ། 


2 ༄༅། [འདུས་པམངཔ་ལ། ༢ སེརྔ་ཝའི་དབང་རེས་གནང་། ཤིནླ་པས། ཐས ་ངཔགརོ་ཡིས་ཆོསི་ཤ བས་ཚིམ་ པརམཛདདོ།། ནྭ་ལགས་ ཕི་ལལཙ་རིཏརྡཇོང་དར་མཛདདེ། 
ཤཱ ས་གས་བའི་ཆདདཔབསནས་ ངང་ རིདང་འབྲོག་བརྒྱུད་ཡར་རྒྱབཏླུབོན།རྔེ ར་འི་དངའི་མཆདཔ་བགས ༈ཡིདགཉིས་ སས པ་དངྲ་གུབ་པའྱི་རུལ་མཚན་ི་ཏོཁ མད ཧཾ 
སིར ཤུ་བོ་བསོདནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེར ར། ལམ་ཟབ རྣཝ་ཤཤུརི་བཀའ རམས་པའི་གྲས་ཞས། དབོནརིན་པོརད་ལན་ཐོབས་པཔིཊ་གས། 
@ྷཿ ིཔ་ ན་བོཆཉིམ་དདཟ་བ་ལྟ སུག གཞན་ལུ ཤིགས་རེས། ད་སྒེས་ངེད་ དརད་ ཤུལ བགགས ལ་ཕན་པའིའབུང་གསུཊ གསུམ་འདོན་དགེས་པས པ། ལོ་ཤས་བཞུགསུ་ པའྲི་ཐུགས་ 


ཅིས་མཛོད་།དེའརིངས ངབླམ་གཡམ་ཕྱིལ་བ་ ཆེ་ཞིང (ཁྱད་པར་འབྲུགསྐར་བྱི་ ཆལ་ཤི: ཤིནཏུ་ཕས་པར་ཡོངཔས ། དརཞག་བརབཞུགས སངགདན་འདེན་གཏོང་ག ངབ་ཕེབསྱཀང་།ཨེ་ 
འདབརཞིང་གཞནདུབ། ཤེགས་པའྡར་ རོ །།དནས་གྲྭ་དཀའ་ ལན་དཔགསསྦ་མལ་དྲུ་གུརན་རནཔོེབ་གསོ་ཆོསརྱལ་ རབུགས། དེ་རང ་གནང་ བྱམས ཡེག་སྣའི་འང ཤིན ཞི 


132) ཏུ་ཚད་བ་དང་། རསཆུང་སྣུན་རྒྱད་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་ཆ་ཚང་[ ཚེདཔག་མདའ་ཆི་མེད་རྫ་སྒྲ།། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པརརྒྱལ་མའི་དབང་། ལམ་ཟབ་སེགས་འབྲུག་སྐོར། འབརའ་བའི་ཆོས་སྐེའུ། གཅོད་ཡུལ་གྱི་རིམ་པ་མཐའ 

ཤཱ དག།སེམས་ཁྲི དི བཤན ཐམསཅདམྱེན་པ་བསོདནམསྨ་ནམ་རྒྱལ་བའི་སྔགས་འདུ་ཿཆེནམོ། རྒྱལ་བ་ཡངདགེན་ཞབསཀིའི་ཆོས་སྐེརེ་གསུམ་སེགས་ཤིནཏུརྒྱ་ཆེབར་གསནནོ།།དེནས་གདན་ 

ཙཱ'།སཅེནཔོ་ཐྲེལ་རུ་ [ ལྷུན་སྦེར་བཞུགས་ཏེ |དཔལ་རྡོ་རྗེ་དུག་གླེ་བདུད་ལས་ མ་པརྩ་རུལ་བའི་གཟིམས་ཁང་དུ།རྒྱལ་དབང་རྗེའིབུཆེན། མཁསྲ་སུབཆེན་པོམཁན་ཆེན་དཔལ་འརྩོ་རུལ་མཚན་པའམ། 

ཤི ུནའབའབུམས་པཞུས་གགས་པ་ལ་བུ་གཤས་ཤི་གསང འདུས་པའི ད་རྡོརྫའི་དབད་བཞི་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པསྒྲུབ་དཀྱིལ་དང་བཅས་པ་ཀུནམཁྱེན་ཁཆེཉིདཀྱིས་མཛད་པ།མན་ངག་གི་མཐར་ཤུག་རིམ་པ 

: ལྔའི་སྨར་ཁིད། དཀར་ཁའུདནས རྭ ཀྱ་སྐེར་ཤནཏུ་ཚངབ། སྩེདབ སྙོནཨེ། བདམཆོག ཧས་སའི་སས་དྱའིས་དད་བཞི་ཡོཨ་སུ་དོགས་པ། སྒྲུབ་དྭཀལ་ཁྱི་ལུཏྲ བུ་པས་མཛུད་པའི་རིམ་པ་ལྔ | ཇཾ 
། འ 


. , བཅུནགྲགས་པརྒྱལ་མཚནྱིས་མཛད་པའིྲིདསཾགསདང་། ག ཤིདདམར་གྱི་དབདདང་སྤྲས་མེདཀྱི་ཆོས་སྐར་གླེ་བོ་ལོཙ་བས་མཛུདཔ། བཞི་ཆོསསྒྲ་འེཁོརདང་ཤ་བརེསེར་མོཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་རྗེས་ 


33 ༄༅། །གནང་།སྨནས་ཉེར་གཉིས་རིནཔོ་ཆེས་མཛདཔའི་ཕུག་ཆེན་ལཱ་ལྔནདངསེམས་ཁྲིད་ཡིདབཞིནནོརབུ ། མཁའ་སྒྱུད་པས་མཛད་པའི་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ།རྫབཙུན་མི་ལའི་བཀའ་འབུམ་དནརྡོང་ | 
ྲ ༈ནབསབསེགས་པ། དྲགས་པའི་བཀའབུམ་དད། ྲ་འིམགོནཔོཞ ཟིནཔའིྱ་རོནས་གམ་པའིདཀའ་འབུམ་དང་བཅས་པ དདང་ཚངབརགསནན །དེནས་ཆ་ལའོ་རནཔོལ་སར་བྷསནཔའི་ ད 
གཙོ་བ་ཛོ་ཤཱཀྲ་ནམ་གཉིས་མཛལ་སྨོན་ལམརྒྱ་ཆེན་པོ་དང་རྟེན་འཕྲེལ་ཡུན་སུམཚོགས་པ་བཅྒྲིགས་ཏེ | གདནས་ཆེའཔོ་འབྲུགཏུརེ་ཞིག་སྙན་ཆགས་ཞས། དཔལ་མེ་ཏོག་མདངས་འཕྲོགཏུ་ཕེབས་སོ།།དེར་བག་མེདཔའི་ 

སྒེནཾས་ཉེས་པར་སྱིདཔ་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་ཞུགས་པའི་རྒྱེ་བོ་གཞན་ཡསྡང་ཞིང་བཟོད་པརདཀའ་བ། བརྐམ་ཞིང་ཆགས་པ། བླུན་ཞིངགཏེ་མུཊ་པའི་རངབ་ཞིནཅན་འགའ་ཞིག་བྲབས་ལ་མཁས་བས་འདུཿབར་དགོངས་ཏེ། 

ཐུགས་ལསཆུངདྲུཨ་གཞེལ་བར་མཛདདེ།།།དེ་མམོས་པའི་རྨུཿགིས་བགྲོདཔས། པའི་ཉི རུ་ལག གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཕུགསྣ་ནུམས། བདུདྲ་ཙེ་འི་འོད 


དངྲགལ་བའི་ཀྲུ་མུ་ཏབཞིནདྲུ་གུར་པན །ནོངས་པ་ཅནྲ་ནམས་ཀྱང་འགྱོད་པ་ཆེན་ ཤྩྲིབ་པ་བསྲབས་པའ་རྱུར་ནས། སྱྱིན་བདག་ས་རྒྱེདབཆན་ ཆེན་སྤཕས་པའིནངསེ་མཚོ་ྒྱས་རྡོརྗེདང་། རྒྱལ་མཁར་ར་ 






1༣༧ པའི་ནངསོསོག་པོ་འཕགས་པཞེས་པ་ཆོས་ལམངོནཔར་གཞོལ་པ་གཉིསྤ་ཅིས་གདནའདྲེན་གསེར་ཡིག་དང་།ཉི་འོག་གཙངོགས་པའི་བྲུ་སློབ་ག ེབགི་ ནན་ཏནྲ་གིས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། སྙིགས་དུས 
རཀིས་མམྨམཚམགཾ །།ཞེས་གསུཿས་པན། དེདག་དགེ་བའི་ཚཟེརརྱིས། 
པའི་བློ་བཞུ་བ་བཞེནདུ་མཆི་མའི་རྒྱན་གྱིས་གདོང་ཁེབས་ ཤིངགཡིག་པསངས་པ་མེད་པ་དང་། དབུགས་རི་འཤིན་པའི་མཐརྱ་ཧལ་བརྡ་གུརཔའྲི་སབས་དར །སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིརབའི་སེམས་ཅན་སྔེན་ 
 ཡུན་རིདཔ་ནས་མགྲོན་དུ་གཉེར་བའི་ཁམས་ཡོཕས་སུུཤླཱིན་པའི་དུས་ལ་བལྟས་ཏ། སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོས་ཞལ་གྱིས་བཞེསནས་དགུང་ལ་ཉེ་ ཤུ་པ། ཁྲེ་མོ་ཞས་པ་ཤིང་ཕོའདྲུག་གི་ལོ་གདནས་རིན་བོ་ཆེ་དཔལ་ར 
ལུདུདུ་ཕེབས། འདོད་པའི་ལེཕས་སྤྱཾདཀྱི་སྐྱོན་རྣམས་ཤིནཏུ་རྟོགས་ ཤིང་ཤེས་པསའཇིག་རྟན་གྱི་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ིས་སེམས་ལ་ཀུཞནས་ཉན་མོངས་པ་ དཔར་ཆལ་བྲསུས་དངབཅུས་ ྦ 
པསྔ་རེབ་སུ་གནང་། མཁས་པས་བསྟོད། འཛཡས་པས་མ་གྨད་པའི་བགྱི་བ་བཟྲང་པོས་ཐུབ་པའི་བསྟ་ནབ་ལབྱབ་མཛུད་ཅིང་། འགྲོ་བརྣམས་དགའ་བ་བརྐྱེད་པརྭཧྱས་སོ།།དེའེྱི་ལོ། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེནམོ། 


༠༠༦༦ 





135 ༄༅། །ཡོ་འཁྱེས་ཆེབས་རྡིབཏུཉེ་བའི་དུས། དཔོན་པོ་བསེདནམས་དབལ་བཟང་གིས་སྦིན་པའི་བདག་པེ་5 པ ནས། སྙིངཐོག་བཤུ་བ་དང་། ཁྱམས་འདེགས་པ། ཤིངཆ་སྔོ་ལེན་རྣམས་ 
ཟླ ཉེས་པ་མདཔར་ཚངབར་བླ་མབས་སོ། །དེ་ཞས་ཟྲིལ་གནོན་གྱི་ལོ། ནབསདནམས་དབལ་བཟའགིསཕིན་པ་ དུག་ངསནམ། ཞིང་ག ུ་བདང། ཨུམས་་ ཐབས་དེར་ཞུབ5ངགི་ཕྱོགས་་ 
གཉས་ ཀ་ཞེགསྟ། སླར་གསེ་བ་ལཞུགས་པའིཚ་། དགེ་སླང་རིན་ཆེཞ་རྣམ་ ལ་བ་སེགས་ཆོས་ལྡན་ཁྱི་བུ་ཆེནམང་བོས་རྲུ པའི་སྡུག་བསྔལ་ ཁྱད་དུ་གསོད་པའི་ལས་འཁུརདྲུག་པོས་དཀའ་བ་དངདུ་ཟླཕས་ 
ཤྭ མི་་ཡིན་ནྣམསྭ་ཀྱིས་མཚན་ཐོག་བགཏྭ་ བ་བ་བ་རམས་པས་མིས་བླ་མྱུབས་པ་ལས་རྗེས་ཆེས་དོདཔབུངངོ། །དུས་ ༅གས་ཆེནཔས་གཞུནའི་དོན་སྒྲུབ་པ་ལ། སྒྱིད་ལུག པ་ནམ་གཞར་་ 
ཡང་མ་མངའ་བས། ལྷ་དངབཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཕན་པ་དང་བདེབར་མེཛད་པ་ལ། ༢ཇགི་ལུས་དང་སེག་ ལ་མི་བལྟ་བ་འདེནི་བདག་ཅག་གི་མཉེས་ག ཤན་བཟངཔ་དང་། བྲ་མའོ་ཞེས་གྲང་ 
ལ། དགའ་བ་ལསཀྱངཚེས་དགའ་བ་དང། མགུ་བས་རིམ་གྲོདཤེདཅིང་། སཔསརྒྱས་དབེནོཉིད་གྱི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཇི་ཉུ་བ་དེནི་མངོནདུ་ཆུརཏོ། །དེ་ནས་འབྲེ་མགོན་བསོདནམས་བཟངཔེ་དང་། 


¬༨ 


སེ ་ླ་ ཆེནཆོས་དབང་གིས་མགོབས། རིབ་རྣམས་ལཙརི ཏཱརའགྲོ་ཆེས་གནངབ་གྲོལ་སྟོནགྱེ་ཉི་མ་ཐཱ་ཕྱི་བརདུམེ་ཏོག་གིཆ ༢ཆེན་པོ་ ལྷའིཚོགས་ཉྱི་ས་ ‹ ཞ་མཐུན་གྲུབ་ཏུ་ཕབབོ།།དེ་དུས་ ཡངདགེནརལ་བའི་ 


དྲ་བདབས། ཀུན་ཡིདམག་ཞིང་། ངོ་མཚརྦ་ཤིས་ཚིམ་པའ་ ར་ཏོ། །དནས་ཙའྲི་ཕོགས་ལ་ཐེགས་པའི་ཆིས་མཛད་དལམ་ལ་ཞུགས་པན། བ་རོག་མང་པསེ་ལམ་འགེགས་པ་དང་ །[ མི " 
ཉི པའིྨྨ་སྒྲོགས་པ ྭ དྷ ཚམ མ་ང གམ་པ གོས ཤྱསསྭཾ། །དེདག་ལ་བཏང་པྩི་མས་པའ་5ྱས་པ་ནའང་ པས་ལནྭདུསམཚན་རེམ།ྱིསེའ་ 
ཡུས་ལ་ཞུགས་ཏེསྨྲས་པ། རཁུང་དུ་མངདགོན་གྱང་འམབཅོསནས་ཐག་འིང་ལ་འདེག་པ་མི་ཡང་ ། ངེདསཁ འགོ་ཆོས་རྐྱེངརྣམསྱིས་བྒོརབ ཡན། དཞག་གསོསྣནམས་རྫོགས་པརྩ་གྲིས། ངད་་ 





'ཱེ ཡ་ལ་ལ  ལེསཉེ་མ ཐམས་ ཅདྲག་གས་འ པ་ཡིནཞེས དབད དུ ། ཅི སམ གེས་ིམདནབགདེཔགྱོསའརསས་ཞ ཨོ ཏོ། །དེནས་ མ་མིན 
པ།ནོ་ལས་བུབ པཞིགྱ་བུངན་ཟེརྭ་ཀིངངོ། །དེརདཀེན་མཆོག་ ག་ལ་གསོས་བབཏབ་པསནའསྱ། ལེགས་པའི ་གཏེརམངདུ་ ། ས་ཐོ་ཨྤཝུའི་ལེར ལའགས་པ་གུབནས། 
དག་དང མངལ་དགེས་བེའརབ ཉི་མ ཤརམཚ་མསལ་མཛལ་ལོ་ །མཆིདམོལ། །མ་མ་རོ་ 
ས་ལ་འ ཤིརལམ་ྟུག ་བས་ དྲ དྲ གི་ཚིག་འགའ་ཞིག་ལས་ཕལ་ཆེ རུམ་དགངས་ ཤིང ། དེནས་གརྦ་སང་གི་མཐའམ་པེས་པར་ ༨ཏོ།། 
ྲར་དགིནཔའིམདརཀུ་ེ་ཕབས་ཏ ས་བ ་ཤོགས་ལྡནགས་ཀིསེངགེ་ཡི ཡིནཐེརབ། ལ་བྭནྱཅས་ག་མདོག་རཨ་པ། སྨརཱིནམ་ཨོགཞོལ་ 





| མབདམའ་ཞིངེ པདཞ་དང་ཆལ་ བསིད ཞུ་ཐད་བ ཉྩིསཔ་ཞིག་གྱེནོ་པ། ཡིན་སུསངམི་ མི་ ཤེས་པ་ཁ་དོག་ངངཔའྱི་པ་ལྟརམཛེས་པའི་གོས་དདབ་གསྱ་ཧན་པ་ཞིག་བང 
ཟི དམག ཤ་ཤེད ད་དཔ རེ ངས ཁྱེདཀྱི་སརརྟེ ནབ ± ད་ངའགྲོ་ཡི་ཟེརནས་སདང་། བུན རྣམས་ མདག པ་ག 
, ཧུ [མཐོངབདབ་ཕ་ས་ བས་ག །འ མཆིས་པ ཞས འཇད་བིབས་ཏེ། སག་སར གས་འདུཿྱྱི་བསྐེརརབམང་ འཛིམ བགགགས་་བཏངགླིཚལལ་གནས་པ་མངཔོ ཞི 
ལ་དང་། གཉིག གང་དུ ཤྣམ་པྭ་ཱནཏུལི་གཡོ་བ་གཟགས་ཚད་ལསརིང འགད སྭ ྲསམབསང་བཟང། མཇལ་བ ཆད ཡོཔས་ུལ་ཡུལ་བསུ། སྤོས་སྒྱུ་གཟིམས་ 
༢ཾ །ཁབགྱི་རུ་པོ་ ཏ་ལར་མཇལ འྲི་བཟེརབུ་ཕེས་པ་ཙམ་བུང་ ཞིང་། དེ་ཡངགརསངདང། འདིེ་ ནསྱབུདྲ་བ་བརྟོགས་པར་མྱ་གུར་ ། །དེདགཀྱང་ཐ་མལ་ པམ་རིནའིང་ 
སྱཀ༈ དེའི་གནད་ ཅིམ་ལེག་པམ་ གས་པས གཞནའྱིསནམ་ཞིགྱའུདགསུང་ོ་། །བདེརྱ་བད་འབགས་མངལ་ཀའི་ ཀའི་ 


ཡ༅། ༄༅། །ིན་ཤོས་ཤདམ་ོགས་ུམ། ཉམསི་བཅནི་ེ་བོིག་གི་མཐམ། འཕགས་པ་་སྔན་ཆི་མབརྒར། ཞག་བདུན་ི་བརྡད་གསོལཔའདམས་པརམཛདཔསྐལ་མཁོ་ར 
ཤྷཾ ཕེབས་སེ། །འདྲི་ལ་བུའི་མཐུ་མངའ་བའི དང་མངལ་བརྒྱསིབ་མངཔོརདག་བའི་བཤེས་གཉེནམཉེས་པའྦས་པ་ཞིག་དགེསསོ། །དའི་སྐབས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཡཕས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱིས་སྐྱད་བའིགྲསསུ་ 
དྲ རྒྱལ་ དབངསུལ་པའིསྒུའཁྲུངས་ པར་ཀུན་མཐུན་སྣང་གྲུབ་སྟ། རྒྱུན་ཆགས་པརཧོག་ཕུབ་ བ རྒྱདབ རྒྱ ་མྱ་མིས་ཆོས་རྩལ་ ནཔོ་ཞེས་པ་ཕོདྭང་གདནས་ ་ཤོགས་ དུལ་གྱི་བསྟན་ པྷ་སེང་བ རགསལ་བ་ འདེབས་ 
| = བ་ཡུནྣརིང་དུ་གནས་སེ། །དེ་ཕུས་ཐེག་མར་ཞུས་ལ་གསེལ་དཀར་ཨེནབཞེ་ཆག་མད། ཆིངས་གསེར་གླིང་དུ་གྲགས་བས་གཙོས་པའི་འབུལ་བ་གཏོསཆེབ་གཞང་ངོ། །དེརུ་བྱ་པནང་ཡོས་གདནའདྲེན་དུ་དགེ་] 
སླེང་རྲིན་མེན་རྣམ་རྒྱལ་བ་རྫོང་དརམཛུད་དེ་། ར་ཡུངདུའུཧྱ་རེནས། རྡེ་ཉིདདཔོ་གློབ་རགས་བསྡུས་དངབཅས་པ་འདྲོག་བརྒྱུད་ ། གཞལ་ཡངས་པ་ཅན་ཞེས་པའི་གྲོངཁྱརྱི་ཕཾ་བྭངཆེན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་] 


ལྷུན་ བརམི་ དབང་བཀྲ་ཤེས་དངྱ་རས་ལེགས་ པའི་རྒྱལ་པེ་ཕྱེགས་ཐམསཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པའི་ལྷ་དང་ཐོག་མར་མཇལ་ཏེ ། དགྱེས་སྤྲོའི་དཔལ་རྒྱ་ཆེན་པོས་སྲི་ཞུའམཛདདོ།།། སྦྲུལ་པའི་སླ་གསལ་རྗེ་ 


1 པདྨ་དཀརཔོ་ན་བཞུགས་པ་ སུསནམགཟིམས་ཁདབ་ བརེགས་པརམཛལ་བན་གསུང་གིས་ཡིདཆེས་པའི་གནས་ཀང་མང་དྲུ་སྩལ་ལོ།།ཚབའི་ཟེར་དངཔདྨོ་བཟང་པོའི་ཚལ་བྲདཔ་ལྟར།། བྲུགས 
ཌྷ ཡིད་གཅིག་ དསྲ་སྱར་ སི བྱགས་བར་མངུས་བཞུ་གསུང་ མ་གྱིས གས པ་ལས དོང ར་བར ཟས་ 
¶།ཅེས་མཆོད་ཡེཊ ན་བཀའ་ ཏེ ཤ་མོ ཨཱ སོས་པ པོཿོཆབའི་འབུལ་བཟཛད་དོ། རེརསིའ་འེབས ཀུན་བ གས་ཞགསའྱ མཛྲད་པན ། ངོམཚརབའི་ལྟས་ཆེ ཆེན་པོ་ 

ལ་འ དཁང་ཞལ་ཧ བའི་ཚ ཟངཟལ་པརློརུ་འིམདོག་ །ལུབའིངབགེལ་ཁ་དོག་མཆོགས་ མཆོས་བརླདས ས་བཞིན པ་མེད་དོ གས་ུགས་གསམར་གལི རུ ་བརྒྱན་པ་ 

གྱི་མདངས་ཅན་རིང་བསྲེ བསལྱ་སི་པཱ་ཚོམས་ཀྱིས་འདྲེལ་བ། ། གདུང་གས་པ ་ འཕགས པའ 


འིངབྲལྱ་ི་ ཚིགས་མངདུ ཤྱནོ་ནེ། །དནས་ཞ་ལུ། 
ྦ > ྫྫརསསི ཅ་ཅ དུང་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་ པརབུངྱནབ་བའི འི་དྱིལ་འཁོར་དུདབང་བསྐུརབ། དཔལ་མཆེག་རྡོར 


།༅། །གསེམས་འཇམ་དཔལ་ནམཁའ་དྲིམེད ། འཇམ་ དཔལ་འིགས་བསྡུས་ནམཁའ་དྲིམདཆུངབའི་དབང་རྣམས་དང་། བདེ་མཆོག་དྲེ ན་བར [ ཐུགས་རྗེཆིན་པོ་པེདྨ་དྲབ་འི་དབང་བཞི་རྫོགས། 
= རྣམའཇོམས་ལྗང་འུ ཁྲོ་བོ་རླེབབརྩེགས་པ། མིགལོ་བ་དཀརབ་། རི རི དཔོར མ་སེར་མོ་ཞལ་གྲསམ་ཕྱག་དུག་གཙོ་འཁེར་གསུམ་མའི་ པས། འཕགས་པ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་རྱི་ཌྡེས་ 
གནངདང་སྱུང་བར་གནས་ པའི་ཆོག། བཅོམ་ལྡནའདསམ་བསྲུངབ་ལྔའི་ ཧི བོ རཾ དང་རིག་ གཏད། ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོ་སེཔགེ་རྒྱ་དང་། མ་མའི ནངབ་ཐབས། ལས་ ཐབས། དཔལ་འཁེརལ་སྡེམ་ པའི 
དུང { འགྲལཆེ་ནབ་ས ཐམས་ཅདམེནཔསམ ཛད་པའི་སྟེངཞས་སླྲེབ་བཤད་གཉོ་བདྡང་། གཞནཞར་བླུང་། རཿ གསིན ན་ལག་ 
དྲུཾག་པ་ཉམས་ཁྲིདདུ་མཛུད་ཅིང་ཡོངས་རྫོགས་དང་། གླུབ་ཐེབ་ཆེན་པོའི་རྡོརྗེ་གསུམ་གྱི་བསྙེན་སྒྲུབ་དང་། སེམས་ཉིད་ཕལ་ སཉིདངལ་བསོསཀོ། ཐེག ཡན ཐེག་ཆེན་བྲོ་སྱོདདོན་བདུན་མ་རྒྱལ་གྲས་རིན་པོཆས་མཛུད་པ། རྡོ་རྡེའ་ཇིགས་ 
ྦ ཧེྱི་རྫོགསའིམ། རཱ་རྩེ་སེམས་འཇྲིན། མཚན་མཆྱེ་ནབསྒྲེང །མཚནམོ་རྒྱུབ ་དདབཅས་ འི ཛིདོརན་བཀའ་ལུ་ གདནྲང་ས་ཏེདཔནྭ་སེབྲ་འྲགས་ཡིདགཉིཊ 





12 ལྕུགསམོ་ཕག་གི་ལེ་འགྲོ་ གོ་མགོན་དགོནྲོ་བུངཔས མགྲོ་བྲས་རེ་ཐེསྣ་ནམས་ཙརྲིཏར་ བསྟན་པའིའདིན་རྒྱེཔས་ལ་བརྔཕས་སོ། སོ།རྗེཉིདདབལ་ལྡན་བམ དམ པའི་རིངའགེལྷ་ནམས་བཞུགས པའི་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་སྡེངཞིག 
ཙུ སྱུབུརདགངསནས། རུ གསར དརམམུ་ ཨུས་ཐནདག་མམཞབས ཏགཞས་ཏར་ཞིག་ བཞུགས་ས།།དེནས་སྨུསེརིན་པོ་ཆེ་ཡབགས་དང་ཆོསྦརལྔ་གིངདུམཇ་ལབ་་ 





ཆས་དབང་གིརིམ་པ་ གས་བ ཇིམྟ་བ་བཞི ཞུན་བམངབམཛདད། །དྲངུས་ཆོསྐྱ་རལྭ་བ་པས་གསེརདང་པས གུངྭགཔས་གཏོས་ཆེ བ་དང་བཅས་པཾའི་འབུལ་བསྲ་འོད་ཡསཿཉཀྱི་བུ་ཡང་ཞུམ་པའྱས་སྲོ།། 

ཟག | རྒྱལ་རྩེ: མདོམ ཟ་སཞསབདཆ་ནམནགསའབུངམ་ལམ་ུ བ་པ། བངའིམནམས གསེར་ཟངས་ དངས ལདབས་སེལ་མ་ཐུམ་པ་དང༔ རྤ ཁྱད་བའ་ཞིག་ 

པད་མ བ་ད ཆེའི་ཚོགསྱཀྱི་ཕུང་བོནུཧྱས་པ། འི་བ ླ་ུ་དཔའི་ལགས་ ལ་ཁ་སཔ་རབཱན | དྭགུ་ཐོདདངཐུགས་ ལྗགས་གསེ༢ཆབཀྱིས་སྦྲནཏ་ན་ 
བཟས་ཕུངཔརླཀུབས་པ། སས 


ྱི་འཕལགདངལ་བ་ཞས་པདང་། གཟུཿསཀྱི་རིམ་པ་ནི་འཁྲུལ་ པམེད་པརབ ཤད་པ་ཉིད་བཞིན་དུ་བཞུགས་སོ། ། །ཌུཏཱཾོ་ བྲོ་བི་བའི་ལེ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ དགའ་སྙེནཾདངབཅསཔ། 


༄། །ལེགས་པརབསྒྲུབས་དུས་མིག་མི་འཛུུམ་པའི་ཚོགས་དག་གིསམཆོད་པའི་ཡོ་ཤད་ཐམས་ཅད་ིས་མཆོདཔརྩཤས་སོ། །གསུང་ཉེན་གསངསྔགས་རྒྱད་འབུམ་བུ་སྟེཞ་རིན་པོ་ཆེའི་དཀརཆག་ 
ེ དང་མཐུན་པརཀགསེ་དཔེལསཡས་གུབ་པ་པོ་ཏཅོ་བད་བཞེཔས པར་མཛད །དནས་ལྷོ་བྲག་མཁར་རུདེ་ལྲི་ཀོ་ཊིབྱངཆུབ་ གུཿཉན་ག སབགསུང་སྤེའ་ཙམཅ་ བརྒས་མཚམས་་ 
ཤིནཏདམ་པར་བཞུགས་པའིཚ། གཞེནནུ་འཇིགས་སུ་དངརབམི་བུན་པའི་དོག་ཅན་ཤའི་ཕལ་དམའགཟིངས་པ། རྒྱུམ་དང་མི་མགོའི་ག་ཤ་འགྱངབམངཔེསེ། ཕྱག་ ཞབས་ཞེས་བཟུངསྟེ། 
རྒྱདཏུཁུརཱནས་ཁདཔ་ལ་ཐོགས་བ་མེད་པའ་ཕྱེགས་ཀུནཏུ ཁེརསེངབའེཚ བདག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་པང་ལ་མཉ མ་པར་གཞག་པས། ཏིངངའདྲིནྱ་གི་མཐུས་བརྐེདོ་ ་“་མནུས་ཏ་སྔར་མལ་དུརུདདོ།། 
ཡང་ལན་ཅིགཟིལ་ཆེན་པ་ཡངནས་ཡང་ :གངབ་དང་། དརབགམ་གཏན་ལ་ ་གཅིགརུ་མི་གཡོ་བའབཞུགས་པན། ་; ཁུཔ་ཞིག་པ་དངཐོག་དིབ་པའྱི་ནུམ་པ་ཚག་ཆེམ་དངབཅས་པས་སྨུ་ལས་ 


ཅིདཐིབྱ་ཉིས་ནོན་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཏིངང་ ན་ལས་སད་ལ་ཁད་པ་ཙམ་པྲ་བངནས་དྲ་པུནའིབ་ལོན་པ་དངང་ཡང་དུ་སོང། ོངས་པ་འདྲབ་ཚག་ཆེམ་གྱི་སྒྲ་ ན་པོ་དད་བཅས་ཏེསཔས་ཀྱིས་སོང་བ་ ་ 





༧ལོ་གས། མོ་མ མསྦ་དང་མཔལ་མདུཉམས་མད་པའི་མཐོའཚམ་པྱས་ཚོགས་བྱལམས། །དག་དགེ་བཅནཆེ་ནཔ་ཞངཁལ་མགས་ོགས་དརགནས་པའི་མ་མ་ཡིནནམསིཚོའལཏིབམཐ་ཅད 
ཤཱ ག་ན་བ བརགས ! བཀའ་འབངས་བགྱིདཔར་ཆེས་ལ་ཕབ་བོ། [སྐུ་མཚམས་སྲོལ་རྗེས་ ཆན་ིངཁ་ལ་མགོས་ཤ མ གཞུམ་ང མས ནནམས་ ཆོལ རྒྱལ་བ 
ཀུན་ གངོབུ་ནུག་ལུངངཔ་ཆེན་པ་ངགུ་གི་དབངཕུག་གགས་པ་དཔལ་བཟུང་པོ་ཐེབས་པ་མེཇལ་ནུས་ཆོས་འབེལ་གསུནནོ། །ཆོས་འཁོརཟན་གཡང་ལྷན་ཧྱིས་གྲུབ་པདང་། སྣ་ཨུ་གཟིགས་ཏེ ། སྟེནེཚུན་ 
 འབྲུག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ཡངདམ་པའི་ཆས་ཡོངས་སུ་ ལ་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ ་པརྱ་རུར་ཅིང་ཐོས་བསམ་ལ་ངོམས་པ་མེད་པས། ན་ལནཱརྩ་སུ་ཞེང་རིན་པོ་ཆེར་སྒྲུང་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་རེས་གནངདང་ལུང 
¡༣ །གསནནས། །དཀར་རྒྱུད་ཀྱི་ག ས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྙུག་ལུང་ཐངདུ་ཕེབས་སོ། །གཟིམས་ཁངགྲོག་ཁནུ་ཕའརིན་པོཆར། རྔོག་པའི་གྱིལ་འ ར་བདུན་བཤདབཀའ་དེང་བཅས་པ་དགོས་ཞེས་ཞུས་པས། 
རྗེའི་གསུང་ནས་དབུས་ ན་སནླ་གུམ་མཁས་འ རག་ལངས་པས་བསྟེན་པམ་སེངཔར་དབང་བསྐུརཧེད ལོ་བམངཔོ་སྣང། ངརག་གིས་དྭེས་རྡོར་འདི་ལ་བསྙེན་པ་མངཔེ་རག་སེངབས། ཐཾག་མརའདེ་ 





༄༅ གསུཿསནས། རྔོག་ལུགས་ཉི་དགྱེས་པ་རྔོརྗེའིདཔང་བཞིརྫོགས། མངོན་དཀིལ་སེགས་དང་། ཆྱ་རད་བརྟག་པ་གཉིས་པ། འབེལ་པ་ཟིན་བིསཆེནམོ། བཤད་ན ཉེས 
ན་བྲུབབསམཚ སིང རསས གསིགས ས་དང་པ དང སྱནདགས པས ས་པ། འ་པ སེན ༩ །སྒྲབ་དཱཀི ངིའི ྦ 
དབྱིབསྣནལ་འཤོར་གསུམ་ལསགས་པ། རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོ་རོག་པའི་བབ་ཆོས་སྟེར། དབངཉམསཆེནམོ། ནཿ ཿཔའི་གདུགསྱི་ཡུ་བའི་འགྲེལ་པ་ཞེ་སྡདརྡོ༔ རྗེས་མཛུད་པ། རྗ་མར་པའེ་ཤོག་དྲིལ་བཞི་པ་ ། 
དགུ་པ། བརྔོ་ལྔ་པ། ཆཾས་དྤུགམ ཁརདཀུརམ་ལ་སེགས ་ཕབཀའ་འབུམ་ཡོ་ཨསུ་རྫོགས་པའི་ལུངདང་ [ནཱརོཔའེ ལྟ་བམདོར་བསྡུས། གཏུམ་མོ་ཀ་དཔེ།རིམ་ལྔ་བསྡུས་གསལ། སྟག་ལུངཐད་པ་ཆེན་ 
པོའི་ཆོས་དྲུག་ཡེདབཞིནནེ་རབུརྣམས་ཁྲི་དདུ་མཛུད་དོ།|མི་ལ་དང་། ཕག་མོ་གླབཔའེ་བཀའ་འབུམ། བདེམཆོ་གོནག པོ་ལུགསཀྱེ་དེབང་བཞི་རྫོགས། མཁས་པ་འཇེགས་མད་གགས་པའི་ཡིག་ཆའི་ 
སྙིངནས། ཙགན་རྡོརྗ་འཆི་བདག་འདོམས་པའི་དབང་| དཔལ་ཡེ་ཤས་མགོན་པོའི་ཐུམ་དབདབངུ་བཞི་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ལས་ཆོགས་དང་བཅས་པ་གསན་ནོ། །ཆོསརྔེ་ཟུརབཞུགས་པརམསེ་ཤུས་སྲོག་གི་ 





¦ འཁེརལོ་ལ་སེགས་པ། འབཱི་སྟ་གི་བྲབཆོས་བཀའ་འབུམ་གྱིའིམ་པ་མངདག་ཏུཉན་པར་མཛདདོ། །དྲཔུས་ པི་ཏཱ་ཆནཔོ་འབུམ་གུགགསུམ་པྱ་བནོདག ཤེངས་ཞེས་ 'པའིཆོ་པ་ གྲྭ་བ ཙུགསནས་རེང་ཞིག་ 
ཤཱ ན། གང་ཨྡོངབ་བསམ་གཏན་ལ་མངོན་དུ(ཕྱོགས་པ་སྐབས་དེན་གདན་འཇོམ་པན། མཁའགོའི་ལུང་བབྡགྱིས། རྗེ་བཞུནའ བླམ་ཞང་གཡུ་བྲག་པའི་སྨྲུལ་པ: ུ་ཡིན་པས་དའིདྱ་ཀི་ཆས་སྐུའི་ཚང་ 
༧ བཞུས་ཤིག་པ་དང་། ནོར་ལུདདུ་གཞས་བྷསརལ་ཕབས་པའི་ ཆོ་ཡང་། རུུལ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་བསླུལ་བའེ་ཡུདབསྙུན་ཞིག་ཤུངབ་ དམཐུན་ནས ། ཞང་འགེབོའི་མགེན་ རི་ཡིདཆེས་པ འི་དདཔམི་ཕེདཔ ༢ 
¿¦ ཐེབེནས། དུམ་པཉིདཀི་དུདུནནཏནྱཾ་སིས་གསུལོ་བ་བཏབ་སྟེ། མཁས་པ་དེཉིདདང་། ཚྗེངབླུམ་གསངཉ་བདད་བཅས་ཚིགས་པ་ཤིན་མང་བོརཞང་གི་བཀའ་ར་ཁྲིད་དུ་གཞདངོ་། །གཞན་རྣམས་ 
ཡུདདུ་སུལཧུང་ །སྒྲུབ་བྲབས་རྒྱམཚ འ་རས་གཞང་པང་དང་། རྒྱལ་དབང་བཀའ་འབུམ་ལ་སེགས་པའི་གསུང་གི་བདུད་རིས་སྐལ་ལྡན་རྣམསཚིམ་པར་མཛུད་དོ། ཤྱིར་ཡདན་འནྡྲའ་ཨཁྱེན་ལ་ རེན་པོཆ་ 


མཇལ་བཞྡ་རེའི་གསུངཞས། བྱངའིས་ཕ་གི་ཚོན་བམན་བཟའ་དང་འཆེར་པོ་བཞུགས་ཁྲི་དདམཐེན་པོ་མངཔ་རང་ཞིག་བཞུགས་ཡདྡཔརའདུག ། ད་ལྟའི་སྟག་ལུང་ཆོས་རྗེ་འདཔ་གཞན་དང་མི་འདྲབ་་ .] 


༄༅། །ཅིག་ཡོད་འདུག་པས ། ད་ལམ་སྟག་ཡུང་ཆོསངྲུག་ཅིག་གསན་ལས་ཆེ་ཞེས་ཀྲ་རེདང་ ། ཐུགས་དམ་རྒྱོང་རྡུལ་གྱི་གནད་ཤིནཏུའིག་པར་དཀའ་བམང་དུ་དྲེབམཛདཔ་ན། ཇིལྟ་་ 
¦ བའི་ལནཁྱིས་སྒེ་འདོགས་གཅོད པརམཛུད་པས་དགྱེས་པཆེན་པོརྱུརཏོ། །དེཞས་གཙང་ར་ལུངདུཕེབས། ཞིག་གསོས་འཕྲརྣམས་མཛདདོ། །གཞུང་ལུགསརའབ་འྱམས་སྨུ་བ་ལ་འཇྲིགས་པ་ 
མེདཔ་འདརཔ་སང་གེ་བཟང་བྱ་བོནཔ་ལ་གསུང་ཆོས་མང་དུགནངངོ་ ། །དེདུས་གཞུ་ཀུན་དགའ་ར་བརའགྲནླཟམེད་པའི་མིའི་དབངཔོ་དོན་ཡདྡ་རྡོ་རེའི་མཆོད་ཕུལདུ །སྣག་ལུང་ཕ་རིན་པོ་ཆ་ཕེབས་པ་ 
མཇལ་ཏེ ། མཁས་པབོ་དོང་པའི་གསང་འདུས་འཇམ་རྡོར་ གྱི་ཆོག་རྒྱས་པའི་སྟད་ནས་དབང་བཞེ་ཡོཕས་སུ་རྫོགས་པ ། གསངསཱགསྟཊངམའི་ཚདཔག་མད ཡུམ་ཅནྱ་སི་དབངདང་སྒྲུབཐབས །བདེམཆོག 
ཉུང་ངིུ་རྒྱུད་ ད འགྲེལ་ཆེན་ལ་ཡག་པ་པངྡ་ཆུབ་དཔེས་གྲུབཀྱིསམཛུད་པའི་སྟེངནས་ཚོགས་བ ཤདྱྱི་ཚུལ་གསན་ནོ། །དེ་ལྟར་མཁས་པདད་གྲུབ་པའི་ ལེགས་བཤདདཀྱི་བདུད་ཚིས་བློ་གྲོསཀྱི་བུམ་པ་ ཁེཔས་པའ་ 
མཛཾདདེ། ! དྭདུས་སྡེ་པ་སྒརནས་དམ་པའི་ཆོས་ལསབྱུང་བའེ་དྲིབ ཤིན་ཏུ་མང་བ་གནང་བ་ལ་ལན་ཆེས་བཞིན་དུ་བླེན་པར་མཛད་པན་དབྱེས་པའི་འཛུམ་དཀར་ལས་རྩན་པའི་བསྟོད་ཚིག་གི་འོད་ཐེར་འབྲོབའ་ 





མཛུདདོ། །དེནས་ཤཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ་འགྲེམགེནོབསེདོ་དབངདདུ་ཕྱག་ཆེན་ཆོས་དབང་གིས་མགོ་ཤྱསའི་པ་བཟང་མགས་ཆོསེ་ཀྱི་དགའ་སྟེན་ཆེན་པས་ཚིཡ་བརྲ་མཛདནས།། ཙ་རི་ཏྲར་བཛྲངས་སེ། །དེའི་ཕྱི་ལ་ལེ་མན 
ྱོགས་ཀྱིས་ཏྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཆེད་དུ་གདན་དྲངས་པར་ཕེབས་ཏེ | འགྲོ་བའི་ཚོགས་དམ་པའི་ལམ་བབྲང་ལ་བཀོད་དོ། །མ་མོབྦུལ་ལོབྱ་ཡུལ་ཆོསཉྱིརྒྱལ་པོའི་གདན་འདྲེན་གཏོས་ཆེ བེབ་ཏེ་མི་འགཔར་ 
ཕེབསཔའ་ཞལྱ་ཤིས་འཆེས་ཏེ ། ཐེག་མརྭ་སག་ལུདདྲུ་ ཤོན་ཕ་རིན་པོ་ཚའི་དགེངས་པྔ་རོགས་ཐབསྣནམས་བླསྲུབས་སོ། །དེཞེས་མཁའལྡིང་དབང་པོའི་རིགསཿན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ངོར་ཕེབས་པའ་ཞུགས་ 
པན ། ཡརླ་ཀས་རེ་ཞབས་དང་གིས་ཇ་འདུནགནང། ཧཱལྦ་སདདཱ་མཁས་པའི་དབང་པོ་འབུམ་འབ་འཐུམས་པ་འནེཅེན་ཆོས་དབང་དང་ ། མཁས་པ་ཀུན་མེནཔས་གཙོས་པའི་འས་པདུག་ལ་བཀའ་འགྲེལ་ 
གནངབས་དཔེནེ་སླེབཀུན་མི་བརསྱུད་པའི་དདབ་ཐྲོབ་པའ་ཤྱས་སོ། ། གཡེ་སྤེལ་སྔེནདུ་ སྤྲལ་པའིསྐུ་དཔོན་གཡོག་སྣ་འནད་ཕེབས་ཏེ་ཐབས་གཅིག་པར ། ཕེབྲངཚོས་རྒྱལ་ལྱུན་པོར་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ 
འབྱོརཔཟད་ མི་ཤས་པ་ལ་ཅི་དགར་སྨྱདདོ། །དེནསརྗེ་བཤུན་རས་རུངཔ་འཇའ་ཡུས་བརྟུས་པའི་གནས ། གྲུབཐོབགླིང་གི་གཟིམས་ུག་ལོ་གྲེ་མེགཔ་ལྷརྫ་ཞེས་པའ་ཕེབས་ཏེ །  འཇྲམ་པའི་་ 


149 ༄༅། །དབུཿསཆོསཀྱི་གྲྭགས་པ་དང་| དུས་འཁོ་རོཞབས ཤྱཀྱ་དབད་ཤུག། ཤརཀོངཔོའི་མཁས་པ་སངཿསྱ་ནྲས་ ས་དང་། ཁཱི་ལཱམདོན་ཡོདགྨཾལམ་ལ་སོགས་པཆེ་གཉཞགྱི་འདུས་པམང་ 
ཤཱ དག་ལ། ཤཱག་ཆེན་ལྷན་ཙཾ་ག་སྐྱེས་སྦྱེར [ནཱ་རོཔ་ཆེན་པོའི་ཆེསྲུག། གསུངངག་རོསྙིམསཆེན་མོ། ལམ་ཟབྱ་བམ་སྒྲུབ་པ། སྱཊ སྒིའི་གནད་ཀུནའདེམེས་པ་རྟེན་འབྲེལ་༢བས་བདུན་ལསོགས་བའེ་ .. 
„ ཁྲིདདང་། བདེམཆོག་མེ་ཏྲེ་ཙུ་གཞུམ་མའི་དབངདང་བཅས་མངདུ་སྩལ་ལ། །དེ་ནས་གསལ་རྗེ་སྒྲབ་ལྡེ་པདྨད་ཀར་པོར་ཕེབསནས་བད་མཆོག་མཁའགྲེ་སྣན་རྒྱུདཀྱི་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ་ ། ཆོས་སྐྱངགི་ 
ས་གནདདང་བཅས་པའི་ཁྲིདཡུང་ཡོཔས་སྲུ་རོགས་པའ་གཞང་ངོ་། རྒྱལ་དབངགཉིས་པར་བདེཆཞྷ་སེརགསུམ་ལ་སེགས་པའི་ཟབ་ཁྲིད་ཐེར་བུ་བ་གསན།ཏེ ། དཔེན་སློབ་ལྷན་དུཙཾ་རི་ཏྲ་མཁའ་ལ་སྨོད་ 
པའི་དབངཔོརཕེབས་ས། །གནས་གསར་རིང་གི་རཔྨ་རམསྤུ་ཀིས་བྲསུ་བཞུབས་ཏོག་ཕུནསུམ་ཚོགས་པརབསས། །དེརོགསཀྱི་འཁོརལོ། མཚོམཆོད། དརའཕན། འགྱེདབཟད་པོབསམ་པའི་ུལ 
ལསཆེས་བརྒལ་བསྩུལ་བས། ལུས་ཅནྲ་ནམསདགའ་ཆེས་པའདབང་ སྟཊབྷརཔཾ་པེར་འགྱེལ་ཏོ། །དཾདུསྩ་པ་གས་ཤིར། ཆོགསཆེནམཁན་པོ་བསྟན་པ་ཡོངསསུ་རྫོགས་པའེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 


༡ ༡༡༠༠༤༠༢༠༤༤༠༤༤༤༠༠༠༠༤ ༠༡༤༥༩༠༤༠༧༤༤༠༥༡༧ 
150ཞམམཁའབཀྲ ཤིས པསགོས་མངདཔེབསཔ་ལ། ཡག རྒྱེན་པའ པོལ་སེགས་ པའི་གདམསངག་[ ཁོའམ་ཉིདདུགནངངོ། །དེའི་ཆཅིག་ཅ ༄ཅ༨་ཡུརའཕགས་ པ་འཇིགྟཉེན་དབང་ཕྱུག་ གཙོ་འ ཁརགསུམ་ 
: མུཅིནསཁསལ་ གཟིགས་པ པ་དངམཉམ་དུ་བྲགས ཉམས་འབརསྟེ་བྲོ བཱི་བརྡུཨ་པས། རྡོབ་ལ་འདྲིམ་ པརཔསཔ་བཞིན། ན། ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རབཏུ་གསལ་བར་བཀོད་དོ། །གཞན་ཡང་སེ་སེའི་བྲད་དུ་འོད་ཕུང་་ 


ཙུ འཁྲིགས་པ། གཱི ལ་སོགས བཕུག་མཚནྱིནམ་པ པ་མང་པ་དང་ | ེ་དམ་ལུའི་གཟུགས་བླནངྲི་དཔ་ ཤརཔ་ལ་སོགས་པྨ་མདདྲུ་ བུང་བའི་རྟགས་ གཞལ་བརདཀའབམང་ད་ 
 རྒུ་ཁྱད། དེ ྲ་ བརམི་གསུངངོ། ། དེ་ཡང་། དིར པོཆྲནམསནས། མཆོག་དངྱུདུནམོངགི་དཔོསྲ་གབྲ་བམས་ཅདགསངས་པས་འགྲུབ་པར་བཤདཔ་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་ 
% བསྟུན་པའེཆེད་ཁེན་ཡིནནོ་ཞེས་ཁབཅུག་བསམ་མོ།། ཚུར་ཕེབསཏེ་མ་དཔང་བཀ་ཤིས་དངྱ་རུས ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགན་པག་བཞི་པའྲ་རེས་སུགནངབ་སུལ་ཅེ རེང་། ལྗེངོས་དེའྱི་རུལ་བིན་ 


བཊནམ་འབམས དངབཅས་པའི་ཕྱག་གི་གཞས ། མཆད་པའིཉན བཀུརསྟིའི་ཡུལ་གཅིག་པུརགྱུརནས་གཙང་དུ་ཕེབས་སོ། | ཤེལ་དཀར་རྒྱལ་རྩ་ནས་མི་དབང་ཆེས་ཕྱིརྒྱལ་པོ་སོག་པོ་འཕགས་ 


ཿཅ༣། ༄༅། །ཉྱིས་འབུལ་བྱ་ག་ནོམ་པསམཆོདཔརུབྱཅིསས། །དེནས་མིད་ ཤོདདུས་སྒུངདན་ཡོདནྡོརདང་། བབག་ཤིས་དར་ཤིྱས་པའི་ལྷ་གཉིས་ཕེབས་པརའརིག་ཉེན་ལས་བལ་ཡཔ་ངིགཉེནྱའི་ 
ཟྡཾ སྒོལ་ཡུགས་མི་འགོ་ ངབའི་ཆེདདུགཞི་ལེན་ཡུནུམཆོགས་པ་མཛདདོ་| །ནངསཾ་རྣམ་པ་གཉེས་ཀྱང་གུས་པ་ལྷག་པརཐྲེབ་པས །ཞུའེ་གཙོབོར་མཛད་ཅིང་། བསྨགས་པཆཞཔ་སྒྲིགས་པ་ལ་བརྩོནཔ་ལྩུར་ 
ཧཱ ཤེདདོ། །དེནས་གདནས་ཆེན་པེམ་ཏོག་མདུངས་འཕྲོག་གི་ཡངདབེནསྤོས་སྒྱ་གཀར་ཆུ་དདུ་ སྨུམ ཚམས་ཤིནཏུདམ་པརེ་ཞིག་མཛད་རྗེས། ཡངདགོནདུབདེམཆོག་བཅུ་གསུམ་མའི་ཚོགསྱ འི་འ ཁར་ལ་བྱ་སྒྲ་མ་ 
ཝཱ ལྷུག་པ་བསྐེརནས། ལྕགས་ཕོ་སྤྲེནུའི་ལོ༧་རེཅི་ག་ཅར་དུ་འགྲོ་མགོན་ཟུངམཁརདབོན་པེ་བསུདྡདཔལདང་། ཕྱག་ཆེན་ཨྱིསམགོ་ཀྱས་སྒོམཱ་ཆེནམངངག་བརྫ་ཕཊ་པེ། །དེ་ནས་གདནས་འབྲུག་སེ་བཤདཆྟུབ་ 
ཤྱི་གླིདདུ་ཕེབས་ཏེ ། གཞམ་སྡིངས་དཔལ་གྱིའི་ཁྲེདདུ་ དུནྲ་རགས་བརམཛུད། འ བའྗསིམཐའ་ཡས་པ་ལམཐའ་ཡས་པའི་གྲས གིས། ལྡེམ་པ་བྱདུ་གསུམ་མའི་དབདདང་། གསུངཛག་རྨོ་སྐམས་ 
ཀྱིས་ག ས་བའིཟབཆོསམདདུགནང་ངོ། །དེཞས་སྟག་ བརདུ་ཕེབསནས་གཞསྱར་འཛིནབཀོདག་བམེདཔ་བྱིས་ཏེ། སླརགདནསཆན་པོར་ལུ་ གི་ཡངདགྙེནྩོ་རལ་བའི་ཕོ༔ ཤུང་དུ་ཟླ་གསཁབར་ 


'། བོཧདྱ་ཧ་ཤིནྭངམ་པར་བཞུགས་པའི་ཆོ། མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྱིསཟིནཔའི་འྱངཔོ་ཆེན་པོ་ཞིགཔང་གིསྡོབས་ཇི་སྙུདཔས་བརྒལ་བན། པ་དང་བ ་ལདབབངཔོ་བགོམཔ། སིད 
| མེདྱཀི་ཤུའི་སཾབསམཔའ་བ། རཧྱམས་པའི་མཚོན་མརྒོན་པོས་རྨེག་མེདཔརགཅོམམོ། །སླན་ཆད་གཞན་ལ་གཞོདཔ་ཡང་མཚན་ཐྲེས་པཛཙམ་རྱས་ཞི་བའིམཐུ་ཧན་དུ་གྱུར་ཏོ ] | ལྷོ་བྲགནས་བླ་མ་་ 

ཆེན་པེ་པ་ལསོགས་པའིམཔདུ་འདུས་པའིདགའ་སྟོན་མཛུདད། །དགྲུན་འབྲུག་ཏུ་ཕེབས ། ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 

| པ་གྲོ་སྟུག་ཚང་ཨུ་རྒྱན་་མཁ་ཞཔོ་པདྨསམྦྱ ལྤའི་སྒྲུབ་གནས་དེ་ཉིདདུ་ 

དྲབའི་རོལ་པེརའཆར་བར་བྱང་ 


མེ 
ཤཱ ༨ ཀྐ ༨ ༢༧༧ 
བསུམ་གཏན་པ། ཆུདུནས་ལེ་ྱཆབོ། ཆཱལ་འབུརཆེནལ་ལུ་བཙནཔ། ལེས མུ 
ཤཱ བསྐེར་ཏེ། འིམ་པས་དྲྭག་ཐྲོག་དགེན་པར་དཀར་ ད་ཕཾ་དྲང་ལྷྭ་།བངབཉས་པའིའབཏུགནས་པ་མཛདནས་། ལྷོར་ཕེབས་སེ 
4 ཡ། ལྗེས་དང་བིལ་ཆབས་ ས་དམྱ་གྱིུལ་ཆེརྒ་ཆུས་པརྨ་གུར་ཏེ །རྣུམ་པ་གང་ཤའཐམས་ཅད་རྒྱ་འཕྲུལ་དྲ 
ཐེངསྟེཾདྱརྱལ་པོའི་དབོན་ བསྟན་འཛིན་ཉི་མ་བཟང་པོམཇཡདུ་ ནོ་པེ་ལ་བཀའཆོས་ྱྱི་འབྲེལ་ པ་དཔས་ 


ཟླ་བ་བཞི་ཙམ་གྱི་རིང་གཅེག་བུ་ཉིདདུབཞུགས་པའི་ 
ལིདུང། །དྲགོལ་རྗེས་ གྲབ་ས་དས་བརྡ་མྱགི་བཟིགས་པཞ [ གྲུབ་ཐྲེབཾ 


153] ༄༅། [ལེན་ཡདདག་པ་གནད་ངོ་། [དེ་ནསཛུར་ཕེབས་ནས་གདནས་ཆེན་པོའི་ཀུན་དགའར་བར་སྐུ་མཚམས་མུསནས། བརའབྲོག་རྡོར་གྲིངགི་གདནས་བ། ཡར་ཀྲུཨ་ནས་གཏེརམཛོད་ 

ཤི རབ་འབྱམས་པ་འདརཔ་རབ་འབྱམས་པ་ ལ་གེགྲས་པའེ། དབུཆདང་ཆོས་ ལྡནྱི་སྒེམཆེནམང་དུ་ཚོགས་པ་ལ་དགྱེས་ པ་རྡོརྫའི་དབདདང་ | ཞངདང་། དབལ་ལྡན་ཕགམེ་གྲུ་པའེ་བཀའ་འབུམ་ལསེགཾས་པ་ 
སའམ ཨུརྱིའིངགྲསདཆོས་ཉིས བར་མོ་ཡུག་ཏའས་པདང། རྒྱལ་དབངརྗས་འདེབསཔ་གཞངབའི་འོདགསལྭསཔྒོམ་སཱེའིདགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྱུར་ནས། སིསཨར་སུབ་ཁནམྱུ་ཡཱག་པ་འདེབས་པ་ 
ཙཱཿ མཛད་དོ །ར་ལུང་བདེདང་ཉིད་རོནས་སྒྲ་བ་པའི་ཆསཀྐྱེནམངདུབཙུགས། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདཀྱི་ཕན་བདེའེ་རིན ཙམུས་པ་འད་པའ་ཡནུ་ྱི་རུམ དྲགུརོ། ཆུམ ཕག་གི་ལོརྗམ༢པའི་ 
ལེ དྲུང་ཀུནདགའ་བསམ་གཏན་པས་ཞག་གསེས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་གདན་འདྲེན བ། ཧེརླཟ་བཅུན་པའེ་ནང་དུ་བཾབསནས་འབ་ཏུགནས་པ་མཛད་ 
པ་ངོམཚར་བའེ་བལྟས་བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པས་འགོ་ཀུན་དང་བར་བྱསས། །དེནསར་ཡུངད་ཕེབས། ཙ་ལིནས་རྡོ་རཾ་འཛིན་པ་ཆེ ན་པོ་བསྟནཔ་རྒྱ་མཚོ ། རྟོགས་པའ མངའ་བདག་ལྷ་བཤུན་ཀུནད་གའ་ 






` |གདནས་གྲོ་བོ་ལུངགི་གཟུག་ལག་ཁངཆེན་པོ། 


154, ཆོས་རྒྱམ། དྲག་ཐྲོག་འབ འབམསཱ་ང པ་ལ་སུགས་པའི་འདུས་ པམངདག་ལ་ཆས་ཀི་འཁོརལ་བསོརབཞིན་པནུས ། | ཙཱཾའིཏརའགྲོ་མགོན་རྔོབོ་དང་། ཤུགཆེནསགོ་བས། །བསོལ་རོང་དུང་མཛད 
ཤཱ དོ། | །འད་ རཔརབའཧམས་པཞགྲིཚེ པའི་བདག་པོ་ཡུམསྲས་ཀྱི་སམཆོད་པའི་ཡུལ་དུབརྫངས་སོ། ། ། །དེནས་ཧོར་ཟླ་གཉིས་པར་ྒོཿ སྨ་བྲམྒྒ ངུ སུག་པ འེ པས བསྟེ ལྷེན་ཕེབས་ ! 
$ ེདབྲིམ། པ་གྲོ ལོ གཏོགས་ པ་ལིངསྦངརུམ་སྦང་ཞུས། སྒྲངཔྟུག་ཡུལ་གསར་གྱིས་ཕྱད་གཞམ་བྱེདབླམསྒུ་ མཆདྱ་ཀིསས ཏད་མུལ་ལོ། དེནས་ཚུར་ བས་ཏེ འི ཀྭ ན་ཆནསྤུངས་ ྦ 
ང ལ་བར་ སྟེང་དུ་ཟླ་བ་གཉི་སམ་ བཞུ་གུས་ ཏི [གཉེརཆན། ། མ།བའ་པ། འདར། བདོངཔལགོསཔའི་ཞབས་དང་ འབོ པ་འདུས་ཀྱི་དགེ འདྲུཿམང་ངག་ ལ་ཆོསཀི་འཁེར་་ 

ལ་བ བའྲི་མབས་ ཤིག ལཔ་ལྗ་ལུངག སེགཏུག་ཟིམསྲག་དམང། མིདངདོན་ཡདདྡོར་ཡབཨུམ་ གྱིསཚོགས་ཀྱི་ ཁྱེའཁེརསྐརནཔ་བྣར ། རྡྔཾ་སླཾབ་དཔོནདུརྔ་བཙྒུན་ཆེནཔོ་ཉིདབཞུགས་ 
བཙན་ཆེན གས་འགུའླ་བམེདཔའྲ་ནལ་འབྱེར་ ་དབང་ཕྱུགམངདོུག གས་ཏེ། [རྒྱལ་བ་རྒོདཚངཔའེདབ་ཞེདདམཆཚེག་གི་ རྫས་བཟངཔེསྲ་བཀངསྟེ་] ཉིད་ཀྱི ཕྱག(ཏུབཞེསནས།གངགི་རྣམ་པར་ 


155 ༄༅། ཐརཔ་མདོན་བསྡས་གྲ་འཆད་པ་གཞང་སྣེ། དཀར་རྒྱད་དྲོ་མོ་ཆཾའདེབས་པ་མཛད་པན། འདྡུས་པ་བྲམས་ཅད་ཚེ་འདིའི་ཞེན་འཁྲིས་འངསར་ཤོལ། དདཔ་ཆེན་བོས་ཆེ་གཅིག་ཏུ་འདས་སོ། །འཆེ་མེད་ 
ཙིག ས་པམཛད་པན། གང་བམམཅདཆའིིཞན་ཞིས་རབམར་གལ།ད་ཆེནྱེགཅིག མ་ས འཚིམ 
 ཅེས་སོགས་ཉམས་དབྱཔས་གནངཕན། དེ་ཉིདཀྱི་ལན་ཐོག་ལགཉཏྭ། གཞིས་ཀརིན་ཆན་སྤུངས་པ་འདེ་ལ། །ཕོབྲང་ཡོསཀྱི་གཡང་ཅི་གཆགས།།མེ་དབང་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗ་འདི་ལ། །ཆོས་རྒྱལ་ཡོསཀྱི་གཡང་ 
ཌུ ཅིག་ཆགས། །འདེར་ཆགས་དྲུང་འཁེརངྤམིའི་ཚོ་གས་ལ། རྡ སྤུན་གྱིག་ཡདཅིག་ཆགས་སོ།།ཞེས་མགུར་ཆེནཡྱི་དབུངས་རྟ་ལ་དྲཔས་ཏེ་གསུང་པར་མཛད་པས། འཇུས་པ་ཐམས་༦ད་ཤིན་གྱིས་བརླུབས་པ་ 

ཆིན་པོའི་ཟིལྷ་གིས་བྱ་ཆལ་བབཞིན་ གྱར་ཏོ། །དེནས་ལྷོའི་ཡུལ་ལྗོངས་སུ་ཐྲགས་ཏེ། དགུན་པ་གྲེ་བསམ་གཏན་རྩེ་མེར། དྲུང་ནས་ཉི་ཟླ་བས་ཐོག་དྲཕས་རྣམས་ལ། གསུངངག་རོ་སྙེམསཆེནམོ། དྭགས་ 


ལྐ ༡༠༡༩༢༠༧ 


པནིན་པཆའི་བཀའ་འབུམ་ལ་སོགསའིད་ཡུངམང་དུ་གནང་ངོ། །དེཞསེ་གདན་ས་གེངའོག་གི་འཛིན་སྒྱངམི་དམན་བའི་དངནས། འབྲུགཏུ་གཙུག་ལག་ཁང་འ་ཞིག་གསེས་ཕྲནབུ་དང་། ཡང་དགན་རི་ཞིག་ 


ˆ] 
156 གསོགཾ། དགོནཔའྲི་ཧི་འེད་ལ་སོགས་མཛདདོ།། །ལུསཔཏ ཏོ་ལར། སུནམ་རེན་ོམེ་ཆོསཁྱི་གྲགས་ པ་ཕེབས་པ་མངལ། གསུངཆོསཀི་འབྲེལ་པ་ཙམ་གསནནས། ། རཞུ་དྭ་བོན། སཱ་ཕཾ་ཿ འབུག་ལོ་འགྲོ་མགོན་ཡེ་ཤེས་ ད 
དབངཔ་དང་། ཤགཆེན་ཤེས་ཡབ་དབང་པོས་མགོ་ ས་ར ལཐེས་གཏོསཆབ་འི བརཕྲསས། །།བླམ་ཀུན་དགའ་བསམ་ གཏན་པའི་ཞངཉན། ྔས་རེལུས་པབགླ་གྱི་སརྦབས་པཞི་རབའ་གནས པ་མཛདདེ ། 

/ བགངབབདཔེ།འི་འབུལ འིའབུལ་ཚོ གསཀང་མངདུ་ཡུལ་ལེ། སྐབས ཤིག་ཏུ་རོངའཕྲཾཔམོའ པམ པ་སྐུར་པདཔ་མཇཿདེཊ མ་ག་ལེཙཾ་ ཙོརརིཉཅེནཆྱྱི་རར་རེའི པའི ཇ་འདེནདང་བཅས་པ་བདེམི་༧། )སུ་ པའི་འདདདྲུའེ་ཚོགསལ་ 
.„ རཾ གྱངདདོ། །དེནས་དྲུང་ཁྲ་ཕུ་བ་ དཔེན་གློཾབཀྱིཨ་གདན་འདྲེན་ ས་ཏེ། རོ་མ ཆོི་དབང་དུམ་གཞ་ ཤེས། དགུན་འབྲུགཏུ་ གསུངངག་རྩོསམས་དང་གཞན་ ཡངཁིདུ་ ང་མངུདུ་གནངངོ་། །དེ [ཧྱམ་ལུས་རང་ 

ཙུ ཡས པ་དགའ་ ལྔནཔ་ནངསེ་ཆེས་རྗེའི རྔའདྲང གཤན་འདེན་པསླས། ཆལ་དུ་ བྱོནནས་པབཔ་དངྱ་སུབའ་ཆོསི་ན་ གསསབ དཔ་གངབར་མཛད།[ མི མེདཿི་དད་པ་ལ་བཀོཿ ལ་ 
གཙེངདུཕེབས་ས། !ལྷོ་བྲགུ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ལྕེ་སེ་པས་གདན་དྲངས། དིས བསྒྲུངཔརམཛུད་དོ། །རལུངདུ་ཤངས་བདེཆེ ཞ་པའི་དབེནཔོ་ཆསྣ་སངབཐངབོདང་། པཱ གསོམ མས་པ་༥ 


157 ༄། [སགོས་གསརའདུས་རྣམས་ལ་བདེ་མཆོག་མཁའགྲོ་སྟན་རྒྱུད་ཀི་དབང་ཁྲིད་ཡོངསསུ་རྫོགས་པར་གནང་ངོ། །དེནས་འབུག་ཏུ་ཕེབས། ཁམས་བཆེས་མཛདབསེདནམསཆེས་འཕེལ་བདང་། 
ཤཱི ཆོས་རྒྱལ་མུཚནཔ་ཕྱག་ ཕྱིརསླེབ་ཐོ། །ེ་དུས་སྡེ་པ་སྒམནསཞལ་ངོ་རྣམས་པ་ ལྷུན་བྩེར་མཇལ། དེའི་ཚོ་བྱང་ནུབ་སེམསདཔའ་ཆན་པོ་རྱག་ལ་པརཏ་ཆེན་པོངག་དངང་གུགས་པ་མཛལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་རེཞིག་ ` 
,§.ཞབས་ཧྱརཀྱན། ཟླབ་པ་ད་ཆུཆ་བའི་དབང་བིད་ལུང་མངདུགནངཔས་ ཐུགས་ཀྱི་བཞེདདོནགངབརཤྱས་སོ། །དཔོན་གློབ་རྣམས་གདུན་ས་རའེཔདུ་ཕཾབས། འགྲོ མགུནཧཱ་ས་དང། མྱག་ཆེན་རིན་ཆེནདབངཔོས 
ཐཾ མགོ་ཤས། གྲས ་གཾ་བདྡུད་རྱེས་ངོམས་པར་མཛདད:མཁའ་སྤྱོད་དབ་པོའི་བསྟན་སྐྱེང་པ་བརྫངས་སོ། ། དཾ་ཡང་] བདེ་བར་གཤཤགས་པྲ་རྣམསྟའི་བྷསནཔ་འཛིན་པརྱ་བ་བ་ཞི །ཀློག་པ་ཐྲེས་བསམ་དང་ | 
སུངབ་བསམ་གཏུན་ལས་གཞན་གངམ་ཡོདཔརམ་གཟིགས་ཤིང་ ད གཞན་ལྭ་སུནཔའི་ཡེཊཏུནཆེནཔ་མདོན་བརུབླམབས་པ་ལ་ཆོག་མི་ཤུས་པའྲིཆསཉིད་འདི་དང ཡང་ལྡན་པ་ལགསཔས་ངཅ་༨ 
ཐོས་བ་དེདག་གི་ངིས་པའི་དོན་མངོནོ་སུམ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་བར་དགངོས་ཏེ | དཀའ་ཐུབ་པའི་གནས་མངདུཊརྟགས་པས། ཆོས་རྗེ་ཁུ་དནགྱི་གདནསའིཉི་འོག །གྲུབ་པ་བརྟེམ་པ་མང་པེསྱིན་གྱིས་ 


158 བླ་མསས་པ། ༈ དཔེན་པའི་ཡོན་ཏན་བམས་ཅདྱ་ཧེས་བ ཞཾ བའས་ པ། གྱེད གང་བ་བཟང་པོའི་ཐེ་ང ང་བ། ཤར ཁརྡོལཔ་པན་ ༠ ལུ ཡ འི ལ་༡ཉ་བའ་བབ་པར 

ཤྷུ| གཟིགས་སོ།། སྤེས་སྐུའི་གཟིམས་ཁ་དདུ་རདཧོན ཅ་པདའཕགས་ར མ་པ གཏུག བཆོདཅིང། གག ག་མ་ལ བུ བེས འི་ག ༤ 

རྲི མཚནངག་གི་དབངཔ་ཐ གགས་པ་དཔལ་བཟང་པརོག་སོལ། དགེ་བསྟན་ཡེཛ ཏོ སྟན་ཡེངས་རྗོགས་དང་། ཤང མུག་ཐུགསཔྷ། ཤུ གནངཞས། ི ན༨། ནུ་ཕོ་སྤྲིུལེ་ད ཁཱ གཡུགས ཏེག 
‡  མདུས་འཕྲོག་གི་ རམནས་ོགམདེའ ཕེབསསཾ།། མའླཐ་པ་ ི་ །པ་སྨྲ་ཨཚམས་ཤིནཏུ་ དམ་པ་ཞིག་ ད། སྒྲབ་ཁངབབོདགོས ལེགས པརབསྒྲུབས་ས། ༤ ་ ཤའི 
རཱ དགའ་མ རྒྱལ་བ: ན་ཏེ་ཕྱག་་ཕི ྐར་གྱེཟབཀྲིད་ ལིད་ཕལ་ཆེབ ་གནང་ོ། ྱབཏང་ུགགྨ་རྒྱ་མཚོཞས པ་གཞང་། ཞལ་སླེཾབཀྱི་དབསམའ་གྱུར། ཕིས བསནུཔ་ལ་ ཕན་པ 
བྱ་བྱཆརྦ་བསས། སྒབ དོན་ད ཟར བ་གཏོས་ཆེབ་དང་། ཤྱ་ཡུལནསྦྱ་རལ་དབང་སྤུལ་པའིསྒུས་བརྟན་བཞུགས་ དཔ་ཚོགསཀཆན པ་དང་བཅས་པ་ད ཆེན་པ་ 


159 ༄༅། །བརྫངས་ཏི་ཕྲུལ་ལོ། །དེའི་ཚྭ་སྒྱུག་ལཆེསརྗེསླུ་མཆེམས་ཁམ་ཕེབས་པའིཞྲུ་འཕྲོང་བྱུངབ་སླརབརྫ་སེ། །སྣ་དཀརརེ་ཞསན་པསོའི་གདན་འདྲིན་ཤུང་ཡངཕེབས་པམ་གནངས་ ྒྱེས་ 
ཤཱ [བུ་དམ་ཕ་ཐམས་ཉད་ཤི། མང་པོཁགིས་མི་འཆེལ། རྡོབ་ལདྲིས་པའི་རེམོ་བཞིནདུ་དམ་བཅས་པ་ལས་འུཊབ་ནིམི་སྲིདཔས་སེ། ། མདགསལོ་དཔནེབནས་ཞ་ར མས་དཔད་མེབས་པར་གས་པའ 
¬, །ཤུ་འདྲོདཀྱདཧཱིརསྐབས་སྲུ་མི་བབ་པར་གསོལནས ། ཤིནཏུ པའི་པངནས་ལོ་གྲགུམ་ཤོགས་གསུམྱ་གིའིཔའདག་སྦྱ་གསུངའ༨ ཤིན དམ་པ་ལ་བཞུགས་ས། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའྱི་རཱུནཞམ། མརམེའི་ར་མོ 
བཞི་ནག་ཤེ་གསལ་འེག་མཆནདཔེ་འབརབརིནད་གཟིས ས་པ་སྣང་ཉདྲནས་པ་བཟས་ཅད་པའི་ནོ འསུ་འགུབ་འང་། ཇགཏེནི་ག་ཐམས་ཅད་ལས དགར་ལྟནའིའག འགལ་འ དུང 

། ཟཾག་པམདཔ 


སཱན་པརྣམ་པཐྲམས་ཅད་བའི་གསུང་རྡོ་རྗེདང་ ཕུཿཔོ་མཁའ་ཏུཐ་འོདགསལ་བའི་རྡོརནྭ་སྱི་ཐུགས་དང་། ་ཡས་བདསྲ་ཀ་དགའབ་བཞིེའེབདེབལ་སེམས་རོགག་ཏུབ རྟན་པའི། རེ་ཞིགན་ 


160} ཁམས་ཐམས་ཅད་གྱེན་དྲུག་ཤེགྲས་པ་གཙུག་ཏོརརྱི་ལཁོར་ལོ་ཁེཔས་པ། འགྱུརབམེདཔ་ལསསྐྱེས་ཤེང་འགྱུམབརྣམ་པརཉམས་པ། གང་གིས་རགན་གུངཔ་དང་ཁམས་དང་དབང་པོ་ལ་སེགས་པམཐྲའ་དག་འཛིག་ 
ཤྲ པའིབདེབ་ཐམསཔདརྭི་འིཆར་ནད་དཔལཆོགི་ ག་བདབཆེན་བསྲོན་ ཉམས་སབཅོསཔའ། ༨ ༥ ཤེསའི་དོམངོན་ུམད་གབཔརྨ་ཐར་ཏ | །དེརདབལ་ལྡུན་ཟླ་མའི་བཀའ་དྲིན་ལས་བྱང་ 
ཉཱཾ། བའོསམ་དུདགོངསནསྲབས་པ་དྲིནདྲུ་བཟོ་བའི་མེས་པརན་པོའི་ཆེན་པོལ་གནས་བའིེམྲཤུས་རྡོ་ཚེའི་མགུརའདཐོ་ལག་ཏུའྲབནནོ། །ནམ་མྙདཱམཱ་དཔ། རྗེམཚན་ལནླབ་མཆས་ཏྱ་སུ། །མཚཾན་བརྗོད་པརད།འ་ 
བའིམ་གྲཟགས་ཉཞ ། །དཔལ་མི་ཕམ་རྐལ་བའི་དབངཔེ་དེ། །མིབདག་གི་སི་གནུག་ཆུན་དབཞུགས། །རིཁེདདཔེན་པའི་གནས་ན་དགའབ་ལ། །བསམ་གཏན་ཁངབུ་ཡི་ནངགྱིདཔ་ལ། ཞེས་སེགས་ཉམས་ 
མགུའ:མངདྲུ་སུལ་ཡོ། །ཕག་ལོརཤར་འཕྲལ། རྒྱ་མཚ མས་ཡཕས་གུ་གཞང་ལྟེ ། དགུར ང་ལྭ་བ་གཡར་འཐོན་པ་མཛུད ། དེཡང སྣ་མོ་ཉིད་ནསྐྱ་རལ་པའི་བཀའ་འགྱར་རོའཚ ལྱ་པི་ལུང་ཡདདཅོག་གསན 
པར་བཞེདཔ་ལས་། དེདུས་ཅིག་ཅརྡ་རྡོར་འཛིན་པཆེན་པོ་བསྟནཔ་རྒྱམཚོ ། ཤཱཾ་བ་ཐེཕ་ཤཤི་བདམ་པའི་སྨྱོད་པ་ལ་ཤིན་ཏུགམས་པ། ཛགྲི་བླུ་མབནངག་ཅངབརདགེ་འསནས་གདན་དཔེེསེ། །རྭ་ལུཔན༽ 


ར 


.17‰:);)1:4; 


161 ༄༅༅། །གཞུངརབླ་ནམས་ལེན་པའ་མཛུད ། ལུངགསན་པའི་དྭ་བཙུགས། དེནྨ་ནྭལ་འགྱོར་གྱི་དབངཔོ་དྲུངལྕ་ས་པ། ྱ་བཏང་རྲིན་པོཆཾ་ཤེས་འབ་ པ། ཞྱི་པེད་པཆེན་པལ་སོགས་པ། ཀླ་མ་དབུ་ཆེ 
ཤཱི ཆོས་ལྔན་གྱིའཁར་འཇུས་པ་ཤིནཏུ་ཆབས་རིགུལ་དཉིད་ཏེལ་གྱི་གངབུ་བཞིནདུཁམས་པར་རྒྱར་ཏོ། །དེདག་ལ་ཕྱག་ཆན། ཆོས་དྲུག། སེམས་ཁྲིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སེགས་བྲབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་གསུང་་ 
„€ ངག་མངདུ་ཤུག་སྒོ་ཞས་སྩལ་ལེ། །ལོ་བཞི་འདས་ནས་སླུ་མཚམས་གྲོལ་བ་གནང་། རྡོརྔཾའཾཛིན་པཆེན་པོར་ཡུཔ་ནས་ ཁའའ་བུན ། རྔེབརུན་མི་ཏཱ་ཇྔ་ཀེའི་ཐུགས་དམ་བརྒྱ་ འདབང་། གསངསཱགསྟ་རང་་ 
± མའི་རྒྱུདའབུམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་6ཨེད་པའམ། མཆཾན་གཞནརོ་ངོ་རྗེདབལ་ལྡན་ཨ་ཏེ་ཤ་ ཡབ་གུས་ཏི་བཀའྲི་གགས་བམ། དཔལ་སུརཧཆེན་པོ་དང་མི་གཉིས་པའི་རྔ་བཅུན་ཆ ནཔོ་ 
འྲ འརབའི་ཆོས་དུགེ ནམོ་སགས་མངདུགསནནོ། །པེའིཚ། གནས་གསརནས་ནབསོ་ཞལ་ངོ་ཐམས་ཅད་དང་། ཤར་ཀོང་བོའྲི་རལ་འྭགཱོརཔ་བདེཆེན་ཕོལ་པ་སེགསམང་དུ་ ཤྱོན་པརྣམས། ་ཆབའི་ 
ཆསྱཀི་སྣཔབཆེན་པེསོ་མཆོག་གི་ལམ་ལ་འགོད་པརམཛདདེ། །ཀོང་པོ་དང་། ལྷོ་དྭག་སྒྲུབསྡེནས་རྟའཕུལ་གཏོསཆེ་སླེབ། དེུསཆོས་རྗེ་ྡོརྗའིཛྲིན་པ། གྲུབཐོབ་གཡུལ་རྒྱལ་རྫོང་པ་ཆོས་ཀྱེ་ཤེས་བ 


162, དཾང་། གྲུ་མ་བསྙན་པ་བ ཧིན་གྱིབཿ ་པའི་ཅོག་པུ་བ་བརྒྱ་གྲག་བཞི་ལྷག་པ་5་ཨུལ་ བད གཉིས་པའི་ཞབས་ ཤིར་བཛ་ཕས་སོ། ། །སོགས་ཞབས་ཕཱིར་ པ་མངདུཚོགས་རལུངད་་ 
ཌྷ ཕེབསཏེ། ལུ ་པེམ་རིང་ཞིག ག་འདསནས། དུ་བནམས་ངོགམབཆོསི་ཞནབོསྨྲ་པྷ་ པར་ལན་བའི༔ བནུགས་སོ། ཐེ དག་པའི དུར་ ` ཏུར། རྨ རེ „ 

རླུ འཕྱོར་ལྷུན་གྲུབ་དང་། ༈ ཤྭག་ཆེན་ཧྱམས ་པས་མགེ་ཌ ས་རིཔ་ཌྫོང་དང་གནང་ངོ་། ། |། དེ་ཡུང། བམ་པ་ངག་པའི་ཡོན ཉནཔཡསཿདྱི་ཕོྱ ཞཔ།ཚདམེད་ ས་རིན ཉན་པ ཐི སལ་ པར 
འགྱུར་བ ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ སཁུས་པ། མཐངབ་ བདང་། བུས །དིང་ལག་པྲ་བམས་ཆ འ་སག 'བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ། ཤམས་བརྡ་ྤབརབའི་དམལ་ལ ནླཀ་མ་ ཞྲསམཆོག་ དང་། 
བའམདང་། ཐམའི་གདུ་ཡྲ་རཱམས། སྱ: རྒནའཆེའི་རྡུགྭ གོུང་དྲག གིདཔ འྱེརྱ་མཚོ་ལསསྒློ་ སྒོལ་བ་དང་། ། ལྭ་བ་དང་། སུགས པའི་ཞགས་ ར་བ་བ དི ུ་ངནཱ་ིསདས་ པ་་ 
རྣམས་དབུགས་བབྱུང་འདང་།. ིགཔགཿཧིལམའདབོ་ལ་པ རི | ཆེས ལོ་གྱས་འཁིརབྱར་ཤོག གཉིས་ལས་མྱི་ུངབས་ཉི་འག དམས ཁམས ཆེན་པོན་བེནནོ ། །དར་མདོམཁརཤས།འབྲུག་ 


༣ ༄༅། །ུ་ཕེབས།། ལམ་བརྡ་ཧི་ལུས་ཅན་ཀུན་མི་བསདནམས་གསུག་པའིཞིངདམ་བརྩ་གུརབཞིན་པ་དང་། ཨཱའུརསྡི་པ་པག་དབང་ྣམ་རྒྱལ་དང་མཇུལ་ཏེ། ལྷ་སརསྒར་ཕབནས་རེ་ཞིག་བཞུགས་ 
¦ སོ།།དེར་ཁོམ་གྱི་ཆོགས་ལ་ཁམས་འྭ་མིུངནས་གསུངཆོས་མངུད་གནང་ཞིང་། གོལ་དབང་ཁཱམས་ཁ་ཤོདདུགནངངོ། །ཕཱིརིམ་པས་འདྲུག་ཏྐུ་ཕེབསས། ། དགུན་ཆོས་གྲོལ་རྗས། ཚལནསནང་སེ་ཆོས་རྗེ་ཡེབས། 
„¿ ཉམས་སྒང་དངབཅས་བརབདེ་མཆོག་གི དབང་དུང་། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཡུབསྲས་ཀྱ་ཟབ་ྲིད་ཀྱང་མངདུ་སྱལ་ལོ། །དེའིཁྲིད་གཉེརབ་གངགི་གསུངསྒྱས། ུཔ།དགའ་རལཔསོ་བསས། །དྷེད་ཡགེས་ ་ 
4 །མཐའསཆོས3དྭགསརབུ་མངདུ་ཚོགས། དནུས་གཙུང་སག་རའི་བརྡད་བེའས། དརུ་ཁཔཱག་གི་གཟིམས་ཁང་ཞིག་གསོས་མཛད། གཞི་བེདཱནོབུདགའ་ལྡན་པའྱི་སེབ་དཔོན་པ་ལསེགོས་པ་དག་འདུན་ 
་པ་ཆེནཔོའི་ཆོགས་ ལ་གསུངགི་བདུདྲ་ཐིའིཆར་ཆེན དགེ་ལགས་ཀྱི་མུ་གུབརྒྱདཔར་མཛུདདོ། །དཞས་ར་ལུང་དུཡབས ། རྒྱུལ་རྩེའུཧོན་ཏནེའུ་ཐངདུ་སྒར་ཕབ་། ཆོསྱ་ཀྱི་རལ་པ་འཁོརབཅསྱཀིས་་ 
གཞི་ལེནཤུན་སུམ་ཆོགས་པར་ཞུས། ལུམ་པནས་ཆོས་མཛདལ་སོགས་པ་ཆོས༔ ཞས་དགེ་འདུན་མདའདུས་དང་། རེ་བོའི་ཀྲམཆན་པོ་ལ་དམ་པའི་ཆེས་མང་དུགནང་ངོ། ། སྐབས་དེརདབུས་གཙཾང་དུ་ 


= 


164 རུས་འཁྲུག ཆན་མོ་བདྱ། རངགི་བདེབ བདེབ་ཤུག །དར་ཞུདྱི་ཙཱ་བཞིན་དུདོར་ནས་བ་དཀའབཆེན་པོས་གཞནི་དོན་བསབ་པ། པ་ལ་སྦེན་=ུནའིངམོནས་ གོམས་པརབརྱིས་པ་དེའི་མཐུས། །སྐབས་དེརངབུས་ཤོགས་གྲུ་ཕེབས་ 
ཤཱ བཟདམདར་སྤྱན་སྔ་རིནབོ་ཆབཞུགས་ པ་།སདཧོནནས། ། གེང་མཆེན་པ་དཔནྭ་ཀོནོ་གོང་དཀར་ན་བཞུགས་པ་ལ་ཞུ་སྐོརུལ་ཞིང་། གཞིས་ཀ་བའྲི་སྒར་གལ་ཐངུན་ཡོད་པར་དཔོན་དོད་ཧོན་ཏེ| འཇུགས་དན་ལ་འཁྱོལ་ 
ཚཱ བས་དསྙཀུ་ ཀྱི་ལོཀྲུགས་པ་ཞི་བར་མཛུད་དོ། །དནས་ འབྲུགཏུ་ཕེབས་ལམ་ འུད ངདུ | ཆིབསནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་འུངཟད་བུག་པའི་ 

ཤྣཾ བལྟསཔན། རྡེ་བའི་ཕོགསལ་ འྗརེས་ཞིནྱཏགས་ལ་བབཀོད་བ་མ 


་པརྱཆུ་རཔས། རྗེས་ཆེབས་ ཁ་བ་འཕྲིནལས ་པརི་ ཉི་འདུག་ ལྟོས་གསུངཔ་་ 

་ དྲགསེལ་བས། མཚོནངལ་དོར་ཞིག་ཅེས་བཀའ འ་ཕབས་ བས་ནས །དེ་ཡངསུ་ཚེདང་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བསཅྒིགས་་ 
ཅི པ་མདོནནོ། གདནས འབྲུགསེ་བ ཤུང་ནུབ་ཀི་གླིངནས་མི་རིངབར་། སྣ སཱིད་ཕག མཾ ློག་པདཔེནབོན་ལ གསོལ་ཇཞུཔར༔ འནདོན། ས་སྤུ་སརམཛདའིམ་་པ་ པུས་ལྷ་ས་རྔེ་མགས་ཁར་བཞུགས། ཀེ་རིབཤ། 
ུཆེས་རིན་པོ་ཆེསསྣ་ལན་ཡང་དག་པ་གནང་། | རྟརབ ཤག་ཏུབློནཆེན་ངསེ་རིན་ཆེ་ན་རྒྱལ་མཆོག་ པས་ཐེག་མའི་བཀའ་འདིལ་གསན་ ཤཱ 


སྣངཆེན་པོས ཨཉེས་པརས་སོ། །ཡའྱ་ཧབ་ནངས་ལ་སགོས 


65 ༄༅། ཀ།པཕ་མི་དབངདྲ་མས་མཆོད་འོས་དང་བསྟེད་བའི་གཞས་སྲུ་བཅྱིམསོ། །དེནབ་ཚལ་དྲུ་ཕེབས།ནངསོ་ཆོས་རྗེའིརྣམ་པུྱོདཀི་བུམ་པལགཱས་པར་བ ཤད་པའི་བདུང་རྩིས་གརབརམཛདདེ།། འབྲུག་ 
ཟྭ ཤསར་ཡུད་ཕབས་ལམ་ ཡང་། ལྗངའགངགི་ཡར་ཆུར། ཆབསསམ་དེཉདས། གོརམ་པ་ལྔརསས་མ་ལསཀང་མས་གསལ་བ་ཞིག་བཀོདཔ་དེའདོརབརམནུས་པས། ཉེ་དགུའི ལས་དཉེན་མིན པའི ྒ 
པ། 


ཟ ར་ཅི ངོ འོལ ༡༨༠ . . 
 རུབ་སྐེམ་པའི་བྱད་པ་པེ། དད་པ་ལྷག་པར་འཕེལ་བའི་རྒྱ་ཉིད་དུ་དིངསང་ཡང་མཆིས་སོ། །གདནས་ཆེནབེའེ་ཡུང་ཕྲེལ་དུ་གདན་ཆགས་པར་མཛད། དགེ་གླེངཀུན་ཕགའ་བཟུངསྐྱོངབས་གཙོས་པའི་ཅོག་ཕུ་བརྣམས 
@ ལྷུ་མན་དུརྫོང་དང་མཛད་དོ། དགི འིངྣ་མཚམས་ ཤེན དམ་པདང་། དབུརཀ་གསུངཆེས་འཛུགས་པ་དང་། ཅགས ཤིར་འཁོར། དེདུས་ཉངསོདདུགཟེངས་ཆེརྦ་འུང་བ་ ་ བརྟེན། ཆོས་་ | 


ཡིབ 


སེ་དཔལ་འཁོརསེཆེནམཁན་པོའི་གདན་འདྲནྭ་མབནས། ཤུགས་དརཕེབས་ཏ ། གཞི་ལན་ཡངནག་པས་ མཉེས་པརྲ་བུས་ས། །གཞི་སཔགྱི་སར་དྲུ་ཞུ་འཕྲིན་གནས་སྐབསཀྱི་ཁྱདསྔ་རླམ་བྱུངཞིང་། དེ་ 
དུས་དྲུང་མབ་བརྟན་ཕསླུ་མཆེད་ལ་སོགས་པ་གསར་འདུག་དུམས་སླེབ་བོ།།།དེནས་ཕིར་ཕེབས་ནག་རིམ་པས་དབུས་ཕྱོརས་ཐེགས། ལམ་ཞརམེསའཉ་ལགས་གཞིསཀ་པའེག་དལབས་ཤིང་། སྲོ 


[®] མཐེན་རྫོངཛུསྡེ་་ཡརརྒྱབ་ནས་དཔོནཆེན་སྨུ་མཆེད་དང་། དགའ་ལྡནཁང་གས་ནཊ་ནངསོ་མ་བསོདབརྣམས་ལ་ཆོས་དབང་ཕནཚེགསུ་གནངབར་མཛད་དོ། །དཔེནས་འིན་ོཆེ་དཔནརློ་ལྱུ་བཟྩེར་ 

ཞྐ ནཇོད་ི་བ་ཡ ཙ་ས་ཅན་བདེདབབལའིཆདན་མཚནྱབལབརམཇདཔས། འཆེངས་འཐུད་ཡུནརེཞིག་མཛདདོ། དནུསྦ་ཡིར་ཕེབས་ནས་སླད་མར་གདནས་འབྲུགཏུ་ཧོན ། ཐེག་ཆེན་ " | 

ཡོངས་འཛུའི་གཟིམས་ཁང་འདེབས་པར་གནདངོ་། །ལྷ་སརྦར་བོ་རིན་པོཆ་མཇལ་བའྲི་ནབས། ནངསོཆོམ་རེས་གདན་འདེན་པར་གསོལ་ཏ།བེནོ་ད་རབས།ཁ་བླམ་ངབ་གནང་ནས་ རེཞིག་གི་བརྡདབཞུགས 
ེནས་ནིམ་གྱིས་བཟེང་གྱི་ཕོགཿ ྒ 


༣༣ ༡༡ 





. ཏེམི་ ༢༦. ༨ „ རི འེ རི་འ ངང་བའྲི་དདྲ་མངོན་པར་གངབ ་བགྱིས་བ པཾ ༢བོར་རྒབ་པ་ བསོ་རིན་་ | 
དབངདཾཉིད་འཁོར་བཅས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཚེབའི་གཞུངགི་གསངབས་ཀུནནས་དང་བའི་རྒྱད་མངོན་པར་གངབར་བགྱིས་སོ། །དེཊ ན། ཧན 
ཤཱ ནྒརལ་མཆོག་པ་དང་། བྱ་པན་སོཆས་མཛད་ ་འཁེར་བཅས་མངལ་བརྩ་དོནནོ། །དདག་ ལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་བྱོ་ཕུག་བཞི་པའི་རྗེསས་གནང་བདང་བཅས། ལུནཔ་གྲསྱའིལ་གོྱ་གཞོམཔར་ ༥༥ 


མཛདདོ། །དེ་དགགིས་འབུལ་བའི་རྣམ་གྲམས་ཀྱང་རྒྱ་ཚོར་ཕུལ་ལོ།།།དེ་ནས་འགྲོམགེན་ཇྔོ་བོ་ལ། བསྐོ་འདྲ་གནང་ཕྱིན་བཟང་པོ་སྩལ་ཏེལྷོ་དྲག་སྒྲབསྡེའི་བླ་མར་འརྫངས་སོ། །དཔོན་གློབ་རྣམས་ལྷོ་དགེན་ 


,¡ 167 ༄༅། །པ་ཡུལ་ནས། ཤརཐྲིང་ཡུལ། པ་གྲོ་རྣམས་སུ་ཕབས། ཟླ་མ་དབུཆ་ཡོན་བདག་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཨོས་པཆེན་པོས་ཡོ་ཐད་ མདོདོ་འཚལྷ་གིས་བསྟབས་པདཀྱས་སོ། །འབྲུག་” 
ཤཱ །འཧྲིན་ལུས་སྒང་། གློང་རྫོགས་ཐེག་ཆེཞཆོས་འཁོར ། པུས་མོ་རབ་བརྟན་ཆོས་འཁོར། འབྲུས་ལ་བསམ་གཏནཆོས་འཁོར། བསམ་གཏན་རྩ་མེ་ལ་སེགས་པའི་སྒྲབ་སྡེ གསར་འདེཊས་མངེད་་ 
ཱ བིསསོ། [སྒངམཁར་རྱི་གནུག་ལག་ཁང་ཞིག་གསོས་གྲུབ་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པ་མཛདད། ཤིའགདན་སད་ཧནོ་ནོ།། རིཔཞིག་ལོན་པན། མདོམཁར་དུ་གདནདོངས་ཏ[ ཕྱག་མྱིའི་རོག་ 
ཝཾ །སྒྲརབ་དང་། དདའདུས་ཀྱི་ཚོགས་པ་མངུཔོ་ལ། རྔ་བཅུནཆེན་པོ་ནཱ་རོ་པའི་གསུང་ཕག་རོསུམསཆེནམོའི་ཁྲིདཀྱིས་གཙོས་དམ་པའི་ཆོགུཀྱི་སྒྱིན་པས་དུས་དང་རྣམ་པཐམས་ཅདའདའ་བར་མཛད་དོ།། 
སྐར་ར་ཡུངནས་ལྷོ་བྲག་མཁོ་མཐེང་གསེར་གྱི་ལྷ་ཁང་དུཐེགས། དྲ་དུས་སྨན་ཐང་ཐུར་ཤིནྭཏ་མདགས་བའི་གོར་མས་ལ་ཞབསཀིའེ་ ཁཱ་ཆེས་གསལ་བརམཆེད་པའི་ཞིངདུ་བཀོད་དོ། །ལྷ་"་ 
ཁངགསར་པ་བཞེཕས་པའི་དཀར་རྒྱུདབླ་མའེཨུ་རྣམས་འབཅུགནས་པརམཛདདོ། །ལྷ་ཁངགདན་ས་པ་དང་། རྟོགས་ལྡནཆེན་པོ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་པ་ལ་སེགས་པ་བཀའི་བདུད་རྩིས་ཡིདདགའ་ 


165 བ་ཤྲོབ་པརབགྱིས་ས། །ཞ་ལྔ་།ཁང་མ་འཆམ་ པའི་བསུམས་ཤང་མཛུད། བཙོན་ཁངདུ་གནས་ མང་པོ་མི་འཇིགས་པའི་ པའ་གཞས་ལ་ འགོདཔར་མཇཾད་ནས། རྡད་ཟས་ས། འག ཀོམགོན་བདཆེན་པ་དང་། 
@ླ ཿགཆེན་པས་པས་བླེས་མགོ་བྱུས་སྒེམ་ཆེན་མང་དུ་ཙ་རིཏྲར་ ཤིསྱ་ཀི་ལཁྲོརལ་རྭབྲར་པས་སོ། །གསར་མདོག་ཅནནས་མཁས་པ་ཆེན་པོའ པོ མ་རབ འབྱམས་པ་དག་འདུན་ཉིམ་དང་ ཉམ་དང། རྩུགལ་ ག་ལ་རབ་འྱམས་་ 

རཾ ཕོལ་སོས་ པ་ལ་ འབུག་ོར་ཡི་ཟབ་གི་དམང་དྲུ ལནས་དྭུས་ཤོགསྲན་ཕེབས་སོ། །སྣམས་མདའ མནོང རགནབ་གུམས་ུཿ གས། པའན་རིནའརུ་ དང་། རུ་ཤས་གུན་ 
འམུནསབཔདཔན་བོབ་བདནནུ་ཙམ་དང། གཞུང་ཡུགས་རབ་འཐམས་སྨ་བ་སླེབ་ད ཆོསྱཀི་བཤེས་ག གུམས་བུམ དེ ཚོབ་མཛད། བསློལ ཊལ་སེགས་པ་ཅོག་སྒརབའི་ 

ཐ གའུ ད་དངསུམ་ བྱུས་ཝུག་ པ་དང་བཅུས་ པ་ལ ། དཀར་བརྒྱུདག གསེརའཕཾང་ རར བཀའ་འ བ། ཟླམ་ཞང་རིན་པོཆ་ ། རྒྱལ་བ་ལེ་རྒོད གཉེསྱཀི་བཀའ་འབུམ [མཁས 
གྲབཉེ་ནངོ་ཨ་ ཤན་པ འི་གསུང་འཕྲེངབ་སྐེརརྣམས་ཀྱི་ཡུང་དང་ ། དང དབང་རྣོན་ཚེ་གཅེག གིས་རྡོར དཔ ས་རཔ་བའི་གདམ་བགོགསམ་བྗ བླབས ངབའི་ལུགས་ཡོངོས་སུ་ཚང་བ་ཉམས་ཁྲིད 





169 | ༄༅། །དུ་གནངངོ། །དུས་དེརྩསི་བོའགའ་ཞིག་གིས་གནོད་པ་ལ་ཁྲོབ་མེད་ཅིངྱ་བྲམས་པའི་དབང་གིས་བཏངསྟེམས་མུ་བཞག་མོཿ ད་།དེལྟ་ནའངདཀརྱོགས་སྐྱེང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སཆད་ 
-ྲཾ པས་ཚར་བཅད་དོ། །གངལ་འ ཡ་པ་ཐེགས་པའི་མཐུ་ཆེན་པོས་འཁོ་ རབ་ལས་ཐར་པའྱི་རརྒྱ་ཧཱརྟོ། དེདས་འབུག།ུྨཱམཚསྭ་ཨཱརརེ་ཞིག་བྱཞགས་ཞས་ཡ ¦ ངསྲ་སུ་ཕེབས ། ཕཾ་དྭང་སྣའུ་གདོང་ 

རྩེརགེརམའིན་པོམ་མཇལ །ཞབས་འདེགས་རྱ་རོམ་པ་བཏེག་སྟེ། ཐེལ་རྩེས་ཐངཚོགས་ཉེཞ་མོའི་དག་འདུན་མངདག་དམ་པེའི་ཆེས་ཀྱི་ཟིལ་དངར་ཤུན་སུམཚོགསཔས་ཡིད་སིམ་པ་ཐེབ་པརབས་སོ། །དཱན༔ 
སེལ་ལ་ལ་བརྒྱད། ཤྱངཕུག་ལུངདུ་ཕེབས། གླིང་པརྣམསྱིས་བཀོད་པ་ཆེན་པོས་ཡ་ཐང་ཞས་བསུས། ཆོས་རྔེརེན་པོཆེར་འབུམ་བདང་། ཚོགས་པརྡ་ནུམ་གཞགྱ་བ་ནོམ་པསུལ་ལོ། །དདག་གུས་ 
མཆད་པའི་ཞུངཔོ་ཀུནཱཏབཟངཔོའི་རྣམ་པརའཕྲུལ་ པ་ལ་འགྲན་པཿ་བཟོད་པ་བླ་མའྱས་སོ། [ཧོར་ཁངནས་ཞནང་སོ་ཡབ་ཡུམ་དང། མཁནསོབྱཀྱིས་གཙོས་པྷཿམས་དབང་ཁཱིདྲལུངགིས་ས ལ་བངི་་ 
ལྟ་བའི་ལམ་ལ་དྲངས་ཏེ } དཔེནམློབ་རྣམས་ཚུརཾཕཾབས། ༢ས་ཆེནའམཁའ་བློ་ ལྡན་གྱིས་ཀརྨ་གླིང་གི་དགོན་པ་ཡུལ་བརྩེས་བཞེས། ཟབདོནཆེབཀྱི་འཁེར་ལོར་མིང་བཏགས་ཏ | ཆས་འཁོརཆེན་ 


4 
ཾ 


170 པོ་ལ ལྷ་སར་ཕེབས་སཾ། །ཨུ་དདགྱུ་འཕནལསྦི་ེ་ བསམ་གྱིས་མི མི་ཁྱབ་གོ། དྲེ་ནས སི་སཱཾདཅིན་པོ་ཆི་མཆོད་ཡེནོ་ ཕེབས་པར་བྲས་བ་སེ་ར ངམཛོད། ཡོནམ་ཆོད་ཐམས་ ཅདྱིས་མངང་འྱེད་ ལ་གནང 
དངབཅས་པ་ཡང་དག པཡང་དགུ་བམདདེ དེས བསམ་སྨི་ནས་ ་མིའི་ དབུང་པོཙ་རི་དབང་ཕྱུག་ཿ གགས་པར་དབང་ལུང་ལ་ སོགས་པ་མངདགནང་ཞིང་། མཆོད་ཡོན 3ྱདྲུངའཁོར་རགས་ པ་དང་། གསངཞེའུ་ཐྲོག་ 

ཧཧ ཚེས་ལ པམངད་ ལ་གྲང་གི་གསུང་བླན་བ ཉེས་ཙཱམགྱི་བརདུ་སུལ་ལོ། །གུནས་ སྐེབས་དེར་ནུའ་འཇིགས་ ལས་ལ སད་གཞུས་པ་ པ་དག་གཙོས་པར རྒྱ་གུརཔ། 
ཐབས་ གང་གིས་ཀུངབློག་པ་ར པར་པ པས། རབ་ཏུ་དངངས་ཏི། ཡུན་ཅིས་སྨན་ཝའི ན་པོཆའ་གསེལ་ བཟ ཕུན །དེཉིྱས་ཞལྔ་ཛྲ འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆིཌྟེན་འབྲེལ་གྱི་བདག་ པ་ཡནི་པས་ད ལ་ 
ཝི གསེལ་བ་འཐད་ཅས་ཕབས མཆོར གསེལ་བ་འདབས་པ་ལ་ཞུགསསོ། ། རྗེ་བཅུན་ཆན་པོ། པྲསལགས་ སྟུཾདུསྨུད་པར་གཞུམ་ འིན 
ཕྲེངབྷ་གེར གསུམ་གནང་བའིཞུབ་མོའི 'ལརུརྣམས་ཕརའཟློག་ པརྩ་སུར་ཏེ། འཇི་ འཇིགས་ པ་ལས འར ་ཀུནང མཚར་ཞིང་ལྷག་ པའེ་དད་པ་ཐྦོབ། ཡིད་མགུ་ཞིངཚཾམ་པས་ བཀུརྙི་བྱས་སོ།། 


། 


172 གི་རིང་ལུགས་འཛིན་བའི་སློང་བ་པ་བརྒྱ་ཕག་བརྒྱ་ཙམ་བྱི་དགེ་འདུན་དང་། ཉ་མ་འབུམ་ཕག་གཅིག་ལས་བརྒལ་བཙམ་གྱི་འཁོར་གྱི་ཁྱམསཆེན་བོར། བཀོདཔའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅདཀྱིས་མཛེས་པ་སྔོན་བྱི་ 
ཤ དམ་པྷ་ནམུས་ཅིས་ དི ཉདང་ཅོས་བའོ་འདིག་ཏནབམའ་ཅདྱཅིས་མཆོདཟིང བྱགྱབས་པའིསེངགེའ་བེར། ཤད་པ པའི་ཀ་འབཏགསཉསལྱཆམ་ཆོསྱ་ དན་དང 
%' བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་བོཆེཞ་བོར། དབོན་རནཔོཆེ་སཱ་མཆེདམ ན་པརདབབསྐུརའོ། །དེ་ཡུང་ལྷུན་པོ་གཟི་བརྗིད་འབརབས་རཾ་གཞན་རྣམས་ཕོལི་ཕྱིས་གནོན་པའམ། དྲི་མམེདཔའི་ཀུན་གསལ་ ལ་འོངཟེར་འབྲུམ་ 
ཕུགེ་འྲོབའིིལ་འཁོར་གིས་འོདགཞན་མོག་མོག་པརྩཧེད་པ་དང་། འགྲནླན་མེདཔའི་དཔའ་བོ་གཉིསྱ་ལིས་མཛེས་པ་ཡང་འདྲའོ། །དེར་གདནས་ཆེན་བོཐལནས་སྦན་སྔ་རིནཔོ་ཆདང་། སྔ་སྲིད་གོང་མ་་ 
ཆེན་པོ་དཔེན་བློན་གྱིས་བསྐོ་ འདུ་གནང་རྨྱན། ཤཧྱ་མཱ་ལནསྦྱ་ཐལ་དབང་སྨྲཔ་པའ་སླུའ་གནང་ཕྱན། ཞིསཀ་རིན་ཆེན་སྤུངས་ པ་དང་། ཤིལ་དཀུར་རྱལ་རྩེ་བསྙེ་ཆོས་བྱི་རྒྱལ་པོ གཉིསྱ་ཉེས་གཙོས་པའི་མིའི་དབང 
པ་མཐའ་དག་གིས་ལགས་ཇ་དང་འབུལ་ཆས་སྨྱ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོས ཡྱོ་བདྷསཚོགས་པས་གསོལ་ བྱསི་ཧྭདྭདྲུ་བུས་སོ། །དྲེངས་རྗེ་བཅུནཆེན པོ་གངགྲེས་ ཐོག་མ་མཛད་པའྲིད་རྲིག་འཇིནཔྱ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་་ 


1¥©/>1 


173 |`། །བྲུས་བཀུ་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་དང་། མངའ་ ལ་བའིམ་ཏོག ཀུནཏུ་འཛེར་འོ། །དེའི་ཉིན་ཕྱོགས་ཁེརམ་ཊ ུག་གི་རིབོ་དབང་པོའི་ཚོནྱ་རིས་བྱརྐུན་པའིནབུན་མཛེས་པ་བྷཝ་བས་མི་ངོམས་ པ་པ་་ 
-ཤྲཾ །གིས་ཀུན་ནས་གཡོགས་ཤིང་། ནམ་ཁའརབ་ཏུ་དཔས་པ་འཇའདངའོདྲ་ྲི་དྲབས་ཕུནནུན་དུ་ཐུལ་བའི་གུཿདང་། མེ་ཏོག་གི་ཆརཆེན་བྱོ་རྒུན་མི་འཆད་པར་ཆལ་ཆིལ་དུབབསསོ། །དེ་གུན་ཅི་མཐུན་སྣངདྲ་ གྲུབ་”་ 
„¿པས། ཐམས་ཅད གུས་པ་བྱ་སད་པའྱི་རུཆེན་པོརྦ་གུརཏྲཾ། དནས་སྤུས་སྐྱ་གཟིམས་ཁང་དྭ་འྱཧོན་ཁུད་དའཕགས་པྲ་ནམས་ཧི་ ཞལ་འཤུད་མཛད་ནས། ཕོགས་མཐའ་བརྣམས་ཡིད་ངོམས་པརྱས་ཏེ་རྫོང་ 
ཤཿ དཿ་མཛདདེ། ། ཁྲི་ཐགཟིན་པ་རུམ་གཉིས་ལ་འཁོརལ་ཚུམ་པ་མེ་བླགསུམ་མའེ་དབང་། སླྲིབ་དཔེན ལས་ཀྱི་རྡོརྫའེ་གཏུམ་པོ་ ལྷ་ཉེར་ལྡ་མ། ཁུང་ལྔ་ཐུར་གཅིག་མའི་དབད་ཀྱིན་རླུབས། ལྕན་ 
སྙེས་དང་། ཐགམོ་ལྷནཅི་གརྒྱས་མའིྱིན་ཟླབས ། .མགོན་ ཉུག་བགི་པ་རས་གནངྱཆུས་པ། མེ་འཁྲུགས་པ་ལྷ་སེ་བདྲུན་མའི་དབང་ ། སུན་ཝས་གཟིགསྱི་རས་གནང་། དཔལ་དྭགྲེས་པ་རྡོ་རྗའི་ 


དབངབཞེ་རྔོགས། བདཾམཆེགམཁའའྲོ་སྟན་རྒྱུད་ྱྱི་ ཡབ་བཀའ་བཞི་དང་ཡུམ་བཀའ་བཞི །ཚཾདཔགམེད་འཆེལེད་རྔ་སྒྲ་ ་ཏལའི་ལུགས། འཆི་བངག་འཇེམས་པྨ་སམསྱཀི་དབང་། ཚརིང་མཆདྦ་འེ་ 


174 ས་གཞང་ལ་ཨྲེགས་པ་དབང་ ཁྲིད་ལུངམངདུ་གནངངོ་། །དེནས་ཁྲ་དབོན་གཉིས་དག་འདུནྱ་སི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ མཐའའ ཁབྱ་ཉིའྲགོ་བ་འདུལ་བརདགོངོས་ཏི ། ལྷོ་མེན་ཕྱོགས་སུ་ | 
ཤཱ ཕྱོགས བྲལཕྱི་སྒརའདེགས་པརམཛད་དོ ། །དེདུས་བྱ་ཡུལ་ནས ། འཇམ་དགངས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ དགཞནདུག ིགབཞི་བ་བཟེདདཀའ་བའི་གཏམ མིསྣ་སུ་མདུན་དུསན་མ་ཐག། དྲུང་ 
% དཔལྱམཔ་སགས་ལམཆོདཔའི་ུསད་མདངབཅས་བསུངས་ཏེམངདརམཛད། །དཔནོབ་ནམས་རིརན་ཡུང་ནུ་ཕབས་ཏེ་བཞུགས་པན ། ཟུ་མུཁནསྦྱ་ཆུལ་དབངསྨལ་པའི་སུའི་དགུ་རྱནསོག 
ྭ ཞུ་བཟོ་དང་རྒྱུས་འཇྲིག འགྲན་ཟླ་མེད ཞིག་དང་ ། ཧར་གིས་ཏྱཧཱན་གསེར་མའི་བརྡ་བུལ་ཁྱད་པར་བ་དང་། གསིརྔ་ཚེས་སང་གི་ཞོ་བྱརྨ་ནམས། རྗེའི་དྲུངདུ་ཕུལ་ཞིག་ཅེས་འདའ་དཀའ་ཞལ: མས་་ 
 |སུ་ཕབས་པ་ནངསོ་ཆོས་རྗེ་བཀྲ ཤི་སྣ་རམྱ་རལྱ་ཐིས་ཡིདདམ་དུ་མཛདདེ་དགོངས་རྫོགས་བརྔེ་ཞུས་སུ་ཕྲུལལོ། །ནང་རྟེན་བྱི་སླ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེབཞེང་པའི རྒྱུདང་ཡོན་རྫོངས ། ཞལ་ངོ་དྲུང་ཚོར་ 

གཞང་ཆ་༅ཤེམ་པ་དང་བཅས་པ་འབུལ་བར་ཏིང་ཏིངཆས་མཛད་པ་དང་། ཤངས་པ་དཀའ་བཅུ་བ་བརྫཕས་ནས་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པར་མཛད་དེོ། [ འཕན་ཡུལནས་གདན་འདྲེནནན་ཆེ་བའི་ 






༄། ` །སཱོབསྱ་ཉིས། ཟབདོན་ཆོསའ་ཁོརྡདྲུ་ ཧོནནོ། ་ཀང་ 5 རབ་འ ངཱ ༢༢༥༡” ༡༥” ”༢། བབ འོར ཤོ ༨ 
ཟཱ་ལ།གསུངས་བདའས་་བ་ི་ི་སང་མཡ པས འ་པསདག་དང། བངས དེ ཆ་ད པས་མ མ་ 
§ྷུཀུངསཏེ། གསུངཆོས་མདན་གནང། ཨི་ཕེདཔའི་ད་ དས་པ ། རའ ནེ་དབའཟངགས་ོདང་མདད།།དདསཆུམ། པ་ནེ བུད མ་མཁར 
ཝེ ྒ གཡོག་འགའ་ལ་རོོསྙམས་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་སྒང་དྲེལ་བ་སེགས་དབང་ཁྲིད མ་པ་འ  མ རམ ཙལྲུ་མཱས་སྒྲུ་གརམ དཱ །ནང་སོ་ ཆས་ 
བསྙན་པ་བ འབྲོར ་དཀྲི་ས་ `, དམངད་གནང་ངོ་། ། ཤང་ཕོ་སྤའུ་ལེཧོརབླཱ་དང་པོ་ཤཤར་འཕྲལ །སྒ་མཚམས་བཞུགས་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་གིས་ལུང 
བསྙནཔ་བཞིན །རྣལ་འབྱོརཔ་སིའེ་རྔུལ་སྙདཀྱིས་གྲུབཔ་ཆེན་པོ་བརྙས་པའི་རྡོ་རྫའི་གདནམ་ཏོག་མདངས་འཕེག་གི་ ལང ཤར་འབུལ་ སྒ ཞུགྲས་ཡུལ་དཀོན་མཆག་གིས་ལུང 
ཀྱི་ཡཔདགོན་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲངཤགི། གུན་དང། རི ཟྲི ི་ རཔ པའ པགདནམ ཏོག་མདུམ འཕོགཔི། ཌྡྗངས་གདན་སུཆན པོ་རྭ་ལུངཝལེ་ཞེས་ལྷ་ དང་བཅས་པའེམཆད་སོདྲ་དན་མདཔ་དེ་ཉིད 
སུམ་ལྷག་ཙམ་བཅད་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་དམ་པ་ལ་བཞུགས་སོ། །དའི་ཚེ་ཉིན་ཐུན་གསུམ་མཚན་ཐུན་གསུམ་བརྐྱད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར 








༔ཌཨ དྲ སྲོས་འདའ་ཞིང་། དེེ་དུས་རྭདབོནོ་ཁ་སརྦའི་དྲུང་དུ ། དོན་རིན་པོཆ་གུགཞོན་པའི་གནུག་ཕུད་བཞས། ཕག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟུང་པོར་གསོལ། ཡངཝསསྲུ་རྫོགས་པའི་དགེ་ི 
@ བསྟན་གྱི་ ལ་ ཞིང་། རུ ེམིད་པེ་དནང་། དེནས་གྲངགུངགསེངལ ། བཀའ འགྱུརད་ཅག་གཡུང་དང་། ཕྱག་“་ཕྱིརཅིག་ཅ ར་རྔོར་འཛིན་པའི་དབོན་པོ་ཡེ་ཤེསྒ་རལ མཚ ན་པ་དང 
€ ི་ བིོ་མགྲན་པ་སགེསཚོས་དོན་དང། བླ་ནམས་ལ། ཚོམས་སྙང་ཤེདདུ་ཡོལ་བས་བཅུདཔའི་ངོས་ནས་བདམཆག་དང་ཕག་མོ་ལྷནྱ་སིས། ཕུགན་རྡོ་རྗེལ་སེགས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ཡུངསོགས 
ཱཾ། གནངབའ་མཛདདོ། །དེནས་དང་པག་དབང་པ་དཔོན བརལན་བནམས་ལ་གྲས་པམཛ་པགནང།དེའིབསརང་སོནཁདནའ་ཕགས་པའི་བྱའ་གས ཁངགསར་དུ་བསྒྲུབ་པརབ ཞེདནས། ན་ས པུ 
 བཞུགས་པའི་གདུང་ར་གོངཔུལ། སར་ནངསནཔརམ་ཛདཔས། ཡུངས་འབུ་ཆུརྱ་ཤིབས་ལེགས་ཤིང་། ཀྲུ་སུཏབཟུངབོ་དང་བདྲྱི་མདངས་ལགངཆེས་བཟུག་པའི་རངབསལ་བར 
ཡུག་མཐིལ་དུབབས་པན།། སྒྱ་བོ་རྨ་དངུ་ བྱུང་བའ་འབྲུལ་མཐང་བ་དག ། གདཔྱནམརླབས་བྲང་པ་ལ། དད་པ་ཕུནསུམཆོགས་པའྱིར་འདིམདདུ་ཡི་རྩ་པ་ཉིད་དཞེས་སེམས པའ་ུདཿ 


རང་། མོས་པྱ་རྐ་ ་ 


177 ༄༅། དྲ ཆེན་པོའི་ས་བོན་བསྒྲུན་པ་ལ་ནན་ཏ ན་དྲ་གུརཏོ།།དེ་ལྟ རའཛམ་བུའི་གླིངན། ངོམཚར་བའི་རེན་རང་ པབ་ཐམས་ཅདྲའེ་མཆོག་ལས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ རཔའི་གཙོ་བོ་བཅུ་ པུག་ 
ཟླ གཉིས་དང་། བཞི་ལྷུག་བ་རེརེལ་བདེབརག ཤགས་པི་མཆོད་རྟེན། རྗེ་བཙུནཆེན་ པེ མཛས མི་ཚདཀི་ང་གངམ། སེང་ཁྲི་གསེར་ཟངས། བངའིམ་བུམ་གདན་དུང་བནམས 
དྲང་པ་ད་ཀར། ཐུམ་པ་ གསར་ལྗངབརྡུངས། འདྲགས་བད་ཆས་འཁྲོར་གདུགསྨ་རམསྤ་བླར ། མུམེན་སྤོས་ཤེལྡནམས་ལས་གླུབ་པ། སྒོ་རྒྱན་གཡུ་སྐྱང་ཤནཏུ་ ལགས་པདང། མུ་ཏཾག བཟང 
 ར་གཀུར། ཞུམ་པ་གསར་ལདབནུས། འདེགས་བདཆོས་འ ཁོརེ་གླགུསམས་བུད། མུམན་སྤོས་ཤེལྷནམས་ལས་བླབ་པ། ྒྱོརྱན་གཡུ སུང་ཤིན་ཏུ་ལགས་པ་དང། ཨཱཏིག་བཟུང 
༢ པོལ་སོགས་པས་བརརྒྱན་པ། ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔ་ ཡོངས་སུ་སྤྱདཔ་རནབོཆའི་བཀོདབ་ཇི་ལྟ་བ། ཤིར་ལྗང་གསར་ཨྱི་དྲམེག་གིས་ཁོར ཡུགྭཧཱམཛོས་པརྩཔས་པྲནམས་དང་། ཆུ །དབུང་རྔུའ་ 
གདུང་བཞུགས་པ། ཆོའཕུལ་མཆོད་ཏན་ཐོག་ཚུདམ། གསེརཟངས་ལུས་གྲུབ་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲུཚོམསྭ་ཉིམབལན་སྡུག་པ་དང་། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅདྱི་འཕྲིན་ལས་པ་རྗེསཱསྒོམ་བྲསདནམས་རེནཆེན 


ལི་་སྒུ་མི་ཚད་མདང་། རྲུངམ་ཐེ་བས།། བདེ་དགྱེས་ལ་སོགས་པའི་ཤིས་གྱི་ལ་སྒྲུབ་པ་སོགས། རིག་བྱེདམཁས་པསེསྒུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་རྟན་བཞིངས་བརྒྱ་ངན་ལས་མ་འདསཀི་བར་དུ་རྒྱུནམ་ཆད 


17ཐ པ་ཡིན་ནོ། །ཁམས་པ་མཆེད་དང་། བླམ་རྒྱལ་མཚན་པ་རྣམས་སྤྱི་བླར་བཀོདདེ། དབུ་མཛད་དག་མ་ཆོས་མཛུད། བྲོ་གོས་པ། རབ་བརྟན་པ། ཧཞཔ། རྣམ་ཐྲོས་པ། ཐུགསརྗེ་དབངཔོ། འཇྲའཚོན 
ཧཱཾ པ། ནན ཐ་ སྨརུལ་དཔལ་བརདཔམོའ ས་པ། མས དྭ དུད ས་ར མངད པ་པ ཧད དཀི་བསྙན་པ་འཛིན་པའི་བརྔལན་ཐོག་མར་རྒནང་ངོ་།། 
སྨུམཚུམསྭ་གོལ་འཕུལ་ོས་སུ་གཟིམས་ཁང་དུའཐོ་མཐེན་ཤེསྦྱུ་རམ་པ་དང། ཡུགྱན་འོས་ུྱིམ་མགྱོ་བས་ནམས་ལ། བདེམ་ཆོག་འ་བིགས་ལི་དངང་འིདམངནུགནངནས་ཙརིརབཛ་ཕམ་། 
ྩའ་ཟགརིན་བོཆསྣརོམ་་འུ ཁངཞིག་གསོ་མཛུད་པའི་རབྱུགནས་པ་བྱིས་ཏུའབུགྱུ་ཡངས་སོ།། གཅུག་ལག་ཆན་མོ་ཞིག་གསོམ་པེདགས་གམདུ གུ་པནས བཟ་རིག་མཁས་པ་མང་ 
ངུའཇོམ། འི་ཆོ་ཐ གམཛད། གཙང་ཁངའོག་ཐོག་མ་གཏོགས་ཆང་མརབ་ཤགནས། འིདཀར་བལ་ཆརྦ་གབབམཛད། དནས་འཕུན་ཡུལ་ཕོགས་སྲུ་ཐེགས་ཏེའ ཡསྦཀི་རཿ ནརབ་ཏུ་བསྒྲགས་ 


།ཾ ༨ །ཏིའཕུན་ལསྱཀྲི་ར 
པས་གདལ་ཧཾཚོགས་བགགངབལས་འགས་པ་ཁོརམེ་ཡུག་ཏུ་ཚོགས་པྷ་རམས་ལ་གསང་བདེ་ཁོ་ཉིད་ཀྱི་གསུངག་བདུད་ཅ་ ་སྩོལ་བཞིན་པརཟབ་དོན་ཆས་འཁེརྐད་བཞུགས་སོ། ། དེདུས་སྱ་ས་བདག་ 






ཡར ༄༅། །ཆན་རིན་པོཆཾ ངག་ པ་ཉེ་ལོགས་སུ་ཕེབས་པ །ཕནརུནཉྱེས་དངངཞུ་ སྭཱ གཞས ྱིས་མཇལ་བ་པ་ཊཀའ་ཡི དྲ་ཚིས་བོ་གོས་ གངབར་མཛུདཔ་སོགསླ ག་པའི་འབྲུལ 

ཟི བྲབམོཿ མཛདདོ། འ་འ ུག་ལངགིབརྡད་ཐབས་ང། ། མཆེད་ཁང་སང་། ཐྲེ གདག ངེ ་ཏོག་ཕུན་སུམཚོགས་པརམཛདདོ། ཙྩིྱིཤིད 

,ཤཱཾ ནུས་དབུསའི་བརྒྱུདདཔལ་ ་ །ཡས་ ལྷུན་གྱི ས་གྲུབ་པའི འི་གཙུག་ལག་ བང ཞཔེ། ཧི །དདུས་བུཆལནས་ས ་པམཆེབ། ། ལྷཱརིནབཆེས་ ཐོག་དྲཕས་ཞལ་ངོརྣམས་ལ་གསུཿཆེས མངདུ་གཞང་། 
སྣི་གདོད་བདག་ཿ མོས་སྣ་ལན་ མངང་། བརཞུས་ཏེ། | ཿཡའཀུངས་ཀྱ་ བརྡད་ཞུབས་ཀྱིས་ བཅགས་སོ། །གདམརསརས དང་། ཡུམ་པ་ལ་ སགས་པ རྣམསཨུ་ཕབས། མཐུའ་ཡས་ པའི་ ཉེ་བེརྣམས9ི་ 
ཕམས འི་ཞིང་དུ་གུརཏ། །ཏིང་ཏིད་ཆོས མཛུདཔ་ ཟླིང་ཞམསྱའིགྱ་ འཇ འི་གསས་ཆེན ནའ གདན་ས །ིམ་པས་འ : གཙང་ 
དུཕེབས། གཞིས་ཀ་རིན་སྤུངས་ ཁ་རྭ་ས་དྲུ་སྒར་མཛད་ནས ། དཔེནླདང་གཡུངཔ་སྐུམཆེད །ནངཔ་གཉེར་ཆེན་བབགོས་པང་འ།ཁའ ཁརྒ་ ནམས་ལ་གསུང་ གི་གསད་བླགནམེདཔ་བསྟན །དྲ་ཇུས་རྒེད་ 


180, ཆང་དབུ་ཐོད་མཇལ་བན།  སྡེ་པ་དཔནཀློན་གྱི་གསུངགིས་ཉེ་བར་བསྒྲུལ་ནས། ཅོག་བུ་བ་སུམ་བརྒྱ་ལྷྕག་པ་ཤམ་ཨྱིས་བྲོ་མོ་ཆེདང་། དཀར་རྒྱདརིན་པོེའི་རྡོ་རའིམགུརྱ་ཕྷི་ཚོགས་འབུལ་བར 
ང་ཐོབ པ་ན གཟུགས བླ ཞོས ནསླབམ་གགས་ང ཛེས 'པྲས་གདན་འདྲནྲ་བུས་བར་རིམྱ་སྲིབ་ ལབས་ དུས་ཡརུརྦི པ་དཔོནཆེནཔ་ མ་པཝ་ བར རད དང 
ཛུ ཐྲུགསབཞེདདྭང་མཐུན་པགནང་བརམཛདདོ། ། ༢མ་པརཉམ་ ས་སྟག ར་ཕེབས ། གནས་ གསར་དུ་གདུན་དཔུས་ཞག་ཤུས་བཞུགས་ཞལ་ངོོ་ནམས་ལ་བཀའ་དབང་མངདུ་གནང་། རྩེ ནདུལས། 
ུ གཉེརཔ་༔ ་ ནུ མཆདམས་ལབཀའཆསིཐེལ པ་སྩུལནསྱ་ཆུལ་རེར་ཕབས། ཞེརུ་ཐངདུ་སྒརཛཛད་དོ། །སྔི་པ་ཞལ་ ྨོནུས་དང་མཇལ་གཞི་ལནུནསཊ་ཚོགས་པ།  དུས་དེདགྱུའུ་རིས་ 
¦ྲ ངྒོསལ་དུ་སུལ་བས། ཡིདྱི་གདུངབཐམས ཅད་ཛསབར་པསཇག ཉན་ས ་བ་ཕན་པ་དངབ་ བད་བྲ་ཐམས་ཅད་མཛད་པ། ཐག་པ་གསུམྱི་ལམ་ 
ལས དཔའ་ལ ཆེས རོ བརནསྡམལ་བས། ལྡནབརྱས་སོ། །དེནསར་ལུང་། ལྷོ་མོན་ཕྱོགས་ལ་ ! པ་གྭོ་འབྲུགཅེས་སྡིས ཀྱི་གཅུག་ལག་ ཁངབཏབ ། སྲས བདདུ་འབུག་འཕྲིན་” 





༦། །ལས་སྒང་གི་སྒྲུབ་སྔ་བཙུགས་ནས། ཟིམ་བུ་ ཧོགུས་སུ་ཕེབས་ཏེ། སྤང་རེཔས་ཐམ་གདོངདུ་འབྲུགཕོ་བྲངཉྡིངས་དུང། ། འདྲུག་རབ་བརྟན་སྒང་གི་གཟིམས་ཁང་། ལྷ་ཁང་། སྒྲབ་སྣ 
འདེབས་པའི་བཀའ་བཀོད་མཛདནས་སང་ཁར་དང་བཅས་པའི་ཕྱོུགས་སུ་ཕབས། ཕྱིར་གདནསར་ལུརདུ་ བྱོནམ་བྲག གཟིབོའི་མུལནསཨེར་པདེམ་ཉེགས་ པའི་མངའ་བདྡག་ངག་དབངེ་པ་དཔོན་ 
ཁ; ཤཱུབ་ཀྱིས་གདནའདྲུན་པརནནྱ་གིས་གསོལ་བན། བསྟན་བའི་ཆེདདཔདཔུཡ་བྱ་འདུལ་བའིུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ ། རྒྱུཐབས་སུུ་ཕེབས་པརཞལ་གྱིས་འཆསསོ། །དནས་ཆོས་ལྡན་འགའ་ཞིག་ 
དི གི་དཔནྭ་མོབ་ག ས་ཆེབ་ཕབས་པ་ལམངོན་དུ་ ཤོགས་སོ། །ཡར་གསུམ་ ལུནཔོ་རྩརཆས་འགྲོ་བའི་མགེན ་པོ་དང་མངྲལ་ཕྲེད་མཛུདདེ། གཞུང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་དུ་ཕབས་སོ། །དར་ཞལ་ངོརྣམས་དང་ 
རྡོརྔ་འཆང་རྔོག་ ནྩོ་གི་དབོན་བྒྱད་ཐར་པ་གླིངཔ་སགས་ལ་བཀའ་ཆོསཀིསཚིམ་པར་མཛད་དོ། །དྩས་གསེརཏོག་གདནས་པྱ་ཕུག། རསྲེན། རིམ་པས་ཡརྦ་རདྱ་ཧྭལ་ཆན་ཟྒྲིངདུ་མི་དབང་ཡུམ་སྲས 
རྣམས་ལཆོཾསདབངདུ་མ་གནངབར་མཛད་དོ། །རེ་ཞིག་བཞུགས་པར་གསོལྭ་ཀངམ་གནངསི། མེནམ ཁརྡ་རམྲ་གྭསྱ་གིཔསོགས་བྱརུདདེ་ཕབས་བརམཛཛད་པའི་ཚནངསེ༔ རྣམགྲས་གླེངཔ་དང་། བྱིངཔ་ ་' 








182 རྣམས་ཀྱིས་དྱེས་ྦྲོ་འིའདེདོ་དགུ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཀུནནས་མཆོད་པའ་ཀྱས་སོ། །ཚངས་པའི་དབངས ཀིས་དམ་པའི་ཆོས་ཟྱི་སྒྲ་བསྒྲགས་པས་དང་པའི་རྒ་གུ་ཆེརདམྙེད་དོ| །དེ་ནས་འཕྱང་རྒྱས་སུ་གདན་དྲངས་ཏེ། 
ཤི རམས ུུས་ས་སོི་འདོདུ | ས་སྣ ¬ + པ། ་་སེགས་འ གང མྲས་པས་པ་ཡིཡདའིའིའི་བྲར་ འི་ཚསྦྐཆེདཔརླདདབཞིན་ 
¡| པནས་ཨཱཿཆང ལྱུན་པོ་སྒང་དུཕེབས་སོ། །སྡེ་པ་ཞལ་ངོ་རྣམས་དང་། ངཆུབ་སྡིཔས་པ་དཔོན་ པའ ཤུས་ལ་ཟབ་བ་དངྱ་རྐ་ཆེ་བའི་གྲགུངངགྲ་ཀུང་མངདུ་སུལ་བས་མེ་ཕྱདཔའི་མོས་པ་ལྷག་པར་འཕེལ་བར་ 
ཊཾ མཛདདོ། །རེམ་པུས་དྲགས་པའ་བྱོན། ྷུམལྕངསྒོ་པ་སེགས་ཤིས དཞུ་ཕུལ་དྲུ ཟུང་བ་ ས་ཏེ གྲུམ་ལུངཝུ་བརྒྱདནས་ཚའི་ཏྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁེརལོ་ཅིག་ཅརདཔལ་གྱི་ནགས་ལྗོངས་སུ་ཕེབས་ 
ཝཾ པོ །དེ་དུས་རྡོ་རྔ་འཛན་བཅོས རྒྱལ་བསོདནམས་རྒྱལ་མཚ ནནོན་པི་འིདི་བྡེ་བས་ཚོགས་པས་ འི་མདན་བྲས་སཾ ། ཕུན་སུམཆོགས་པའི་ ཡྲོ་བདམཐའ་མས་པའི་ཚོ གསྭཀིས་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ 

མངོན་པར་མཆོད་དོ། །གནས་སསར་ིངི་རེརོ་བང་ནམས་ལ་མངང་བར་འགགེདདཔདརའཔནྲནམ་གཞག་ གསམ་དམན་པ་གནངངོ་། ། ཤརཀོང་པོའྲི་སལ་བཟངས་ཀྱི་གདུབྱ་བྣ་མསྔ་རེས་གུ་འཛནཞེན 





ཤྲི ཆནཧ་ཧར་བཞདཔ་ཡོངས་འདུའི་ཚལ་དུ་གཅགས་མལ་གཅིག་བཞུགས་སོ། །དཞས་གཞིས་ཀ་འབྲག་ཆོས་སིངས་སུ་གདན་ཆགས་པར་མཛད་དོ། །དད་འདུསཀི་ཁོྲ་ཤིན་མང་པོར་སྲབ་པའིྲབསྒ་ན་ 

ཟྤ ཆནཧཧརབཞུདཔ་ཡོངས་འདུའ་ཚལ་དུགཅགས་མལ་གཙག་བཞྲགས་སོ། །དནུས་གཞིསཀ་འབུག་ཆོས་སྡིངས་སུ་གདན་ཆགས་པར་མཛད་དོ། །དདའདུསཀྱི་ཁྲོམ་ཤིནཏུ་མང་པོརསྒྲུབ་པའི་ཐབསུ་རྒྱ་ 

༧ མཚོ་ལྟ་བུའི་ཡི་དམྱིརྫས་མུ་གཞང་བ་སྱུལ་ལོ། །དེར་ གཞི་བླ་ནམས་ཀཱིསྟ་ཏྭདཱ་པ་ལགས་པ་བཅུ་གཉིགྱ་ཊིས་མགྲོ་བྲས་པའི་བྱ་ཆའབུལ་གྱི་ཚོགས་མྨུ་མེད་པ་བརྱིས་སོ། གདན་ས ཆེན་བོར་ཕེབས་ 

= དགྲོས་པའདུས་ལ་བབ་པན་ཨནལ་ལམ་དུཡིའྲ་བརམདོག་ནག་པ་ཤིན།༔ ཁྲོསྲ་པའེཆུལ་ཅ ནམང་པོསཆོ་འཕྲུལ་ ནབ་དང་། དངོས་སུ་ བྱ་འོག་གསྒྲ་ དྲག་པོ་སྒྲོག་པ་དང་། ཌྲཾམྱི་དབུས་སུནམཁའ་ 
ནསྡ་དོའཕང་བ་སོགས་བྲསུངས་མའི་ཚོགསྱ་ཉིས་བསྐུལ་མ་དྲག ཏུ་བུངབའེ་མཐུས་ཕིརརྨུཐབས་མུ་ཕབས བལ 


༠༡ ༣ །པར་ཡེབས་པའི་མྲུས། སུམ་མཁརདྭུ་དངངག་དབང་པ་དཔོན་སླེབྷ་༡མས་བྲསུ་བ་ལྭ་བོན་ནོ།།རིམ་བས་བྱུ་ཆུགསངབཆེན་པོའི་གནས་ཆ ན་མརགམདོབདུདལསྨ་རུམ་པརླ་ཆུལ་བབད། 







གས་སོ། །དྲ་ས་ཅོག་བུ་བྱ་ཡདདདག་བྱ་ར་ཚིམ་པ་ཞིག །རྒྱལ་དབང་ཀ་རྨཔ་བསིན་་ 
མོ་གཉའ་ ཁྲིརབཞུགས་པ་ལྔ་ངྲ་ཞུས་དང་མཇལ་བར་བརངས་ས། །དྲ་ནས་དཔོན་སོབ་ནམས་རིམ་པས་མཆིམས་ ཡུལ་ཆབནག་ཕོགས་སུ་ཕབས། གགོར་རུགསཟམ་དདན་བོཔ་ལ་དྲགས་བདང། 


8 ཡངདགོནདུམུབྡསེ་བྷནམསྱ་ཧིས་འབུལ་ བ་དང་ཞབས་ ཏགྱཾ་ཆེན་པོཞུས་ཏེ ཞག་བར་བགགནསཆོས་ི ཐེན་པས་ཚམ་པརམཛད་དོ། །ནས་འོས་ཤུད དཔབས། ྱིགྱཆལདབང སུ་གཟིམས་ 
ཁང་བཏབ་བའི་སྲར། སྒྲུབ་ཕའི་སྡེ་ཡད་བཙུགས་པརམཛོདདོ། བིར་ི མད་སོ་པྲ་ནུ་རབ་ ་ འབྲུལ་བའི་ མདུངབཅེས་པ འ་ཞབས་ཏོག་ར༔ 
བྱགིས་སོ། །ཟབ་མོའི་བཀེའ་ ཡི་འཁར་ལོསྭུནནས ཡིདྲ་ད་་ཛདད། 3 བས བརགསོལ་བ་གནང སིི ན་པ་གླུ་ བོ 
རངམ དདུ བུང་བ་ཞུསནས ། བཞག་ས ག་ར རཕབས་སཾ།། ས་ཡུལ་ ནུབས ས་བྲགདདལ་ ༽ རྗེདང་ལེ པ་སྨུ་ དུ ཆོས་ག 
ཊ་པ་བྲས་བརྡ་ཧནཱནོ། རམ པས བང་སྤྲུལ་པའི དྷ ནཔོ་བཀྲ་ཤིས་མཐངྒ་སཱན་དདག་ འདྡུན་བྱསྲ་ཕག་མངཔས་སརའ ཕ་དྲམཆད་ ཚིར ས་ལེགས་པར་ 
ཞས་ཕབས་སེ། །དརྦ་ལ རྩམས དཔང གདས རཞ་ ལྷནསྐྱེས། གཏུམ་ ལྷ་ཉར་ལྔ་མ། [ ཁྱུངལྔ་མ། ཕག་མོ་ལྷན་རྱིག ཅུ ༄དཔག་མེདཔ་ཏཱ་རའི་ལུགས ། 


ླཾ 





188 ༄༅། །གྲུབརྒྱལ་ ་གཅིག་ཐུམ་གཅིག།ཨིའཁྲུགས་པ་ སོ་བདུཉགྱི་དབང་། མགྲོན་པྱ་ཕུག་བཞི་པའི་རྗེས་གནདརྒྱས་པ་གནངངོ་། །གཞ དབའ པ་ལྲི་ཕགམ་ལ་རྗེ་ 
ཤྲི ཕའི་ཚོགས་ཆོས་ཆེ་ཆུང་དང་། ད་ཡསརཏའི དོཧ་མཛོད་ཀྱ་གླུ ལགན་པའི་གྲས་ག་དདྱཅས་ཅིམ པར་མཛད ས་ག དཤིད་ལ་ཤིསཔ་ ་ ས་སག མཁོ 


གྒ་ ཕསྨོགས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བའ་པ་སེགསུ་བཀྲེ ༨ཤཾས་པའི་རྟགསྱིསྲའགྲོབ་རྣམས་མགུ་བ་ དདོ། ། པ་མོ ཡོནྷ་ནམགྱ ཀྱིས་ ་འཛད་པོའེ་བརམཛོད་ལ་སོདཔ་ཝཱར་འབུམ་བ་ 
རཾ ་གས་པདང་། ༠ ཆུ་དབར གི སོགས འབ མས་མ བབས ། ་མཆོ།བནནསསིས ། སྐེབོ་ཞི མངལ་འདུ། པལ གསུང་ཆོས ྔ 
བརམ་ཆདདུ་སུལ་བསམཆོག་གི་ལམ་ལུ་བཀོདདོ། །དྲས་རི་བཙུན་སུན་གགས་བཟངམོའིཇཞུས་བུངབ་ལ། ཡི་དམནཔའི་ལནྱཀུང་གནངསེ། རིམ་པསཆོར་ཁྲི་བྱདགཞིས་ཀྲ་གུར་ཕེབས་སྐབས། 
བསམ་སྔི་དང། འཁྱོད་རྒྱས་ནསའབུལ་བའི་ཚོགསཀྱི་ཡོ་བྱད་གཞལ་རུམདཔས་མཆོད་དོ། །དེནས་ཆེས་རྫོང་ནསར་ཡུངདུ་ཕེབསཚ། སྟག ལུངགུང་ཤིངག་ུང་་ལོ དཔནླཾསོབླཾཿམསྦྱིས་བྲསབ 


186| ཤཿ གས་བསྲང་བ་ལས་ དབེན་པརམཛད་དོ། ། །གདན་ས་ ཆེན་པོར་ཕེབས་ པར་ཕྱོགས་པན་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེས་ གཙོས་ ༡པའི་ དྲུར་སིག ་འཛྲིན་པ་ དུམས་ ཧུན་དྲངས་ཏ གདན་ཆགས་པ། པའ དཱ གའི རྟ ་བ བླནམས་་ 
ཤཱ|ཡདའབཏཚེམ་པརྡ་བསས། ། སོ །དདས་བས་བྱརྱ་ིནཔདཔེླགའ་ཅསལྷོགཞས་ྲུངག ཡུལརྒྱལ་ བའི་གསེརའབུམ་གདནྲང་ཨ་ཏ་འབུལ་བའི་ནམ་གྲངས་མང་དུ་ཕུལ་ལོ། །དནས་འབྲས་ཡུལ ཉེད་མས་ ་ 
༤ ཚལནས་༢བ་འབྱམས་ པ་ཨ ཉདགསུམ་དད་ཕྱོགས་ནས་ཆེས པ་དོན་གཉེརྱགེ་འདུས་ བམང་པོ་ལ། སྒུ་མཚམས་མྲ་ནས་ག གྲགངཆོས་ི་འཁེར་ལོ ཨད རོ །སམོཟླང་ལེཌ ཟླ་བ་བརྒྱད་པར་དཔེན་ ནླུབྷཾནམས་ 
༔ །ཐས་པོགས་སུ་ཊོན། ལྷུན་པྩོ་རར་ཁུམས་གསུམ་མཁནཆེན་པས་གདན་དྲངས། དབདུཡུངམངདུ་གནང་ ། མགར་ བྡསབས་སེ། ་བ་ འི་བ་དྲྲསིཾ་དཔ་ གསུམ་ན་བརྒྱངབས་རྒྱ་ དགུ་རྣམས་་ མཆོད་་ 
ཝཾ པའི་འོས་ཆནཔོརྱ་གུརཔས་ས བས་ དྲེར་ཕོགསམཐའི་གདན་འདྲུན་་ ་མངདུ་ པའེཚ། ཏྲོག་མཿྱང་པྱོགབ་པུ་ ་འཁོརྲད་སྒྲ་ རད་སུབ་བབསྦྱར་མཚ་ ་གནང་། བྱངསྟག་ ལུངག་བ བར་་ 
དུ་པེབས། མཆོག་དམན་གེ གདུལ་བྱིན་གོལ་ ལ་བཀོད། ཕྱོགས་དང་རེསཿ མེདཔསར ་བའི་བྱསནཔ ༡ ་ས་ཕ་མཛདཔ་ ཀྐ ༼དྱས་ཉ་མིསྟ་ཏོགས་ ཟླས་གརརྩ་བརོ་བཀོད་འསདཔནང 


187 | ༄༅ །རྣམས་ རྭ་ཁྲཾདཆན་པྱོ་བི་མསྦྱ་རུལ་དུཡེབས། ངས་ ཤིནཱ་ཆེབྷ་ནམས་རྡོ་རེ ་བུའི་ཏིངང་འཇིནྱ་རི་སྔ ར་བཅད་དེ་རྗེས་སུ་གཟུངཞིངདབངདུབ ‹ ་སོ། །དེཞས་ ཡོ་བག་ལ་ 
ངྫོཿ རྗི་མདྲས་ལ་་ིགོ་ག་ས། བིམ ལཆལ་ཞབས་ཀྱིས་རབཏུབཅག སྭ། མདྲོང་ཤྲེབ་དྲནའེག བསེས ནྷནམས་ མ་དོན ། 
ཆེན་པ་གུབ་པར་མཛད་དོ་། །ཁེ་མཐྲིངྷལཱ་ཁངད་ཉིདྱའི གཟིགས་པ་ཡངངག་པའི་གདམས་ཕུག་གཞན་ལ་འདོམས་པྲརརེཞིགབཞུགས་ཏེ། གདནས་པ་སུ་མཆེརྨ་ནམསྦྱ་ཉིསྲ་ཆས་མཉེས་་ 
ཌཾ། པའིརིམ་གྲི་ཕུལ་དུ་བྱངབ་ཞུས་སེ། །ཕྱིཿདོལ་བཀུ་ཤིསྣ་མྱྱ་ཆུལ་དུ་ཕེབས་། ཡརྒ་རབ་པ་དཔོན་ས་ ཡཱམསསྐནམས་ལ་ཁུད་ལུངདངདངངབཀའའགལ་ཞིག་གཞང་། རིམ་ཧྱིས་གཞིས་ཀ་གོང་་ 
དཀར་དུ་ཕེབས། དབོན་ས་ཨུམཁྱིས་སྣ་ལན་ཡང་དག་པར་མཛཾདནས། འབྲུག་ཏུ་སྒྲུབ་པའི་བརྒྱགས ལོ་རབཞིཤུ་འཆག་མེདནཤས་ཁལ་བ རྒྱ་ཕྲག་འཾ་འབུལ་བརམཛད་དོ། | རྐོནས་འབྲུག་ཏུ་ཕེབས་ 
གུག ལག་ཁངཆེན པོའི ལགོས་དསྨི་མམས་སྒྲུངཔའིདུག། རྒྱལ་དབང་སྤྲུལ་པ་སྙུའཞལ་མླབ་ཀུཞ་སྤངས་འེན་པོཆ་སྒྱ་མ གའ་མཁན་ནམ་མཚན་གཞན ཤེས་འབྱ་རམཚོ་ལསགས་པ་་ 


188 ཆཾགཉན་བྱི་འདུ་ཚོགས། ྷཔྷཱཱའབྱོརཆེ་བ་ ལ་སོགས་པ་བསུན་པ་ལ ་ཕནུ་པའྱི་བ་བྱནས་པ མངཔདག་ དུང་བཅས་པའི་དགྱེསོངགི་ དགེ་ འདུབྱ་གགདུམ་འདུས་པ་ལ་། དཔལ་ལྡུན་ཕུག་ མོ་གླུ་པ་དང་། 
ཧཱ། བླུ་མཞང་འགྲ གཔའི་མགོནབའོ བཀའ་འབུམ་ ཕོས་རགསཔད། ཕག ཅིག་སྐྱཾས་སྦྱོར། ནཱ་ངོབཆེནབོའ བོལཆོས་དྲུག། ལམ་ཐབཔ་བ་མ་མས་གུ་ .ཁྭདྲ་ལ་སུག‹ སོགས་བ་ ཿཆསྱ་ཉི་འཁོར་ལོ་རིས་ཆ མད་པར 
ཙཱ ཡོངས་སུ་པས༢ ར། དེར་གཙུག་ལཿ ལཾ ་ཁརཆེན་ བོའི་ལོ་ གས་པས ས་རང [ བདུམཆག ་བཅུ་ མས་ལ་བ ཏུགཞུས་པ་ཨཛདདེ། །།སྐབས་དརླགོ་བནས་ཆོས་ རྗེསླྲལ ་འབྲམ་པ་ ཞེས་་ 
ཟེ 1 དྱ་ཕུག་ད་འངྱབོནཏ། ལཿཨ་ཟབླ་བ་མའྲེ་ན ལ་འབྱོར། རན རོ ྲ་སྲཁ་པ་གས་ ་གུས་པ་ ཅན་པོམཛདདོ། ནས་གཙཱཾངདུ་ ཕབསྐནས་རིང་པརྐམ་ལོན་པར་ པར མད་ཤོགླསས་ 
གས་སུ་ཐེགས། ། པ་གྲོ་ཿ འབུགཅོས་སྡིངས་ཀྱི་གཙུག་ལཿ ་ལག་ ཞིང་ག སྲ ཏཾ འབུལ་བཟྒྲིག་པ་དྲང་། 8 རི་བ ཡངས་སུ་ རྫོགས་པརབསྒྱུབས བས་ བསྒྲུབས་། སྤངརེང་ ་བྲམ་ 
ན་ 


གི དངབཅས་པའིའྲའི། ཀུནཀྱང་གྲུབ་པར་མཛདདོ་ ། །ད་ པ་ཤར་པོགསནས་ན་འདེན་པརནན་ གྱཾས་གསོལབ ཆེས་ཕེབས། ཁྲ་དབེནགཉིས་ནྡི་རཐེབྱཏྭསྦབསཾ་ལཱ་ཁང་་ 


189 མཿ ༦། 


 །དང་བཅས་གཞིེ་ནུགས་པའི་ ཕྱགནས་ལ་བྱོན། སྒྱི་བོའི་ཚོགས་མང་པོ་ལ་དབངདང་ཆེསཀྱིཕྦི ཨ་མཛདདུ། །བྲེམ་ཤིནཏཱཆེབར་དབང་གཞང་། དེ་ནས་ཁུུ་བུག་ལརསྱ་བིནྱ་ཧྲིས་ 
བླླབསཞས་ྒྲ འི་རབ ཉིངས་མིང་ ཊིང་འབྲུག་ཆེས སེང་ཕྲོ་བརྡད་བཏག་སས། །དེནས་རིམ་ པས་འབྲུགཚེས་ལྡིངསུ་གྲུ་ཕཾབབ བྲས།བ དམ་ངོག་བླ སས་བདང་། ། ཤུགུན་རྡོ ་ལྷ་ཉེར་ལཱ་མའེདབངབཤེ་ཇྡོཿ 
ཟལ པཿ ཉྱིན་རླབས་དང་ ཁྲམརྣམས་ལཚོད་ ནཔག་མེད་ལྷ་དགུམ། ། རགས་བླམས་ལ་གསུངཔརྡོམམས འི དིད སུ ལེཆསྔརེསརམི། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་བཀ འའབུམདང་བཅས་པ་གནང་ 
ཌཱ འདུ་ཡཆས་ འཁོར རྨ་བདུ་ཕེབས་སོ།། །དེས་རྒྱ་གཇུང་ཡནྱི་གཙོ་ བསྡུས་ཆགས ། རྒྱ་མཚཨས ་ཨུ་དགོན་གཞནས་ ལྷ་ ཁང་། ལྷུགས་ཟམ་འཇུགུས་པའི་ཤལ་ བཀོད་ཤུགནསུ་ ༈དང་བཅས་པ་་ 
གཞངངོ། །དེཞས་འྲིམ་ པར་བོད་ཕེངས། ལ་ཕྱིརསློབ་དཔོན་བཤེས་གཞེ 'གཞུན་པས་གེདན་དུངས། ཕག་མོའྱ་ཟིནྨ་རབས་གཞང་། དཔ གྲངང་ཁངལ་ལ ་ཏེག་འཐེརབ་མཛུད་དོ་། །དེནས་འྭཡུང་དུ་“| 
ཕེབས། སྤོས་རྒྱར་ཞིག་གསོས་ཕྲནབ་དང་རྩ་བརྒྱད་གཟིམས་སྤྱིལ་གྱི་ཞིག་གསོས་རྫོགས བརབསྒྲབསཏེ། རེ་ཞིག་ྱ་ཧལ་ཅ་རྩ་ཧོན། སཾ་པདང་མཇལ་བམཛུད་། མངོག དགའ་ས་སྒེརདུ་ 


ས། །རི་ལོར་ 


190ཞབས ཏོག་ཛུ' ་ཡུན་གུམཚོགས་ ས་པྲ་ཞུསས། ། །ར་ཁྲད་དགའ་ལྡནནས་ལུམ ་པ་ཆོས་མཛུད་དཔེན་སློབ་མངལ་དུ་ ཤྱེན་གསུང་ཆེས་ ཡིད་བཞིན་དྲུ་སལ་ བསླ་བོ་ཡི་༢་འདོད་རོགས ་པར་བགྱིས་སོ། ། །ད་དྡུས་ (ཁངགསརྲག་ 

ཤུ ཚངབའ་གྲྭ་ཁང་གསར་བཅོས་ལ་ཤྲགཞས་མཛད། ལ་གསལ ་ཐོག་དྲུངས་ཐམས་ཅད་ལ་གསུང་ཚེསིཀྱི་ ན་ན མོསེགས་བརྒདད་རིན་ཐུཔས་ 

¡ སུཕཾབས། ཁརུ་སྙུངདུ་སྒར་ཕབཊེ སྡེཔ་དངམཇལ 1 ། དཔོནྡ་དུང་ཡབྲ་སས་ནང་སོ་ཐོན་པ། བུངབླ་དུབའཚོབ། གཉར་ཆེནྡནམས་ ལ་དབངངས་གནངམངདུ་ལུ་ལ་ལ། དི་དྲུས་འབས་ཨུལྷ་སུདམོས་ཚལ་ནས་ 
ཤཱ དག་བཤེས་མང མཇལ་བརན ། གྲགུཔཆོསྱ་ཉི་འབྲལ་པས་ཚེམ་པར་མཛད། ཉམས་ཅན ེསྟ་ཏུ གུམསམཛལ། ། མཱཾདདཔོནརྣམསཀྱིས་གཙོས་པའི་དག་ འུས རུད ་འབྲེལ་གྱེས་ 
] | ཡིདདད་པའེས་ ལ་བཙུད་དེ། ། །དནས་གཡུངངརྒྱ་ས་སུ་མཁར་ར་ནས་ ཨཆླེད་པས གདནདཔསཏཾ། དབང་ རྗེས་གནང་བཞཾད་པདང་ དྲ་པརཏཾ་གནང་ནསར་ལུངདུ་ཕབསསོ། །ཆྒུཕོ་འབྲུག་གི གི་ལོ་ཐ པསརཿམཆམས་ 
འགོ་མགནག་སབསཔང་ ྱག་ཆེན་བཀྲས་རྒྱམ་པས་མགོ:5ྱསར་པ་རྣམས་ལཆོས་དབང་གནང་སྐབས། ། རྱལརྩ་ནས་ ལ་པམ་འདག་འབགནས་མང་དུལེབས་པ་ལ། གཞི་ལན་ཕུནསུམཚོགསཔ་་ 


191) ༄༅ །མཇཾད་ནས། སྤོས་སྒྱ་གཟེམསཁངདུ་ཁདའཕགས་མཛཔ་བ་ལྱ་བོན་ ། རངྱ་པོན་ཁ་སྔརརྩཕཕགྱཾཏབཞས་པནས། དྭ་ཉད་ལསྨ་ས་བདད་གསརགིར པཀུན་མཐུན་གྲྭབཏ་བབས་སོ། 
ཤྲ དསྣཔ་དབནགཡག་གིས་གཞྱི་འསྟནང་ས་པམངང་བ་བསདང་ཅས་འའཛན། དནསའི་པྷ་ནམས་མུཁའ་ལྱ་མདཔ་ཡེ་ཤེསྱི འཁའ ཞས། དནབེནམས་དབས 'ཱ 
ཤོགསྲསུལབས། འབུགཅུ་བཀའ་ཡ་བདུདྱཅ་བར་མཆདྲད་སལ་ཞང་ཧཱན་ཆགས་པཞ ། སྡཾ་པ་ཡརའྱོང་གིགནན་བྱིས །གསལ་བའམཐུས། ཐོག་མར་གཞིསུ་ ཀ་གོངདཀར་དུ་ཕབས་ཏ། ཀ་་འབང་ 
རཾ ཕོ་བྲང་དུབཞུགས། དཔེནཾས་བདག་མོའིདྲུང་ལཚྭ་རྟདང་ | མགེན་པ་ཕུགཔཞ་པའྲ་རྫས་གཞང་རྐས་པ་གནང་བར་མཛད་དོ། །དྲངའ་ཁེའུསྱི་ལཟབཉེས་ཀྱི་འབྲལ་པ་རྒྱ་ཆན་པཾས་དམནཔའི་ལམ་་ | 
རྣམས་ལས་བཏློག་བརབགྱེས་སོ། [ཙིར་ལམ་ཕཔས་དགེས་ནུལ་ཅི་བཀའ་ནནྲད་ བུང་བཞལྱ་ཁྲིས་འཆས་ཏེ ད རྒྱལ་ཆེན ཀརྡུད་འཛུས། ཀྲ འངྲདྲ་གྲམཛདདདམ་པའེ་ཆོསཀི་རྔབོ་ཆ་ཀུན་ 
ཏབསྒྲགས་པས་ས་རྒྱོངབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དགེ་འདྲུནྷ་གང་ནས་མཁན་ཆན་རིན་ཆེན་བྲག་ཤེས་པས་ག པའི་དྲརྨ་ཐྦིག་འཛྲན་པོའི་དགེ འདུན་གྱེ་ཚོགས་རྣམསྱི་ཐུགས་མངོན་པར་ 


མ་པར་མཛད་དོ། །དཞས་བྱམས་ པ་གླིང་གི་སློནལམ་ཆེནམོའི་ཚོགས ་དབུར་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་པན། འཕྱར གྲྭ་ཚེ་ཞས་སྨན་འདྲེན་པའི་ཕོ་ཉས་སྲེན་ཏེ་དྲག གསེལ་བབ བས་སིབས་པ་ལྭ་ཞུགས་ 
༦ མསྱ་ལིས་བསམ་དྭགུའི་འདོད་ཡྤན་ བསོདཔ་བསམས་ཏེ ། གངལ་མཆེདའ་ ང་ དི ད་པའི བརས སི་ཏུས དཉེན་ཚཞ་མོ་བཞེཕག ་པའི་འབྱང་ ; 
¡ གཞས་པ་མཛད་དེ  བདེ་སྐྱིད་ ཡིདུ་ལབས་ཤིས་ བརྗོདཀྱི་མ་ ཏོག་འཐྲེར་བར་མཛད་དོ། 3 'ཕོ བུང་འཆིང་བར་སྐུག་རྲེར དབངསྲས་ དངས པ་ལ་པད་མཆོག ་བཅུ་གྲུསུམ་མའི་དབང་བཞི་ 
ཱ [རྫོགས ། ཚྟདང་བཅས་པ་གནང་ངོ་། །བཀའ་འགྱུརརོའཚལ་ གསེར་ལས་ གུབ་མའིའགྱགཞབ་པ་འ ཉིནགཉིས་མརྡུལ ཕེབས་ མེད ུལ་འུཁོར་དང་འད ལ་བ་ གནང་བའི་ངོསགཞེ ཉིན མཡོས་སཱ་ 
ལི རྫོཾགས་པའདབངབོའི་མཚོན་ཆ་རབ་ཏུ་བཀྲ་ བས་གུནགསལ་གྱི་ ཧཱི ཁོང་རྣམས་མཛྲས་པར་བརྒྱན། འདྱི > ཨེ་ཏོག་གིཆརཆ ན་ཆལ་ཆེལ ་དུབབ། བ་ཡང་། བསེད་ནམསྱིཚོང་ཟོང་་ 
ཆེན་པོསེ་ཐོབ་ པའིནོར་ཅནརྣམས་ནི་རབ་ཏདང་བརྒྱ་ བརླ་བ་ཞིང་ཕིར་བླཟོག ་པར་དཀའ་ལ [ ལྟས་རབཏུདགེ་བ ་པས་དད་པ་ཆེར་འཕེལ་ བར་རྱུརརིང་། ལོག་རྟོག་ གིནདཀིས ངས་བའི་མིག་ལོང་་ 





༡༅༣། ༢ །བདག་ཀང་གནས་དེལ་ངོ་མཚར་དབུ་ཝིའོ། །དེནས་བསམ་བདེ་བའི་སྱུན་དྲེན་བུངནས། སྡ་པ་སྐུ་མཆེད་མུམ་སྦས་ཀྱིས་ག ཤེགས་སྐྱེལ་མཛད་ད་ཕེབས་པན། ནངསཾ་ཛུང་དཔོན་པ་ 
ཤཱ དཔོནགཡོག་གིས་བྲསམནས། །ལྷུནོ་གངད་ཕེབསསོ། །སཱ་པ་མཆན་ཡིསགཙོས་པའི་ཞལ་ངྡོརམས་དང་། གཡའ་བཟངནས་ཆོསཁྱི་རྗེ་ུནསརིནཔོཆ་དབབཅས་པུརྱཔགཅེན་ཡི་གེ་བཞིཔ། 
ས་ སྒངདྲ་པ་དབང་རྗེས་གནངདང་བཅས་པ་མངདག་གནང་ངོ་། །བྱངཆུབ་སྔིངྲས་པ་དཔེན་སློབ་མངའཇུསུ་ལ་ཁྲིད་ཡུང་གི་རིམ་ པ་རུ་མ་སུལ་ བས་ད འསག་ལ པ། དེདུས་ཙ་ནདན་དཀའ་དམརལས་གྲུབ་ 
ཧཱཾ འི་སྔགས་ སླུ་སོགས་ ན་མང་ུ་བཞངས་པ་ལ་འབཉུ་གནས་པ་རུལ་བཞེན་དྲུ་མཛུད་པན། དེའི་ཉིན་འཇུའ་འོདྱཀྱི་གུ་མདང་ ཁ་དོག་བཟང་པོའི་མ་ཏོག་ ཆན་ཆན་པོས་སཞུནཁར་མོ་ཡུག་ཏུ་ཁྱབ་པར་་ 
ཤས་པསྐནོརའཛིན་རྔ་པོ་འབཕས་དངབཅས་པ་མི བསྒྱུད་པའི་དང་བཡུན་ནས་རྒྱས་པར་གྱུཌཏོ། །དེ་ནསའམ་པས་འཕྱོང་རྒྱས་བརྒྱད་ནས། ཡནྱཧབྱཏཐགས་ཝཱ་པ་དཔེནཆེན་པའྱི་རུངགིསབྲསབ་ལ་པབས་་ 
ཏད་ལུ་པདྲད་གདན་ཆགས་པརམཇད ། དབན་ས་ཟུནཚ གས་བ ཤིས་དབང་གྱ་ཆལ་མོ་དང་། མིའི་བདག་བོ་ངག་དབང་རིན་ཆེན་ཕུནཚོགས་གཉེས་ལ་ཕག་ ཊན་ནབས་སེགས་དབང་རཱས་གཞང་། རགས་ 


|194། བསྡུས་ལ་ཕྱག ཆེ ! ཆོས་དྲུག ། དབན་རིནཔོ་རིག་གི་དབང་ཕྱུག་དང། ས་སྐྱདབའི་དབང་པོ་དཔནཆེནཔ་དང་། | སྔགས་སྟན་ ཤ་ལ་མགེ་ནང། ཟླ་མ་བྱ་བ། ཟླ་མས་ཕུག་པ། །འབ་འབྱམས་ པ་གྲསུམྨ་ནམས་ ། 
ལ།དཔལ་ལནྭནརོ་ འོཔའི་གསུངངག རོ་རེ རྩོསམས་ཆེནམོའི་ འི་ཁྲིད་དང་ཁྲ་ འིགས་མཞ་ལགདམས་ངེས་པ་ཅནླནམསགཞངདུས གཉེ :ཤུ་རྩྭ་ བདུ གྱིརིངཆང་མརཆོས་བྲུན་ཚུགས་ཞས མ་གྲོལ་གྱི་བར་ལ་མས་ ྦ 
སྣཱཚིགསལ་རབ་ཏུ་བཀྲ་བ། འདབ་མ་མངཔོའི པོའི་འོད་ཟེརྱ་སི་ཐུངཔོ་ཅན་བྱསཔ་ཤིམ་པོའི་པདྡ་ལྡངབ་ལྷའེ་གནསཀྱི་མེ་ ཅོག །ཆརཉིམིའོད ར་འགྲིབ་པ་ཙམ་ བབས། དུམ་ པྨ་ནམསྱའི་འཇིག་རུན ཇེ སང 
ཧཱུ སདཔ མ་སྒད་པ་འདེ་དག་ གྲུ་པྱབའི་བསོད་ནམསྱ་འི་སངས་ལྷསང་བརས་སོ། །དཾདུས་བ་ ཡུལ་ནས འི་གོ སུན་འཛིན་ནོདབ་ཆུལ ་སརབཀད་པའི་ཤིས་ བརོད་ྭ་སནཱའདུན་ི ཅརརྡོ་ 
འཛིན་པ་དཔེན་སེབ་ཤིན་ མངབརའབྱོརཏེ་གསོལ་པའི་ ངོ༣ཆེབས་འ་ ཁ་ལོ ༢བརཞུལྱ་གིསའཚེས་སོ། འཛིན་དབང ་ཡུམ་སུསརྣ: མགུཀྱིས་མ མཁོ་དགུའེ་ འི་ ཡྩོ་བྡ་བཟང་པོ དཔ་ཕུལནས་རིམ་ 
པསཀྱཔདྩརསསཕབས་སོ། །གོང་མཆན་པའོ་རྒྱལ་གྲིདཀྱ་ཁ་ལ་པའི་གཙ ལྗ ྲ་ོ་ ཨརིནཆེནྱལ་ཨོམ་ མཆོག་མེས་དབན་དང་འ་ ལྕམ་དོན་ཡོད་སྒྲོལ་མས་། འཛེད་པམེདཔའི་ 







195 ༄༅། །ཡ་བྱདཀྱིས་མཆོང་ཅིང་མྩྱི་སྒོས་ཀྱེ་གནས་ཚུལ་འབུལ་བ་དང་བཅས་མཛདནས། བསམ་བདུརམི་དབང་ཡབ་སྲས་མྨྱནསྔ་རིནཔོ་ཆེདང་བཅས་པརཆོས་ཀྱི་འོདཟརཁྱབ་པརསྤྲེསོ་ཏ །སྡེཔ་ 
4 རྫོང་དཔེན་བའི་བྲུངགིས་གཤེགས་སྐྱལ་མཛུད། དེནས་རམ་པས་ག ཉལ་སྲིཨུྲ་གཱ་ཆནཔོའིཡྭ་ཚུལ་ ཤོ་བཞསཔའིཞངད་པབས་པན། ཆོསྤཀིི་རེ་བཀ་ཤིསྣ་ནམ་པརྩ་རུལ་བ་བུ་དབོནྡ་བོན་འབངས་ 

¦ད དངབཅས་པས་མཆོད་སྦིནཆེན་བོས་བཀུམ་ཞིངབསྟོདནས་བྱེནནོ། །ལམ་བའརགཉ་སྐྱི་དགུ་རྣམས་རང་རང་གི་ནུས་པ་ཇི་སྟེད་པ ་མཆོད་པས་བཀུརསྙི་དང་འེམོར་བུདཔཞེན་པས་ཕོ་བང་ཡང་ེར་སེབས་ 
པའེཆ། རབྱཏཱ་བུང་བ་བྒསོངགེཚོགསཀྱིས་མཆདཔའི་བྲེབ ག་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་ པས་བསྟེ་སྟངདུ་ བྱད་པེང་བསུས་སོ། །འབུམ་ཕྲུག་ཙ མྱ་གིས་ལུའབོརྱ་གིས་བྷརཅིངམདུནྱ་གིས་བལས་པ། 
ཤྱང་ཆུབ སྟིངཔོའིསྤོརསྲེད་བ་ཐམ་པའེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞུགས་པ་ལྟ་བུའེབཀོད་པའི་ཁྱདཔར་ཆེན་པེ་ལས་ཀྱང་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཐྲམས་ཅད་གཅེག་ཏུ་སྤུངས་པའེ་མཛེས པས་བལྟན་ ་ཆོགུ་ 
མེ་ཤེསཔརྩབས་པའི་སྤོད་ཕཱལྱ་བི་གཙོ་བརྦ་ཧོན། ཆོས་སྐྱོངབའི་རྒྱལ་པོཆེནཔོ་གངལ། རཔནསོབ་རམསྱ་ཧིས་གཞལ་དྲུ དབནཔའི་གཞང་སྦྱིན་བགྲང་བ་ལས་ཀྱཇཆེས་བགྲ་ ངདུ་མདཔ་དག་སྩ་ཏ། 







196 བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔས་མེ་ཏོག་མངོན་པར་འཕོར་རོ། ། ཁྲི་དཔོནཆན་པོ་ ་༧་བློན་འབཕསྣམས ཀྱིས་ཀྱངའིན་པོཆའི་ཚོགས་དཔགཏུ་མེདཔས་གཙོས་བའི་མྲབའ་ཡས་པའིའབུལ་བྱག་ནོམ་པ་་ 
མཛད་དོ། །དཱཞས་རྔེ་དམདུས་བཤད་སྒྲ་བ་ ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཟདམ་ཤེས་པའི་འབྱོརཔས་ བསྟབས་ཏེདེ་དགྱུྲུ་རལ་བའི་བཀའི་བྲགློ་གེངདང་། དཀརྨ་རུད་གང་མའི་མགུརགུཝས་དངབཅས་པས་་ 
=ཧིམ་དྲགའི་ལོས་སྤུད་རུཆེན་པོ་ལ་ཧྤོུད། དེརྡ་རས་གསལ་རྫ་སྒྲུབལྡེ་པདྨད་ཀརཔར་སྨུན་དྲངས་ཁུད་འཕགས་ཀྱི་ཚོགསུ་མངད་བཞུགས་པ་རྣམས་མཇལ་ཞིང་སྒེམ་ཆེན་པརྣམས་ལ་ཚ་དབང་ལ་སོགས་པའི་ 
¦ གསུངགི་དགའ་སྟན་ཆེན་པོ་བཀྱེའོ། ཡི་ཆོསྐརལྷ་གིངའ བས བའུ་ཛོན་ཆོདཁང་ རྩ་སོགས་ཀྱི་ཟབ་མོ་ཐག་པའི་ད་ཀའེ་ འཁོར་ལྭོ་གུནནས་བསྐོར་བས་ཡང་དག་པའི་ངས་པ་ལ་ཐུགས་་ 
མངོན་པརབཀྲི་བརམཛད། མཆོད་ཡོན་ལྷན ྡོནག་བྱ་ཕག་བཞི་པ་ལམངའ གསོལ་གི་གཏོམའབུལྱ་རྒ་ཆེན་པོས་མཆོད། བྲིསྭ་སུ་དང་ཉན་གསུམ་མང་པོར་རབ ཏུགནས་པ་གནང་ཀ། རིང་ཞིག་ 
གདན་ཆགས་པར་གསོལ་ཀྱང་མ་གནང་བར་ མྱ་ཀིས་ས་འཛིན་དབང་པོ་བུ་དབོནྲ་ནམས་དང་ཐབས་གཅིག་ པར་གཉལྱྱ་ར་རབ་ཅས་པའ་ ཡུའ་བརྡད་ཕབས་སོ། །པཔནྨསབ་རམས་རིམ་པས་བསམ་བདྲདཤོན་ཏ། 





197,༄༅། །ལྷཱ་ཙ་རི་དབང་པྲོར ཆྨབནདང་བཅས་པས་རབ་ལ་གསུམ། འབྲེངལོ་གཅེག་ མཐའ་ནའུངླབཱ་བ་གཊ ས་གསུམ རང་མཆོད་པའི ཡུལ་དམ་ པར་བཞུགས་ཞས་ཞན།ཏརྱསིས་གསོལ 
ཤྷཾ བ་བཏབ་པསྱ་བངཞལ་ཧིས་མའཆུས་པར། རེས སབས་ཀྱིསའཕུངྱསས་ ་ཡརརབྱཏཱ་ཕབས་སོ། །དརྦཡུང་། དལ་པ་འོརརབ་བུན། བཀ ཤིས་ནམྱི་ལྷ་ནམས་ུ་བཞུགས་ ཟབ 
' _ པདདྱ་ཆེབའིཆོསྱིམངདེནའྲལྱསི་སོརལ་སོ་ སས བརཆས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ ཨ་ཉདད་ོར་ར་མཛདཔའི་ ཆལ་མཁརྒགིངྲདགནས བཅུའི་རབ་ག གཞས་ལ་ བབས་ པར་གསོལ་པ་་ 
ཤཿ གནང དཔལ་ལྡན་སྡོམ་པའི་སྒོཞས་ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་རཧཏགནས་པ་བརྱིས་ཤིང་། དནས་གདན་སྦ་ཕོགསྦས་ཕེབས པལ་ ཞུགས་ཏེ ུྱ་ཧུནསཕོབུང་གངདཀར་དདགདནས ་ཆེན་ 
ཏུ་ཕེབས་སོ། །དེལ་འགགྲོ་མགོན་གཙུངཔ་ ལས་ པའི་གྲངང་ཐལ་གྱི་མྨུདྲ་འདས: པ་མཆོདདན་ལ་ཨ འཆོགམཛད་ནས། སེངའི་མ་གཏོགས་ཚང་མར་ཞིག་གསོས་ བསྒྲུབས་ཏ། རབཏུ་ 
འབོབས འཇའ་འདདཕན་ཚུནདུ་སྦེལ་བ སྣ་མཆདཊ དཏན་ལྔ་ཟུག བསེགས་ ངོམཚརབའི་ལྷསཀྱི: འདུས་པྷ་ནམས་ཡིད་པང་བརྡ་བྲས། ། དེམསྔགས་ འཆང་ཤཱཀྱ་དཔེལམགོན་པ་དང་། 













198 ཆོསའི་མགོན་པོ། ༣༩ ། ༢བ་འབྱམས ྨྲ་བ་དཔལ་རིན་པ་དང་། ། དྷརྨབ། རིན་ཆེཤ རྡོ་རྔེབ་ལསོགས་པའི་སྒེམ ཆེན་དུམ་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་རྱི་སྒྲབ་པ་སྙིངཔར་སྤྱོད་པ་ལ་བ བ་ 

@ རྣམསར་ལུངདུ་ཕེབས་སེ། །ཁྲི ། །ཤཱ་ཕྲཾག་ རནཔོ་ ཆརྣམ་ པ་ གཉིས་འ ལ་ཨ ཨྱ་ནྩ་ཐཾ དྲི ་པ་ གསུམ་ཡོགས་ག ནུ ཟབ་པ་ཞིངཔ་ 1 ་ 

ཛྲ མཁས་པས་རང་ཞིར་མཛུད། དེནས་སྙེན སྙེན་ཨྱི་དུཊ། སཱ་ཁི་རིན་པ བྷོ་ཆདཔོནྭ་སོབ་ བྱུད་བག་བྱད་ལུག་པ འི་དགེ་འ ནྱ་ི་ཚོགས་ དང་བཅུས་པ་ ལྷོའའགྲོ་ གོ་བཞདུཔ་བའི་ དད་ངདད་དམཛད་དོ།། [ྫ་ཉིད་ 
།འདུས་པའི་ཚོགསྦྱར་ཆེན་པེདང ལྡན་པཡིདབསཀིརྱལ རྩར མགརབངབ ཆེན་ཡོངས་འདུཞིང་ཁམསྲུས་པུ བས། གྲ དུང་རིན་ང ་པོ སློབརྣམས་ལམ 
ལུགསྱཀི་བདམཆོག་དང་ ། ཕཱགརྡོརགྱཏམ་པོ་ལཱ་མང དིལ་འ།ལོརླ་ འྲ་ཚོན་ལ་བརྟན་པའི་དབང་བཞིེ་རོགྲས། ཡ ཤུསི་མགོན་པ་མང་ཱ་ ལགབའི་བའི ` ས་གཞང་བཀའ་གཏད 

(དང་བརས་པ་གནང་། གས་རའདུས་ཀྱི་དགེ་འདུནམངདག་ ུ་གཏེས་ ཅན་བདང། ནཱ ནཱར ཏའི་ཆོསདྲུག ལ་སེགས་པའ འི་ཁང བཞིན་པརའབུགྱུབེབསསོ། །ཕག་མོ་ལྷན་ཅིག་སྒྱེས་མའི་ 


༡ 


༔99༄༅།  །ཤྱིནརུབས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཡབ་སྲསྱཀྲི་བགསདམ་དགེ་སྒྱོར་བརྡནབའི་ཁྲིད། རྒྱལ་དབང་རྫོའི་བཀའ་འབུམ་སེགས་མུ་མེད་པའིཆོསྦྱཀི་འཁེརལོ་མངོན་པརབྷྐོར་རོ། །དུས་ལྷོ་ 
རཾ ཟགནས་དྲང་ཀུནདགའ ལྷུན་གྲུབ་པ་ཞབསཀྱི་པདྨར་ཕྱགབབྱི་བའྱོན། དཔའྱཅིམ་པདམགྱོ་སས་བ་ལན་འ་རོབྷམསྲ་ས་འབུལ་བའི་ཚོགས་མངདཕུལ།བུང་ཀུན་དགའ་ བསམ་གཏན་པའི་་ 
=. དོན་པོ་དུང་དུ་སེན་ཏེ། གྲཅུག་ཐུད་བཞེས་མིངཆོསྱཀི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་གཞང་ངོ། །དེནས་སྐྱིད་ཤོད་ཕནཚུན་དུ་ཞབས་ཀྱིས་འཆག་པར་མཛུད་དཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གའབྲེལ་པས་ཨུལའཁོརངུ་ 
” གཞས་པརྣམས་ལ་ད་ །ལགསྱ་ཀྱི་དབལ་ཡོན་མྨྱིན་པའི་སྐུབས་-ཤིགཏུ། ཐོནནས་བསྟན་པའྱི་ཕིན་བདག་ཆེནཔོ་ནངསོ་དྲོནྲ་གུབ་མགོན་པ་བའི་གདན་འདེན་པར་གསོལཔའི་ངོར་ཕབས་ཏེ སྔོམ་པ་ 
བཅུ་གྲུམམ། གཏུམ་པོ་ལྷ་མཕས། ཆཾལ་སོགས་པའ་པའངྫཆེས་གནང་། གསུང་ངགུ་རྨོམ་མེས་ཆེནཨོ། རྱག་ཆེནཆོསྤྲདག་དགེ་གྩོརུབླདུན་པྷན་མས་ལ་ཁྲིད་རྩས་འཐོན་ཞིང་སོ་སོའི་ངོ་སྤྲོད། རྒྱལ་ 
དབང་རའི་བཀའ་འབུམ་དང་བཅས་པའི་ཁིདྲལངཔམངཔག བྲུ་བན་གཉིསྱ་ཀྱིས་གཞང་ངོ་། །དེརདེས་ཐང་གྲབབརྱ་དང་། ཉིདྱའཱ་ཨཱ་འདྲ་ལ། མྭཏེ་ལུགསཀི་རབྱཏུ་གནས་བྱརས་པམཛདདྲེ་སརསྒྲུག་ལ འའ 


200 ཕེབས་སོ། །ཡབ་ཡུམ་ལྭ་ཤགཆེན་ཡེ་གེ་བཞེ་པས་གཅོས་པའི་ཁིདྲ་ལུང་དབང་ཇྫས་གནང་དང་བཅས་པ་མངདག་གནང་བར་༢ེ་ཞིག་བཞུགས། དེསཀོངོ་མ་རག་མདོནས་རིབསལ་བསྡམེབུ། དབོན་པོ་ཆོས་ 
ཤྷཾ ཀྱི་གཏེར་མཛོདཔ་སྒྲུབ་སྡེའི་ླམར་བསྙོས། ལོ་ལྔ་ལས་འགྱངས་མུ5ྱི་བརྡ་ལནདུ་རྫོང་དར་མཛུད་དོ། [དནས་ཆུ་བོ་རི་བརྒྱུད། ར་ལུངདུ་ཕེབས། མི་བགྒུནཔ་རྒྱ་བོ་ངན་པའི་བྱ་བ།འདམ་བུའི་ཚལ་ལ་གླང་པོ་ 
¡ ཚཾསྱ་བ་བ་བཞིནྭདུཐབས་ལ་མཁས་པས་མགུ་ དཔའ་བརུལ་ བཞུག་གོ། བལྟུན་བཟུང་པོའྱ་མུནམཐོང་བསནདུ་ལས་ གྲོལ་བ་ལྕར། དད་པ་དང་། ཞི་སྡ་བ་ དང་[ ཆགས་པས་གང་ལ་བ ལྟ་བ་ཐུམསྲཧདྱྱི་ ྣ 
རྫ གཏིམུག་དངའདོདཆགས་སྣང་པའེནདཀྱིས་གཙོས་པ་ལས་གྲོལ་བརའགྱུར་རོ། །རང་བྱོན་ཁ་སམབཞུགས་པའིགཟཅུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ཝོས་སྙུར་ཕཾབས། རྡོར་འཛེནགྱི་སྤོ་ལནདང་། རིཔྲསཀྱི་རྫོང་ 
དར་དུས་ལ་བབ་སྟ། ཁམས་པ་ཆས་མཛདཆ སྭ་རུལ་མཚཾ ན་པ་གདན་སརབཀོད། འགྲོ་མགོན་རྒྱ་སེ་བདང་བཅས་དཔོན་སློབ་ཕྱད་དང་ ས་བྱཧ་ཙམ་རརྡ་ཛོད་དར་མཛད་ད། །པེའི་དུས་ཕག་མོའྱི་བྙིླ་པབས། 
ཉིནའབྲལའབས་བདུནམ། ཞང་བཀའ་འབུུམ་དང་བཅས་བའི་གསུང་གི་གསང་བ་དུ་མ་གཞང་། ཤ་ཡུལནས་ཆན་པྤོ་གིངྱསདབས་ ས་པྨ་ནམསྱ་ཀྱིས་སྒྱན་འདྲན་པར་གསོལ་བའི་མཁུས། མཐོ་འིསྱ་བི་འོར 


ཤཿ ༄༅། །བམས་ཅད་ཅིས་ཁེངས་པ། ཐོ་དང་གོང་རེདཀར་པོར་ཕེབས། ལྲུགས་གཉིས་ཀི་བཀའ་བཏུགསཀིུས་སཆེན་པོའྱི་ཁོན་ལསྤྱ་རུལ་བར་ཚུརཔའིཆེ་ས་ཡབ་ཨུམྱ་མིས་དཔོནྭ་སབ་ 
ཟླ ཐམས་ཅད་ལ་ཞཊས་ཏོགྱ་ཆུ་ཆེན་པོས་ཕུདྲདདངང་རིམོརམཛད་དོ། །དཔོན་ས་བདག་མོའི་དྲང་ ལ མགོན་པོ་ཕྱག ་བཞི་པའྲི་རྗེས་གཞང་། རྫ་བཙུན་ཡེད་བཞིན་འཁོརལོའི་རྫ༔ གཞང་སྒྲུབ་ཐབས་དང་བཅས 
ཌྷ ༥་གནང་ཞིང་། དེའིཚ་ཨརླ་ཀཿསྱཾ་ཕཾགསྲས་འབུམ་ནད་ཡོད་པའི་གཏམ་གསན་པའི་སྟེབསྣ་ཅིསྦྱབ་ཨུལ་དུ་ཕེབས་པ་བ ཤལ་ཏཆེད་པོ་བྱ་ཕིིརྔ་ཚོངད་མམཛུད། དཔོན་སློབནམས་འབྲག་ཏུ་ཕེབས་ 
ཤྲ རུས ཧུཿྦསྟག་ལུདྲལ་ཕབས་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཀྱུངབས། ཆེབསྱའི་ཁ་ལཿ བྱུར་ཏ་ལ མ་བརྩ་སྱི་སི་བྲོ་དག་ཞུནྷ་ནམས་ཅིག་མཆོདྲ་སན་ཆེན་བོའི་དབུངདུག ཤིགས་བཞིན་པར། ལྷ་སར་ངོ་ཤཱཀ་ 
གྲི་དུངདུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིབསུན་པ་བཤད་པངང་སྒྲབ་པའི་སྒོནས་ཡུནདུ་གནས་པའི་སྨེནལམ་ དཔག་མེད་མཛད། དནས་རིམ་པསྱ་བནོ ཏཉིང་བོཀུ་མ་ལ་ནས་སྟག་ལུངཔས་བསུས་ ཏེ། _-དྲགས་ཡུངནས་ 
དཡྱིད་ལ་ལ་བྱོནནོ། །སྙག་ལུངཐལ་དུ་མཁན་སློབ། དབེན་ཆེན་དང་བཅས་ པའེ་གླེངཔའི་བགུ་བཀུནཏུ་བཟྲང་པོའི་སྦཾན་གྱི་ཕུར་བོས་མཚོན་པའི་དཔར་འོབ་པའི་བཀད་པའི་ཁད་པརྱ་སིབ་གྲརུག་ལག་ 


~~~ ཐཕོནོནའོ་ནྱེ་ཕྲག་ལྭཔ་ལ་མེབས། མཉམྱ་ཕག་མཛོད། མཆོད་ཁང ངདོདགའ་ོནོཆོན་པོའོདཔལ་འཛདམི་ ཤེསཔ་ལ་བཅེསདགགར་སུདནོ། །བཞུགས་ཕལ་ 
རར ལལས་ས་པ་ ས་དོན་རིདབོར་ཤག་འབུལ་ལ་ཕེབས། མཉམ་ཕག་ཡཚོད། མཆོད་ཁང དགའ་རུནཆན་པའ་དཔལ་འཛུདམ ཤུསཔ་ལ་དཿ་ས་དགུ ེན་༥ ༢ རོང 
202 ཁང་ཆེན་མེརོ་གདནདངས་ཏེ། ནོདསི་་རགམ་ དགེབས བནམས་ཡ་འབུངའྱསཆནཔ་གནའདིང། དེནཡ་ཤིན མེ་རེདཔརསྩེུ་བདངྩསཱ་བར ཐམ་པའི སདལའི་ཡོན་ཏན་ཚ་མད 
ཇག་ེལརིན ཀྱི་རྗེ་ འབྲོ མྱ་རུལ་བྲཀ་ཤིསྲགགུས་པ་དཔུལ་བཟངཔོའི་དུཔལ་ཐོག་མའི་བཀའ་འཐུལ་དུབརྒྱུད་པའི་ལྕོརྨས་བ་མའྲནལ་འབྱོར་ཤིནཏྱརྱས་པ་ མཆེན་བེའ་གུན ། 
ྩཨ རྱ་བ་ཡངདགོནཆས་རིའིཕགཆེན་ན་ཅག་རསསྱར། པརནཔའེརོས་དུགསེགས་ཉམས་ཤིད་གདབར་སཛུད། ཐུག་འཇུབངབ་ཆེན་བནས་ཀུན 
¦ མཁྱེནངག་དབུང་གགས་པའི་བྱརྩ་གི་བཀའ་འུམ་ཡོམས་སུུ་རྫོགས་པ། དྭགས་བབཀའ་འབྲུམ། ཕག་ནོ་བརྡ་བཞིའི་དབང་། ཤ་བ་ཝའི་ཕག་མོ་ལྷན་ཉིག་སྒྱས་མའིྱིན་རྨངས། སློབ་དུས འབུལ་ཆེན་ 
མཱནག་དབང་གགས་པའི་བཅྡ་གི་བཀའ་འགུམ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པ། དུགས་ཐེབཀའ་འབུར་ པག་མོ་བྡ་བཞི་འ་དང་། ཤབ་འའིཕག་ོོ་ལུན གང་བརྩབསསོ། །མཆོད་ཁང་སྙིངནས་འབུལ་ 
ལུགས་ཕྱགན་རྡོ་རྗ་ལྷ་ཉརལྔ་མའི་དབང་བཞེ་རྫོགས།རྒྱལ་དབངབཀའ་འབུ་མདང་བཅས་པའི་ལྨིན་གྲོལ་གྱི་གད་ ཀཀ 








203, ༄༅༽༥ །བགྲང་བར་ཡས་པས་མཆོད། གཞན་མྷ་ནམསྱཏིསའངརང་གི་མྲཐ་སབསཇི་སཱེདཔའི་འབུལ་བའི་ཚོགས་ཕུལ་ལོ། །ྱིརཕེབས་ལམརྣམས་སུ་ཡངམཆེ° དཔའི་སྨྲིཾམམཐའ་ཡས་པས 
ཤཾ མཆོད་པརའརྱིས་ཤིང་དནས་རྒུན་གྲུབརྫོང་སྐྱིད་ཆལ་དུབཞུགསསྒར་ཕགཞངསོ་ཡབ་ཡུམ་དབང་ཆས་ྱིས་ཚེམ་པརམཛདནས་ཟབ་དོན་ཆོས་འཁོརྐད་ཕེབས། འཇུས་པྷ་ནམས་ལ་གྲསུང་ཆོསཀི་་ 
= འཁེར་ལོ་རིས་མདཔརབླསརབཞིནདམཁར་། གྲུ.རྒྱལ། ལྱུན་པོ་ཆྭ་ནམསྱ་ཉིས་འབུལ་བཞབས་ཏོག་ཡངདག་པཞུས་ཏེ། བཀའ་དབང་ཕན་ཚཆགསྱ་ཀངགནངབའ་མཛད་དོ། །དདུས་འཇིགས་གུ་ 
4 །ུང་བའི་དྲུཿ་༔ ཁྲད་ཆེན་པོ་ཟོ་མོསྦྱ་རལྭ་དྲུ་ སིདཔོའི་བསུནཔ་དམཞིངྱ་ཆས་པའི རྟེནའབྲེལ་བསྒྲིག་པརམརྲད་པའེཚ། གཡརལམ་དུ་ ཤརྩ་རཱི་བོགས་ནས་འདའརཚད་མེདཔ་འདྲོ་བཅིན་མོར་བེདཔའེ་ 


གྱཾསྔ་ལྟསསུ་ཕས། དྲཔུས་བྲག་དཀརདཔོནས་ཆོས་མཛདམས། གྱེར་རེམརའཕྲདུ་གཞི་ལེན་དཔ་བུལ་བ་གཏོས་ཤིནྱཏ་ཆབསམཆོད་པར་མཛད་། དནས་ལྷ་སརཕངས་ཏ 


2 ི་ོ་་འཛྩེོལོསི་ བེོ་ ང་།།༽༨༽༨ྣ༨པ༨༥ཀ༨འཔྣཔྣ་་་་ོ་ི་ རེ འི ་ བཤད་བ 
8 ཆབ་གསལ་བདནས།གདན་འབུགྱཕབས། འདུས་པའི ནུད །ུན་ལཆིགཆོག་མ་ལ་སགོསཔ་དའིདག་ནབར་མངདོ།།དར ཆོའི བ་མརཇོར་འཛོནཞུནྣམས་། 
ཚོམས མ་བར གསནམསས་ཞབསཏག་ེནབསམཆེད ནས ྲ ོ་ོ་ 
མཛཱདལ། དངསས་ས ཛདདབོནྨ་མོ ཀྱདུཧྱོན། ། ནཔསེ་དོན་གྲབ མགོན་པོ་བལ་ཡག་མོའྱི་བིནྨ་རུབས། ། ཚརིངམཆེད་ལཱའི ས་གཞང་། ཉེནའབྲེལ ༢བ་བདུནམ། པང ཚན་ '. 
ནཱ་རོ་པའྱི་ཁུད ཆོས་བགྲེ་བ་སྐོར སྐོ་རགསུམ་རྣམས་ྱྱི་ དོན་ག གཞིས་ ཀ་བསམ་འགྲབམཐང་སིནདུ་སཱལ། དནས་སྒྲབ་རྨ་གསར་བཏབ་ཟབ་དོནདར་ དརྩ་སུསྲ་སུ་ཕེབས། ་ ཤར ཞུས་པ་གནང་། ལྷ 
བྷ བི་དངའ། ། མགོན་པོའི་ རི་བུམ་དབངབྱརུ་བཞི་པ། དབེན་རིན་པོོ་ཆ་མཆོད་ཡོན་གཉིས། | ཟམཆསྐྱ་རུལ་ འཛིབང་མདང་བཟས་ པར། ༥ པྩིཏྟ་ཆཾན པནགསྱཀིརིནཆཤས་ ར་འ 
དྲུག་ པའི་ཁྲིད། ནངས་དང། བྲམ དོའ་བརྡ་ཐུཔ ལྗ དོའོ་ར་པ་ ལྷགརདུང་ོར་མཛོད་ཁ བླུག པའི་འིད། ། ནངསོ་ལ་ མླམ སྒྲུབ པའི་ཨུང་ཁྲིདཞལ་གདམས། དག བྷར་མ སྔོམ་པ། མགོན་བོའི་ལྷ་་ 





རྣལ་ འབྱོར་ལྐག་ལག་ ] ་ 


| 2965 ༄༅། །འིདའཁོརལོ་བཞིམྷནཱམས་གནངནས། རིམ་པསྱྱ་སག་ལརཕིབྲསསོ།བླམ་ཆོས་ཆལ་དཔལ་བཟང་ཐོནོསབ་སྡེའི་བླ་མརངསྐོག། སྒྱུག་ལརནངསེ་ཡབ་ཤཱཀརྣམས་ལ་རྔུལཚོན་གྱི་ཀྱེལ་ 
ཤྲ འཁོ་དྲུ་སོམ་པ་བྱའུ་གསུམ་མའི་དབང་། ཆྟཏཾ། རྩགམསྱ་པགྱར་ཆེན་་པ ངདུ་དཱི་པབྲ་ཁིདྲདགནངངོ་། །ཟམ་ཆོས་ཅི་ག ོས་དོ་ཟས་བན་མདང་བཅས པའྲི ཤས་ 
„ གནང་། དེནས་གོངདཀར་དུ་ཡེབས། རཞིག་བཞུགས་པར་གསོལ་བབཏབཀྱང་ཕྱིརཕབས་པར་ཞལ་ཆྱིས་བཞེས་ཏ། ་ཨརྩ་ཆུབྱ་ཆུལ་ཆནྨ་གིང་གྲེ་ལབ་གཞས་ལ་ གཉན་དྲས་པར་ཕབསསོ། །ནཕསོ་ 
ཙཾ །དཀོན་ཆེན་པས་སྨུའམདུན་བཟས་ཏེདབེནྷ་སོབཅུང་བྟངས་ཞིག་གཞིས་ཀནངདུགདནཆགས་པར་མཛུདདོ། །དག་འདུན་ཕལམོ་ཆྱ ཕིརྨུ་གར་ཕབ་མུ་གཟའ་ཚས་འཕྲུབ་སྱོརབཟང་པོ་ལ། ས་བརྟུག་བསླད་ 
ངབ་སཱ་གནདང་ལལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིདམཆདཔ་ཞག་ཤས་གནང་། གསེར་འཤུངགི་ལོ་ཆོ། འཕྲུལ་ཆཱནཔོའི་དུས་བཟང་ གསུམ་པ་ལ་རབགནསྱ་བི་སཱ་གན་དང་། རྩལབ་གགསུམ་པ་ལ་དངོསགཞ་མཛད་ 
ཅོ ནཱསནམཁའརཧྭཏ་དས་པ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཆརབབ་པ་ནོརའཛིནྱ་བི་འཛན་ཕོ་དང་འཛནམོ་དག་གི་ཀུན་དགའ་ཆདའཇོའི་པིད་སྣཚོགས་ལས་ལྷའི་དགའཚལ་བཞིནདུབལྟ་བས་མི་ངོ་མས་པར་་ 


206 གས་སོ།།དརྭས་པྲ་ཕུམ་སྲས་དུང་ལྟ་ཏེནའབྲེལ་ཆིགཅོག་མའི་ཁྲིད། ནངས ་གཞོན་པ་ལ་རྣུལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དྲུག་པ་དང་ཅོག་སྒར་གྱི་དགེ་འདུནནམས་ལ་ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲབ་པ། རྟེན་འབྲུལ་གསིལ་ལུ་མར 
@ྷ རྒྱས་བུ་ཤདདངབཅས་པ་གནང་། རྙས་དཔོནཔ དག་མོའི་དདག་གདན་ ན་པས་གེནཏ། འབུཡ་བའིནམ་གངས་ཆེསབཟང་པོས་མཆོདཔརྱ་བསནས། ལམྱ་གིས་ཕྲོ་དངགོང་རིདརཔོར་ཕེབས་སོ། ། 
ཚྭ. ཐྨལཆནཱ་པེ་དྭགའ་ལནད་གཟེམས་ཆུང་མཛད། དུམཁུས་པ་ཆནཔྲ་རབནུནམ „ འིམཆག་གི་གསུང་ངག་རྩོསམོས་ཆེན་མོའི་ཞིདདང། གཞན་བང་ཇེས་གནངམངྐདགནངངོ་། །དྲུང་འཁོརདྭག་ཞཞྱ་བི་ 
ཤུ རེ་བཚེས་ཀྱི་སྨྱིན་པསུ་གངབའམཛད་། བླམ་ཆོས་ ་གཏར་མཛོད་དང་། བླམ་བྱརྦྱ་བིནཔའྱི་སཱུཔ་བསམ་གཏན་གཏརམཛོདཔ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཀོང་པོརྡ་ཐོང་དརམཛུད། ། ལྷ་ཁང་དབོན་པོ་བསོགས་ལྷོ་ 
4 བུག་གི་བཟུན་པའི་འཛྲེན་བཀོད་ལྔ་རོངད་རགནངས། འདུམཔའྱི་སི་བྷོ་ནམས་ལ་བཀའ་འབྲེལྱ་བིསཆམ་པར་མཛདདོ། །ཆེས་ཡབ་ཡུམགྱེས་གྱནོམ་པའི་འབུཡ་བམཛདདེ། འཤོངྱརས་སུ་གདནྲཔ་ ། སྡེ 
པ་ཡབ་ཨུམྷ་ནམས་ལ་ཏེནའབྲལ་ལབས་བདུནམ་དང་། ཚྷ་ཏཱ་ ལམ་ཟབླབ་མ་སྦྲབ་པ། ཤཱག་ཆེན་དངབཅས་པའེ་ཁྲིད། འཐགས་སེབརམས་ལ་ཡི་གེ་བཞེ་བའི་ཁྲིདྲ་རམས་གནང་། ༣མཔས་བདྱེསིད་གིངྲང་ 


4097 ༄༅། །ཕེབས་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔའི་བྱིནརྨཊས་མཛད། རིམ་གྱིས གདན་སའབབུགྱཏ་ཕབས་ཏེ། མིའིངབར་བདག་ཀུང་ཞབས་ཡི་འསོནནོ། ཅེན་བོའི་དྲུདདུ་ སྐུ་བཅད། ཊཱྱིཉ་ལ་ཚུབ་ 
ཤཱ འ གྱུར་མེད་ངག་ དབང་ནོར་བུ་ ྣེ་ཞེས་མིངདང་། དགི་བྷནན་ སྩོམ་པ་གཞང་། དནས་སྡོམ་པ་བཅུ་གཞུམ མའི དབངབཞི རྫོགས། གཏུམ་བྱོ་ཞུཔ་འྱེ་ཕིནྨ་མུབས། ཡགོནཔྭོ་ཕུག་བ ་པ རྗེས་གནང ཤིན་ 
_ །རྒྱས་པ། ཚི་རྟ། ཁྲིདཆེན་བརྒྱད། ཟབ་པ་དང་རྒྱ བའི་ཆསི་གནད་རྟེན་འདལ་ལབ་བདུནགྱི ཁྲིདདང། ལུང་། མངའ་བདག་མརཔ། ཆོས་ཇུགཙཾངཔ། རྒྱུལ་དངངའིནཔ་ཆེ་འི་བཀའ་འབུམ། རྗེཉིད་ྱྱི-་ 
ཤྷཾ བཀའའབྲམ་དང་བཅས་པ་གཞངངོ། །གཞནདཀར་རྒྱུད་བཀའ་འབུམ་རྣམས་དབེནོརིནཔ་ཆེའི དྲུངགི་སལ་ལོ།| སྐབས་དའི་ཚེ་རྡོརྔ་འཛྲིན་པཆེན་པོའི་དབོན་པོ་ཆོསརྗ་ཡ་ ལ་མཚན་པ་དངྱུ་ཆུལ་དབད 
པ་སོགས་ཕྱོགསམཐའྦེབླུ་སོབམུང འའ པྨམསྱ་ཀྱང་གྲསུངགི་བདུད་རིས་འཁོར་བའེ་ གདུངཔ་ཉབར་ཞི་བརམཛུད་དོ། །དནས་མགར་ཧང་ཐེགཆ ན་ཡོངས་འདུར་ཕབས་རྩོསམསྣ་ནམ་རྟོག་ལམ་ ཁྱརྱི་ བདང 
ཤྱ་བཙམ་བཞང་། རྒྱལ་དབང་རེན་པོ། འི་དྲང་པྭསཱ་ཞེགྱ་ཀངྱགྨུབ་པརམཛད་ དེ། པཾདྨ་རམསྱ་བ་ཡུལ་དུ་ཕྱིརྫངོངབ་གནང་ངོ། །དྷནསྱ་བངྙསག་ལུངནས་ གདན་འདྲན་པས་སླིབ། ལུས་ཅནྲ་ནམས་རྱི་བད་ 


༠༠ ྱིདུབའི་ཆདདུ། རིམ་པས་ཕབས། སཱག་ཡུང་ཐངད་གདན་ཆགས་པའི་ངོམ མཁའྲགོ་སཱན་རྒྱུདཀྱེ་ཡབ་དཀའ་ཡུམདཀའ། གཏུམ་པོ་ཁུངྔ་མ། རྡོརྗ་ 
སའ ཁོག: འབྱནྨ་དབས་ ། གུབྱ་རྩལ་མའེ་ཚྟཏཱ། རྒྱལ་དབང་རྫའེ་ྱག ཆེན་ལྷན་ཅིག་རྒྱེས་ སྦྱོར། བ། ༢་ མས། རྟེན་འབྲལ་ 'ཁྲིད། ཡྱགཆེན་སྐེདགསུམ་ཞང་བཀའ་འབུམ་ལ་སཾགསྲ་པའི་ ལང་། 
ཚུ བཀའ་འུརའོ་འཚལྱ་ཧྲིས་གཙོས་པའི་པོཏདབངདངབཅས་པ་གནངངོ་། །དོ་ཡང་། ཆས སྒོ་ཐམ ཅདལ་དབངའབོར་བའྱི་བ་མསྭ་སལ་བ་ཆན་པོའྱི ཁུད་པརྡ་གྲིས་བ ནཔའླིམབམ་ལ། 
༼ ཆས་འདིའི་བདག་པྱོ་གེས་ཤིག་པ་ཉིདམཆོག་ཡིནསི། གཞན་དག་གིས་ཡུནམངདཔ་པ་བས་བླགགས་པནི། ཅི་ཡང་མི་བུདཔྷ་ནམས་ལས་ལྷུག་བཙམ་མོ། །དེར་གཞི་ཤེསྱི་ཚོགས་པུམ་སྟེང་ 
ཱེ ཙམ་ལ་དགས་པོའ་ཆས་པ ། ལམབཐྲབ་མོས་གུས)་ ཁྲིདལ་སེགས་པ་གཞང། ཞལ་བྲང་གཏོས་ བ་ལ་འགྱ།བ་ནས་པ་ ། ཆོསྔ་རརེན་བྐོར་ མཆད ལ་བ་ཤནྱངྱྷ་ཐནམཔ་་ 
དང་། གཞན་ཡང་ཟངཟིང་གི་ལངས་སྦྱོདནེཆར་ལྟརངུ་བབས་ཤིང ། དྲདུས་དཔོན་རེན་པོ་ཆ་མཆདྱ་ཤིས་ཡ་ཐང་གི་བརླད་གཤེགས་སྐྱེལ་ལ་ཕེབས། ཐུགས་ཡེདག རུརཔའི་སྟེབསཀྱེས 


་དབོན་རིན་པོ་ཆྣསུམཆེདགཉིས་ལ་བདུམཆོག་ 


ཞལྭ་སབ་འབར་རདོན་གྲུབ་ཝིངས་ཀྱི་གདནས་པསྒྲུག་ལ་འབ་འབྱམས པ་དཔོནྡཾ་སེབྱསམ་བྱརྭ་ལྕག་པ་ 


ཡོནྭ་ནམསནས་ པོ ཕུག་ མངཔོས་མཇལ་བརྡ་སེབ། སྲིད འི་སྡུག་བསྔིལ་འཇོམས པའེ་དྲག་བོརགངགྱི་སྐུ་མཐོངབ་དང་གསུང་ 


༢༠ས༩-༨༠༦༣༡༡༡༦༨༦༦༤༨༨༨༧༦༨༤༠༦༡༣༣༣༠༡༧༦༦/༡༠༡༦༡༦༠༡༦༧༥ེསསསསསམསསསསསསསསསས། 







210, གི་བདུད་རྱེ་མྱོངབ་དང་། རཾག་པ་ཉིད་གྱུར་ཏོ། །དངུས་ལྡོ་བྲག་ནས་བླ་མརྒྱལ་དབང་པ་དང་། ཀོང་པོ་སྦྲབ་ ཞས་དགྲེ་སོངདབང་བཟུང་པོ་གགས་མཆེད། ལྷོ་བྱང བསྣ་ནས་ཤྱཀུ་དོན་གུབདང་ལགས་པྱ་ར་མཚོ་་ 
སགེད་འཛྲོ་པའི་ སྒར་སྒྲུབ་ ་ཁྱོན་ ྱགུ་ེ་བའི་བཀའ་རགོས་གཞི་བཏིར། ང་སི ང་དབང་བ ཆོས་ཐབགངཚ་ བ་འ ངད དཔའི་དམ་བཅའ་ ། ° བརྗེ 
€. ལན་ཀྱངབྲངནྤོདམ་ཡིན་པའཾབསྒོར་མོ་ ད་པར་ཐག་བཅད་དྲ་སྒྲུབ འི་མི་སྣརྣམས་ཤྱིས་ཐྭའེུ་དང་། བདན་དབང་གི་བཀའ་ཤོགྲ་ཀང་འབྱར་བྱ་བྲས་ཏ རྫོང་དམཨོ་སེརབྱསསཾ། །རྒྱལ་ བའེ་བདུག་པོ་ཕབལ 
ལྦན བླམ་དམ་པའི་གསུངངག་ཆག་ཉུངབསཆོས་ཀྱི་སྒོམ་ཐམས་ཅད་ ནཔརནུས་པ། རཁན་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་པའྡི་རྡ་རའི་ཚིག་རེ་རེསྣ་སལ་ལྡན་བྱི་ གངུ་བྱབ་གྲོལ་བརམཛདཔ་ལས། ཡི་གེར་འཁོད་ 
པ་དག་ཞི། གསུངམགུང་། བསྟོད་ཚོགས། འཕྲིན་ཡིག། དྲིས་ལུན། སྒྲུབ་པ་ཞལ་བཀོད། ཚོགསཆེས། བདེ་མཆོག་གི་སྒྲབདིལ། མྱྱིན་སག་ཡང་གཞས་ལ་སོགས་པའྱི་ཕག་ལེན་་གྱི་སྐོར། ཤུགཆེན 
ཆས་དྲུག། བླ་སབ། ཅན་མ གས་ཟབ་ཁྲིད། མདོལུང་རནཆནེ་སུཔས་པ་ལ་སོགས་པ་པཀའ་པོཏ་གསུམ་ཙམ་བཞུགས་པ། འཕལ་མར་གློ་བ་ཞིང་། གསེརབའངཔེ ལྟུརབརྟགས་ཤེངདུུད་ན་། 


ཡི 


༤ 





༧་༔། ༢ ་ ཆེ་བའི 
དྱ་རཱ་ཆེ་བའེ་གཏིངམཁས འི་དངངཔྱོ་ཡིག་གྲི་ཚུ་ཊ ལག གིས་ཀངཉོགས་པར་ཨིནུས་པ། གས་པརབཤདཔ་མཐའ་དགྲ་གི ངགནས་དམ་པའི་གཏར་བ 
ྦ བགསསོ། །ད་ཡང། ཉིད་ྱིུའི་རང་ཡ། སའིའབྲོ རྣམས་དྭ དར་ཞེརྒྱ་ཆས་པ་བྲགང་བ་ལས་འདས་ པའིནོ་རའཛནྱ་གི་ཁོན་ན་པོརམ་ཁས་ ་ ཛི རག ྦ 
ྒ བག ས་ལྡནལ་སེགས་པའི་སློབ་ཐུས་ཁྱབ་པར་བྱས་པས། རྱལབའི་བྟུནཔ་ཏིནམོར་མཛདདོ།། དེནས་ དའསའི་ུས་བའིཚོགས་་རན ཤི་ནས དུདཿ ཅིང་མཛེས་པར་བྱས་ པའུ་། ། ད་ 
¡| > རཾ བདར དབ བདྱ་ས་་པདུནམགོ་ཚུས། དགེ་བ (ལྷགཙཾམ་གནུང་སྟེ། མེའྱངབ་རཞབས་ཉི་པདམ་རསནནོ།།ང ཆེན ཅགས | 
_ ཐྲགས་དམད་ །ལམ་ཟབ་བ་མྭ་སྦུབ་པ། ཚ་འིདདཔབཅས་པ་ཉན་ནོ། །པ་ ཅེ སྒྲུབ་སྡེརདགེ ལྷགཙཾམ་རྫོངདའབརྱིས་ཏ་རྗེདབོནགཞུངརན་བོཆ ཙིཡིགས་ ྦ 
ྦ ཨིབསཁ་བྱའཔརྱ©ུརཔའྐི་གབས། རྔེརེ་ཞེལཞས། ངེད ཤུ་དགུའི་ཟླ་བ་ ཟར ། རྫིེ་བསྟན་པ གབས །ེདལ་ འབཔ་ཡིན་པས། ཚུལ་འདིལྟ ྷལ་བེསཞས་པའི 







212 བཀའ་བཀོད་ནནཆགསསུ་མཛདདོ། གཞནཡདཔ་སཅིབཀའསཞ ཞིབ་ཐེམསྱའིརཾསས དགོས་ཐུསྭ་ཝུག པརྨ་སཱན་ཟབཔ་༢ ཡིན། ༼བཅེ་ཨག་ དཱཔུས་འཇོག་པ་བླརིབ ཡིན། ཞུས་ཡང་་་ཡངད་་ 
ཤཱ གསུངབདང་། གསོལ་དཔོནནམཁའ་དུང་། གཟིམས་ཚུབ་སོགས་ཞུའི་ཉ་ལོགས་སུགནས་པ་དགལ་། ཉཾདྡནམསང་ཁོབོའི་འཚོ་ཆིས་ཡུན་རེངབརྱདཨི་དགོས་པར་འདུག། ཅེས་ཞིང་འདིའི་མཛུད་པ་ 
མཐརསེནཱ་པའི་གསུངཔཱགྱ་ཀང་མངད་ཕབས། དཱནས་ལོ་གསརའབྲུལ། མཁའ་ལྭ་སོདཔའི་གནས་ མཆག ཅཾགཅ ར་ིརོའཛིནད་དམརྨཌཀེལས་ཆེན་བ་ གཞག་ གནངས། འགྲོ་མགོན་རེ་ཐབས་དང་ 
་ ཨུ་དག་འདུན་བྱཟིན མ ྫོམམཛདདེ། །ཧོརླཟླ་ དཔའ ཉེརབཞ་ལ། ཆས་བདྱ་སིའྲི་དན་བའི་གསལ་འདབས་སུ་བྱས་པའི་ཞལ་གདམས་དང་། བཀའ་ཤགས 
ཕུབས། འདན དྲནམས་ལྟ་ན་འདྲ བལ། རཾ ལམ་བཟབ་བ་མ་སབ་པ གལགདས འའ )མརམསྲ་ ཉེརབྱརདྱ་ཚུན་ལྭ་ཛཱ་གས་པར་གནང་ངོ་། །དེ་ཡང་། བ ཞེདཞྭ་སིད་མཐའེ བ་ད ི་ཱ་ 
ཝས ་གིས་འདའ་བརྡནསམོདྱའི། རོས ལ་བར་མ བྷནམས། རྡོ་རྔའིསྲུ་ད་ལྟ་བུ་འཇིགན། བེདག་ཅག་མུའེ་སྤུ་པའཁྲིགསཔ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཀུན་ལྟསྫོག་ཀྱད་ཅི་དགོས། ཞེས་ 


¦ | ཕ་ཧ་བ་ལོའི་དགུནླབུ་ཐ་ཆུང་། མཆུས་ཉ་བ་ཧོརླ་ཟུ་དང་པོརྲ་གགས་པའྱི ཉཔབདུན་མཚན་སྲོ་བནྱ་གི་འགྲོ་ཚོམ་པར་མདོན་དུ་ ཕོགས་ ་བོའི་གིབྱཀིས་གོས་པའ་ཚུལ་བསྟན: 
.དཾལྱ་རྐལ བའི་ཀའཇར་རོའལ་བླམགར དང བསྲུཔས་ མིབླགངདམོ་ བྱས བཤྲོས་བའནག་པོའྱ་བོགྲས་འམཔནྩའེདཔའྲཐབསས་ཆོགསབྱགིས༡ གསང རྱ་བནོ།། 

ཏོ། །དེ་ཡ ༥ རྣམ་པརའཐེརབའེ ང་ཆེནཔོས་བྱསོད ྷེ ར་འཁྲུག་པ་དང་། སྐརམདའ་ལྷུང་བ་ལ་སོགས་པ་མེ་དག་པའི་བལྟས་རབུ་མངའ་བྱུང་ངོ། །དནས་ཁེ ཀྱ ག་ལ་སྩྱན་སྫན་ལ་ ་ 
གད ག་ཅེས་པའི་བཀའ་ཐོད་དུ་ནོབ་ཏེ རཱ ཞབས་ལྭ་ཕུག་བྱསིས་པའ ཐ་མརྦ་སོནནོ། །བསྟན་པ་ ནྱ་སོྱ་ཧས་པར་འགྱར་བའ་སྨོན་ལམྱ་ཀངགནང་ ༈ མངཔོ་ལབསྱ་ཀང་ཐཱག་མ་ལྲས་པ་ 
ལསམད། དགདནམུརདུ་དོངས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པའི་མཐུས། ཞལཁྱི་དཀྱིལ་འ ཁརབྟལ་བད། ལུས་ངག་ཞབྱི་པྱདར་འདུད་པའྱི་ཕི་མངབྱངས་ཏ་སོང་ངོ་། །དནས་གནམ་གངག་་ 


༄༅། །བྱུང་བས་རེས་པར༧ བྱུང་བའི་ལ མ་ལ་ཞྭགས་ ། སྡུག་བསྔལ་ཐ་མར་བྱེད་པའི་དབང་དང་མཐུ་འདེགཟེགསནས། ་བན་བྱ་དོནདུག ས་པ ཀུན་ལན་ཞེས་པ། ལྕགས་ 
ཚ། ཉམས་པ 


214 ཉིྲ་མོ་དེ་ཉིད་ཏྦུན་གགུམ་པའི་སྐབས་ལ་མངོན་པར་བབས་བཞྲ། ཐབས་ཀྱིས་བྒྱོལ་བའི་སྐ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཞིང་དུ་བསྡུ་བའིཚུལ་བསྟན་པ་ལས། དེ་མ་ཐག་འཛམ་བུའི་གླེང་ཆེན་པོ་རི་དབངདང་བཅས་པ་ 
ཌེ ཡན་པདུག་མོས་པའྩར་ཏོ། ཅོ གབར་བདུས་བདུ། བ་སོ ས་ཡ སེ་བ བུན ལས། ཟམ་ཐག་འཛས་བ་ང་པོ རདམ་དང་འཿས་པ་ ྒ 
4 མཆོད་པའི་ཆེད་དུ་སྒུའི་གདུཏག་ལ་བརད་མེགས་ཏེ། སྙན་བའི་རོལ་མེ་སྣ་ཚོགས་པབསྒྲག་བདང་། དྲིབཟངཔོའི་བསུངའྱིན་པ་དང་། སྣ་ལྔ་པའི་འོད་ཟེརའགྲོ་བ་གདུགས་ཐུབ་པ་ལྟབུའི་མེ་ཏོག་མང་ 

བོའབ་ 'ཏའཐེརབརྦ་བེདདོ། །ཤོགས་ཀུན་ཏུ་འཚུ་བམའི་ཚུལ་བསངས་པར་གྱུར་ཞས། རྭགཏ་དངས་པའི་ཀུན་གསལ་ལ། མཁས་པའྲེ་གང་པོ་བྲག་ཤིསཔའི་རྟགསམཚན་དུམའི་གཟུགས་ལ་ལས་ 
བལྱ་རྒུད་ཉིས་མཛོས་བརྩདས་པ་དང་། འཛ ་གུརརེམ་བརྫེགས་སུ་ཕུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་མཚར་བཱའེ༢ དགོངས་པ་ཚོགས་ཐབས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་མྲ་གུབྱཏི་བརད་བྱསུནནོ། །༣ཞེག་་ ྦ 
གསངབའིཚུལ་བརྩམས་ཀྱང་རྨད་དུ་བྱུངབའི་རྟགས་མཐའ་ཡས་པ་མཐོངབས་འགྲོ་བཀུན་གྱིས་ཤས་ཏ་ཡིད་བྱུང་བར་གྱུར། དེ་ཞས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚེདཏུ་མངོན་བརདབངབསྐུར་བ་ཐོབ་པའིདབོན་ 


,)$®‰/‰)1„& 


༄༅། །རིན་པོ་ཆི་ངག་གི ་དབང་ཡུག ཉིད་ཀྱིས་གངལ, བྱ་བྱ་བས་པསྐྱ་རལ་བྲ་བམས་ཅདལ་ བྱུས་པར་འྱུ་རབའི་ ཁུརབཞེས་ རབཞིས་ཏ་བཀའ་ཕེབས་པ་ལུར། བ རེད་ཅག་ འགས་ཟླ་བ་ གཉིས ་པའེ་ 

ཱེ དགའ་བདུང་ དཔོ་ནས་སམས་ཏེདཀར་བའིམཐོརྡ་ཐུག་ག ག་བརལ། ཟི ་སེམ་པའྲི་ཚོགསྱས། ག་རམ ། མཆོད་བའི་པྱ་བྲག ཞལ་དཱམདཔས་སུ་ཡི་ཊ གདུང་མཉེས་པརྦ་བྲས་སོ། ། 
འཇུས་པའི་ཚོགས་བྱར་གག་ཤེད་དངབ ཤྱདདདགཉི་སཙུམ་ཅིས། དཔ ཁའོ པོ། ནག་པོ་ཕྱགྲ་བ བའི་ནུ་ ོཌཉུ་འཁོ་བསཅིགགིརོམ དོ 

° དནསྱ་ཡོགས་མཐའ དྭཆ་པའ་མོཆ་འདུས་ཏ།  དཊེ། འཇུན ྟོ་རགཅེ་ཆོགས ཞག་བ ་པ དས སེན་འྱགས་ འགུདྲནམ་གཞུག་དབཅས་པས གསས་ཆསད 

ཐྲེ ཐུབསུ་ལགས་པར་བསྒྲབས དནས་ཕཔལ་འཁོརལོ་བདེ་ ཆེན་དང རྡོཏཱམསར ནྲནམས་སུ་འས། དལསོགས་པའི་དགངས་ རྫུགས་ཀྱས་སོ། །ནང ཞང་རཉེན་ཉིདཀྱི་སླུ་ མདུམ་གསེརངས ་ལའག་བའལ་པོའ་ 
རིག་བེདྲབུང་གིས་བླསབས་ ཤིང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སླུའི་བྲིས་ྲང་ཆབ་གཅིག་ཀྱངའ་ཞཕས། དེནས་དཔལ་མགོན་གདནས་ཐེལ། ཤངསྟུག་ཕུང་། ། ན་འགལ ལིངརྣམསསུ་ཡང་ཀོངས་ 





ེ ཆོགས ཡིལའྱབདལ་སོགསཔས་དགེ་འུྱགིོ ཉུས་བརབཤིས་སཱ། ཧོ དེ་ིཏླརབེདནས།པ དགེ་བདདྱེརུ་ཕོསུག་གི་ ་ལོི་ཧོ་རགྲ་པའིཆོས་བྱུནསའགོབམས་ཏ། ཐུལ་ 

པོ་དབོན་ཨོ བ་ཡླུ་གྲ་སིངདང་། ། ་པལ་སིང་གཉིས་ ས་གཙོས་པའ རགྱ་བད་ བཅུ་གཉིསཀིས། སྒུ་རྒྱུ རྒྱབཕས།ཁལནུ་མངརྒྱདང་གཉིས སི་དང སླ ཅ་བ ལྔ་ 
བཅ་ཆུ་ཝ་ལག་པའི་ འི་ཉི ཤུའྲགས་ལུསྨ་གབུཔ་དགམ་པའི་རིནབོ༔ འི་མཆོག ཤིསྒ་མོམང དྲ་ཁུ་བཅ་ འིད རམདཔྡ་འནཔ། དའི་བེའི་ནངད་ རྒྱལ་དབང་རན་ ཆཱ སྲུ་གསེརཞཿ ལི་གཙོགས 
སྐ། བང་རིམ་ལ་ དབྱར་དང རངགུ། ལི ་ལཱ་བྒུ་དབསམྱ་ན་ལས་སབ་ ན་བཞིའི ངོག ཌྷ 


ཕུག་བཞི་ལས་གྲུབཔ། ། ཤུམནངལ་གསར་འོ་གུམ་བྱར་ 'ལསགྲུབ་པ འརྗ་ཅིདཀྱི་ 
མ་དངབཅས་པའྱི་སྐུ་ནམས་དང་། ༈ ཐམ་བཅུདརན་པའྱི་ན ཨཚོགས་པདག་གི སལེགས་པརླ་སས་བའི་མཆདྲ་སང་ སཔ ལས་ལློ་ 
གདུང་རེན་པོཿ ཆ་དམཐའིསས་པསྙིངཔའོབཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང། ། གསངསྔགསརེག་སྔགས་ གྲཟུཔས་སྔགསྱ་ཅིརིམཔས་གཙོས་པའྱི་རལ་ བའི་བཀའ་ཕལ རེ 


¦, 





217 ༄༅། །སོགས་པ་དང་། ཤྱིནརུཊས་ཀྱིརྙེནཆཱཾས་བཟངའ བ་དྲགྲྭ་ཀངམངདུ་བཞུགསསུ་གསེ ། བཟོབའི་ཚོགུསལའང་ སྩོན་ལ་སོགས་པ་ ཀྱུན་ལབྲགངབལས་ཆེས་འདསཔའི་ 
“ཤྲཱི ལངས་སྦྱོད་དང་། ། གསེརཞོ་ཉིས་ བྱཆས་གཙོས་པའི་ཟངཟིང་དངོས་བོག་ཡི ོདགགའལས ས་པ་མ བཟོའི ཚོག འའ རར ˆི གཟུང་ཉྱེ་དཔལ་ 
| ་ ལྷན་སྔོམ་པ་ལ་བརྟེན་པའེ་རབཏུ་གཞས་པ་ཁུམས་སྙོདཀྱི་རྫོབ རྫོགས་པདང་པོ་ཡནལ། ངེདདངབཅས་བའེ་ ག་འདུན་བདུན་བྱར་ཙམ་གིས་ སོ། །རྒྱམཚོདགྭའདང་ཧྱིག་ །བུ་བ་ 
ྷཾ། འོད་ཡསཨཚ་བེ ་ྲེམ་གྲསུམ་གཞོན་པ་གཞུནྷ་ཆུམས་བཟོད། །མི་བཟད་མཚོནཆ་སྣ་ཚོགས་སྒྲུབ་བྱེད་གཛས་ལེའི་བུ་མོའཾ བདག་པོའི་དཔའདངགཔིའྔརི་ནས་ས། །གངགི་གན་དུ མོག་མོག་པོར 
རྒུརུནྱགིས་ཡུག་བུས་བཅོདཔའྲིཝིག་མེདྷབ་མནི། །དཔལ ལྡན་བསོདནམས་བྱར བའི་མཚཾདངདཔྱ་བདའབར བའྲིཨུཔཀུནྱ བསགས པར་རོས། །ལུས་ཚུན་ཕ་མཐའྲ་ནམས་འདུལ་་ 
ཅིཨྱརྱལབའིབྲོད་ མངོནཔ་དང་། །དཤྱིག་འཛིན་རྡུལ་ཕྲན་རེའེ་བསྐལ་བརྒྱརདྲོགས་པས་ཐད་འདི་བྱ་བ།འཨེན། ། ས་པས་ག པསཤྲིདཔརགཞལ་་ 







༩༣ ཤཱསཱཀང་། །ཡན་ཏན་གཏིང་མཐའདཔོག་པར་མི་ནུས་བདག་ འདྲའེ་སོདཡུལ་ག་ལ་ཡིནུ །དེ་ལཱ་ནའཔདད་པའི་གཞི་ལ་བརྟནཐུག་བའེ། །རྣམ་ཐར་ལགས་5ྲས་ལྡན་པའིའཁྲི་ ཤིངཆ། །བྱུ་མའི་ལྕུག་བྲན 
ཤཱ གསའའངས་སྣ་མསན། །ལྕིདཔ་རླྲུང་བཞེན་གྱིསབརྒྱོད་ལྟར་མཛེས་སོ། །དེ་ འདག་བཀུ་མུ་ཏདངཔདད།རགསརཔའི་འབབ་མ་དང་། །ཟུ་བ་ཉབ་ལྟ་བུཿདྲ་མདགསལ་བའི་འོད་ཆགས་འདི་ཡོས་་ 
ཉཱེ། ཞཾ། །ལསྱའྱིརུང་ལྡན་སྡུག་བྲསལ་མི་ལཱས་གདུངས་ པ་ཐམས་དབསལ་ ཏ། འགུརབ་ཉམས་ པའི་བདབྱ་ཆན་པོས་ཡིད་ལ་སིམ་པ་ ར་བྲདྱ་ཆུརཅཾག། རྒྱམཚའ་སྐ་ལུགསཉན་འད་ཉད། ། 
ཧཾ | དུས་མཐའ་རུང་གིསམ་གཏོར་བ། །དསྲིད་དམུ་པའི་རྣམ་ཐུཡའདེ། །གནས་པས་ལགས་བྱས་ཀུན་བྱེད་ཤཾག །དྭ་ལཱ་པདཔལ་ལྡནླ་བྲ་མ་དམ་པ་འཇིག་ཉན་གསུམན་འགྲན་པའླིབ་མདཔའྱི་ཆལ་བན་པོ 
གང་གནུམ་པེརྲ་ཐྲར་པ་ངོམཚར་འོད་བྱརྐྱཔ་ཞས་བྲ་བ་འདན་། རྒྱལ་ཚབ ་བཙུན་དམ་པ་དག་གི་དབདཤུག་ གགས་པདཔལ་བཟང་བོའི་བཀའ་ག ནང་བ་གཅུག༦ུབཀུརཞིངྒ ནྭསྨར་ཞུས་ ཤིབགག་པ ར་ 


ཤས་པ། རོ་རྫ་འཛིནཔཆོསཀྱི་མགོན་བོ་དང་ | ཆས་རྫོང་མཁན་པོ་བསམ་གཏན་དབང་ཕྱུག། སྒོམསྡ་འགྲོམ གཱནླ་བམྱ་རྔ་མཚཾལ་སོགྲས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ཡང་ཡངབགུལ་བའེངོར། སངམེ་ཕམ་པླར་དགཀའཔོ་ 
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219 ༄༅ ` །ཤོགས་བམས་ ཅདལས་རྣམ་པརརྒྱལ་ བའི་སྣས། 
| པའིེ་ཞིང་ཁམས། འཛིགས་པའཇིག རོན་དས་ཕུག་བདུགས་པའིག 
„ དཀར་བོའི་ཆའི་རྫོགས་ པ་གུམ་པ་ལྲ་གུབ་བརབྱགིས་པའ། 


པེ 


| .\ེ ངེར 


གདནས་ཆེན་བོམ་ཏོག་ མདའཐོག་གྱི་ཆོས ྲཀ་ 
ལོ ལོགས། བསམ་གཏན ྱསི་ཁངཔ་ཡེ 
ལཡི་གེ་པན་ཡར་སྟོདཔ་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྫས་སོ། 


| དམལརྦཨངཐལ་ཙཱིའིབོཆན བྲོག་འཛིནྱྱི་མཱོ། ཐྨོྱེ 


པའྱར་མེར། ཞི ཞེ་བ་ ཞིསཔས་མཾཾ་བའིལྭ། ཁྱམསྭ་ཏཱ་ཅཧཾ་ 
དྭ 


ངད་ཝུན་ 


ཌ 


ཆིམ 
ཏི 
ཅཱ 


༡༩༡༡༥༠༡༥༠༥༥༡༥༩༧༠ ༡༦ཉ༦༡༡༣༡༦/༣༦༡༣སསསསས༧ནསམདཔསསས།༠༡༦༣༡༡༨༣༠༩༠༡༡ཉལཔསསས༡༠༣ཿ༢༡༡ཿ༦༦ཉས།8༩༡༩༦ 


།བླམརིནཔོཆལ་ འཚལ་ལོ། །མགྲྭ སན་མལ་པའི་ཐཱལ་བ་ མ་བོས་སེནཱམརྩཾས་ ྩེསེས་པ་ཡི། །བ 


རྔོར་འཆངབ་ རྱ །རྒྱལ་བ་ 
ང་། །མ་ལུམ་སྡུད་པ་བུ། བུང མནརད ལཿ པའི་སྐུ ཡོན་ཏན་འ འི འེ་བྲོ ཤོགླ་མུསས་  །ད་ཉིརམཆོ་ ལསྤྱུསྤབུགསྔར་ ཙ་བ པཿ 
བློ་ལ ཤིསམཱརཁྱིམ་ ལ་ཆགས ཡའི། །མཐུ་སཱོབས 


༨ ། 

. 

མོནན་པོབཏབ་པས་བགགསི་ལོ་འཕྱཾ་མཐདེདཔ། །དད་པའི་ དྲོགས་རྲོལ་མཛུད་བླ་མམཁའའབྲ འིང 

དྡེ འཚལ་ལོ། །གང་ཡང་སྙིགས་དུས་ཉི ཉམ་ ཡིས། ། །ཀུན་མངསྱ་བྲསཔ་ཞི་ཿ དམ པའི་མཛད་པ་འཾ འི་མཐར དཔ། །ད་སན་གས་རོསམཛུད་ སིར ུ 
ཙུས བསྒྲགས་བའེ། །ཅགས་ བང སྡུ “ཡེས། ། །སྒལ བཟངྡ་རྦབ་གཞོནནཞེང། །ཀུནདགའི་བྱངངབསྱ་སྐོས་པརྱ་ཀ། །།དེ་མངརོ ཟུནྱཡི་གནས་ྱི གསང་བ པའི་ཚོགས་བགུ་བོ་ 
ན་འདས ཤུག ་བསྣམས་པ་ཕོས རྟེན་ཐམས་ཅད་ལྔ་བུགསརྔརམཛད་པའི་ སྒྱུམ ལས་སྦྲུལ་པའེ་གཏམ་ཉནཔརའོས་པ་འདི འདི ལྟ་བུ ཐོས་ཏེ །ནོཿ་ཅནྱ་གིས་གངབས་སློང་ ྣ 





བཾ 
བེ 
ཤཾ། བཅོཿ 





223) ༄༅། །བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམསཆྟུདཔ་དྭང ལྗན་པུས་བདེ་ང རྒྱུབ། །གླུ་ ང་བདང་ རྩལ་དག་གི་འབྱུང་ཞུཕས་འདོད་པ་ 'ཁཱན་བའི་ཡེད་པཝ་བསོ་བའི་གཞས་སྣ་བར་པ། ། ཤར་ངགས་པོལི་ལེངོས 
ཤཱ སྤཾཟའ་ཤིང་གིརབས་ཏུམསདགའ་བརྩ མ་པའི་ག་ེརམྱསྭ་ི་ གྱབས ༨ ནཔའི་ ཁྱམ་དདག་མོཞིགགི་ཞུམསམཐིང་ཤུནྲདེ་མཆེདཔའམར་་ ད་ས 
ཤི ཀྱི་གུརཁྱིམ་དང་ ལྗནཔ་ཞག་ 'ཞུགས་པརྨ་རིས་པ་ལས་མངལ་བཟུངངོ་ཞེས་གྲག་ཅང་ ། །བླུ་བརྫོགས་པ་ནདག མཆནྱི་སྩང་བདུམ་དང་ལྡན་པརབཙཾས ་པ་ཀུན་གྱི་ཡིད་ ལ་ཤ བསིལ་བའི་འདྡད་ལྱི་སྟེདབའ་ 
ཤཿ ཨུ་པཞོགགོ །ཚྫུགས་ལྡནབཞོནྱུགིསབོས་པའི། །མུ་བའྲཐངྷི་པཱདཔྷ་ནམས། །་དགས་རོལ་བདགས་པའི་འོངས། །འདུམ་ཛབམད་པའི་ཁགམ རས་བཞིན། །ནམ་ཞིག་དེ་ཡྲི་གོང་ཁེ་རད། བཟོད 
ནམས་ བཟང་གིས་བཅུས་པའི། །དགེ་མཚན་པདྨོ་ཕྱ་བ་ལས། །ཀུན་དགའིབཞིན་ལྡནིས་པ་བཅས། །ད་ཡང་། དགེ བའྱཔ་བྱ་སར་བོ་་པའེ་རང་ ན་པས་ ལསསྣ་ཚོགས པའི་ཚོར་བྲི་ 
རྒྱོདུཏྱའིམོརབྲིས་པའི་འཁོར་བའི་གཟུགས་བརྙུན་ཤིནཏུ་བཀྲ་བ་ལ་ཡིད་འབྱུང་ཞིང་། །ཨེམསཅན་ཐམསཅད་ལྩ་རུ་མེད་པར་ཧམས་ པའི་དབངད་སོངབས་། །དདག་ ལ་ཕནཔ་དོནདུ་གཉིརབའི་བསམ་ པས་ཕ་་ 


༥ 


224 མ་ལ་ཞི་སར་བཅས་ པའི་ཆིག་སྐན་ཞིངའཇེབས་པས་ གསལ་ཏེ། །བདེ་བརག ཤིགས་པའི་ ནཔ་ ལ་མངོན་པར་དད་པས་ ཏྱིམ་ལས་བྱུང་ནས། ། ། །དྲུང་སྲོང་ གེངོམི་བདུན་ཧཱི་སརམརང་གི་འོད་གསེརྱགི་དྲབས་ག་ཡོགས། 
 ཧདཿའིསཆེས་ཆིངས གག ལག་ཁང་ཞེས་ ་བུ་བར་ཤཉནས། །སཱད་ འབུགགི་མབན་པོ་ ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་གི གིདངདུ་རབ་ཏྱུ་བུང་ཞིང་ཡོན་ མོན་ཏན་ཡཤས་ཞེས་མཚན་གསོལ། ། །ཞི་བདང་དྲ་པ་བུའི བའི་སློད་་ 
ལམ་ སམ །ཐུས་གཙངྲསསའི་ཉི་མ་ ཡེས། ཛྷ ་བའེ་ལམནི་བབ་མོ་ལ། །དྭ་ པའི་གོམ་པ་འདོར་བྱད་པ། །ལང་ཚོའི་ཟླ་བ་༔ དུ་མཚུངས་སུ། །གང་གི་བློ་གྲོས་དཔུ་དཔན། ཁུ་བའ་ འི་ཁུཿཿནྲ ར་ ངཱ 

 རོ་ཞེས། །ད ནོན འཛིནམ་འདི་ཡང་། ། པས་བསོ་ །ནཱ་པའི་ རྭགས་བུ་བཞིན། །མཁན་པོ་དཉིད་དུང་། ། ནདམརྱ་ཡུགྱམམཚོ གཉིས་དང་ད ཡངདག པའ་ལམ་གདམ་ངགཏ་གསནནས། །ཐས 
[བ་དནདུ་གཉེར ཞས་གཉལ་དྲ དུས་སུ རྱི་ཉག་པ་ལ་ ་ཡྭརོལ་ཏུྱི ཤིན་པ་དང་། །གཞུང་ ངྭ་སཾ་ཞིངདྲུ་རོག་རིན་པོ་ཆེ་པཾདྨ་དུབ་དཔལ་གུབ་ པ་ལ་མ་ཧཱམཱ་ཡངདཱང་། ། །སཱཾ་མོ་རུ་སནྲ་གུབཆས་ དེས་སུ་ངས་ 
ཁེར་ཞབས་པ་ཱཀྱ་དབང་ཕྱུག་ ལ་རྡོརྔང་ གྲ ་བྡེ་བཟའི་ལོ་ ཡོག་དང་། །དུས ལལ །གསང་བ་འཇུས་པྷ་ནམས་ ཉྱི་དབང་བརྐེད་རྫོགས། །རྒྱདཀྱི་བཤ པ་དང་བཅས་པ་ལ་ལོབ་གཉེར་་ 







225 | ༄༅། །མཐེལ་ཕྱིནཔ་མཛད་། །ཚིག་དོནངི་ལྟ་ བ་ཁོང་དུརྨུབ་པ་དང་། །འ ལབ །གཏུམ་ཙིས་གཏུན་ལ་འབེབས་པལ་མཁས་པའི་འྲནས་དགྱ་མབའི་དབངུགཅེནཔའི་ག ནས་ཐོང་པར་ 
ཌོ །དའིདུས་ཤིགྱཏཱ་འ་དཔོན་པླདསམྨ་བཱ་ཝབྱྱ་ཐཱབ་མངས་སག་གྲི་པུ་པད བོན་པ་པངཞུ་ཅནད་མཱ་ལ་པ་དང་མངོན་སུམ་དུམཇལ་ཏི། །ཕྱགམཚན་ཀྭལ་ལ་བདད་ཅིས་བཀད་བཞིག་གནངབ་ 
ཀུ རྔོག འའ པརབཞེས་པས་སྒུ་འཕའབ་དང་། །འད་བ་དང་། གཡ་བ་དང་། ཟུག་ ཌོ ད་བའི་ཏིང་ར་འཛིནལ་ འབྱམས་པ་ཉ ན་ཞུག་ ཕྲུགས་གཅི་ གཏུ བུང ་བརམད་ ལསྐ་རྐལ་བའི་མཆོག་ཐོབ་པ་ཡིན་ ། 
གྲང །དནསྔ་ཡུལལྷིཕོགསྱཀྱི་ཆུལ་ཁམསྤ་ཆན་པོ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་དཔུངཔས་འཛིན་པའི་མིའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དགངས་ཆོས་ི་གུགས་པའི་སྙནཔ་གསནནས་མི་ཡེད་པའི་དདཔ་ཐེབ་པས། 
ཆོསྱ་ཀྱྱ་ཆལ་པོའི་མདུ་ ས་ཆན་པོ་ཆོསྐྱ་རལ་ལྕུན་པོ་ཞསྱ་བ་བརམངལ་དུ་བོན། །ཐུགས་ཡིད་གཅིགྱདུ་འདུས་པརྱ་གུརཏ། །དྲུང་དུབདམ ཆེག་མཏྲ་ ལུགས་ཀི་ཆོས་སྐོར་ །མ་རྒྱད་མརདོ་ཡུགཀི 
བཤད་བཀའ། །དམས་ ནརྫོག་ལུགས་རྒྱུད་གསུམ་མན་ངག་དང་བཅས་པས་སྣ་པྲངས་པའིཟབ་བདང་རྒྱ་ཆེབའི་ཆོས་སྣ་མཐའ་ཡས་པ་གསན་ཞིང་། །འབྲུག་པའན་པོ་ཆ་ངག་དབང་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའ་་་ 


༩༢༠ ཞབས་དང་། །མྲབརེནྱ་རུལ་མཚན་ལུན་གྲུབ་ལ་སེགས་པའི་བླ་མ་མང་བོ་བསྙེནནས་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་དབང་། ། དམན་ངག་ཕལ་མོཆེ་ཐོས་པརམངདཅིང་། ཆོས་འ ་ི་སུནཔ་ཞསཔད་བཟེན་པར་ 
ངུ རྫོགས་པདགྲེ་གགདོས་པརསས་ མཇདནས། །བཟླབ་པའབྱ་བའི་ པྲ་མོ་རྣམས་ ལ་ཡངམི འབསུའྭམགཅས པར་གྲཟུངབས་བཅུན་པའི་ཕརོལ་ཏྲུ་བོན་ཏེ། །དགེ། ངྡདར་འཛིནཔ་ཞེས་ཅཱོས་དེ་ 
ནྭཉྭི་ཟུ་ལྭ་བུར་གྲགས་པ་ ཡིནནོ། །གངྦའུགས་ཟཱོམ་གྲསུམ་ ་དཀར་བ། །མཐོ་རེས་མཛེས་མའི་འོམ་ཡེ། །མཚོ་ཆེན་ལྡུ་བ་འཁྲིགསྲ་པའེ་ ཨ། །ཀུན་དགའི་ཟོལ་ཆིས་ནོད་པ་བཞིན། །རྒྱལ་བ ཆོས་ཚུ ཿ 
/མྱིའི་རྒྱན། །ཐེས་པའི་སྟིམ་པར་གསེལ་བ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེསླབ་བ་བཞིན། །ལཾགས་བཤད་འོདབྱརའི་འྲངབ་འཛིན།། སངཔལ་་ ““ལྷ་རྩེའི་སྔགས་ཀྱི་ཟུར་འཆད་མཛད། །རཞིགཿ ཞསྐདུས་ 
' འཁོར་ཞབས་པ་གཙུ ཐིགསྐ་ནས་འཆད་ཞནྱ་གི་གདན་ས་བཟུང་། །ཡོངས་བསྒྲིལ་བློ་གསལ་རྱ་ ཨ་པརྣམས་ལ་ལ་བཅུ་བ ཅམྱ་ཧཱི་བརདྲུ་རུ་དྲྭ་ར་བཤད་པ་དང ། །དྲས་ ། གརདབྱམས་ཁསགས་པའ་ 
༨ ›བ་ ༽ ་་་ ༽ ¬ - ”༽ = དྲད 2༣ $ “རོ ས་ ྭུ གོ “ར་བའི་བ ས་བཅོས ་རཉང་འོག་མ གྱི་ཞིང་ས་ལ་འཕོསཔ་ལྟ་བུརྱ་ཛུད་ 
ཕྱག་ལན་དང་། དེ་དག་གི་དོན་འབེལ་བཞིགཏམ་རྱེས་ཞིབམོ་ཞེབ་ཆོངབསྙདཔས་གདུལ་ཤྱ་རྣམས་མཁས་པའི་གོ་འཕང་དུ་བཀྲི་བརམཛད གཱ་དཉེད་འོག་མཉ་གྱ་ཞིང་ 


༄། །ཡེནནོ། ཊོ །དནམ་བཀ་ཤིསམཐུངྱསོན་ཞས་ཅུ་བའཆས་ྱི་ཝཱ་ བཏབ་ཞས་ལོ་གཅིགཙམ ནུཚུལ་ དེ་ཉེདྱ་ིས་ འདའབའམཛདདོ། །རྡོརྫ་ཐེག་པར་མཁས་པའི་རི། ། ། །གངག་འདུན་སཡགཞན་ ་ 
གྱི་བློ །ྱ་མ ལབསྱིག་ཤེགྱར་ཡི པས། ངགེ་འཕྲདབ་ ཉིཾ་བརམཚོན་ ། །ལུས་ཅན་གངུང་བའི་ ཁྱདཔརརྣམས། ཧེད་ལེགས་བཤད་གྲསུར་ ར་ རྒྱུན། །གང་ག་ གི་ཞལྱ་སྤི་བམ་ བཟངནས། ། །རྣ་བའི་སྟི མ་པར་ 
བུརབར་མཛུད། ནས ཤན་འདདཔའི ངོསྦ་གུབ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ པནཧའོ་ཞུམ དུདགངས་ནས། །འཆད་ལནྱཧི་འདུནས་ལས་ཐོས་ཐབས་ཁྱིས་གཤིགས་ནས། །དྡོར་སེམས་དཔའ་རང་བུངགི་ལྷ་ཁང 
དྲུང་། ཙན་དན་རྱ ནགས་ཁྲོད་དུ་སྤེལ་ པོ་བཏབ་སྭ་། ལོ་བ བཅུ ཞེ་གཅིགཙམ་ བཞུགས་ པས་རྡོརྗགི པའས་དགས།།རང་།་ །ཧ་དད་རནཔོཆའི་མཆོད་སྡོ ད དྭབས་སུ་བཞུགས པའང་འདིས་ 
མདིང ། །གཞན་ཡང་མེག་པ ་མཁོད་ ལ་སོགས་ པའ་ཐོག་ ལ་གདན་ཆགས་ང་ པས་བཅམ་ ལྡན་འདས དུསྱཀི་ འཁེར་ལོདང་། །འཁོར་ལ་ མ་པ་དང ༈ ® ། གུ ་ཞི་ དྲག་དང་། ། ཞག་པོ་ ་ 
ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་དང་། ཞངསྐྱོངབངགེའི་གདོང་བཙན་ལ་སོགས་ པའི་ཡི་དམ་དང་། ། ཆས་སྱོངསང་པོའི་བསྙེན་པསྒྲུབ་མཿ ཟར་ཕིན་མཛད །དཔལ་ ལྡནལྷ་མེ “ དུད་པའི་སོལ་བ་མ་ཅན་དནནས 


༧༧8།རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་སོགས་པ་མན་པགཏུ་སྙུལ་བ་དང་། ཁྱད་པརརོ་རྔནྣམ་ བར་འཇོས་བ། ག་པའི ུརབས་བླནབས་བཅོམ་ བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ཉིདྱཉིས་མངོན་སུམ་དུ་རྗེས་སུ་གཟུང་སྟ་དབང་བསྐུའ། །གདམས་ 

ཤཱ བག་གནང། ། །ཧོདནེ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྫཾགསུམ་པ་ ཡིནནོ་ཞེས་ ལུངབསྙནཔ་ངང་། རྡ པ་གས ཞེ འྭླ་དུལ་དང་། རྒྱལ་པོ་ ནལ ལཾ རལ་སོ་གྡི པ་༧་མོ་ ན་རེགས་ 

ཙཾ །པའི་ཚོའ ཆོགས་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་འཁོལ་ཞིང་ཚོགས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་ ིན་བའི་ཟ བཟང་དང ག།ཏོརམ་ ཤིས མ་བརྭ་སངལ་འཕནཔ་དང་། ཡུན་རང ཕོརམི་བནྟི ངས་པ་དང་། 

3 ཆེན་བོ་བཀའ་བརྒྱད་ལསེགྲས་པའི་དབང་གནང་བའིལཚུ། རྨྱལ་ མ་དག་གིས་སྒལ་པ་མེད་པ ཚའ་གཅོད་པ་ དང་། གྲུབ་པའི་རྫས་ ཡིན པ་དངོསྲ་སུ་ཐགས་ཏ་འོང་བ་ དཿ ས་གསུམ་མ་ 

4།བཤླྲེབ བསླྲིབས་པ་སྐུ་རྔུར་ལག་མཐྲིལ་དུ་བཞག་བ་ལྟ་བུར་གཟིགས་པས ་ལུང་བསྙན་པ་ཐམས་ཅད་ཐོག་ཏྲུ་འབབ་པ་དང་། ཁུདྲ་པར་མཚན་མ་མད་པ་རྫོཊ རྫོགས་པའིའཾམ་པ་ལ་ ཞན་ཏན་དུ་མཛོད་པས་དཀརདམར་ | 
འཕོ་བདག་པའི་ འི་ཡཤེསཀྱི་སྲུ་བཤྟུས་པའི པའི་ཏགས། །སཱར་དྭབ་སྣ་ཞལ་ཚོམ་སུནྷ་མིན་ཐམས་ཅད་དཀརཔོར་ཡོད་པ་ནག་པོར་ལག་པ་དང་། ཚམས་སེའུ་མུ་ཏིག་གི་མདོག་དང་མཚུངས་པ་སར་གྱི་གཡ་ 
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༄༅། །མངབྱ་སུརལྦ་སུངས་པ་དང་། གཅི་བྭགུ གུམ ཙིགསརན་བའྱིརུན་ཉེདུ་འབུང་བླསངམ་སེརཔོ་ཐིབ་ཐིབ་འདུ་བ་དང་། །བཤུངབ་སླིདའི་གང་བུ་ནུརཀའི་ིང་པོཅམ་ལནར་ལས་མེ་འཛུག་ 
པ་དང་། གཟེམས་ཁངཐམས་ཅད་ འེ་སློས་ལས་འདས་པའི་དྲྲ་ཞིམ་བོས་རྒྱུན་དུ། ངས་པ་དང་། གང་དུ་བཞུགས་ས་དྟ་གཏ་ཝ་པཾསྦཀི་ཨེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ བ་ནམས་ ལ་མངོནསུམ་དྷུ་སང་བ་ 
ཡིནནོ། །ཡོནུ་ཏནྨ་རྨཚོགས་གྲངས་ཚང་ཡང་། །སྒྲོམ་པའིཆུ་ཡིསུ་མ་བནན། །སམས་ཉི་ནོར་འཛིན་མ་འདེ་ལས། །བངྡ་རབ་མུ་ག་འྲབངས་མ་ཡིན། དྷེ་ཝུན་བསམ་པའྱིར་འཛིན་འཕྲེང་། །བསམ་་ 
རྒྱུ་མའི་གར་མཁནཱ་གཉིས་པང་མིའི་དབངཔོབསྟུན་འཇིནནོརབུ་ད་།མཚྩོསསརྡོརམཆེདབཙུནམོ། །ཐོན་འབངས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིསླ་བ་མརབྱཟུངནས། །ཟ་མ་རིན་བོ་ཆེ་ཤེསྲ་གགས་ཤིངྒ་སལ་བ་དང་ལན་ 
པྣནམས་རྗྫསྲ་ས་ འཇན་པའ་མཛད་བསྣན། དྭགུཐམས་ཅདྱཀྲི་ཕག་དང་མཆདཔའེ་ཡྱལ་གཅག་བུར་གུར་ཅིང་། །བདག་ལ་ ཕང་མཆོག་གླི་བམ་དམ་པ་འདིའིཞལ་སྔ་ཞས་དཔལ་དྲས་ཀི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའ 


༩30 གསངསྣགསུ་གསུརཆུང་གྭ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེནཔོ་ ཨརྭ་འཇུག་པ་དང་། ཤིནྱཏ་ཟབ་པའི་མནངག་མངརྭ་སཱལ་བ་དང་། ཆོསྐ་སངོབའི་བ པས་མ་བཀའ་བབསྲས་གཏདཔས། ། ན་ག ཐབཔ་ཡིནནོ།།གང་ 
ལྟ ཐུགས་ ཞི་བའི ་། ཕང་། །ཡེནཏནདི་བཟང་འ འཛིས དཾ ནྱ་ཟབཔ་ལམནངག ཨུབས སྲ ནྲེས་ཡོགསྦྱི་བུམོ་ཡེ། །་ ལྡེན་མཛདཔའི་མོད། །དམུརབའི་ཞབས་་ 
ཤཱ སིནནོརབུའི་འོད་། ཉིན་པོའི་ཟུར་ཐུད་དག་ དང་འགྲོགས། ། །གཞན་ཡང་ཡེ་ ཡེདམྱ་བཾ་ ལྷ་གང་དང་གང་བརྒྱདཔར་མཛོད་པ་དེ་ ཡངརླིག་ ±` ཀཆ ཤུས་སུ་འགུར་ ན་བ ི་བོ་ལུམ་ལཔཊྡ་ནེ་ར་ཤེས་ཤིང 
ཏུ འགའ་ཞིག་ གས དདེཉདཇིཐང་མོང་ ཡངྱ་ཐུང་། །དགོན་གཞས་དེར་་ ཅུ་པྨོ་རྒུརུངྲད ལས ་མད་པ་། ཐྲུགས་གཏད་པས་ ར་བར བརྱ་གུར་པ་ ཙོ གཟིམས ཁང་གི་ འཁྲིས་ཀྱི་ ག་ ་ པཾའྱི་ར་ མ་ མོ་དྲཾག 
སོ་གཅིག་ ཡུནཆདུ་བླགམས་པ་ཤ་བའྲིར ཚེ་ལྟ་བ་ འམདོགཏྷས་ ང་བམི་མེས་སེ་ ཾགསུངནས་ཕྱག་ གིས་བུམྱ་རཱ་འཐོར་བས་ཡལ་ འདབ་ཛུ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྱ་རབ། ཁིམགྲིནཔའི་སྤུ་ལྷ་བུ་སླར ས་པ་དང། རྐྱེ་ངོ་ 
སནདདང་སྙེད་གདན་གྱེས བིན་པརྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་ཤབ་ཁུས སར ་ཞད་ལས་གྲེལ་བདང་། ། སའབོག་ཧན ཡག་གིས་རག་པས་སོས་པ་དང་། གདྒོརྱ་གྱིས་གནད་པ་སྒྱནགྱིས་ གྲའིགྲས་ པ་ཙམ རང་།གཞན 


༢31 ༄༅། །དུ་མཆནནབརབསྲགས་པས་སེལ་བརྡནུས་པ་དང་། བདཱདྲ་རི་སྨན་ྱི་སྒྲུབ་པ་མཛད་པ་ན་ཡུང་སྨྲ་ནཤྱེདྲེས་གདབ་ལ་སོགས་པ་ངོམཚར་བའི་གཏཉི་ཡང་མངའ་བས་མཐུ་སེངོས་ཞབས་ ། 
ཤི ཞེསུ་ལྷ་དངབནས་བའི་འཇིགཏུནརྣམས་ྱིས་བསྙོདཔརུབུས་སོ། །དེ་ལྟར་མི ཡུལ་དུ དྲགཔཔོ་བདནྱ་ཝུག་ཙམྱིས་འགྲོབའི་དོན་མ དཅས་སྨྲ་བཞེརྔ་བཙུན་འདི་དྲགུང་ལོ་གསང་བར་སྣངབས། །དེའི་དབངདུ་བྱས | 
' པ་ཡིནལ། །ཁོབས་གཞུང་གི་ཟུར་ལས་དྲགུ་བྱརྩར་ ཝའི་བརུདུ་བཞུགས་པརརིགཅིང་། །དེནས་ལྕང་ལ་ཅནད་དབའ་བོདང་དཔའམོནམ་མཁའ་གང་བས་བགུས་ཏུག ཤགས་སོ། །སླུ་གདུངནརིལ་པོར་རིནཔོ་ 
ཧཱཾ ཆེའི་མཆོད་སྔོང་དུད་ལྟུ་ཡང་བཞུགས་པ་ཡེནན། །དམ་པ་དེལ་སྙིང་སྙོབས་རྒྱུན། །སྲིད་རྩའི་བརདུ་ཡུད་པ་འདེ། །གུནདཀྲེས་བུད་ཤིང་གིས་མནན་པའི། །ཉོན་མོངས་མ་གསུམ་ཞི་སླད་བསྒྲབས། ནོར་ 
@“ སྩིནབདག་པོ་ལང་ཉེདྱས། ། མའི་སྨུལ་པ་བརྙུལ་ བཞའང་། །གགས་པའི་པིརྩསིསིས་པ་ཡི་། ངོ་མཚར་གྲུཟུགས་བླ།ནྲབབསམ་གྱུར། རྩེཆ་མཆི་མའི་མཚོརགནས་པའི་། འདྲེནྱབེ་དྲད་པའིའཕྲངབ་ 

' རྣཾམས། །མ་བཟད་སྡུག་བསྔལཚྩཾས་ཟེཞེ་ནས། །དྲནབ་མེད་པར་བརྒྱལ་བའི་ཚ། །གང་ལ་དདཔའི་ཙན་དན་ཕྱི། །ཕྱ་མརའཐུལ་བས་སེམས་ཆཱྭདབསམ། རྣམ་ཐརམཱ་ལ་མའིའ་བོའི། །དྲི་བཟང་གཞན་ལ་འཐོར་ 


32 འདི་སྦར། ཞེས་༈ རྗེ་བཙུན་མཐུ་སྙོབས ་'ཞབསཀྱི་རྣམ་པའཐརཔ། _ཡཱལ་ལཱོཾ་ཤོགས་ཀྱི་ལྗེངས་ ཨྱ་་ཡམྱནུནྡ་ྡད་ཱ པ་རྣམས་གཅིག བྡུས་པ་ ངོམཚར་རྱཾ་མྱ་རྣམ་པར་རྩ་བ ཞུསྱཊ་ 
བ༈ གངགྲི་སློབམ་པདམ་དཀརཔས་རང་གཞན་གྱི་མསོ་པའིགསོས་སྱུ་མཱརབའོ། ྦ སྔ་མ 





༡༨༨༣ ༤) 


༢༠༡༦༧༩༣ ༡༢༩ 





ཤྭ  ཤྭབ་བསྙན་ཀྱ་།ང ཞང་པའི་གྷ གཅིག་པུ ` ་བམ་ ཛོཀིར་ དཱ ཇི ༥ ན་པའི་ཉི་མ་ལགས་བས་ . ་འོར་མེར་ པ་འདི་ཡོངཔ རྲེ་སྲིདའཇིག་ ན་བ ནྱཧི་འདམ་་ 
| =; ཞུ ཅིག ཧཱ སིང ལྷུ རླུ པྲ སྲུ ཅི ༠ སཱདུབེད་ དཱ རྩས ! དཱ ཉེ དུ ཏ 





335, ༄༅། །པ་བཞིན། །ཀྱད་པརཆ པོ་དང་ཝན་པྷ་ནམས་ནི་དབང་ཕྱུག་གི་འབྱརཔ་ཡངར་བཞིན་དུ་དོརནས། །དམ་པའིརོསཀྱི་དགའ་སྙེན་བསྒྲུབ་པ་ལ་ངོམས་པ་མེདྭཔ་ཡིནནོ་ཞེས་གྲ གས་སོ། །འེ་ཡང་ 
ཤྲ འདི་ལུརཐོས་ཏ ལེ ཁ་བཅན་བྱི་ ཤུགསྱ་ཀྱི་ཆུད། །མཁས་པའི་འབྱུང་གནས་ལྟར་དུ་གྲུརཔ། །གཉལ་ཡངས་པཅན་ཞསྱ་བ་བའི་ཡུལ་བདབ་ ངང་། །ལོ་ལགས་ པྱ་སཱ་བོམང མོས་གང་བའི་གྲོང ཁེར་ 

བརྒྱཕྲག་དུམ་ཡངད་པཔའ་རལང་གས ་ཐིག་ལར་། །བང་གསརྦཿཱ་ནླགཱ་བརབ་བརྟན་ཞས་བ་བའ་།ཁང་བཟངས། དཡང་། མངོནཔར་མཐོ་བའི་དཔལ་ནྱཾ་རས། གུན་དགའ་གཏ མྱ་བིསནི་ ར། གླུ་གར 
གྱི་འབྱོརཔསཞི་གང་། །འབྲས་བུྱན་གྱི་ལྫོན་པས་ཚར་དུནི་དངུར། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚལ་གྱིས་ཉམས་དགའ་བརནི་བས། །ས་འཛིན་གྱི་འཕང་བས་ཁོར་ཨུགུ་ཏནི་བགོར་བྭ་ཝའིསྐེད་མོས་ཚལ 
ལྭ་འགྲན་པ་བཞིནའདུག་གོ །འདྲི་སདཅྲེས། ཡངས་པཅན་ཞེས་ ་བ་གཉལ་རྱི་ཡུལ། །ན་ཆུངས་གཞིའེ་ཐིག་ལ་ལྟརགྱུརཔ། །བསོདནམས་ཟོང་གྲིས་འཧོར་པ་འི་ཡུན་ཚོགསྣ་ནམས། །བསྙེན་པས་ 
བྒྱའིན་གོངཏུརསརགཤེགས་འདྲད། །དྲོ་རྨུ་གལ་བཟང་དགའ་མའོ་བདག་པོནི། །ལེངས་རྤྱོདཀྱིས་མྱོས་མིརྣམས་རྟག་པར་ཡང་། །ཀུན་གསལ་བུ་མོའི་ཕང་དུ་རྩ་དགའ་ཡིས། །རྣམ་འཕྲུལའི་ 


2336 ཡང་བྱགྱིས་པས་ཤོངམ་རྒུར །རཾས་ན་གཞན་རྱི་ཐོད་པང་ཅོད་བཞྱ་ཧིས་གདནངཔ་ཞབས་ལའགས་པ་མཐའ་བཞི་ལས་རྣམ་ པུ་རུལ་བའི་སའི་དབང་ཕུག་བཀཀ་ཤིས་དང་ཞིངྱ་རས་པ་ལཱའི་ཆབ་སིདྱ་སོངཔའི་གནའཆེན་་ 
ཐཾ མ་ཡ་གཏོགས་པ་ལཱ་བཟུནུམ་ཐས སི་བུའི་འབོརཔ་དང། ཕུའཐུའིབོ་གྲོས་གསལ་བརསྙེནཔའི་མེ་ལོང་བཞིནདུ་གྱུར་པ་དེའེ་ ཁུམ་ཐབ་བདེ་བ་ལྤམོ་ཐུད་མེདམཁས་པའི་རང་བཞིནཉན་རའི་ ལྗུམསསུ་། །རྣལ་འྱོ 
ཧཱི་པྡཡུག་མིདང་ིསིངངའི་གརིས་རོ་འཞིན་པས་ཞུགས་པའི་ཚ། །ཕུམ་ལག་རྱི་གབྱརུ་ཡན་སམ པའི་ཡན་ལག་བྱ་དུདངལ་ནཔ་ིཆབནས་དུདགསསས་འཁུལ་བ་ཁངདབཤས་པ་དང་། 
ཤཱི ཡབ་ལ་ལག་མཐལ་གཡས་ལ་ཉེ་མུ་ ཤར་བ་བཏིག་བས་བར་སྣང་དང་། །མནན་པས་ས་གཞི་འདྲོ་ཡིས་གངབ་རེས་སོ་ཞས་གྲག་གོ། ཞསབླ་བུརྫོགས་ཿ པས་༥ ང་ ལ་ག བཞིནྷ་གི་ཉྭ་མར་འཛོམ་བ ཉན 

ཡོ་དག་བའ་ལཱས་བཟང་བོདང་བཅས་ཏ་བཝུམས་པར་མུརཏཾ། ། རྒྱལ་ཕྲུན་གཞན་གྱི་ཁཾཕས་པ་བསྙིལ་པ་ ཡེ། །དྲག་ཐབས་ལ་མཁས་ལྷ་བཟངའེསྱ་བླ་བོན། །རུསྱ་ཀུ་ ཉམས་པ་མེདཔའེ་གུ གྲས་བ་རང་། ཐི 
མོཟླ་བུ་བའི་མེ་ལོངགསར་འཁྲུངཔས་ཏུམྱ་སི་འཧྱོར་བའིཀྲུ་མུ་ཏ། །རྒྱས་པརེདཔ་བད་བའི་ལྷ་མེ་ཞེས། །འདོད་ལྡནམག་ལ་བརྡུདརྫ་ གཉེས་པ་བཞིན། 


ཙི་འབྱོན་པ་དག་གི་གཏེར་འཛིའི་བྱུང་། །དེ་ཡི་བཅུཞམོན་ཟླ་བ 


ཧྲེབངབ་རྔ་ འོདྱིའི་བོངམཚན དེ་ཡི་དྲཀར་ཡངགཞན་ཕནམྲབ་ལནང་། །མཁའ་ལིང་རིགས་ཀྱི་རྒྱ་ནདུ་གྱུརཔ་བཟུང་། །དཱ་ཡངཆགས 

པཿ ༄༅། །པྩཔདག་ཤི་དུབདང། སུ འའདཡོངམཚ་ནམ་ ཀན དཔུང་མང་གགནཔམ་དཔ་། མཁ ཉིེསསནད་གངས་ གཟུང །ད་བཅག 

ཤ ལྡནསྙིང་ལ་རེབ་ཡི། ། དྲསུབས་ལཛས རྩུ ོ་སབ་དེབ་ལ་བརོན་པ། །སྡིག་པའི་གོ་སྐབས་མི་འབྱདཔ། །རང་གི་སྲོག་པས་རྱང་གཞན་ གི་རོན་གཅེས་པུར་འཛིན་པ། ཤེས་རབ དྭང་གབས 

ཚི དིབ པས། ནེ འ་ཐོགབཅན་ཞེ ཉིབ མེད་བཏགས་སོ། །འངོརམ་ཟགས་པར་ནདུཔགས་ལསོགས་པའིབསུན་བཅོས་ལྱ་བངཞིང། ྒུ་ཝ་ལ་དང། འབངས ནས 
' པ་དང་། དྲ་པདདང ། .5 ` བཟེ པའེ་ཡལ་ལ་ ་ཱ (བ་དང་ 
ནོས སྣ ཅདཔའི་ནར་བུའི་བིར་འཛིགས་ པ་དྲག་བོའི་གཟྱི་བན་ཉམས་པར་ཧུད་པའི་མཚུངས་པ་མདཔའི་ཡུལ་ལ་དབའབ་དང་ སྒུ 


༤༽ 
པ 


༧ ལུགས་ལ་སི་ཞུ་མཛདཔའི་གགས་པྱ་ར་མཆོའི་མཐར་ཡང་སློ་བས། ནོཿ འཛྲྱསི་ུ་མོལ་བསུངས་པ་མེད་པར་རོས་ བའི་གལ་པའི་ས་སོང་གང་གི་གནང་སྐ་རན་མཛད་ར་། །སྲིད་ཞར་འོས་པའྲི་དན་རབས་་ 
ཧཾ རྣ༣ས་ལ་ནཾ་གྲས། །འཕོངས་པ་དང་མགོན་མད་པྲ་ཚམས་ནི ཡངོས་མུ་སྱོང་། །རྒྱི་བོ་རྣམས་ལན་སློབ་ དཔེནདང་འད་བར་པི སའི་ུ་སངགང་གི་གནས་ཆེུ་མཛདདུ 8 དི་རུགཏར་ཉེནར་ 
ཤཾ བཞིནཆས་ཆེར་དང་བརླ་ཤེད་པའྱི་ཟ་བ་ ཉད་དུ་གྲུགས སོ། །གངུ་གི་ཁྱིམོནོ་བདང་ཡོ་ བུནྡཅི་འདོད་པ་དག་གི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱཕས། །འཕོངས་པ་བཟློག་པའི་དཔག་བསམ་རྱི་ ཤིང་མན་པོ་དང་མརུཿས 
ཡཾ ཤིང་ རླི ནང་མི་དང་སྙག་གི་གཉིནནམས་ཏིན་མོའི་དབང་ཕྱུག་གས “བསྐྱངས་པའིའ།པ་བརྱའིཚལ་བཞིནདྲུ་ན་པརྒྱརུར་ཏོ།།དཞི་དང་པ་ལྡན་མཁས པམ་ཐའདག་ | འདུན་ས་རྣམས་སུ་ ཟབ་མོའ 
སྨྲ་བ་ཡི། །རྱི་མརཱ་བྱོན་པས་གྲི་ཨུའི་གནས་ཉེ་ཡང་[ །ཐོབ་པེས་ངག་གི་དབོང་ཕྱུག་གཞན་པ་ཡིན། །ཁྲི་སྐོར་པདྨ་ཿནབི དཔལྷ་རུས་པས། །ཕྱོགས་ ལསྣ་རམྱ་ཆུལ་སུན་པར་གགས་ པ་ཡི། །བསུང་གིས་ 
ལིདག་ཨུམ་ཁྱབ་ཀྱེད་གཞངས་ཆེ་ནཚྱི་། དཔྱིད་དུ་བློ་ལྡན་ལངཚོཅན་ངེ་བུང་། གེང་ གི་ནང་མི་སྣག་གི་གཉེན་རྣམསྱི] །སྤྲིན་འཕྲེང་ཆུ་རིས་གཡོ་ ལྡནཆེར་དར་བའི | འདྱོར་པའི་གྲ་ཆར་གྱིས་སྤངས་ 


239 ༄༅། །ས་གཞི་ཡང་། །དགེ་བའིམྱུ་གུ་དག་གིས་ གངབའར་གྱུར། །རེནས་ཡབ་ཡུམ ་ཤྱིས་མིགས་མཉུམ་པ་ ལས་ཐུ་མོ་མཛེས་སྡུག་གིའི་མོ རྫོགས་པས་ ལྷ་མ་རྣམས་ཀྱང་ཁེཕས་པ་ཐུང་དུནཱ་བྱེདཔ། 
ཤྲི ཡིདསྒྱཾ་སྱིར་དགའི་ འཁྲི ཤིང་དཔལ་མོ་འཛོམ་ཞེས་པ་བཅཅནམོརྦ་བཕས་ནས །། །བག་མའ་ དག འ་གཱ་ཆས་བཟང་ག་འདུནསའྲ་ཝ་འཇོའཕོས་ པ་ ལྟ་བུབགྱིས་ཏ། ལིང་ཞེག་ནསྲསས་ལྕམ་སྲིང་གཉས་་ 
ཀྱདྲ་ཧུངངཾ། །ལག་བཟུང་རྭག་པ་གསརཔའེ་བརུད་རྩ ་ཡིས། །དགའ་བའྱི་ཁྱོ་བུག་དདག་བག མའི་ཚ། མཛའ་བས་སྙིངལ་ གོ་སྐབས་ཐྲོབགྒྱུར་ནས། །ཕན་ཚུན་ཡེད་ལ་དངངས་ ་ཞུགས་པ་བཞིན།བག་ 
ཧྲཱིཿ མའི་ དགའ་སྟོན་ལ་འོངས་མིའི་ཐུངབ་། །ཀུནདགའི་སྦྱང་རྩེ་འཐུཔས་པས་མགུམ་ཞིང། །ནཆུང་ཆུ་ཉྒྱས་གསར་འབུས་གདོངརྣམས་ལ། [ལྷུག་པར་ཆགས་པའ་མཆུདག་རབ་ཏུ་སོུར། །གཞེནཚུའེ་ 
མཆུ་ཡེ་བིམཔ་ལས། །མཆིལ་མའི་བཏུརཔ་ཐེབ་བ་ཡིས། །ཉྱོས་པ་བཞིན་དུ་དཔལ་མོ་དུའི། །བུ་ འདོད་གྲངུང་བ་ཞི་བརྩ་གྱུར། །དགུངལོ་ཉི་ཤུཆ་གསུམ་ལོན་པའི་ ། །གཞེན་ནུད་ནིརྲིགས་” 


ཡོངས་མུ་སད་པས་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་མི་བཟདཔས ་ཞི་དཔས། འདོད་པའི་ལངས་སྦྱོདཀྱིས་ནེ་སུན། །ཟང་བྲིང་གི་ འབྱོར་པ་ལ་ནྱི་མབྱས་ཕགས། །འཆེ་བདག་གི་ཡུལ་དྲུ་གྱུར་པས་ན་བྲེད་། ། 


ཕཱ ནས་ནིའཇིགས། །ཞབ་དངྱསབའི་ྣགབསལྱ་ཆིམ་ཡདྱསོ་བསངེས་པརའྱདང་བ་ལ་དགའ་བརྩ་ཆུནས། ཁང་བཟལས་དང། ཞི་་། བདུང ཕུགསདད་། རིན་ོ་རླུང།འབུའི་བར་ཇོདངི་ཉིདཔ་ 
ལས གགི།འབོརཔ་ཆེནཔྱ་ཆ་བཞིནདདོར་ཏེ། ཡུར དྭབུས་ཤུགསྲ་སུ་ཟོསནས་དུབུག་ཨུ་ཐོཞ་མ་པ ཟཐི སཿ སོ། །རནས་པལ་ འབྲུག་པརིན་པོཆེངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དགེསློང་རིན་ཆན 
།ཐམས་ཉད་དཉིད་དུབོར་བས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས། ཨ་ལཝྭ་ཇཱཏཱ་པ་ཞེས་བསགས་ལ་ ཡུལ་དུ བུས སླེས ཐག། ས་དགྱིའིགྲུམ་ྱི་ཆོསརྔ། མཁས་པ་དང་གྲབ་པ་ཀུ་ 
ཤཱ ་མགོན་ཆོས་ པལ་ ་ འབའ་རབ་སལ་སླཞམ་མཁིའ་རྒྱལ་མཚན། ཞྭ་དམརནག་གི་སྨྲུལ་པ སྨ། འབྲ་སྟག། ས་དགརྟ་ སུམ ༦༤ ་ . 9 ༣ 
ས་ལིའྱི་ཚུལ་ཅན་ཇིསེད་པ་གྲཊགཏུ་ ཁུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟུན་པ་ལ་རེབ་ཏུ ཟུད། །དངག་གིས་ཇི་སྐད་དུ་བསྟུན་པའི་གདམོས་པ་ལནན་ཏནཏུ པོ སྐོ 


རྙིངགི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སྲབོནཔས། །གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་པོ་ལྟ་བུཿ་སྤྱོདཔའི་ཡཤས་རང་ཀྱི་རྒྱམཚར་ཐམས་ཅད་ན་གྲགས་སོ། །འདོད་ཡེན་ནུག་སྦྲལ་ལྟརམཐངདེ་ཡེ་ཡད། [རོ 


242 ཀྱི་ཧྱོགས་ལ་འདྲིས་པས་འདིནིསེ མསཀྱི་རྨཕ་འོར་པའོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྲགས། དེནས་ཇོ་བནུརོཔའི་ཁུདཆོས་བསྲེ་སོརྩའི འིད ཕས་པྲ། ཞག་བྱདུནྱ་ཧིས་གཏུམམོའི་དོད་རང་འབར་དྲུ་བུང་ཞིང་། །རུང་ 
ཤཱ མལ་དུ་ཚུད་བའ་སྟེབས་ ལས་འིགས་དག་གི་གཞས་སྲུང་ཅེ་ ཡངྱ་བུངབ་དཀ་ ལྡུར་བསུངས་པས་ར་ཞིག ནྭ་ར་ཆེདག་པས་སྲོག་ཐུར་གོངབུ་གཅིགཏུ་འདྲས་ཏ་དབུ་མརཚུད་། །ཐོདྲ་བརྒལ་སྒྱ་མའཾ་ཉམས་འེངས་ 
¡ ཧཛགཨ་པ་དངགལ་པའི་སུའིམཇསརས་ ཞིངཙཾ་ཡང་གཟིགས་ནས་ ཡེན་ཏན་བྱརདྱ་ཏི་འགྲོ་རོམ་པ་ལ་ཞུགས་པའི་ཚ། །ཐུམ་མཆོག་གི་ཞལ་མནུས་ཅུང་། །ཅིདའི་ཙྫཾང ལི་པའོ་ཞེསོ་བསྟོདཅིང་། །ཡུལ 
¡ ཉྲི་ཤཱ་བཞིའི་ག་བ་ཙརྦིདརངྲ་བུངགི་ཕྲ་བང་། །མ་པང་མཁའ་འགྲོས་མདོནསུམ་དུ་བསན་པ། སྐལ་བདང་ལྡན་པ་རྣམས་སྣུ་བཀོང་ཞིང་། །དམན་པ་དགུ་ཚར་གཅོད་པའི་གནས། ཉམས་རྟོགས་ཙག་ཏུ་འཆར་་ 
ཌྷ འའ ྗེ་དཙུན་ཞབས་ཅུརོ་བེའ་བཞིན་པས་ ཕེབས་པའི་ཚ། དནྣསམནུ་བཅན་པ། སྐལ་བད་ རད་ཨུལ་ཝུན མས་ཞེས གྲ་སོནམ གཡོག་དང་བཅས་པས་བཟའ་བཅུངྱ་ག་་ 
།རྣོམ་པས་མཆད་ཅིང་། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མོ་མཛད་པས། ཉི་ཟླའི་ཐེག་ལེ་དབུ་མའེམས་སྣརསྒྲ་གཅན་རྱིས་བྲོས་པས་རླུང་ 


མས་ཐེག་ལེ་གྱཾནདུར་ས་ནས་ལྟེ་བ་མནྱྱི་རྭའི་མདུདཔ་བཤིག་གོ། ཟླ་བཞིནམར་ 


༄༅། །འཁྱུད་འཛག་མེདཀྱི། ། རྷཾདཔ་འི་རབ་ དགའརས་ པནེ། །འདཔའི་བདེབ་མ་ལུས་ པུ །ཆཙམ་དྨོག ན་པར་གྱུར། ། །ཟླ་མའེབཀའ་དྲིན་སྙིང་ལ་ཞེྣ་པ་དཱན། ། །ཡུནཚོགས་ཡོན་ཏན་ 
སི འཿསྱ་གུརཔ། ཟླབ གངབ་ལྟ ་བུའི་པདྨའཾམཚོར། །ཡིདའངས་ དཱང་པའི་སྡ་ཕག་འཇུས་ པ་བཞིན། བརྡི གླང བས་གཞམ ན་ཞུབ་འྱ་ིལ བུ བུའིམཚོ ཕ་ ༧ བུང་ཁར། །སླིརུའི་ 
འབམ ་བར་ྱའི་ཞུནམས་ གས་པ ལྟ་བུའི་རྡོར་ཕག ་མོ་ཕདང མཇལ ཏེའི རགས ཀྱི རྱལ་གཞེམ་ པའི༔ རད ར་ག བསླུལ་བ་ལྟརངུ ལ ལ་བཞག བོ་ཞིགནྲི་མུ་ལ་གསུལ། | ི་རརྨ་་ 
ཅེགཞེ་ཕུག་ ཞ་བསྩམས། ། །ནིངགི་ཚལ པ་ ཞིག་ནི་གདུན་དྲུ་བུས་ཏེ། ། །རུར་ཁྲཾད་བས་མཐའ་། རོངརིའབུལ་ཞས་ཧབ ལྷམ་ སིནདྲེགས་བའེ བའྩདུསང་ཡོངཔ་ དེར་བཞུགས་ པྲས། །མིམ་ མ་ཡིན དམག་གིས 

བསྒོརཏ། གནམ་ལྕགས་འབེབས་པ་དང་། མེས་ བསྲེག་པ་༔ ། ཟིའི་བརྡད་བཅིའབ་དང་། གས་པའི་མ ནཆའཕངས་པ་ཐམས་ཅདནམ་ མཁུའྭ་སཱུངཔ ་ལ་བྱས པབཞིནླླུཆ་ 
འཇིགསནས། འདྲིནིི་སྨུ་མའི་གརམཁནནོ་ཞིས་བླགས་སོ། །དེནས་རྗེའི་བཀའ་ཐོད་དུ་བཅིངས་ཏེ། དཔལ་བྲག་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གྱེ་སྒྲུབ་སྡརདལོ་གསུམ་གྱི་བཅད་རྒྱ་མཛད་བཞུགས་ ཤོས ན་གཅིག 


ཧཱ བླམ་འོནཔའི་བྱ་ག་་མ་པ།དགམོཉིམདང་ལས པ་ནས །བ གས་ལ་བ དངད རིཔཞིག་ལོན་པ་ནམ་ཅིག་ལབས་ཅྱི་ཧོན་མ བུས 
༡ །པར་རལ་བརུའྱནུཅེས་གསུང་བཐས་མ་ཐག། དེཏིདྲམ་ལ་འྲདལ་སརགའ་རད། སེརབུར་མཛདཔྱ་དཱུནཏེ། གཅོདདང་འཕོ་བའི་ཟབ་གནདྱུས་ལ་ནས། ཁོ་མོ་ལར ལ་དསྙིང་གའིརུ་མུང་དས་ 
4 བཞིན་སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཏིས་འྱའཁུ་དཔ་ལ་འ བྲག གལ བ་ས དཔའི་མོང་ཉིད་ལྷ་མིངགའྱི་ཝ་མདུདངངས་མས་ཁབ་པའི་ཟག་པ་མདཔའི་བདབ་ཆེན་པོ་འོད་གསུལ བའེརང་་ 
།ནངདུསདཔའིནུས་པ་བླ་་ཤིང། ར་པ ད་ས ས་ན་བ ་ི་ ཆདཔས། །གངྡ་ནུབྱིསེམས་ཅིག་ཅརླད་ཐུས་ཅི བ་སྤཱའི་བུ་གཐམས་ཅདཁྱིས་ཕྱིར་འྱིན་པངདང 

ེ ས་ཤིང་། རབ་ལྭ་ཡག་མར་དིམ་པ་ལ་སོགས་པྱ་ི་ཕོཔྱ་ྱ་སཱངབ་ལ་གདྭ་ཤབ་བྱའབ་པྲ་བངབའོ། །ནིགས་ལུས་འདུམ་པའི་དངས་གུབབྗེནས་པའི་བཙུན་མོ་ཅན་ཞེས་འ གཏུན་ 


དྲུ་གགས་པརྱ་བུར་ཏོ། །དྐེནས་མགྲིན་ ་བའ་ང་བར་ཆོལ་ཀི། ༡༡༢༧ ༢༣༢༡ ༤ ` = 6 ཐིས 
རྩ༅་རཏ། །པནས ཡུན་པའ་བར་དུ་ཧྱང་ཆུབ་ཤྱ་སམས བཞས ྗ་མཛོདབནལ་ཞིང གྲ གྱི་བན་འདབྱརའིདབངཔོ་ཁྱ་ཿམཐག་གི་ ཁ་དོག་ལཱར་བཀྲག་མངས་ཅནྱ་གི་གཞོན་ནུའི་ཡང 








དགའ་དདགན། ངོནམི 
དབང་དུ་བྱས་པཿ ༤ 


$ རུ 


།ཚོཾགཟུངབས་ཐམས་༦དྱ་ཅིས་བསཱོདཔའི་ཡུལ་གཅིག་བུརྱ་སུརབས། །ཆསྱ་ཀ་ས་ཤཱ་སྟཱ་སལ་བ་དང་ལྡནཔ་རྣམས ཛཱ འཇོནབཞིན་དུབཞུགས་སོ། །ནགས་མཐོང་བག་སྒྱིབས་ཉམས་ 
རྩ་བ བྱ་བམི་རྩོམ་མུ་ ཤོར དྲུ། སླུ་བ་སྨངས་ པ་རབསཞིའི་རྩོམ་ངདེའི། ། །དགའབ་ འཆིམདག་ལའང་ཡོད་དམཆི། །དེ་ཡི ་གགྲས་ང པགླ་ བའི་འོད་ ར་ནི། ། །དཀར་བས་ཕྱོགས་རྣམས་་ " 
།།མགཔའི་བདམ་ུམང བའེིདཡིནྱརིས། ། ། །ལྷརབཅས་འ: འཇེག ནམ་ལུས་ཕྱག་འཚལ་བྱེད། ། འམིམེད་གནས་ ལ་མངོན་དགྱས་འརིག་འཛིན་ རིནནས། དི སེབས་རྫོ་གོས་ པའི་ཟླ་བདི་ 
མཐེངནས། [ལེགས བ ཤདྱ་ཨུནཔའྱ་མནཔའྱ་སེས་འཐ འབུལ་ བར། ། སྲུབ {བང་ ཁ་བང ངོགས་ དེམའོངས་ པ ་བཞིན། ༩ གནསའཇམ་ ངའི་དཔས་ཆསྱ་ཀྲི་གགས་ པ ཞིད ཞན་ བས བར་དགོ་ སཉེ། 
ཐར་པའེ་ལམ་དུ་ཁིིདབཞིན་པའེ གདུལ་ ས་འདི་ཞིདལ་ ཆོས་ཀྱི་ཆལ་སྭི འཇིན་པར་མངུར་གསོལ་བ ། སྐལ་བ་བཟང་པོ་ པོ་པའི་པངཔའི༣ ལེགས་ པར་ ་བའི་པླ ཧུན 

པའི་རྔ་བཙུན་འདིས དིསྱ་སརླསཔ་སེ་མངྐད ཤེས་བསྲས་མཛང་ཅིང་། གདད ཆོས་ག ཡང་པོའི་ཁེདསནཉི ་མའེ་དཀྱིལ་ འཁའ རེ ་ རྨུན་དུཛཱུྲ 


མེད་པ་ལ ལྟ་བུར་དམ པའི་ཆོས ཀྱི་དགའ་སྟེན་དོན་ དུ་གཉར་བའ :: 





2ཿ།ོགས་བྱ་རཔགདུ་མའི་དབུས་སུ་གསེརྱིཕླད་ལར་མཛེས་པའི་ཤགརོས་འཆདྱའྱི་པགྱ་རྒུ་ནམ་པརབཀོདནས་བྱཅུ་དག་གཉིས་ཀི་བརྡད་འགྲོ་བླ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པའི་ལུམ་གསུལ་བརྡ་སོན་པའིསློནམ་མཛད 
[བཞི ཕྲསབཞུགས་ཤིང། གྲུབ ཤིིྱམཚར་ལྔབ བའླེན་བ། །སོ་བོ་ཆེ མཆེད་ངང་། མཐའ་ཝིངན་རགས་མུ་ལྭ་བུས་པས་སྐྱོངུ་མཆེདྱིཏྲཤིརབླཟང་ཛབ། དའེ་བཀའི་བདུད 
༼།ས་བསེམ་པྒམཆེན་ླྲག་མངབས་གཡསནེི་ེས་ནུམས་གེང་བརབས་པས། སྒུབ འདྲི་ངོགས། ས་བཞི་དང ས་བ འང་མཆོགརི་གནས་ 
ཊཾ ཧྩོན་པའི་བཀའ་དྲིནླབ་ མེདུ་པའ་ཁུརྱ་ཝི་བ་དགྱ་ཀང་སྦྱིནཔརམཛདད། དགུང་ལོ་དྲུགཅུ་འེ་ལྔ་པུ། ཚེའཕྲུལ་མྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ངུའི་ཐོ་ལས། །རྣམ་སྦྱིན་བྱི་ལུས་སྐྱ་དགུའི་བསོདནམས་ཀྱི་མུ་གུ་བསྒྲན 
པའ་ཞངདུབཞགནས། །ཡེ་ཤསྱི་སླུ་མངོན་པའ་དགོའ་བར་བཅོམ་ ན་འཕསམ་འ།བླགས་ པའི་སས་ 'བཾ། ཤེགས་པར་གྱུརཅིང་། སྨུག ངུགི་མཚད་ཉནྡ་ནམ་པོརྒྱ་ཧུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆཾས་ཀྱི་འ རན 


ལོས་བླས་དབའི་ཅོདཔནམཆོག །དབུ་ལ་འཕོས་པ་གངངའི་རནཆེན་ །།དྲགས་ལྔན་བྱེ་བའི་ཟུར་ཡུང་ ་གཏུགས༧། འཁྲུལ་པའིདགྲ་སཱ་ཐམས་ཅད་བརླག་པར་རྒྱུར་། །ས་ཆེན་ལེགས་ཤྱས་པོ 


= 






247 ༄༅་ འྱུངྱ་གུརཔས། །ལུམཅན་རངྦངག ཝནཔའིའཕུར་འིངླས། །ཆུམ་གོལ་མཁའལ་འཕོབ་ཇུ་སདྱ་ཀྲིས། །ལྷུ་ཡི་གརམཁན་ནམས་ལའབའགྲན་པ་བ ཞེས 
-ཤ ༽དྱངངོམཚར་གྱི། རཿ གནབ མཉེས འཚསེད་བུམོའི་ེདའཛམ་བཞིན་ དབེན་པ རི་བརརོལ་བའང བགང ལྭས་ ལུམས། །གངདེསཉེར 
ཤཱ བངེསིམས་གཞུནདག་གིས། བརྩོན་པརམ་མཛུད་ཉིདྱའི་གསུ་འབཱ་ལུ། མགྱ ཕན་པྲ་མཛད་པས་དུབ་པད། སཱར་ངདག་པའི་ཞིངྡད་ངལ་བསོར་ཧོན། །གང་ད དུ་ཝནྷ་ན་བའི་དཅུད་ 
ཚཾ ལེནྡདུ། དམ་པའི་ཡོཤཏན་བྗདདཔའྱི་གུ་ཡྱིས། །དགའ་བས་བཏིགས་པ་མ་ཅའ དིག གསེ་གཡུ།་ལག་ བཇེན་པོའི པ་ད བླ་དིང་ཞས་ཅག་ི་ནམ་ཐར་དདཔེའརངང 
ླ རྣམ་པརྩེ་བ་ཞེསབུ་བ། སཱནཔངགས་མཁནཔྱད་དཀརཔོས། བྲ་་ཤིས་མཐོངབ་སྨནཔའི་འཕྲུལ་རྱ་གཙུག་ལག་།ང་ཆན་པོའི་གྲུ་འཛིན་དུ་སྩྱའབ་དངཞིངརྒྱས་པར་རྱུར་ཅིག། | 









རྒྱལ་གྲས་གཅུང་༣ནཱ་ཕོཙའི་རུམབར་ཐརཔ་སུནདཊགས་ཅི་བངབ་ནྣམ་བརྩ་བཞིས་བབ། དཔལ་ལྡནླ་བམ་དམ་པངག་གི་དབདཕུག་གྲུགས་པ་རྒྱལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ།།། 
།ངག་གི་དབང་ཤུག་ཐྦོབ་པའི་ཁ་བའེ་འེརབཞུགས་གྲགས་པ་སྙན་པའི་གང་གཱའི་ཆུང་འབབ་གྱུར་ཅིང། རྒྱལ་བའིདམ་ཆོས་གདངས་ཅན་མི་གགེ་འདོ་ཐེརསྦཿ 


( མཚན་སྙིང་རྔེའི་རླུ་རྨབས ་གཡོ།། དཔལ་ཡོན་དམ་ པའི་འཇུག་ངོགས་གཙང་མརྣམསྱྱིས་མཛེས་ པའི་མཛདཔའི་ཕམ ཐའ་བཝ་བརམི་མངོན་པ། བཟང་པོའི ལ་ལྡན་ངང་མོམ་ལུས་རོལ་པའི་ 

གཞི སི ོའ་མ་དོས་མཚོ་ ལྭ་ཕག་འཆལ་ལྲོ། །འཁོརཾབའི་འབྲོག་དགོནདུ་ལྷུང་འཇིག་རྟ པ། །ཕ་རོལ་ལམ་དུགདུངབྲས་ཉེན་རུམས་ལ། །ཕུན་པའི་ཡ་ལ་འདབ་འབྲསྤྲ་ཐོགས་་ 
པཱ གི་ནི ཁྱོད་དངམཚུ་པྲས་པ་གཞནན་ཡོདམ་ཡེན། །གང་གི་འཛྲཾནམ་ལེགས་བྱས་ཟིམ་བུ་ མར་གེས་བན་པས་བ། ན་འཛིནརྦུ་སྨུས་འཕྲལ་དུ་འོབས་པས་གངྱ་རུརཅིང་ །།ཡིདཅན་- | 

_ འགྲམ་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྫུལ་ཐིགས་བསལ་བས་པལ་བའེཐུབ་ བསྙུན་རྣ་བའི་ཨུཏཱལ་ཆྙུངཔའང་གསོས་མཛད་པ { རྒྱ་ཚེན་བསོད་ནམས་རུགཏར་མྱུར་འགྲེརྣམས་ྱི་ཚོརབ་ལེས་འཁྲུངས་དབལ་ 





231¦ ༄༅། །ལྔ་རླབམ་མཆོག་གྱི་རུ་འཇིན་གི། །རམ་ཐརྨ་གོག་འུ་གསེརམདོག་འདྱོ་ཁིས་འགྲོ་ལ་དུགེ་བའི་ལ་མ་དགཞུནནས་དོན་པདབེདད་བསགས་པརབྱགི། །ཡ་རབསྨནམས་ནེ་གཞནགི་ཆེད་ 
ཟླ དུ་བསྔོདནཱམས་ཀྱི་ཚཱོགས་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྒྲབཔ་ལ་ཐུགསནས། དམ་པའི་ཡོནཏན་འཆོལ་བ་ལ་ངོམས་པམདདོ་ཞེས་ཐས་ཏ། སལ མ་གླང་ལས་ རྒྱ་རི བསྱོ་བརླད ཤན་པའི་ཡུལ་ཁ་བཅནྱ ལྕེབ། 
ཞའ ཞྱ་ཙི་ཚོགས་ཀི་གཙོ་བོ་གངབ་བྲཟང་པོའི་ཕོ་བང་གཔསྱའིརིབོ་དཔ 'ལྱ་བི་དུམ་ཤུས་ བྱ་རན་པྭ་ ལུན་དང་མཐོ་ཁདྱ་ཀིས་ནོར་འདིྱ་སི་ དབུས་ན་འཁོརལོའི ་བ་ལྟ་བུརའཕགས་པ། འཆར་ཀའ་ 
ཤོཾཿ འེད མའགཔས་རེ་མོ་འཛམ་ཐུན འ་མདོག་ཏུ་སྣངབ། །ཆུ་དང་ལྡན་པའ་སྤུནའབྲུགགི་སྒྲ་ཕལ་བུ་པབ་ རསྒོགས་པ་མགུལ་དྲུའཁྲིགས་པ། དབང་པོའི གཞུ་ངོ་ཤལ་ བའིནྡདབཟུངབ། རིབོའི་སུལ་ 
སྲུལཞས་སྒྲ་སྙནཔ་སྙན་པར་སྦྲགས་པའི་འབབ་ཆུ་དང་། བཀོད་མདང་། ཆུུ་མག་དང་། ནོརལཱས་དང་། ངང་པའི་ གང་བའི་མཚོ་ཨིནྡནཱཾལ་བཅྲག་པའི་འཕྲོ་ལྟུརསྔོ་བ། ནྡེའུ་གསིངནོནབུ་མདོན་ཀའི་མེ་ལོང་ 


ཧཾས་པ་ལྟ་ཞུས་བརྒྱནནས་ཁ་དོག་གི5ྲ་དྲག་ཐ་དདདྡ་སྙོནཔའི་རེབོ་ཕྲནདུམ་འཁོརང་བསྐོརཏ་རྒྱུ་སྐར་རྣམསྱི་བདག་པོ་ལ་འགྲནཔ་བཞིནདུའདུག་གོ། ཉེ་འོདགསརྩ་ཧི་ཅོདཔནརབ་བཅིངསན་བུན་ ད 





ཤོ གཔལ་དོཀེརཅན། །དངང་པོའིགྲ་ཡིདྲོ་ཤུལ་བབཀླ་ཟ་བྱཆ་ཤལ་མདངས་འཛྲིན་ཅིང་། །འབབྱཆུ་རབ་ དངས་སུརགས་ཡིད་འོཿནྡེའུ་གསིངགསཔབསྩསདདཀིས་པ། གངབ་བྲ་བངབའོའི་བོ་ཡ་མཚན་ཐམས་ཅད 
ཟླ འཇུས་པའི་གཟུགས་བརན་བ ཞིན། །གངས་རིའི་བུ་མོ་སྲོསགའི་ཉེ་གཞོན་རྩེས། རྩ་དགས་ུཊ པ འ་རུལ་རིས་བླུག་བ་ལ། །དབར་ཀའྲཔ་ ༦ ས་མུན་འྱ བྒ་ཞུ་བ ཅཱ །བར་སྣང་ལམ་ལས་ད་ནུ་ཕབ་པ་བཞིན། ། 
 དར་ཡི་ཟྣ་མས་རོལ་བའི་མཚོ། །ཨརིལ་ལར་སྔོ་ཞིང་བ་དངས་པ། རྒྱུསྐར་འཕེངབ་མང་པོསོ་ལུས་མཛོས་པའི། །སོ་བསངས་ནམ་མཁའིབུ་མའྲ་རས་སུ་འགྲོ། །ས་ཚོགས་ནོརཐུའི་མདུས་ 
༢ འདུས་འཇིནརྣམས། །མེ་ཡི་འཇིག་རྟན་ལུས་ཀྱིས་གདབྱས་ནས། ནམ་མཁརའཕགས ་ཏཾསྐབས་གསུམརྩེ་དའངྲོལ། ¦ བྷལ་འདོདམམྲགིན་པ་ ཤྱིན་དུ་བཏེག་པ་བཞིན། །དེ་ལྟ་བུའི་རྨུགས་འཛིན་གྱི་འདུནས་ཆན་་ 
༥ པོའི་མདུནན། །འཕུལ་དྲུ་ཕམ་པ་ཤིད་དང་། འཧོརཔ་རང་། བྲཀ་ཤིས་བའི་རུགས་དམས་ཡུ་ནླད་ ཤིས་པརྩ་གརཔའི་སནྱ་ཧི་ལྫོཔས་ཡུབས་པ་དང་། ཉེམས་དདེ་བ་དང་། ཟུ་ལཱདསེར་བསིརབས་བསྒྱོད་པའོརེམོ་ 
རུའི་གཉེརམ་ལྟ་བུ་ འཁྲེགས། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པ་འདབ་མའི་མཆུ་ཕྱི་ནས་གསརབྱ་འཛུམ་སྙོན་པས་ན་བརྒྱན། །གདུང་བའི་ཁྱད་པརམ་ལུས་པ་སེལ་བ ་བ་དང་། ལོ་མ་དང་ཡལ་ག་དང་། སྡོདབུ་ 


253 | ༄༅་ དང་།འྲབས་བུར་ མ་པ་མང་པོའི་སླནྱགིས་ནིགང་ ངྷརིས་མོས་གའི་བུང་བླ་ག་ལན་པྲ་ནམས་ལང་ལོང་དུ་འད །བ་ངས་པ་མནིན་པའྱི་སབ་ས་ས་ས་ ༢2 
ཆུ་བས་དབང་པོའིགཞུ་རེས་པ་ལྟ་བྲུ་ནམས་དཀའ་ཐུབ་པསྒའི་གད། །དགེ་བྱི་མ་བ་བླནཔ་ནམསྦ་ཡི་བི་གནུས་ས ྤྱི་གརཔ་དེན། དབཞིན་གཤེགས་པའ གྲང ་་་ས་པིི་ 
ཤྱ མཐུམཚུཡས་པམདཔ་འབའ་ཞིག་བཞུགས་པའ་ཀུནནས་ གྲུབ་པའི་གཅུག་ལག་ཁངཆན་པོ། །དཔལ་རལུརཔེལ་ ཞསྲ་བ་བ། །རྣལ་འོརྩོསི་དབང་ཕུག་ས་ཆ ཤིའི ་ ཏིཤྱཤིནྨ་སསི 
པ མངོན་པར་རྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་པའ་རྡོནྣའི་གདན། །ས་ལ་འོག་མིནྱ་སི་ཞིང་འཕོས་པ་ ལྟ་བུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ གྱིས་མཆོད་པའི་ཨུལ་དྲུཧུར་དའདུག་པརྨ་ཆུ་ མཐ དང་མཉུམཔ་ 
ྩུ་སྔོའི་རིམོ་འཁྲེགས་པ་རྨ་མབས་ཡོལ་བའགཉེརམ་དང་། །མེ་ཏོག་མགོ་ལྕོགས་ཝཱམ་ ་པ་དེངགྱ་རྦ་་ཕན་ཆུནམེ་བའི་ཕོལ་པ་དང་། ་ཡལ་ འདབ་འབུསྱཕུག དནྲ་ལོཨ་འད་་བཛའ་ 


254 གསར་ཅནྲད་འཁུལ་ནས་སུ། ངབཞེནྭ་ཆུང རྒོས་པ་རྣམས་ནི་པདྨ་ཅན་སེམ་ཅེ་ཡངུའབ་གརབསྒྱུར། །མཆུ་ཡཾ ཡལ་འདབ་རྣམ་པར་ཕྱེནསག་སརསོ་ཕྲུང་འཛུམ་པ་སྟོན་པའི་ཆུ་སྐྱས བཞིན་མཛུས་ལ། ། །པལ་ 
ཤཱ འགྲོའི་གྒོགས་མོ མམ་ ཏུའི འགལ ་དུང་ཆུས་ྲ་ན ཅན་མ སསད འི། ། །དགའ་སྟོནལ་སྤྲོ' འདབ»ཆགས་ མཧྲིན་པའེ་ པུ སུ པྱི་སས་ནངབ ནིསྦྲད་རྩིའི བྷནམས ་བཀུག་ 
༈' མཐོང་ཞས། མཐོན་མཐཾང་མིག་འདྲས་ པུ ས་མཚན་ཤོགསེ དེརྭ་ལྱུངབས་ཡིད་འོངརིདགསྣ་ནམསནེམགྲིན་བ་འོགས་ བྡ་ཅརཔ་བཞིན། ། ཆུ་ལྡན་སྤྲཾན་གྱི་བླ་བྲས་ཕུབ མུང སསྨྲ་བཙས་གློག་གི་ཡོལ་པའི་འཇུམ 

ཆགས་པ། ། །རི་བའྲི་བ་སྐྱི སྩིབས་ ད་དག་དཀའ་ཐུབཔས། །གངབ་མིག་གསུམ་གནས་ པའི་གསས་ཅན་བཞིན། །རེནཆེན་ ༣ུག་པརབ་བ ཞུགུབ་ ་ལག་ཁང། །ལགསུ་ཧྷུས་འོ་ འོདྱཀྱིས “ཤོགས་རྣམས་ ས་འགེཕས་ཤདཾ་གཝུན 
, པ་གཟུགས་གཞན་འདྲསྟེ་འཇ འཇིག གཉེནན། །དཔ་ལལནར་ཡུང་ཐལཞ ཞེས་གགས ་པ་འཛིན། ། སྒྲུབ་པ་ མུང་བོསྱ་བ་ ཤུྱཆུབ་བུ་ ས་པསན། ཌིཙ་ 
རྣམས་ལ། སེམ་ཉིའི་ཀུནརྟོག་ཅི་ཡངད་ཡི་ 


གདནདད་འགོ།མིན་གང་ཡི་གཞས། །དོདལན་དབརོགནས་པའ་ཡིང་ 
ཡིས་སྦྱར། དེན་ ་བཅོམ་ལྔན་འཕམ་འཕགས་པ་ ཐིའི རྟནདབང་ཕུག གིས སབས་ཅན་ཐམསདལྔ་དགའ་རེ་ནཔས་བུགས་ མཛད་པའི་རྒྱུ་མས་སྤྲུལ་ པའི་སྨྲ། །དཔལ་་ 
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༄༅། [ལྡན བྲུག་པའི་གདུང་རབས་གཞན་ལ་ཕན་པ་ ར་ལེན་པའྱི་རུས་ ཡངདང་ཡངདུབཅུས་པས་སྐྱ་བོཐམསཿད་ཀྱིས་ངོམཆརབའི་གནས་གུ་གྱུར་པའིང་ཆུ་བཀྱི་ འབས་བུ་དུསདུས་ 
¦ མུ་སྒིནཔ། །གངགི་སྙན་གྲགས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ལ་ཆགས་པའི་ བ་དརིག་པ འཇིན་པའི་ུངབ་ཡོནཏནྱཧཱསང་ ཡིམ་ངསྤྱ་རམཚོའི་མབས་གཏུགས་པའིས་དང་ ས་འོག་དང་། མཐོ་རསྱཀི་འཇིག་ཉུན་ 
¿ ཏིལྱ་ཧི་གདབུ་བཞནདུ་འཕྱུརབརམ རྔདཔཾ ཡབཞིགྱ་བུང་བའན་ཨྭ་ཀྱི་ཐམ་སིདཔའི་སྤོདཚུལ་ལ ཤིནཧཱ་ཁོས་པ འི་ཤེས་༢བྱ་ཉི་ཐུང་པོ་ཡོསསསུུ་རྫོགས་ པའྱསུ། །བདེབཆེན་པོའརངབཞིནྱམེ་གརྒྱསིའོ་་ 

༠ དྭཾམུདངྡའནཔ། །བཅོ་ནགྲུསདུངསོབ་ཆན་པོ་རྱརྱུ་རམཔའི་མྱབ་སབསི་རྡོ་རས་དྲག་གསུམ་ཨི་མནཝེན་གཤེདདངབལཏེ། །དུས་གསུམྱ་སི་དབཞིནུག ཤེགས་པ་ཐམསྙཧཧཱའ གསུང་དུགས་ 

བསམ་རྱིས་མེ་ཁ8་པའི་གསང་བའེ་བདག་པོ་མཛད་པ། །ངག་དབངཿཚོསྱྱི་རུལ་པོ་ཞིས་ཉྱི་ཟུ་ལྟ་བུརྲགགས་པ་རྡོར་འཆང་ཆེནཔོ་དྱབོན་པརྩ་གུར་ཏོ། །འཇིག་ཏུན་དབང བགས ས། །དཔལ་ 
ལྡན་འབྲུག་པའི་གདུངལཐས་དཔག་བསམ་ཤིང་། །དང་པརཔྱེནཔས་ཐར་འདོད་སློང་བའི་ཚོགས། །གདུང་བའི་ཁྱདཔར་གུན་དཤྲལ་བརགྱུར། །ཤྱིསནས་ངག་གི་ཡུམ་མེན་ཤེས་རབརྫོགས་པའི་དིལ་འབོར 


༡: །།སླ་རུས་ཇིལ་ཇི་ཝཱརདབང་ཐུག་དམཔའི་ཡོནཏན་འོད་སྟོང་ཀང་། སཱིངརའིའིལ་འཛིགས་པའི་རིམ་བཞིན་ནུས་པའཚཟརྭ་ནོན་པོག་དལ་བུདཔ་བུརྲའིདཔའ་གཡས་རིབཞུ་བེདཅིང་། །གདྲ་བ་འདབ་ྱརའི་ཚོགསྣ་ནམས་ 
ྲ ཆུས ཞུ་གུརདང་འོག་གི་་ི་ོི་ཡ། །བ དབཞིའིམུནཔ་ཀུན་ལས་རྨལ་བའིམ གནཔོ་ཉིམ །ཉསརསཞིགས་ ཡི་ས་རྙུད་མིན་འགྲོ་ ལ་སྦྱིནཔའ་གྱུར། །ཡས་འཇིནདམ་པ་པེའེ 

€... བཚུནམོ་ གིའི ཤིང། །དད་པས་དཀོནམཆོག་མཆོད་པ་ལ་མཁས་ པའྱི་ནཱལ་ཨའླིནང་གཞོནཱ་ཅིས དནས་རྒྱུ་མེདུ་པར་བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ཁསུང་ཞིམ པོས་གཞནྱསི་་ 
གྲུཔ་འཕྲོགཔ། །ནོར་འཛིནྱའི་སྟདན་གྲེ མ་ཉདདུ་བཛྔགས་པའི་གྲརྱ་སི་ཐངྱནུ་དཀར་པོས་འཐུག་པོར་བུགས་པ་དེའམངལ་ཙྱིརེས་ཙིས་བདངཔའགེས་བཡོངས་སུ་སན་པའི་འབུས་བུན། །མེ་ མོ གུང་ 
༠།ཧེ་ལོ་པ་གའླག་བ་ལ་པགེ་མཚ ནྭདུམ་དངབཅས་ཏེ་འཁྲུངས་ཤང། སུ་ཏི་བྲུདདཱཛུརཔའི་ཕིརགྱམང་ཡིན་པོ (ཞེས་མཚན་གསོལ་ བརྩ་གུརཧྭོ། །ད་ཡང་གཞོནནྡུནས ཡུནརངཔོར་གཞན་རྱི་དགེ་བའི་བཤེས་་༥ 
གཉེན་བྱས་པའི་སྤྱོདཔ་ལ་གམས་པའི་མཐུསདཔའི་གསེར་ གྱི་སྭ་མའི་ཕོན་ ཐེནཅང་། །རྒན༣བས་རྐངདྲུག་པའེ་ ཡེདལ་བབས་པའི་གཏམ་གྱི་དྲཾ་བཟངས་ཀྱི་།ཁང་པར་རྒུར་པ། འཕོཇས་པ་དབུགས་འཕྱིན་པའེ 


257 ། ༄༅ །བྷྩཅེ་བའི་ཡལ་འདབྱ་ཉིས་འཕྱརཞིང།།ལྷནཅིག་སྒྲིསཔ ས་མངོན 'གསརཿནཅེ་ཡང་འཁུགས་པའི་གུབ་པའིའཛམ་བུའི་འཁྲི་ ཤིངཉིདདྲུ་གུབ་པའྱི་ཕིར། 

ཚོ ཁིལོསལ་གནསབཉསཔྩིག་ནམསདགའའ་ལམོའ ཡང་འ ལིར བོད་ད །ུྱིའ་འམ། པིན སློ་མ 
ལྕ་བརྒྱལགས་བརྒྱངནས། སྦྲོལ་མ་ཉིདདུ་བསྔགས་པ་དྭ་ལ་བརགྱིད། །ཡམཚན་གསརྦྱ་བྱི་པ་མའ་ ཟེས་བཟང་ཤོགས་བྱིདམེ་ལ་མེར་བའི །དགྭ མཚན མའེ་ཕོ་ ཧཱ་ཐོག་མར བཀྱིནས་གྲུབ་རིགས་ 'ཨམུགཏར་ 

༧ རྲེཔ། །ཕྱིསནས་ཟླ་བ་ཁྱོདའ ངས་རྣམ་ ˆ སྦྲུལ་བདུད་རྩི་འཐུཝས་པ་དགའ་བའི་ །།གཤེལ་བ་ཆེ ཡང་འགྲོ་བ ་ཡིདྱིཀུ་མུ་ཏྲ་ནམས་ འཛུན་པར་ཧེད། སྣོ :མཛའ་བསྣུརམ་སངགུང་གི་། །།གཞེན 
ུཉིནས་ཆེནཔའི་པ་ནུྱ་ཅས།འཚོའི་གགས་པའི་གཞིར་གར་བརདགགིས།།ནནཔའ་ནམས་ཡ་མཆན་༢མེས་བཀང་ །ས་ གུསུཆོག ཀ་པ དྲག་པ བ་པར བུན 
གྱི་ཡར་གྱི་དགའ་བ་དང་པོ་རྒྱལ་དང་ཕུརུ་འཛོམ་པའིཚེ། །དགའ་སྟོན་གྱི་ཆད་དུ་འོངས་པའི་སྱུ་པོ་དང་། །རབ་ཏུ་བྱུབ་མང་པོ་འཇུ་པའི་བཀྲ་ཤེས་པའི་ཁྱམསརམཐོརིས་ཁྱེདཔལམ་ཡུ 


ཤ58ི པས་དང་འརས་པ་ བུའ་བ པའི བཔརཆེན་པོས ག་པ། གྲབ་པ་ ཐྲེབ་པ་ཧེ་བསྙད དཀྱིཟུརུ (ཀྱིས་འབ་ཏུ ` པའི་ ནོན བུའི་རྲང ག།སཧྙན། པས རྒོལ་གྱི་གླང་པོ་ཐམསཅད་ཀྱི་ཁེ། ཁེཕས་པ་ འཕྲོག་པ ཡང་ 
€ དག་ དན་འོསཔ། ་གྱིངཆོ་མི་ བའི་བ ཡྲ་ པོད ། དགེ་ལེགས སླིགངབ་ ངད རཔ།་ པོ་ནརའཇིན་གི རྱཾ་བུམོ་ ༤ འཛིན་འཇུབ།་ པའི་ མས ཚབ སྣཆོགས་ པའི་གཟུཔ་ ཤྱ་ལ་ བླ བློ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་ 
པྲ 


> 


ཚ་བྱོ༧་ཡངནས་ཡང་ ““རུ་བརྡུངབ། །བསོད་ནམས ་དང་ཡ་ཤེ སྭ་ཀིཟོངམཐའ་། ཡས་པས་ཡུནརིངམོ་ཞིགནས་ བླསྲུབས་ཿ བསྒྲབས པའི་གཞས 


ཌྷ ག་གསར ་གསར་པ་ ན་པའི་དྱུབུག་གུས་གགས་ 
དང་ལོངས་སྦྱོདཀྱི་བདག་ པོར་ཆུར་པའི་ཆོསཉཱུ་རྗེ། གཞོནནུམཆེད་གཉིས་ལྷན་ཅིགྟེཏུ་དབང་བླསར་བ་དེའིཆ། བཿཐལ་ནུས་སྦྲུལ་པའིསྒ་ཆོས་ཊྱི་གྲགས་པ་དང་། བོད་ཨུལ་ཱགྱིམིའི་དབང ཕྱག 
ི་ོ སྱི་ལེགས ་བརྗོད་པའི་སྐྱེས་པང་། གཞན་ཡངཆ ཕུན་ཐམས་ཅདྱཤྱས་རང་རང་ག་ གི་འབོར་པའི་མཐུ་ཇི་སེད ༨པཾ་ལས་ རྲེ ་པའི་མཆོད་པའི་སྲི ནཔ་སིད་པའི་ཤུན་སུར་ བོ 


པའ དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྣང་བ། འཕགས་པ་ ཀུན བཟང་པོའི་འདུནས་ ལས་ དྭྟ ལོངས་པ་ ལྟ་བུས་ གངབརྦ་ཆུརཏོ། ། དུའའིགས་རྱེ་ ་བའི་མགོ་ལ་ཞབས་མཐེལ་ དང་། །ས་ལ་ད་ མཆཚན་ལྷན་ 


259 | ༄༅། །ཅིག་འགོདཤད་པའི། ཆོས་ཀྱི་རྗེརཿ གཞོནནུ་པའང་བསྒུ་པརཾ། ལྷ་རྣམས་དགའབའེ་མ་ཏོགཙེ ཡང་གཏོར། ཤིས བརྗོད ཤིས་པའི་ཚིག་ནིམང་པོ་ལྷ་ ཡེ་རབཞིན་ཐུབ པངོ་ 
ཟླ སྲས་རྣམས་སྫོག་པ་དེརབྲེདཚ། རི དྲསེང་གི་འཇིག་རྟནཔ་རྣམས་ ན་གདུགས་འདྲ ང་པོའི་གཞུ་ལ་བྱསིསནས་ འཇན དངང་། །ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཤེལ་གྱི་ཡོལ་བ་འདྲབ་་ 
མཁའ་ལྱི་ཝད་བས་ཟས་པལྱ་ནུདྱ་ཅས་བཉམ་པ་དང་། །ས་གཞིངས་ནུང་གཞས་བས་མཛོརིས་འཕོས་པ་དང་མཚུངས་དགའ་རོན་བའི་ཁུཔར་དག་གིས་བཀང་།།ཡས་མཚནནམ་འཕྲུལ་ 

༧ ཆང་བུམ་དེ་། ངོམས་མེད་འཐུངས་པ་བཟེབ་ཡི། །མྱ་བོའི་མག་འབྲས་རཾཕས་པ་རྣམས། །བཞིནལས་དག་གིས་བྱསརབ་བ ཞིན། དནས་་ དགུང་ལོ་བྱྱདཔ་ལྔ་རའྲིངདུདབ་ས་བཅད། །ངག་གི་ 
དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚ ནུ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་བཏགས། ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའི་དགེ་བྣསན། དབུ་མ་ གསྱ་ཀྷ་ཐུགས་སྨྱདབདེ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དབང་བླ་སད་བ་ལགས་ 
པར་གསེན་ཅིང། བཏག་པ་གཉས་པའི་རྒྱུདལ་གསན་སྦྱོངམཛཾད། །སྤྱོགས་ལོ་ཙཾ་བ་ལ །སྒྲ་ཀ་ལཱ་པ། སྙན་དངགས་མལོང་། སྡེབས་སྦྱོརའིནཆེན་འབྱུང་གནས། །མངན་བརྗོདའཆམད་་ 


དནམས་ལྭ་སུངས་པས་ཡུནམ ལོནཔརམྱའེན་ཅིང་། ཝའི་དུངདུ། བཀའ་འགྱརརོ་ཅོག་པང་། ། བཀའ་རྒྱད་བཀའ བཀའ་པོདལ་སོགས་ པའི་ལུང། གདད བ་པའྲི་ཐབས རྒྱ་མཚུལ་སོགས་པའི་ དབང་ 
དག མས །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐོར་ ། ལམ་བྲབཟླ་མཱ་སྦྲབ་པ། །ནཱརཆེས་དྲུག། གསུང་ངག་༢ མས། རིམཔ་ལཱ།རྡོང་ རྔགདུམ་ཧཱི་བ བའྱ་ནི གསུརྨ་དང་། དྲ བས་ན འཧོར་གསུམ། གདནབཞི་ 
| ལ་སོགས་པ། ། ། །དཔལ་འབྲུག་པ་དང་། པའེ ཟབ་ཆོས་ཀི་ ར་ཡོངས་སྲུ་རོགསཔ་ནོས། ཟླམ་དྲམ་པ་ཨ་ཁཝ་ དྲུ ཤེས་རབྱ་རམཚོའི་ཞབས་ལ། ལེ ཧྭན་རཱད་ལ་སཾ་གས་པ བརྒྱད་ཛྫོགས 
2.ཧི ཙབག།དམས་བམང་པ་དང་། ཉིདྱ་ཉྲི་གཅེན་ལ་སོགས་པ་བླ་མ་འགའ་ཞིག ལས་ ལུངདང་མན་པགཅི་རིགས་པར་གསུནཞས། ཆབའིསུངའགྲིན་ལངགྲིདི་ ྲ་ཚོགས་ 1 དུགཉེུའབའི་མན་ངོག གི་བུང་ 
བཆ ཡངའིགསཔ་ཐས་པའགཉིས་འབུང་གི་དབངཔ་བསམ པའི་ རྒྱུརྩལ་ ལ་མཁས་པ། རྣམ །དབྭོྱིཆང་གསྦ་སོས་པའྱ་གཱལ་འ པར་བཤད་པའི་རལ་ གི་བཅངས ཡིས པའི་དྲགའི རུང 
མེངཙམ་ ལྷག མརའ་མཛད་དོ། ། དོ། །ཡུང་དང་མན་ངག་ཆོ ་ཆོས་ ས་ཚུལ་ནུབོ་མ་ལུསི འཐུཕས་པས་བསམ་པ ལུས་སོབས་འཕེལ་གྱུརཔའི། ། བློ་གྲོས་ཤིནཏུརྒྱ་མེའི་ཁ་ཞེང་བལྟ་བར་མི་ མངོནྷ་ནམ་དོད་ཟབཔའི་རོུང་ 


ཧ་ས ུཆནགུསརཔཅི དགུར་འེདཔའི། ཀུནདགའེ་གཏམ་ ནགཏརོ་ག་ བཟངགདཔས་ཅན་བ གཱ 
ར་བ་བཞེན། དེནས་ ། དགུང་ལོ་ཉེར ལོ་ཉེར་བ 


261 ༄། །འཁྲུགས་པས།  མིཤེསྟུགདོངམ་རིའི ཁེ ཁིངས་འཕྲོག་འེ ལགས 
རཾ པོརྣམསུཉྱི་ཉིལ་ཚོརྦ་གུར། འཁོརབའེ་རུ་བོའབ་མདལས། འགྲོབ་བླལ་ཞེས་ཁྱེདཾཀྱིསནེ། ལེགས་བ ཤད་ཤིངཆེནཀུནབསསས། ཐར་པའི་གུ་ 
ལྕགས་པ ཕྱ་བཱི་བའི་ལོ་ (རྗེ་བད་བརག ཤཾགཱསནས་ ཟླ་བ་གཅིགཏུ གསང་བའྲེ་རུལ མ་ཅན དག་འདུནཉིས བྒྱ་རཚམ་ ཟིས །བླ་མ་ དམ་པ་ད ཉེད་དཀྱིལ་ འ།བོནྱ་ཀི་ གྱིའཁེར་ལོར ཞེང པ། 
དགོངས་པ་རྫོགས་  སྡད་འགབང་ཚད་མདཔས་ གནམས་ཆེ་ཞིང་། །ཆྟེདཔརདཀའ་བས་ ས་གདཔ་རྐད་ 
དང་དེ་ཁྲོ་ར ནམ་བསྔམས་  བརྡ་སེར་བའི་མོད་ཕཱིན་དངེས 


ཚཾ །བཁ་ལོ་བདེ་ ་མཆྲོག་ལ་སོགས་པའི་བསྒྲུབ་ཉིང་མཆོདཔ་བླ་བརི་ ལེཔ་པར་བཅགས 
རཔ། ཡེ ད་དུ་མཆས་ པ་ཉིདྱ་ཀྱི་སྤུས་གཙང་བའི་ནོར་རྫས ཀྤི་ཚོགས། ཆུམ ཡུག ་ཁ་ ཁ་པ བུགུང་དང་གང་འདོདཔ་ལ། དད་ ། དྲང 
གཞི་ དཔལར་པང ཐིལ་དུདག་འདུན་ འདུན་ཉཾས་ ཉོངཙམ་དང་། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེནཔོ པོ་ཁོ་རླབས། ༨ དུཚོགས་པ་སྟོངལ ཕྱག་འགྱདབཀྲ་ཤིས ཁ་བཏགས་རེ་དང་། རྒྱའིརེངབུ་འཔང་། 


2 ཡཱི འབུལ་དང་བཅས་པ། །། དཔལ་སྙག་ཡུང་ཡ་ཐངདདུའཕུལ་འགྱེདརྣམ་་གཞག་བ ྒྱུབ་པར་ཉད་དཔ་ (སླེབསུམ་བ །།གཞན་དཔལ་འཁོར་བདཆེན་། རོང་བམག མྲཿ་ལེང། 
ན་སྨན། ང་ བཀྲ་ ཤིས་མཐེང་སྔོན་ལ་སོགས་པའི འིདཀའད ས་མ བརཔ པར་མཛོད དབུབ ེེ རའ ད་ད ནོག་མདབས དཀརཔའི་གཏེད སཾ ཡང་ལ ༨ ། ཤཱུ 
¡ ༡སུས་མངབོའི་ ༥ ་ གི་གརྩེ་རས་བརྲ་ཤྲས སེས པ ན་ཅིག བཅད་བ ;པའི་དབུགས་ལགས་པར་ཕྱུངབ། ཡེ་རང བའིཆུགཏར་ཐམས་ རྣད 
4 ཆེསཆེརུའཕེལ་བརཚཛེདཔྲས་ཉིདྱའི ཉི་མཆདྱ་པཱནནི་འཇིག་ཉེནནླ་བ་གསརཔ་ ཉིདདུ འགས་པ །སྤུདཔས་ནངི ཤོག་མཁར རམར་ཞིང་།  བསགས་པས་མིད སྷན་བཞིནདཔ མཐོང 
ཆེ བ།དཾ་ཡི་ཡི་ ཡིདནི་འཕངས་པམདཔ་་ ། །བང་མཛོངནམས་རང་བད་པ་མེད པར་གྱུར །ལེ་གྲས་ ` པང་པོའ་ ་འབི 'ཧེད་ རེབོ་ལ་འྱབུང་བསོད་ ཞང་ བེས པཔ དེ མཚང 

མེདཔའི་ནོརྱ་སི་ཆར་འབེབས་སླངབའྱིནུ ར་མྲ་དིནཔ་བཏེགནས སྭཾད་གྱུར་པ། ། དམ་པའི་ལགས་བཟངམཁའ་ལ་ནབྱ་ཆ གངགི་མཆོད་སྦྱིན་ཤཱཀྱའི་སྲསྱ་ཙ ཉཀའ། །ཡིདནམས་དགའ ཆས 


1:=.༦ཇ 


263| ༄༅། །འགེངས་པྨ་རྭ་ལཱན་ཆའ་ གྲྭ་ག་ཉན་དྲུ་གུར། །ཡུལ་དཔུས་སུ་ ང་ཞེས ་བའྲ་གབ་པྷ་མས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དང་། བོ འཛིཞྱགི་སྦོར ལྤོས 
> །གཅཙུག་ལག་ རར འིགས་པར་ཟེང་ ྲ ང་།། ཐཱ ་་ མདང་། ར་འདི ་ ཅྱུནསསམོསུཟེ་ 
དང་། དང། གྲསངྷཏནད་ཐཱ་པོཏ་བཀའ་འགྱུར་རོཟོག གཾ དུགས ྲ་ག་་ ི་ལ་ ད་པྲ་མཔས ཀྱངལཁར་ནའ་ ཀླ དམུ་ཕོ་སྙ ག་གི་ ལོའཧོརླ སིི ་བཅུཞས་འགོ་བྱ་རམས་ཏ།བལ 
 །བོ་དཔོན་མོ་ཆེ་པ་ལུ་གྲུ་ སིང་དྲད། ཨ་དཔལ་སྲེང་གཉེས་ཅུས འཆིག ཉདུཔ་ བྱུརུ་གཉིསྦཀསྭ སྨ་ར རིར ཁལ་ སྡེ བྱ་རྒདངག ཐཱ གཱ སུ ཞོངྲག་བྱཧདང་ཉྭི་་ ཤུ། དངཔ་ཆུངརྒྱར་ 
ཕྭག་ལྔ་བཅུ་རླ་ ལ་ཆེ པའི་འིན་བོཅིའམརོད ན་བྲཀྲ་ 6 དང ནཔི། པའི་ནདྡདྱཧུལ་དབངརིན་པོཆའི་སྒ བྱུསགགཔའི གཡབཞི་ལས་གྲབཔ།| 
བུམནངདུ་གསརཞོ་སུམ་ བྱ་རྐྱལས་གྲབ་ པའི་རེརས། །བངའརིམ་ལ་ དྲངས གྤོརཾ་བདྡུན་བྒྱ་དང་ཉེར་དགུ དཔལ སྤོའི ལྔ་བརྒྱདངསུམཆུ་ལས་གླབ་པ ༨ ཞེའི་ལྷ་ཆགས་ བསསམ་ 






264།དངབཅས་བའི་སྒུ་རྣམས དུང། ། ཐམས་ཅདྱ་པང་རིན་པོ་ ཆེའྱི་རྒན་ཤུན་སམ་ཚོགས་པ་ འི་མཆོད་སང་ ལློ་ཟ་བ་བདན་པའི་ནང བ་པར་བྱགིས་པའི་། གྲས་ 
ལཱུ ཐོན་སྙེན་ལ་ གྲམ ་ཉས་བརྱས་གཙོབ་ བའི་བ ཡས་པའ་དངས་བས ཤྨག་གས་སྲགསམམཆོད་སང༔ བདསཔདཉིད་གྲོས་ ཟླ་བའི ཉིར་ཝཱ་ ཅའ ‡ དགེས ས་ནས།།ཁྲུམས་སྟོདཿ ཆུ སྤྱན 
¿ླ པོ་ཡན་ལ་དགེ་ འདུན་བདུན་བ ཚུག ཏུ་གནས་ ༈པ་དགའ་སྟེནདངབཅས་ པ་ལེགསཔརབླྲབས་པཔ། །གཞན་ཡང། སགས གོངས རྫོགས་དང་། ོད་པ ¥ 
འསྣནམ་པརྨ་རྱལ ུའྷ་མཆད ནརིན་པོཆའི ་ཕཱཚོམྱ་ཧེས ཡུག་པ་ཞིགྭ་ཀྱདྲབ བསྒྲུབ་པར་མཛདདོ། ། དགེ་བ་ལྭ་སྦྲོ་བ་དང་ ཀྱི་ཤུགས་ ཡོས་སུ་ཇོགས་ཤིདདཀོན་ 
མཆོག་ལསྲི་ཞུ་ རྭ སྟེནནཱལ་ཝཿ སྔཾ་བ་ཟུངམགོ་བོར་ པ། དཔྱ འིམཆུ་སྔནཔེ་དཔཝནཔའེའཞིན་ལ གི རེ་ལ་ངོམས་པ གཤགས་པ བེས རྩས་གཡོ་བ། མཐ་ནུས་ཀྱི་མྔེར་ 
་་བས་བདདུགཅེང པའི་གདངསཅཉྱྱིུདཆད་ནབྱག་པ། པ། གཙུག་ལག་ཁངངང་། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྟ ཅིདགསརུ་བྱསི་བའི་ ལེགས་ཤས་ཀུ འོདའིརྟ་དག གདོངགིམེ་ལཕས་པ་ལྟཾ་བུསའཇི་ 


༄༅། ནག་པང གཞན་པ ་ཡན་པའིནམ མཁར་བཞུགས་པས་ནམ་མཁའ་ དངགེ་དབངཔོ་ཉིདདུ་ གུ ས་མི ་ུངཁང་བཅ་དང་།། 
སྣའིགཆྡུག་ལག་ཁངཆེནཔོ། [།ལེགས་བུས་གསརཔའ་དཔལ་ཡོནཅི་ཡང་གིས། །ྱྱརདིན་གྲོང་གི་ གུནླརྒྱསུར་པ་སུ གསང་ག གྲས་ ན་འབའ འཐར 
།།རྣམ་མཛེས དད་པའི་བླད་ཅན། ། །དེ་བླའིའི་ཕུགས་ ཡངས་བར་བྱུང། | །གཞན་བད་གསར་མདོག་ི ཉི་མ་བརྒྱ་ལྟར་ ། ཕྭ་ལྡུན རཿ འི གུ 

ལུ ས་ས པཾ ཆགས སྭ་སུར་པ། རྟག་ཏུ་ མཁཁའ་ ཝིངམ་ཆོདྷསྡེང་བཅུ་བཞིནཔུནཚོགས་སྤོ་ བའི་མཐུ་འཛིན་ ལ།། མཐོ་ཞིང ཆགས འིདབང ༣ ། མཆེ གཉིས་ པ་མེདཔའངབླསབས། 

མདན ད་པའི་དངོས་པོ་ སྒུས སྔགས་ཀྱི ་འབུལདཧཉམ་དགའདགུའབ་ལྟར་བཅོས་བའི ཅྲས་བའིརད་བཞེན་གོ་བ་དང་།ཚ ཇ་ འི་ཝྦཱ་བརླུངགསེབ་6ུ་གནས་པ ང་འདྲུབ་ཉེན་མཚན 
གྱི་བྱ་བ་བློ་འདྲི་ལ ་མཁས་པས་མ་ བར་མཛད་དུ་འཇུག་པ་ཚོརབ་དང་། འཇིག ནྱྱི་བྱ་བུའིའི་མོ་ལྟ་ པུ་ཟིན་དུ་ཞནས་ བསྒྲབ་པ་ ལྟ ་གཡོ་ཐབས་སུ་ཤེས་ པ་དང་། ག ན་པའི་ལངཚྒོར་ 


267 ༄༅༅། །རླ་ལྩེའི་ཟིལ་ པ་འདྲ་པར་སྐདཅཾག རག་པའིགདེང་ཡདམེད་པའིཚ འདི ཉེདཀྱིསུ་ནི། ། པའི་འ མཱ གརམཚུཕས་ང དབྟརུནྲ་བལ་བུས ཟངདུམ་བཅུག་པར།།རྒྱལ་བས་་་ ྒ 
ཟླ གྲྭ ཤཾགས་ ས་པའི་ལམན་མངུདག་འཇགགགཞམན་དཅེས་ཟུབ རྩར་ཞུགས་ལ། ཡོ ནྱཧི་དོནཆེན ཞེས་སེམསྱ་ཀྱི་བུལ བསཞི་བཏབ་ཤས སུ། བསམ་ བ་དན་བོ་ད་ 
བོའ་འ།འངབ ལ་བརྭནཱནས། །ཧེདུ་བའེ་བརུལ་ཞུགས་ དོན་གཉར་ལ ན་པའི དགའ གྲི མུལ ལདུ་བགུ་ ་ཡབས་ ད་ བི་ཛ་། 
4ཾ ཧི ང་ལབངབ་ལ་བ། ཤུཤས།། དཔའི་མཇུདཔ་བདྲདའགྲོ་བ ལེིག་གིས། །།བསླདཔརགྱུར་ཞེས་སྣ་བདྲན་ཤེསརྒྱལ་བོའབཀའ་ཞེདྲག་པོ་དེལ་ལྕངབ་ཡིས ཅི ཀླ 
ནྣལ་དུགནས་པ་རངྲསིདབྟཏན་པརྨ་དསནས་ད།། མཉཿ་གཞོག གཡུལ ངོ་ལྔ་འགུས་པས། །ཞུནཏོག་དྲག་ནྣམས་ཁ་བཏགས་པ།།དཚའཁེརཔའི་ལྟ་རུ ༨ དགས དནས་ག་ ཤད །མངེན 
པན་ཤས་སགས་ ཟགམེད་ཡོན་ཏནྱསི། ། །།རྒྱལ་ཕྲནམ་ཡུས མཱུ་བོས་འདུདཧྱེདལ།། །དེཡ་ ཞབས་ དྲུང་ཉེདདུལཱགས་གྱུརཔ །གཉེས འབུལ་བ ཞེན། །བདན་དང་བརྫུན་པའི་འགྲམ 








“བ་ཡིས། །རྔ་ཚལ་འོ་མཆོས་ཀནརཀངགི། ༢ ཡེས ཤེསརབ་ངང་མོའི་སྲོབ་ ་གཙང་། །འཕན་ཡུལ། འབྲོག་སྒང་།ལྷོ་བྲག་ 
ཨི་གནས་ཞིང། བླལ་བོའིྲ་ཡུལ ལ་ཤིནཏུའངབ་ཡེས། །རཔཚུལ་འོམཆོས་ཞུནཆུ་ཀུངགི། དེ་ཡིས ཤེསརབ་ང་མོའིསོསལ་ཐིན། །།ད་ཡང། [ཡུལ་དབུས ག་ 
རནཀཀཨཀཨཌངྫྣ་་་་་ 
ཧུ དད་དང བསི མུ་ཏིག་དང་། བུར བྒོ་ནམསརབ་ པ་དང། ཉིདྱཀྱི་སྲས་ མིཕམཆསྱཀྱི་རལབ་ལ་ 
ཅ་པ ང་གྱིསྦ་རོས་པའི་གཏྲིམགྱི་ཏྱི་མུན་པརྨ་བྲོགགྱལི་མིག་ བཙུམས་ནས་ཞྭལ་བའྱི་སེ་བོ་ནམསརབ་ཏུསད་པའབུས་པ་དང། 
ས་ཡ འི  ་ ལག་ས་རང བ་ད པ་མཁས་པའི་གདུལ་བྱ་° འདུ་བྱར འྱི་ཚོགས་ལུངང བགམམན་ངས་ འདགིསུ་ངོམས ིས་ དངེ ་ མའི མད 
གཉིས་བཙུགས་ཤིང་། ཙ་ འབའ་བ ་ལན་ཅཾག། ` ཐེས་ལནགཉིས་ རྫོང་དཔསོགས་བསྔགས་ འོས ཅིས་འཇིག་ ཉྟན་ཉིནམོར་མཛདཔས་སྔེན་མ 


༄༅། །ཞླང་སས་ཞེའོདྱ་ཧྲིས། གདཐུགས་གསརབའུ་བ་ཡི། མན་ངག་སྤྲང་རྩིས་ཆྱོཐ་རྱུརུཔའི།སླེབ་མའི་ཐུངབས་ས་གཞི་བཀང་། །ཁྱདགསུང་ཤངརལེགས་བཤདབསིལ་ཟྲེརཙན། 
ཌཱ ས་པས རོདྭདས་མུན་བའི་ཁེཔས་ཕོགསནས། །རྫོགས་ལྡནཉིན་མོའི་སྐབས་དང་མཆུ་པསྒྱུར་པོའི་། །དགེ་ལེགས་རབ་གསལ་བྲིགས་རྡུས་མཚན་མོས་བཟུང་། གྲུབ་དབངཱསྔ་མའི་གྲགས་པའི་ 
4 གཟུགས་བརྙནམ་ཉམས་པ། ཉྱི་ཡེན་ ེལིད་དད ཤབདེ།།འྭབའ་མག་དུ བདལ་བ སེརབ་ལྭ བླི ་ བླ་མམས་དང་མྱ་རུས་བརྒ་གུར། དནས།ད ངལས་ 


རཿ དྲུག་པ་སྟག་ག་ལེ་ལ་ག ཞྱགི་ཕྲག་དོག་ དབང་གིས་སྦྱན་བའི་བྲས་ ནྱ་ཅིས་གས་པས་མ་འཚོ་བྲ་ གྲངས ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་པ དོས། །ཉིདྱཀི་དཙུནམོ་དམ་པ་ ཝཱ་གཅིག་ལ་ 
སེགས ༣ཆནས་ཞི་ཚགསཨུགཞུ་། ཚས འེས ཤརབའི་དྲསྲས་དགོས་ ཆོ བི དག་ོས། ཉིད་མ ྲྩེཡ་གཉིས་པ་ 







འགའ་ལ་ཞལ 


ཤར་ཤོགསནས་གདུང་གྱིསྟེདདུ་ཟུག ་བ་དང་། སྒུཚགསམ་ ཡོལ་གྱི་ བརྩགྱི་ཕུས་ཐམས་ཅད་དང་། དུས་མཆདལོ་གཅུག་གི་ར་མ་ཏོག་གི་ཆར།ཁ་བཙམ་བབས་པ་དང་། ཁྱདཔར་སཱཿཞུགས་ལ་ 


270 ཐུལ་བའི་མཚུན་རིལ་པོ། པཆརཆེན་པོད དྲང ལྷནཅིག་མེ་ཏོག་ཡལ་ ཡལ་གདང་། འདབ་ ར་པའི ཐུག པུཔ་ ཡོད་པི ཡང་བབས་ །ཆསྱ་སྤྱི་རལ་པོའི་ཉིམརུབ་རིརབྲནདྲ། རྒྱ་སྲས ྒ 
ཟླུཚསདེ་ཡདད་རྡེས ་བསྙེགས། །དནྱིསིགྲས་བུས་མཚན་མོར མརའལམསྨནམས་ལ། །དབུགས་འ རྭ སྣང་བྱེད་སུ་ཞེ ག་ ཡོད།། །ངག་ པར་ངོས ་ཡུན་རང་ལན་། །སྐྱོབ་པའི་ གསུང་་ 

4 གི་འའྲི་ཤིངད་རིངེ་བསམས། །སྐྱོབ་སའི་གྲིབམ་གཞནམདའབྲོག་དྭགོན་འདིར། །བདག་° བའོར་ཡིན་པའྱི་ཆུངས རུས་གཞུན་ ནྭསུ་ ། རྗེ་བཅུན་བདུདྲ་རའི་བུམ་པམཐོརིས་བཞུད། །དྲ་སོ་ཡན་ལག་བྱརད 

ཟོ ལྡན རོལ་མཚོརགཤེགས། དུསཔནཨི་ཡྭ་སོམཔ་སེལ་བའི་གཞུན། །བག་ དཆངགི་ཐུམ པ་བདག གུལ་བའ། ས་འནདཔག་བསམ་ཚཱནཔ་ཐུས་ཀྱིས་འགྱེལ།། རྒྱས་སྲསས་ཧལཀ་བ་ 
མས་པུགས། །དགྲ་གབརིགས༔ ུཊའླརགསཔེ། ཆུ་གོངལཝསུང་ལ་བབ | ཡསརེ་མཁའ་ལིངདབང་པམཁའ་ལ་གཤེགས། ཤུ དབགྱ་རུལ་རོདནྲིབག་རེརབའ །ཡབྲསས་བུབམའི 


ཧྱ་ཆུས་སརྦ་སཾས། _ཐུབ་བའའ ©ཅགས་ འདུནས་སངས་ལ་ དྭ ཀྱམརྒྱལ་སྲས་དེ་གེ་ཤེགས་པའི་ ]ཨྱ་པཿ་ཁྱིས་ འཁུམས་ འཇའ་ཚེནནི། བརྨནཔ་མམནསྤྲབ་ར་གངཔ ། ། དེ ཡིགྡུང་ 


༢ པས་ ལྷེ གགུཨ ཁརཆུརསྦརྤབ་དགེ་ ལགྲས་ སྤུ་གུརླ་ཅིག །པོམཚར་ལྟམརྒྱལ་བའི་རྣམ་ཐར་ཁྱིས །ལོ་ཐོག་འདི་ནེམོས་ པའིའགྲོ་མཚོཡི། །དད་པའི་ལུས་སོསྤ་ཧེད་ཅིང་གངས་ ་། 
རྭ ཅ€་ ། (ཞིང་དུ་ དངུ་ཏྭག་པར་གཞས་ པ་ཉིདྱ་གུར་ཅིག། སྲན་མངྒཱལམ།། 


273། ྣིྣྨྣཔལཁཔགགཀ2ལ2ལག་་་༦:༦༦༨༨༥ྲཔྲྱྨྱྨཔྨཔྱཔ༥"པཀ༽ཀ" ༧༧༧པལཔལཔལཔལཔལརཔལཔལྣ༨ྣ༨་ 
| | ཧཾཿ ༦། །རྡོརཾ་འཛིནཔ་ཆོསཅིམ པོའྲི་ནམ་པར་ཐར་པ་ཆེ་ལོང་ཙམ་བརྗོད་པ་གུབ་པའི་རོལ་ཅ ངེ བས་པདས་ 











2 པསཔས་སསསསསས་་་པ་ ས་ས་ས ་་་ས་སས་་ས་ ལེ ཆེ 





བབབ་འདུབ་བའག།ད་བ་་་ཆས་པ་ ཆེ ད་འ 





ཤུང་ཅང་དསངའ་བ་བབདབ་ 


འད་བསདདོ། ཡེན བགྲི ྣ 
བརར 


རོ་བ བོ ངུ འཇོམ ུ། ཡང་དག ོམོལོགའབའི་བསྲོག། ། 






ྲི བུ་ ན། ་ ཅི ཅིར །།ད་ཡང་། 









བཔོོནྲཾམྭཁཱལ མཐུ་ཚེབ བ་ཞིག ། །སབཆསབ ན་པ་ལ་དདནས། ༢ ཡུདཔའི་ཆོསྤ་འད་ འཇྲམ་ སྭ་ཀུན་དགྲའ་སེངགེའི་ཞབྲས་འ ལ་གཏུགས་པས་བཀའབ གས༣མའི་ 
མན་ངག གཱི་གླེགས་བམ་ཆེན་པོ།དཔལ་ གཔཿ འི ནཔ་འཛིན་པ་ལ་ཆེས་དཔའ་ད། ཡེ་ཤེས ཅས ་ུང་ུང་ 
གར་ཨག་གདནས་ཅ ་ཨུ་བ་བྱདུནུ་པ་འདུ་བར་དུཆོ། ཆོས་མངོན མངར པ་གཞུནིས་བེད་པརདཀའོ་ཞེས་བདག་ 
འཛིནཔ་དྲ་ དས ག་ངན ནཔྲ་པག་དངབ་ ྭ ལ་ ད་པ ལི བཞྲི༽ ཞེས་བྱམགས་བས། འཁྲལ་པ་མད་པའི་འི 
བའང་གསདས ངི ུ་དངསཾ་བརདམ་པའི་མགོན་རྡད་ པ་ཊ ིནུལདབས་ མཐརའཕྱིན་ལ།།སྲིད་ དདཔ་ྱིར་བཟྲ་ མས་བཞིནྲ། །འཇུག་ 
` །འདི་དདངསར་ཊུཔངའྱིརུལ ལགི། །ཧྱིརེགས་པ་བད འྱི་རལ་ཁམསཆོསྱོ་རྩལ་པྱོ་བ་པ་ནསའི་ཆབ་འགོ །བལ་ཙརའའེམནསལ་ 


7: 





་ང་ །།ཡཐཱ་ ཡུལ་དེན་ནམ་ཤོ ཱཱུའིའཐོར ་ལ་འགྲན་བཟོདཔ། །གཏངཕདོཆེལ་ེ བྲོ་འཛྲུཔསྲེ ཤིང 






ཤཱ།ལགས་པ་དབང་ཕྱུག ཆེན་པོས ལཆུབ ། ཀརྨ་འཕྲན་ལས་པར་གྲགས་ 
ཞྱི རམས ༦སྤུ་འུག སྤྱོརན་གབ་བཟར་སྣ་ རམ པཔ་མང་ ད་བ་ས རེ ད་པ་ཆགས་ 
༢༢༨ གཱ འགས དཔའནའ སི ༢ ་པ་ ལར 








གང བབས 


བཅག བོའ ། ད་ན 


[3 བཁར ཟོ ན་ལཆོ་སྤྱའི་རལ་པོའྱི་ཕགྱི་ དབ ཤོམོས་པའི་ལ 

ས་ཇི ར་གོ ཟས དུ སྣནམགོ་ལབ ེས་པཅིགལྭ་ཀོགཡིག ཚབ སསིནེསཔུའ ཟས ཐབ ཤུད་ཟིལ་དཔལི 

མི་ཟད་སྤེལ་བ ༅་ དགང་འདྙི ཆར མཚརཆུ་སྱེསཀུན་ ླ་སེསནའཇུམངའི། བླགས 

དབབ བཅག་པ ངུ་བ མང གེ ཕུ ི་ 
གས་བཀའ བཞུན དདྲུས་པུད་ཕུལ། ཚེབ པ་འཇུམ་དཔལ དྡོ་དགའབའ་བཤེསགཉོནདམོ་གགསེའ་ བ བླབ ག་ལ 

དཔལ་འཁོར་ལོཝྔམ་ གྱམ་ེ་་་ རྫོགསདང་ ཆསྱོང་ཕུག་བཞི་པའིདབ འབང་། ། རྗེས་གནངསགསབྱསལ་ནེས། རིག པའཛནཔའི མཔག་སོམབཏབྷ་མོ ། དྲུས་ 


བུག ཞབསུ 


སགད་གབླ་་མ། 


དུ 








280འཆང་བ་ལ། །གསངསགསགསས་རཱིང་ཐམས་ཧདྱི་ཨན་ཕགྲ་གིབུམ་པ། དྲག་སྔག‹ པ ་; པས་ད མཚན་ ། 

རོ །ཾ རོ ` ཨཔ སི་དདིས་འ་དཆལམཆོན 

| ¬།ཚྭགྲས་དང་བཅས་པཱ་དྱིས་ཕྱིན་པར་ ས་ཤིག །སསྦྱ་ཆསྱི་བྷསན་པ་ལཕ སུཆནཔོ་འབུངངསསོ།། ་ ཏྱ ོོ་ ་བསབྱསྐྱངས་ཏེ།། 

ར་ སུ རར དུས ༢ ས་ལོ བཱུ རའ ྒ གས་པམངའ ཅེ ལེ ཤལ ྦ 
ན་བས ¡ ༨ མགོནདུུ་ཀགྲགས་པམངའབ 

མེ། གྲི་གུག གཔའ། ཞིང ྩིོགསཆོསྱ་སིད་པ་བཀོའ་གཏརྱཅི་ཡིག་རནས་ ནིབ བར|ྱ་ིངགཞན་ཡ ཡངཉིངསའི་གསངསགོསཅྱི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་གསུནཤིང་ རླ 












281[༄༅། པཔ་རོརིཆོསྤྱ་ཆོར ང་གི་བཀབ་ བསཀང་འདི་ ཡིནནོ། གཟུང ལནཔ་ཚངས་པའིརས་ུ་ ཊཱ་བྲུསཀྭནགྱི་ཡིདཕྲོགས། མཁའ་འགྲོ་ འགོ་དང་ཆས་སྒྱོངོ་དྲ་བཟང་ལ་བུང་ 
| བླ ཉབརྒྱརནད་འཁོརབའི་མཚནམ་ ་རྩེར། ཉིད་སླགའི་ནངཔ་འ ཡང ་འཆད་ཉུནདུ་བཞུགས་པ་དེ་སོགས་ ངད བདད གཅིགན་མད་པོ བསྐུ་ས་བྱེུགྲས་ཿ པའི་ཆུ 
ཉིདཤཱི་དྲང་ཟསྲ་སཱ་དཔལྦ་ཐ་མོ་དུད་པའི་སལ་བམའི་སླྱབཐྭབས་ཀྱི་ཞི་གེ དཔན ང་ པ་སོགས་དེ་ཉིད་ཏིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱསལ་ བུང་པ་གུནསུ་ ཿ 
༡༢ ལཱམ་ཞིས་དོགས་བཞ ། དེའི ལྷ་མོ་ཉདྱི སྔུ སྤྲ་སུ་ གྲ པབ་ཨིན་པས་དྲ་དགེག གསི གྲིངཔ་གསུངངོ། ། དད ་ ལི 
བདམཆག་བི རྒྱད་བཤད ཤ་པ རོ རོར་ར རིབ ་ དའསངནས་གསན། ཆས གི ར་དང སྒུག པར་རསྦྱརུང ནརྙུདཱདམ་ 
མཁའ་ འགོསའྱིར་དདྲག གྲགས་པ་ཡབ་བཀའ་བཞི། ཡུམ་བཀའ་གསུམ། གྲུ ལམཆོསྤ་ གཞོག ། ྱག་ཆན། པར་དོ། ཨ་མིདམ འའྲག :ཆེསསྐོར་དྲུ་གྲག པའཆ 


4 


འི་བཀའ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗི་གིང་པ་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ 
` བཟང་པོ ་ བགས སུ་པ་ ཐྲ འའ གྲུ ; བདཔསྦུགས་བསུན་ དག་གསུན། རྫིདཉིདའུ་བཤུད་པ༽་བཀའ་འ རམ་བ་ད ༡ 


ལསགས་དུའ དབང་རྒྱུད་མནངག །སྒྲབ་པ་ ཆེནཔ་ བྱསདགས བ་ ཡོངས་ 
དྱ འའ ར་བྲབཿ ་ལསས་མྲི་དྲ་ཛོ་ཀྲིལ་ ལྷུ་དང་ཟླ་ཆཱས་ཡུང་བསྟུན་པའིགྲ སུངས་ཤས་དབྱཆུར 
ཌུ མཚན་གཞན་རཿ མའི་གརམཁ དྲད དེ་ལ། ག གསངས ཕུ ས་གས ་གྲགས་པ་ནས་བརྒྱད་པའི་སྙན་རྒྱདཀྱི་གདམས མཇུདག། དན ར་གོང 
ྲུལཔའ་་ུན རནུན་བླ་ཐུས ས་བུ་ལྔ་བགསླུཔ་བརྡང་། སསབས གིསྤ་བགུས་ས ེིདགིིབིིི་བྲེར་ར་ན་འ་གཙང་དྲུ་བོའི ཀྱུནནས་གུབ་ གུག 
ཡིག་ཁང་ཚོན་པའོ་ཡུང་ཟིལ་ཞེས བགས སོངས བ་ཁང བ་གླ་བེང་གེས་ 


ན་པོར། ་དབུང་པ་བོ་ོ་་བའསརལ་བ་འིད་ ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཛིག 





།རྟེན་གྱིས་ བླས་རྩསི་དབང་པོམར་པ ་ལའི ལ་པའི ར་བླ་སྒགས་པ། ་བ་ ས་བྲ་བལ་བའམས་ཅ 'སྲ་མམཆིས་པས་མཐའ་དཔོཁ 
་ོ ཤོཔདུདབའབད།་ རེ་གདནས་དཉིདྲདྲུ་སམཚ མགོ་ལབྤཞ་སྲ་ ཟ གས་པ། མ ན་བདག ཟི བྱ མ་ པལ་འབས དད བེ སྒུམཆམས་ས བས་ 
མནུལམ་མཇལ ཀྱང་གོན་ཁང་གསར་པཆས་རྫཡ སི ུསིཧོལ་མཚན་པའདཞིབས ཡིན པའ་དམཿསུང་འ།ོག་རེག དྱ མདས ས་བྱི ས་ 
དེའུ ཧང་ཕུགྱཆནཔགེར་ མ་དུ་གྲག སི་ར བརད འིན མེགསབམ ལམ་ 
ཟབ་བཱམ་སྦྲབ་པའི་སྐོར། ཉཅབའྲེའིལེཔར་འབུདའི་ནིཿ ང་པོའི་སྐོརྱི་ཆཾསྭ་ི བྲསེདཡ ནད་མཚུཊསྱ་རླདདྲ་གྲགས་པ་དྭགས འའའ ར་ལ ཡིག་ནང ཅེན འག 
བརོོ་སེམབྲན །བྲཾདཆ ན་བྱཧད། ཐུབ་པ་ཝ། ༢ སྐོར་གསུམ། ། དགེ་ཤེ ཉོར་བདུན་པ་ ལ་དདས་པའི བྲབ་ དྲིད་འཁོར་ལའ ལྔརིསཔའྱི་རྲད། བྲ་ མའི་དབང་ཡུང་། ཕྱག་རྡོར 


284 དབུ་མངོན་ བརུན་པ མན་པ བམ། ཕག་ཨོ་བདེན་གཉིས་ཞལྱབྱི་ཆོས་སྐོར། ཆོས་ཕོད་ ྲངསོགས་འཇུག་ ། བསྟརྭ་ཝ་དང་། མི་འཁྲུགས་པ། 

ཐག ་ ར་ད གིགས་ གབུམ། ཕག་མོབབ་།་ཞ་པ ཆོས་གང ཆོང བྲ རད སུང་བབུས་བ རིི་རགས་པོར་་ ཆེའི་ཆོས་བཞིར་གགས 
རིས བྲསམྱ་ཧེ་ལམའིམ། སཨ་ འབྲསྲ་བ་དང་བླངས་པ་ཕད་གྲྭ་ཡགས་སགས་དང་། དང་། འི རེས་བ བརིནརནཔ། ཨྭ་བཱ་ཡ་ཀ་རྦཀ། སླགས་ 
ཧཾ ༼ བད་བྲིགས་པའི ༨ ་དང་། ༈ ཀའརྱ་དདགསེར་ འཕྲིདྲམརམི་དགས་པོ། ཐུགས །གླིང་། ཆུས ཚེ མས་ཧི་བཀའའཐུམ། བམ་ཞང་རནཔ་ 
བཀའྱ་རུ་མ་སོགས་ཟབ་ཆོས་བཀའ་བརྡརངམ། སྙག་ཁྲངཐངཔ་ཝཱ་ ཟིབཀའ་འབུམ། དེ ཙི་གབཞི་དའི་གསེར་པོད་སེག །ས་དབང་ཆུ་དྲཟའུ་ངག་ཐ ཀྱིས་བློ་ 

ཿ དཾཀས་མསོགས་ཟབ དེཉེདྱཀྱིསསའཾ ཐག་པངག་དངང་བསུན་པ རྒྱལམམཚ ཞཅས་བྱ་ཛག་ ནི ས་སི ས་བཞི དར་ཡངྱ་ཕུག རྡོརསེགཾས་དཔང་ཡུང་། དོའ་གཅུངརྒྱལཚབདམ་ 


28 ༄༅། པ་པག་གི་དབང་ གྲ་གགས་བྱ་རམམཆནདཔལ་བཟྲང་བོར་ མདྩོ་རས་འབྲིང་ ལ་སོགས་པའི་ལུང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ སི ཤིད་ོང་ 
ཙཾ སཔདང།་ད་དཀང པལ བླད དང་འ་ས་བ་ངབོ་བི་ 
ཆས རྡོེ དང་། ཆོསར་སངསྦྱ་རྦས བཟངབོ་° ལསེགས་པར་ཡང་མནུང་གྲངམ་ ཀུ ་ བུའི་བཞིི་ཆོབ་སེགས་དང་། སྒྱོད སྤྱིད་པ་སངཱས་ ནད གསང མརོས་ཞེ་ ག་ 

པྲ 


༈རྗེ་པག པབ་བངཔོ་འུུ་ པཀབཞི་པའི་ཡང རུམ་གྲསན་བའི་ཡོགྲ་ཕན་འགའ་དང་། རྗེ་ཁྲས་ཁང་ 
ཚ ཀླུདུ་བདང་ རྫུས །ུནགསིའིན་པོཆས་བྗདྷ ལངའི་ཡོ་ ར་ག རྐ རི ་ བྱད དབམས་ བཤཞས་གནལ། ཛིག . 
མནས་བརྒྱད་པའ འམན་དག་འགའ་དང་། ཏེདྱཧྨཾ་ཀྲ་ཞཾང་ བསུ ± ལ་བསརྨ་ཧ འཛོནསརབདའྦ་སོག་གའགདསན་པབ། ད་ དབལ་ལན་ གཔ ་ཟབྱ་ཆས 


གདུམ་དུག ངུག་ཚངབམདཔ། ! ཡུག་འ ་ལེན་གཙོད་ལ་ངེས་དུཆཱཆིབསྲ་བམསཅད དེ བཱ ཅི ན་ནོ པི ེནཔ་ངོས་པ་གགསབ ་གནང་ 
འགའ་ 


་ འབྲེལཙམདང་། སྒྱ་ པའྱི ན་ལྗེནར་བྲཞགྲསཔ སའ ཧེ ཚཱ བསླུའི ན་པ་ལ་ཕར་ག 
རུ ་ ལ་དཔང རྨུ་པ་ 7 ཀར་ས རབྲནགས་པ་ིཆོ། རྔ་ཀོང་པོརཔེ དར ྱི་ཡགྲ་ཡིནསཿགྲེང གུ་པ་དུགེ་འདྲུན བྲ ཙམཀྲམཔ་མཇའནའི 
ཁུར་བཞུགས དག དྲུས། ཨཱཐང་པའ ཆེན་པ སུན པ་སུགས་པ བདཔ་ནལ ངཆོས་དང་། འཐི་ཁུངརི ལོའི 


ར་ས དུགས འུ 


ྦ །རནན་ཚོགསུཊ ཤེ ལྭ་དང་། ། དུསྱིས་བོནཱུ དག སྭུ་སབ་ཟམསཅ དབང་ གཞྭ་པ་ ལ་བ 


པ་གསན། བོདོའག་ ླ་བསྐུངས་འྱལད པས་སཱུ་བཀའ་ལ 





 ལྷ་མོའ་མ་ཏོས་འཇམ་དབྱངས་ཆེསཤྱ་གྲགས་ པའི་སྦུལ་བའཱ་ 


ཅེ རུྱ་ཏདྱཀིཚོལ་ཤོགཉྲེས་ཀོངཔོ་མ་ མི་རུག་ མདོ སུ 
མདོས ས་གོ ད་ནི 
དབྲོ སརྦ ད ༄ེས་དགོན་དཔད་རི་ལུ་བིའ གྲསུང་། ༢ ནྭས་མཾ་བོབྒནུད་ཁམུསུ་བུད་དུ་མ་པ་ལྭ་བོན། རིའི ཌྲ 

རས་པ་སིབ་སིབ་ཡོད་པ་ཞིག་བ བུབ དེ ཟུ ྱ་བིདློ་བིསྱ་རར ཙོབ་ལར གཔ་ད བྱཉི་རར་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་དང་གཅ བི 
ོྦ ས་ མཁའྱཆུལ་མཆནབརྱུ་ཏུའ་བཀའ་འབུང་ ས་པར་གྲགབ བདེ་དང མཇལ་བདགྱཧ གཟབ་བརུ། དེ་ནས་རེས་ཡར་ཤོག། སྦྲལ་སླ་དེ་ཕྱོགས་ན་ཡོཿ ཨུ རེ 
རྡུ གང་ནི ཟེ ངག་དང ཕེབས། ཆི ས་ དཀརཔོབསྙིན་པར་ཇོགས་པའྱ་ཕུགྲ་ཡིར། དཔལ་འཁོར་བདེན་ཞེས་པ་མཁས་མང་འདུ་པའི་མྲང༔ 








288 མཚོ། རྒྱང་འུང་བའི་བདེ་སྱིད་ཤྱི་འབྱུང་ཁུང་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་པྱྱ༅ལ་མཁརྩ་ར་བའི་ཟླའེ་ འུམཁན་པོ་བྲག ཤིསྐུ་ར ལ་བའི་དྲང་། ལདོནཚོགས་ ལུངཔ་འི་མཁྲན་ 
ཏཱ རའ ར་རམ གས་ལགས་པའིདའི། པི གསུང་ནི ཅན་མཁྲན་པོྱྱརས་ལེ་ཤིས་སོགྲིས་དད ཕུག་གིདབས ` 
ཛུ ལེ་མིག་ལྟ་བུའེ་གཅེས་སྨྲས་ཨུ་མཛཱད་ཅང་། (ལར་ ུ་ན་མཁནན་པང་ ཞེསབག པུ ས་སོ ས་དདང་འི་དུ། ཿ: 
་ཱ དས་པ གསདམ་ པའིགསེ་ །ཡྱེས ནོར་འཛིན་མཛེད་དས་ རིར་ཆོས་རྗ་ཡེ་ཤས་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་ཆོས་ རྗཾ་ ན་པ་རྒྱ་མ འབེན 
ཐེ པ་ན བརད མཅྲིལང་གསན། ཕར་ཡང་གྲསར་ཆོས་མང་རྲུ་ཕུལ། ཡར་སྱིད་ཤོདདུ་ ནསསྟག་ལུང་མས་རྱན་དྲངས་པའེ་ ལ་ཡོང་དགོན་པའི 

ཆོསྔ་རྔ༽ ༥ བམ ཤཱ བྱ་སའྲ་འདྲའདདབང་ སྩ་སོང་ཚལ་ཡུགས་སྔར་མ་གསནཔ་འགའ་གསན། ་ལའབྲུག་སྐོར་ཕར་གནང་། བ། ཞནབངྲགསསཅནདང་ཆས་ 


2༠༠ ལའི་བླ་མ་ཉྱི་ཡང་ ཐོས་པའྱི་ཆུ་མཚོ་བྱ་སིལ་བྲ་ཐར་འདོད་ནམས བའི་མན་ངག་འིན་པོ་ཆེ་མཛད་པ་མད་པར་འབྱང་བའིག 
ཟྷ།ཡཿ ཤྱ མལ སྩཾཡདཊ ཡང་ཞག་བ བན་ཞས་འོས་པ་ ཁྱམ བྱས་པ ཧན དྱ ད་ ཤར བ་ད ཅུནནཾདཱ། 


རླག སས། དོ རྭ 
ཟླ བཞུགས། རི འོ ང་གསར རླ ཟའ ་ི་ ནཔ་འདྲི་ དང དི ང་བཡནེ། ཞུ་ཡི ཡད གཱཕཾབྲས་ གདངམ དབྱམསཏེ་ 


ཀྱི་ཡུལདུ་མཛད། སརར་ སྲ་སུའང་ཉིད་ལྔ་གོགས་པོ་ གཞན་དང ི་ོ ཅིས་ར་མཛདའི་ འག ལྱིས་ལད། ད་ལ་ཆོས་འྲ ལའི་ ཞིག་ཞུང་གས 
ཆེ 


པརའདུག་ཅིང་། ཕྱིས་ཟེ་བོ་པ་འགསྫད་པ་གམ་པརམཇལ་དུས་གཞས་ཚུལ་རྩད་གཅེད་མཛད་ཤིནཏ་མཉེས་ཁོང་ལ་གླ་ཚའིང་པོ་ཡོངབ་ཡོདཞུས་གསུང 


འ་ ས་པ་ས་སྩ་པའི་ནང་ འཆད་ ཧཱན་པ རགསན་པར་ཕབས་ འང་ ད་པས ཆེས་པ་འབའ་་ 
རྨུན པྲསེ། གདམས་གེ་སང་ུད རེ ཏུའུ ཤུ ཡིད དགི་སེ་དདང་ རྩུངསྐེན་གསུན་པར་འདུས་ངུ་ པའྲ་ ས་སའ སུའངདཀའ་གཞུས་ླིས་ མང འདུབའ། སླུ་བ བགས ཐུགས་ 


ནད་པ ནྭ་པི་རབྱ་སྨནྣམཱས གི ཧུ་སའོ། །འཛྲུམ་གིང གུནྡྱ་ཆུབའི་ལེགས་བཤདྨ་གུང་། འད གས་པའོ གཏར་མཐའ། །།ཟས་དཔག་མ གངས་ཧན་མཚོཉིད 

སྱཱ་ིརབླསཱནཉས བེ ཅ་དདེ་ལ་གྲཔས། མུ ཁྱེནའབྲུགེ་པའེ བསྱ་བདྷ་ད །།ཡུརའ ང་དགས་མུན་ལ་སྡོད་གླེགསཅི། བདར སགས་བྲགང་ཡས་ 

1 ཀྱི།། །།གཞ་ལྱེ་བརྱ་བེད་འདོད་པ་ལམངོནྱརུར་ ཞ།།འདེའྱིདུང་ན་མཚམསྣ་ཟརླེ་ཟ་གོཉིསྱ་བ་ ཞ་པ ཁྲི་འབུ་མཙ་མ་བྱསུལ ་ནསརྟགས བ་རིམ གཱིང་བན། །གཞུན་མ་ 
གྲྭ་སུང་བར། ཆོསྔ་རེ་གྲཡལྱ་ཆལ་ཇོང་པའི་གསུང་ནས། བྲ སསག གཉིས་ཏུས་དའ་འིང་བ ལཉཾ་ཁ་གྤྲ་ལ་ཨེ་སྙག་འཕྲོ་བཙམ་ལས་ འདྱི་ཅ ཁྱེ ན་པ་བསལ 







༔་ བྱསོ བསོར དྭ་གུད་གླམངབླབ ་བདེན་པ་ གྲས མཚྣུམ་དམདུམ་ལ་ངོམས་ཏེ བླཞུགུ་པའནནཏན་ 


ཤད 
ཆེར་མཛད བདན ངཱ་དྭག་ཤ མངརྦམང ཨ།རྗེ་དེསཀཔཱ་ལ་བ 
བ རྩིས་གངའ་ པསསོ། །ཇེ་གོང་པད བྱས་ལབ་ཚུངམརབ པཔ ང་།གྲུའ བསཐུ་འགྲསཔ དི ཅིག བིནཔ་ག།ང སཱི་གན ཞོ ཐུ རུ 
ཨཾ །འགའ་བྱུང་། ནླབཔ།འསཕུག་ླད་ ཅདམར་བཞུས་པ་དང་། ཟུ འྲབིསན འོདཀྱིས་ གག ལ་གྱི་ནང་ཁྱབ ། ཡེའ།བྲར༔ ང་སེམས བསེགས ཆོསྐྱ་རྔལྷ་གིངགི་ཚོམས་སུ་ 
གཏོརྨ་བམངདཔའིཚེ། གཏོར་ཚོགས སང་ནས འོ་མ - 

དཔལ་ འིསསབྐསེརབ། རལ ཟིབ ད་པ་དང་། ཀ་པཱ་ལ་བཟའ་བཏུང་གིས་བཀང་པ་གཏདཔ་སོགས་དང་། 


མ་མ་གོན་པོ་ལ་ མམང་པོས་་ 
གངམསམཚན་བརྗོད ས་མའི ཁྱེདོ་ཡིན་གསྲུཔགཏད་ 


༼།སེགསམ ཀལམ་བ ང་པོ ད ཙནྲ་དྲནྲ་ཤུག་པའི་ པོ ཆེན་བྲོས་ ཁཅེབ་པ་མཛ འ 
སོས་སོ གི་ག ག་པའི་ག ཀུ ད་ད ོསྲཆབཔམཛོདནབ་བཀའ་ྱདོ 
དད རྔབ ན་པོ་ལ་ཆྭསྱ་སྱོང་གསན་ 
ཡིའི ྲས་ གསུང བཅུམ་བམོདདས་ཧ ད་པྲ་མིས་པ་དང་། རྔ ྣ 


¡6 ཕག་དབང་ཆོས་ ཆལ དདྲ་པནང ནརྡོ་རའིདབུང་གསན་ད། རས་བམ བདག་པའ ར་ 
བདྩདུཨཆགཔར་མཛོ་ བཤད་པའི་རྟགས་བརྒྱད་ཚང་པྲ་དང་ ལོ་མངོནྲསམྲདུ་ཨངཇལ། རྐིར འདྲམ མགིན་པ་མ་ 
མགོན དགསམདོནསརད ཡུད་ཙམ སྣངབ་བྡ རང་།རེ་ གི ། སྒུ་བསླུངབ མངལ རོད ན་འ གི ི་ མིགས་་ 





ལ་རཚམ་མཱ་ སཔ་དངམཆོདདཔེ ངཆོསི 
དྲ ཁྲ ཐོད་མཛདཔསླར ཞུག ནྟ ་ར་ སྣི དབན  ་་།་ རེ ཤུངས 355 པོར ་ ཞད་ 
དི ིགསྱི་མ་ལག ལནམ ཐྭལ་ཕིན་པ་བ བཞིདདི། ཆུ་ལ རྔུལ་ ཀླུ་དཱང་ན་བྲའགུས་པ ་གསེབ་ཞས་མང བེ་དབེནྲི་འསཔས། ཟི བྲས་བཅུ་ ཚི་མགིག་པྲདེ 
བིི། ལ་ལེན་བླལ་སཅད་ལ་ད རང་ལས་ལྒ གི ནྭ་སྷུབ་སོགས་མཐུརྭ་ཕིན་ཧཱས་ཧཱོ ཨྱོ་ངེདངོསཀྱིས་རྗེས་ས་གླ་ཟུང་བ་ཞིག་ཡིན་ མཱ 
འཇོག །ནདུསོ་རུང་གླི་བ་མའང་ པ་ཡེད་ཅས་ གྲུསངས་པས། ནང་སོ་བ་དེ་ཁནསྨབ་མར་འབུར་ཆས་སྐྱོང་ག་གོཿ སྐརོམ་སཅད་གསུན་ལག་ ནབླགབ་པ་དང་བྱས ས་ལོ མ་ 
[བཞྲགས། དེའི་ཚེ་ལོ་གསར་ཁའིདགུ་གཏོར་ལ། སྡ་པ་རང་ རུས་ཅནདུངྱི་ བའེ་ཝྔགས་བོན་ལྷག་པརའི་བོ་དགེ་ལན་པའི་དགེ་བཤེས་འཇིགས་བེད་དངོས སའི་ཅིབ་ཞིག་ 





༢ 


མང་པོས་ རྔ ཏྟོན་ རླུམ་བུརེགུ་པརྩ་ོནུ་པས། 


སིང་མུ་ ངོག 


ཤཿ བགས རི 
རྦིམ རར 


དད ་ ངོ ངག ངོ། །ཛྫུནད་ 
རརིཾིཾིིཨྲའ 


ང་ནུག་ ཆརྱུ་་་ །དགསྐུ་ཏག་ཐུབ་ན། །དེ་ཁཱར་སཱགྲས 
ིི ཡོར གསལ་བས ས་ 


གསོར པ་ག རུ 


འཆང་ཏིདདབོན་མོབྱ་ིས་དབལ་ཆནབོ་ 
འབས བ། གཏོར་བ 
དཔེ་སེགྲསདགོས 


`: འཕ 
དུམ སྲད ནས་བ་ཆས་ཏྱི་བོར གབྲངབའི་མགལ་ེའི ཨཱསུ་པ ཤའ ན་འབའ ཞིག་་ 


ཏྲུ གཿ །ར་ཡརྱ་རུབ།།བསུམ་ཡས། བདཔ། ན་་ 


ན།ཡར 
བའམ ར་པོ་མཛད། དིའཞའ་ 


།ལ། ཤྭ་སའི་རྡོ་ཤུཀུ། ཚལ་གངཐང་། བསམ་མསུམི་འབུར ནགྱསྲ་བུབ་པ། ཟྲ་འབུབ། གླིངསོགྲ་གྱི་ སེམ་པམ་འདེབས་པ་སྲགས་མཛད། 
པན སེབཔཤིག་ ཤརེའི་ཞལ་ཚ་ ནས། དྷི ཚཐདནདམདུདུ ྫྫྦའ་ གས་ཆོས དིནོདཔ་དཔའ དླ་ ཧཱི མ་བས མུཐའྱཆུག ཆོད་པའསྐབསལ་ 
ཨིན སྦྲ ཛིང་བོར་བིདད་ །ལྒུགབར་རང་ར ང་རོའ་ གན་ཤེས་པ་ཡ ་པ་ ་ཡངྱ་ཐོནཔའི་ ཡིན གཅིག་འ ས་བའང་འ་ དུབ བུད་ླམང ཟུདྨུགལུས 
༧ རན མསྭཱ ངལོ་གྲསམྱ་གཾམ མང གསེས གཁྱི་གླིང་ ཆས ཕེབས་པ་དང་། རྲུས་ད དེའི་ཚེ བོར བ 
ཡྫཿ ད་ར སབཀདཔལེ ་ས་ །རེན་རོ ནོརསོགསའབྲས་ ་ ་པ་གསུམ་དང་། འཆང་ཤཱ་དུལ་བུམ་ ནཞེས་ ིན དཔལ་ གས་དག་བཞེས ལུན 
ལ་བསྐགསབསུགས རོ བངྱ་ཕགའ ནལ་འགྲཞླ་མད་པརྩ་ཙབ་དེདང་། ཉིད་ལསོགས་པ་ འགའ་ཤས་ལེམ མཚམས་ལ་རཉིདྱིས་མྲབནྱཾ་ཧེནྱ་ས་ལ་ཏེ་བཞུ་གས་སོ། །གནས་ 


པཾ རས་དབུ་ནུ གྱིས་བརླབས་པ ལྷག་པར་ཆོས འེ འྟེཏན་འབལྱ་བིས་མགོན་གཞས་འདོའ་མིང་ཆོས་བྱཧུད་ལ་ཐོགསཔས་འབྲུག་ 

དྲགཅུངཕྷན་རསདཔྲོནན རས རག ཡོདྱཀང། བྱུས བཞུགསུཔ། ན་ལས ་འགྱཔས་ཙ ཧོའི མང ས་གནས དྲུ་གུརཔ་ལ་བུ་དང་། ཆུང 

ཧཱུ བ་མ ༩ གས་ནམྲས དམྱ་ཧྲཱི་རླ་ལ་ཆེ་བས་བཱར་ཆདྲ་བམསྲ་རད་ངུས་གཅིག་ན་ལྔངས་ སི ༨ ་ལ་ འདུའི་དམག་གིས་ མ་ད མོར གུང་། ༤ མྨ 

ལིའེདམག་དང་ རི གའི ཱུང་། ཉིད་ལ་འགུང་པོསེ གྲནབཅངས ། ཆུགཆམ་སྱི་ག་ཐེག་ཝིབ་ལ་ འཇགྲུས་ 

ཚཱ གྲུགས མཉེན འི ཟན ལེ །སས་མ ོད། ། ས་གནད ར་པོ དམག ར་བར ཆོ ཅི དུང་ གྲུསཔའ 
ཙམ་མིན་པར་མ ནཔ། དབརྙད་ི་འབ། ཡེས མིན་བྱས། ལྒ པར་སུའི་ཟུགས་བཞི་ཁུམ་པཧྲཾཁུལ༔ གཅེང་གིསཟིན་ཀྱང་ པྱིནངནཔ ་དགེ་བའབཤིས་གཉེན། ནད་ 





`. ༄‹ེཿཿརིང = པཱི 


ལང་པ། 


ནོ འཇདིརངོཆར་སོང་། ལོགིསྣ་ནཚས་བག 
ཙན པའ་རྟོགས་ལྡནཆེན་པོ་ཞིག་བྱུང་། ] ˆ ཡག་སེར་སར་ཨྟོ་མ 


༄༅། དཔས་ཆུར སྒྲིབ་ ཱའྱིཡུགས་ཤིང་༩ བར་ཆད་དངོས སི = ནུཔར་དགོངས། ། སྔའར་ རླར་ནསྦ་བུག་ཆན་གས ན་པནས་ཞི་གཞནྭསྱའི་ཏིང་ངེའཛོན་ ཧ་བདེབན་ཡོཿ ཡོད་ཅིང་།ཞིགནས 


པས།ཤཟ་ཉལླ་བ མྨ་མན་པ་ཐལལ་པར་ 
ྲཾེཾིཾིྲ སྣེངས་ལོ དོནའདྲར་དིུཡིདྲ (པྱ་བུང་། དྲུང་རིམ་པ་ གཅིག་རང 
དིའི གག་གགཔ མས་གཞོནཔ་རུང་ 
ཀྲི བ་མངསྦ་ོསད སྲ་སུ་གཟེ 
འིརྟོགས་པས་མུནཔ་ལ་ཉེམ་ཤར་བ་བཞིནཀུན་རོངས་གར་སོང་མེདཔརབླརག་དཔལ་འཁོར་ལོ་ཝོམ་པ། རྡོ་རྔ་རྣལ་འབྱཾརོ་མ། ཕྱག་རྡོར། ཡེ 


གྱ བདངས་པས་མང་བ་རྭདཔ་དབབས།༣ ཡ་ 


གུ 


ྒ མརྒོ བུ ར་གཅིག །སུཡགཅིག ག འགྱུས དྲུག། ཀུ དུབ་དུ་ལི་ཚཝ། སྟང་ ྣ 
ྣ ༧༠།༢ ཚོའཞྱི ྲྲགཾེིཾིངེ ་ ས་མླེབ་དཔོ ཐན་པ དགེ ་ | རམ་མ༔ ཟརདང་ཡཤེས་མཚྫོརལ 
སྭ མེ ོི་་ ་་ ལོ དདེ དྲྲི ཧུ བས་ཏེ ཐར ལི དཔ སམ ལལ ཚོ་ཞལ་སག་ ས་ན ི་བུབ་ལནམས་འྱ 
ནི ས་བླ རར རར ལ། ! མཆོ་སྐད་ཅེག ཕྱརབུར་ཁོལ་ 

ནས་མྷ འན =་ ིམ་ རྔ་གཡུ་སྨོན། གཞེ་བདག་ལས་ཅྱི་གཤིན་རྗེའཁོརབཉས་བཀའ་འཁོར་ནསྒོརར་ལས་བརྱེ་བའེདགུག་དོན་ 





ཨཿ 
ད་པ ད་ཨ 


༄ དུ་ གས་པ་དང་། ཡངཟེརག: འཆོག ° རཾ ད་ཆོས བནཔ་གཉས་ཀས་མའནབའ ངབ་ བརལ་པོང 
རལ བས་བ བ་ས 





301 ཛུ གཅིགསྲོངཔ་ གཞེ ་གི་ མཁར་ར་ན་རོ་གྷའི འདུག་ཐའ་གནས ངྲ་ན་ཡོད་པ་ མང་པོས་ རྣར ཕྱིན་པས་དོའ་འཆིལྔ་མུའེ་དྲབས་ ན་རོདེ་ལངས། མི མེས་ཤིངབཏངབ་ ནངས་ལག་ 
ཊཱི སྱང་ཆང ན་མོ་ཡིན་ང་ུཌ རྒུ པ། ལང ང་པོ་ལ མདུངགྲི་ཆེ “གིར་བ ཏགས་ཏ ཉེཕག་པརྦ་རབཔས། ་མཚོདྲ་འུག་ གྲིས་དམར་ཆེལ་ བ་ ཞིགྱ་བས་ཏེ་འ འགྱེལབ་ 
ཅི དཔ ི།དངོས་བྱརུདྱི་ཆོའྦཔཱ་ཧཱའགལ་བས། མྲབྲ་མལ་ལ་མཚུཕས་པར་མེད་པར་བྱཅེ་བ་འདྱི་བངབ་ཡིན། ཝག་པརགཤནདམརྦ་སི་སཅིགས 

ཧའ རུམ བདུག 
ཐྲི བཿ དརང་ལྭ་ཐགས་ ས་མ ཡས་ཝུ་བ་ཧོ་ རབ རད ཐང་ ནས་འཕྱར་ཆོ། ས་ཕེབས་པ་ལ་ལམ དུ་དགུག་ མཁན་མངབསུཅ་ ཅི་དགནྭ་སེང་སྐབས། དྲ་ཧྲིས་གྲ་ཤན་ 
དམརལ་ཕུག་ག་ཡོག་ཞུ་བཅུག རྫགས ་པ་མི་ཡོང་གསུང་།དལ་ ༤ ༨ དེ་ཀ་ལྔ་བགྲུས་བཀལ་ཏེ་ ཕེབསཔས་མཚན་འགྲོསྱ་ཀི་རིང་མ་ སདྡ་རརབཅེབ། 
གདོང་རུ་འགྲོ་བདང་། ཉིན་རླུང་དམར་འཚུབ་འཁྱིལ་ལེབ་སྔེནངུ་འགྲོ་བ་འཕྱོང་རྒྱསསུམཕེབསརིང་བྱུང་བས་ལྷག་པར་ཐུགེསཆེས་སྐད། ེཡིབས་ཕུས་ནཛན་འེསི་ཡ་ད་ ན་འབྲམཿམ་ 









302 མོ། རང་ོ་རས་ངདའབོདདུ 


རྣམས་9ཿ མསྭ་ལྲལ་ནས་མ་པས་ ཡའ་འབྲོགཏུ་ །ཆས་རྫ 5 འྷིསངྲད་ནས་ཨཁར་འཛིའ་སུར་ཁུང་ཞུབུའི ག་འདང་ པ་ཤུན་གྱིཾསམཐོང་ 
དང་ལ་ཡེ་ ་ྡ དཱ 
ུ ཁོའ ྭ ྩ་དེའཞངྱདདཔ ེ སི རེད་ནམས ཧླཾགྲབཔ་ག ཞིཔ་གཙོ་འཁོའ་བླ་མང་དབཔ་ 


རི ཏིབས དེ་ངག་ལ་ཡངང་ངད་གཡོ་འཁེར་བ་བ་ ལ་ འོས་པ 
ཁོ དའན་པོ་ཆེའྲི་དུང་དུ་བདག་བརྟག་པ་གཉེས་པ་ཁ་ འད་པ་ 
ཌཱ སྐངགསོ་མཛད་ཀྱི་ཡོདཔ་ཞིག གམོད་ལ་ དང་ད ག་ཡངིར་ གས གང་ན །བདག བའང་བིལ་ཆེ ཞནཔ་ གྱབདུཡིན སྣར དངི གཡུས་པ། ཏོན བཟིགཐིག 
འབབ་པ་རུཔས་ཕུརརབ་ ཞིག་བཞག་སོང་། བདི་གྲའོགརཅརེ་མསྲགལ་བཟ པོའི་དང་འདད་བཞིག་འབུག ཅིང 
` ་ 


ཞན་ལ་འཕྲས་མ་བཏང་གཞསུང་། དནས་ཟུ་བ་ ། 
'ཡབཀ་ཐོག་པ་དང་སྒྲབ་མེ་པ་ལྷོ་ཤྱོགས:སུ་སལ་ཟློས་པ། དགར ས་མཇལྱ་མུངབ་ཡིན ༽ འཁོརརདུ་རྙིང་མབའེ་སྔགསའཆངབཟངཔོ་ 








3 ། [ྱང་གེས་བསོརཔའོ་ མཐུ ན་ཞིག ་རེད་པས་ ར་ལུང་ཕྱོགསྲས། 


༨ བྱུང་། རྗེ་གཤེས་ སཱ་དེད་རང་གིས་གླ་རྲིམ་ལ་འབྲངས་པས་གནོང ལོས 
ྦ འེ་ཚ་ ངྲས 
རག རླ 


“བར་དར དང་བམྱ་ཆུ་ཁོལ་ཞེང་ལུང་པ། 


བསི མིལབ་བངོ་། 


བཾ རང་ལས 
རཾ །གའ་རོཡི་ འཇོར བཅིང མཆོད་པའྲི་ངས་་ 


ཐེས ་དོན་བསམ་པས འདྲིས་ པར་བྱས་པ་གང་། 


།རྒེམཔགོམས་ལ་བཤད་བཞིནའབྱུང་ 


རར གྲས་མི་རྙིང་ 
གཟིགས་ནས། 


མངཔོ་བརམས་པ། རྔའིཧིནྨ་ནབུས་རྲིས་ གོ ཡང་མ་ 
མས་སོ ང་པོ་བ ད།གཞུནལས་ཅུ་ 


ནིཿ ངྲོ་མཚ 
མ་ ལནན་ 


| ཟྱམཧངས་པ་གངས་རུན དེ་ན སི་ལ ལུ་ཀ །འཕགསཔ སོག་པ 


།གང་ཡང་མེད་མོད་ཆ་ཾམ་གཟིགསགྲསངབ། བ། ། 


གྭ་ཐཱན་གང་བྱཧན། །མུད་ཙྲམ་ར་ལ་ནོགས 


4 བྲོ་དམན་ིས་པ་མགུ་བ ཞེས ད་གཟིགས་པའྱི་རྒྱུ མོང་པནྣམསྭ་ཟཱང 

ཧཾ ཤུམས ངྲི ཟི་གས་ཡོན་། ཡོན་ཏན་བ བྲིལ ་འཕོངས་ མྡའོཙ་རིམ། དས ཐར་འདདཆདྲ ཆར་བ ཟླམསའིདཕག་ལོའི་གཞུག་ལ་བདག་གི་སློབ་དཔོན་ 
ཛཾ ངུ དཔས་ཤུ། ཨེང ལོ་ཧོར་ཟླ དངུ་པའི་ཉར་ལྔ་ ལྔརྭཅུང་ཟདྲགྲབྱིས་ ཆོག་པའི་ཚུལ་བ 

ཤཱ 


མཐུནཔ འེ་གཙོ་བར་བཞུ་ ། གནུམ་ག་གི་དགོཔས་ཇྷ་བྡཾས་གཏོར་ 


ཁ་གསོས་པས །ས་ཡིན་འོད་ལྷག ལྡག་དེ་ཡི ན་གསུང་། བདག་ལགས། ཐབགས་དམ་ པ ཨུལ་བཁུན། འེམ ས་པས། ཆསམགོན་པ་ ནའ ཁྱིད་ྱིས་སྦུལསླ་རིན་པོ་ཆེྱ 
ལག་འ གདི རིའི་གསུངདསབདགལབྱརགྲསནས་ ར་བར་བ 


གཡོག མཐལ་ིན་ ཞིགྱིམ་གསུངགདམསཔའི མོདལྔ་རེ་དགོཔས་པཟིམ།དམགས་གཡོབཅེན་པོ་ཞེགྱད། 






305 ,`༄༅༅། ༈མཇུད།གཙེ་བརི་ 'སུང་འཁོར། དེ་ནས་འབྲུག་ལུགསྱི་ཆོས་བཀའ་རྣམས་ལ་རྨམོ་གྲོབ་མཛདཁྱད་པའ་བདག་ལ་བརྫེ་བའེ་མྱན་འསག་ཡེལབམེད་པརསྐྱོང་མཁན་བྱ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ 
. ཌྷཾ །རྒྱལནི་གྲོཕས། གོང་མབསྙནའཛེན་ནོར་བུས་ཞྲེར་ལུཕཔར་ཕརཕུལ་མཁོ་བ་མ་སུབས། ར་ལུང་ནས་རྗེརྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་རང་གིས་ཕལཆེར་ནེ་མྱཞ་འབྲསི་མོང་ཤཱམ་མཛད་ཀུངྡ་འྭ་ཁ་ཡང་་ 
ནས་སླུ་འ ཁྲིས་པ་རྣམས་གྱིསབྱ་པར་ཕུལ། གཉེསབར་གསུམ་ཤོར་གྱི་དཔེས་ཤེནཏྱུ་བབས་བཏང་པའའེང་། འདེས་ཐ་ན་གཉེར་ཚུན་ཁུར་བཀའབ་མཛདཔས་མི་གཅིག་ལྲ་དིན་ཆེ། ཕྱིས་དགུང་ 
¦ །ལོ་བྱངྷན་བྱར་བརལ་བ་ཙམ་ལཾ། ཡང་ཙེར་སྦན་དྲངས་ཞབས་ྱི་པདརྨོལ་བཏུད་ད། ཚ་དབང་། ཕྱག་རྡོར། མགྲོན་པོ། གཞེཆཾསསོགསའབྲུག་ ་ཞྐོར་ཚོའི་ཞལ་སྔརཔོ་སྟི་ལུརདབང་ཚྲམ་ལས་་ 

མཐོབ་པའུནྲ་འུས། དེ་ཡངྫ་རཉིདྱཀིསྱ་ཕག་འྲབལ་བ་དང་། གདན་མཉམ་མེཉམ་གཞངན་མི་ཡོང་། ང་ རངགས་ཡངྡ་ར་རས་རུང་པསྔར་བྱརུནལྷ་སིས་སྭ་ཕུལ་བྭ་ལྭ༔ བར་འྲབལབ་ཡིན་ཅེས་ 
བཀའ་རྒྱ་གདམསཔས། ཕེབསབསྱུ་ཕག་བཞུགས་གདན་ཆས་མཐེབའེ་མཐོང་བཀུར་ཞུ་མ་བཏུབཔ་མགཏོགསབདག་ཁེཔསནས་མེཞུ་བ་མིནནོ། །དོ་ཡངབདགགིལོ་ཉིར་གཉེས་པ། འདི་ཉིད་ 


ཁེ རུ གབླནབཞྩེསཔའིམདལ་རླཱི། དའནང་གྲིཝྭ་མཆོག་གམཚ་མ་གོངངམ་རཱ་འི་ཞེསབཞགཔ་དང་། གཤིན་ོའའད ཁངྡད་གཞུས་ཡིག༔ རྣམསཨུ་བསྨྲགསཔ། ཉམས་རྟོགས་་ 
ཤཱཾ ཅིགཏུ་འཆལ་བའིེ་ གཞས་ བགར་དཔལ་ྱ་གྱི་ནགསྔ་ཚོངས་སློབ་དཔོན་ཆན་པོ་པྨདསམ་འོབས་ པ་ནྷ་ཧེསཐུམཁའ་ལྔ་སྤོ་གྫ སཱ་སྨྲིག་པས་ གཟུདསྟཿ འདུནྩཧྲི་ཀུན་དགའ་འ་བ་་ 
|འབྱུང་བརལུཔ་ ད་ཡང་མ རྫོ བོད ཤར་ནཱསཊེ རེན་འཕྲེལྱསི ྲརིེི ། དྷ་གབས་ཀོང་ཁྭ་སྟོད་འདིར་མིཕལ་ཆར་མི་ངས་ཧྱིས་ ཉིརར་བྱ་རྒན་ 
པྱལདགུརྡ ཟྗབྱལ་དུ་བཏོ ཏོན། ཅོབྱ་སདའོར་ ཤད དདང་བངསཔའི་ སླིསྲངགཀུན་ཁིད། སྒོས་སྩྱ་པྲ་ལ་ ལ་བཏབ། འགྲོ་མགོན་བསོད་ནམསྐ་ཆལ་མཚན་ 
གནས་ནང་གིའེ་་པ བོན དསྱ་བོན་ཆོསྤ་སབ དབ་ཆན་པོ་དབྱོན་སློབ་ག ནུ་བདུག་གི་ གི་མཆོད་གྲནས་སྤུ་རཔས་ཏའི་པ་ ཤལནསཆུའབབ་བརུ་གསུམཔ་ལ། 
ང་ལ་ ཁིརཁྲག་མདོག་ཤེརལཔཅན་ ང་ 'སྩོངུནདགའག ན་ུ་བོས་ཐུལ པའི་གཞསཔ དམ མ་གྲ་ ཡིམལ་གྲསམ བརྩགསཔེ འདྲབའི་སྟེངལ ཐེབ༦ས་ལུང་བསྟན་པ་བཞེན 





༄༅།༽ །༢ཁྲོ་མགོནརྙེས་བ།ཞཿཿ སཱི་གཟུང་། དེནསརླ་རངབས་འ ར་པ་ མཆོདུཔ་སོགསྱཧནཱམ གཡེངགི་དབང་དྨཾ་རར་པསྒྱ བ་ བྭ་ཆུ་གྲས ཞགས ༽རྒྱལ་དབངརྔ་ཡེབ་ས་ 
ཀྭ ཡས་ངོ་བཟུང་བྱ གས རྒྱགས་གཞུང་། རྔ འཇིན་འགྲནལསྦྱཀི་ད དཔནོ་བླ་དཆོསྣ་སླ་ རྒྱལ་ རིན་ཆེ་ན་བཀོད། ༽ིཿ ཅྱི་སྲོལ་གཏོད། ངྡེ་རྔས་རྡོ་རེ་འཛིན་ 
དི པ་གགུས གས་པ་རྲིནཆེ ཆི རར གུ་མ མཚོ། རྔར ན་པ་བསོད་ནམསྐ་རུ། ལ་ རྡོ་རེ་འཛིན་པྲ་བལྲ་རུ་རིན་པོ་ཆེ རཾ ནཔ་རས་དེས་ །བདུན་ 
སཱ ཡར་དྲ་བས་གྱཅང་ འེ རྭ ཧེ ད་ ལ་པོའི་གོང་པརྡད དཔའི པཛོ་བཟང་། ལིན་པོ ནོན པ་ 
' གྱ པང་གིངིི་ཚོལ དི དའེ་དཔངགེསའདེ་ལ་བར་ ཡོང་།ད་ལ་ དལམ་རྡོར་འཛིན་འདེ་འོས་ གཞནྱིས་ཡོངབ་མེད་ཆས་ལུངབ སྙནཔ་ལྕརབསྒོས་པའེ་ །དགསྦགནསས། 
ཆོསྐྱ་ཆལ་བསོདནམསྦྱ་ཆལ་མཚན་ཧྲིས་གཙུས་བའི་སྒར་པ་ དྲགཞན་ཐམསཅདཀྱིསྱ་ཡག འབུལ་བ་སོགས་མཛད་པས་འཕྲིན་ལས་ི་ཉེནའབྲལ་ལགས པར་ལིགས། ༣ དརས་དྲངས་གཅང་ཆུན་ངད་དང ལྷནདུ་ 





308.ཤིཞཏེ་། རྱིརཱ་རིཏྲར་བྱོཞ།ཀོང་པོ་ཁྟོདལ་འབྲལ་སྣང་རྒྱས་པ་མཛད། འོརོདནས་དཔེན་འབགྱཆུལ་པོལ་བུས་ཝག་པརཞབས་ཏོག་ར་། བྱས་བའི་ངོས་པོ་བཞྱི་ཡག་ལེན་ལ་བུནཏེ་བཞུགས་རིང བ་པ་བ་ 
ཧ།རྣམས་ལ་བར་བའ་དུ་བཀའ་ཆོས་ཟློ་དང་འཚམས་པར་གནང་། གཞནྲཐུགས་དམའཕེལ་བརྡ་དུང་ངོ་། །དྱེ་ལུར་ལོ་གསུམཚུནྲ་བུགས་སོ་ སྐོད་པ་མེདལ། ཕག་ལོ་ཕག་ཡུལ་སྲང་རིརའབྲུག་པའི་དགོནགསར 
།ཀུར་མིདཔས་བཤིག དི འབུགཔས་ཇོ་བཟང་མྱ་བས་པར་དའི་ལནཔོར། རྗ་ཡི་བྱཾསོད་རྡོངའི་མཛོ་མས་ཐཱགས་། དེའི་ལནདུ་དགོངས། རཱརིཔ་དཔོན་སློབ་གདུ་ལའང་ཐེ་རགུ་མེད་ཅིང་ལུང་ 
ཏི རསྦྲ་སྲ་སེམས་ ནི་བ སྒྲབ་པརབསྔདཔ་ལ། ནང་སོ་སླ་མབ་པས་ཚྭརི་བར་ཞབས་ཏོགྱི་བདས་མེད་པའི་ནག་ཡིག་བྲཀམ། དེར་ག རབྱའཧོནཆུསྱ་ཧུ་མཆོན་མཐུའ་སེང་ཡུལ་བར་ ཆེན་རྫུའི་་ 
་བཞིནམི་མཛཇད་པར་ ཐོན། རིབའདྲ་ཞིག་འདུག་པ་དང་། གཞས་་སྲངགེས་འབྱོནཔར་བླ་མལ་ནས། བྱ་ཡུལྦ་དུ་ཞུངོོ་མོནཔརྱ་བོན། མིའ་དབངཔོ་མྙརདྲ་ཀང་། ཅེདའྔའྲ སྲས་་ 
)མངའ་ཞབས་པར་སོང་། ཞུས་པ་ལ་ཆདགཉེརམ་མཛད། དའེ་རིང་ལྭ་སྲ་རབ་ནམ་ཕུག་བའྲགསྱ་ཀྱི་གདནས རེངཆནྱཧིགསེར་འབྲུ་མྐྱོ་གེ་བས་མསྲགས། དེརར་ཇོབཟང་རྣམངཔ་ཁྱིས་མ 


'2> ༥ ༡ འཛི ལམ་འ ོ་ ༡༨ ༠༣ 2 ༽ >- `. ཚོ་རང་ 'ཤབ།6:2ཌ ¢ + ༡ 2༧༥༡ ཁ་ ལ་སཱོད་ཀྱི་སང་ཨོ་བྲས ་ཡུལ་ 
ཤིང རློགོབསད་ས་དོ་ བྱ་ཚི དབོ་གང་གདོང བྲས་བོོ། དདག་གྱིས་བས་སྐོད་ཡང མོ་བ གསས རུལ 
ཡཱ ཅིོ་་ལི་གྲལ་བའི ངྲུས་ལ་བབ་པར་བསམ། ལོ་རོ་གྲོང་ ད་མཁར་ཞས་དམོད་ པ་དང་བཅས་གཏོར་ཆེན་འཕངས་ པས། མ་དྲངང་ དངོས་སྭཔགསྦ་ཕྱོགསྤྱུ་རུག་ྱདང་།དནས་གཙང་ 
4 | ནས་གདནའདྲེན་པེ་དང་བསྙུནརྒྱལ་ཅེད་ཚལ་རུནུངྱོན་གྲྭ་རིགས་དར་བཞུག ། སྲེུ་སིདའེནཔོ་མེགང་དཀར་ནས་བྱི་སྣ་སྲངདུ་ཕོ་ཉ་བས་སྨྱནླདཔས་ཏེ། གཞི་ཁ་གོང དཀར 
ཚ དུ་ཕེབས། བབརས་བདམོ་ དུངདཀརམས་དཁ་ནས་བཀའ་ཆོས་གསན། ཝྡེ་སིིདཞབས་དྲངའང་ནས་བསར་མཐོང་ཤིན་ཏ་ཆབཛཛད། ཚེ་ གཏནབྱཞུསུས་དགེན། པའ་ཞུ 
ནན་། ཟ་འོ་བཞུགས་མུལ་དུ་ཡུལ་བ་རཞིགབཞེས། དེ་ནས་རིང་པརམ་ལོན་པར 


འྱོང་རྒྱས་སྟགརྩེ་ཞསཁྲ་ལྦ་མདོན་ཡོང་བློཿ ལ་མྭ་མྭཱ་མཱད་མའབ་ལ་ ་་་ རབྲ་ས་བསོད་ 


3ུ10 དེ་ལསར་བ་མི་སྲིད་པ་དྲས་ དྲངས། ཐཱ་ཨརྦཁུརབ་ ངབོ་ཆེབཅིས་ཡུལ། གོངདཀར་ནས་ཞབས་དྲང་ལྗེའ འགདོང་ཆེའི་ཁྲིར་ཕེབས་པའི་སྒབས་ཨདཿ་ ཧོན། སིདྱཧི་གོར་བཞགས 


ཤཱ པས་དྲག་པོའི་ལས་སྦྱོར པད ་མནན་གཏང་ ཛྲདཱ་པའི་ ལས མླ་ཐུང་པང་བསམ་གཏུན ཏུན ཤསདང། བད་མ བརྒྱད་པ ནུ རི་བ ་མཚན་མ་ 
| བཟང་པའྱ་བུང་། ཐམ ལྲོ་ར་རབ་པ་ཡརསོད ངས་ཙུས་མཐུ་མིད དུན་པྷ་ལྷུབུྦ་གིང་ དཀོན་མཆོག མདང ཡེད་སྙམ་རཾ་ཊ ཅུ གཅིག་རའི་བསལ་པ་ཏའ 
རུམ བ་ཨང་ངྱ་བུད་། ` གུན །བརམས་ཏྲ་ར་རེབ་པའི དམག་ཀོང་པོར་བརྩམས ག་པརྨ་གང་ལོ་ཆེསྦུར ལ་ཕཾ བུ་བུང་དུ་དམག་བུགཚངས 
་བར་ཀོངཔ་ལ་ཤརྭ། པརའ་ མས་རད ུག་བརཟལ་ར གས་ཧྱིས། ཟར 

ཙཱའི་སྲང་མོ་ཡང་ཆམ་པ་ ཁང་རས་བ 


ཝ རབས་བ ང་འ ༠༠༢ སགསཔར། ལྡེ་ྲ་ཀནདགའབ རངྱ་ཧོནོ། བྲ་ལམྱ་སིབ་ ཞུརཾ་མ ཛཾད། 


༣ ༄༅། །༈ོཾརིམཆེ ན་པའང་འཕྲོག་བརངས་ཤིས་ཉམ་ཐག་ཞས་ཚོད་ཟིན་པར་གུརཏདྷ་འིབུར་དབདེ་བ རྒུག རཔ་ཡིནནོ། །དེ་ནང །དེ་ནསཙཱའི གས་སུ ངག ་ོ་ན་འགུ ར་བཞུགས 
བཾ བཀའ་བབ བསྙག་དང་ཕྱིས་ ས་འཕུན་རམཔ སོག་སྨུ བང པ་བྷ་ནམསདང་། འཛངྱ་ཧུས་ནཱས་ཝེ་བ་ ་བ་ཆས་ རྔེའི་དྲུང་། གཡའབཟང་ཆོས་མངདགཞོན་པ་སོགས་ཆོས་ དབང་གྲིསརབ་གང་་ 
འབྱས། ཅེབ དུནས་ས་འགིག་བགུས་ཆ་ལ་བ ཞས་ཟིན་པརསོང་བསྲ་བམསཿདྲ་ཧིས་སློག་རུས་ ་ ཆག་པས་སངྦདྲ་སོང་ཞྲེས་བླམགས་སོ། [ཅུདྷ་ཝབ་ བུ་ལ་.སུང་ མ་བླ་མལ་ 
ཆོཾ ་ པཅན་འདི་ལྟ་བུ་ མདུན་གཟས ཚུདཔ་དཀའ་བར་མོངབས ངབས་ཚོན ཨཱ འདབ ཉིན་དང དཔའཛནམཛད་ཞི་བར རས་མིའི་དབང་པོམ 
༩ ་རྡོརྫས་གསུང་ བསུན་བཞད་དྭ་སནད་པུལ་བར་ ག་པ་ནྣམསྱཀིས་གནང་དགོསྦྱ་རུལྡ་ཕུལ་བར། སྤིརསེ་པ་འདྲཀུན་སྲངས་རིན་པོ་ཆེ ལ་བུ་ལའང 
ཡོག་མཐོང་གྲིས་བ སབཅོསམཛད་འའངི་ འང ཡོང་གླ་ཤང། ཀ་པ ལས་བཞང་ལ་རདང་བ། འདི རིད ཡིན་ཏེ། རད་རཔོརནསྲ་ལ 


༠༧༨༦ ༦ང་༡༧༤༨༢༡༠༧༦༤༤༤༤༤༣༠›:.ན96%༨ 


༠༣ ཐོན་པའིངྱུས་ལེགས་པོ་གཏན་མ་མཛད། གདུས་སུཅགས་ཇེས་འཇིན་མཁན་གངདཀརནས་ས་སིད་རེའུ་ བོཆ་སུས་ཞུམ། འཚོ ཤོངྱ་རསྐནུས་མུྫ་དང་རུང་འེནགྲསཔ པརཱཆོས་ལེན 
| སུལ རད ལྔ་འུགས་ད འཇུག །ག བས་ཅུ་པྲྡ་སཾནཔ་འདུ་ཡུང་ཡགས་བ བྱ་མརགདའ། ཇི འ ་ཕབསནས། 
བསལ་ནས ཧོརབསོད ི་གསང་གཏར་མགོནི མེ རམ དངམི་འདྲ་བུ ཤི ནབུགས་དྲད་འ་བངས། ས་ དྲུངུ་ལ་ 
གསུར ངེད་ལཱ། ས་རང་གསུང་ ཞེནྲ་རས ཤུབས འབྱ གུང་། བ་ཤིང པརོམྦཆས། ± `± 

ཝ་མྲ་རཔག གཅིག་བུའེབཀའ་ ལས་འ སི་ག་སཔ་འྱབ་ །གྲོབ་་ཞིན་གུསེ། ། དོའི་ བས་ས ལས་ངན་བ ཐྲ་མརའཁྲར ཐུན། ཀླུ་མབ རུ སི བརྱོད་རྡོ་རྔ་ རྫོང་ 
འདེས་མྲབུས་དྲཀཀོངས་དའེདབང་ འབགཔ མཐུབྱ་ཆུའོ རགཞག་གཞག་རང་བེད་པ་ཞི འདིནྱིསིསྲབ་དམ་པ་སུ་ཡང་མནན་་བསེག་བས དས སོགསྦི་ཐུལ་ཡིན 


༄༅། གལུཏ་ལུསྦ་ཧོར་ལ ག མཚོན དུབཟུལ་པ་སེག་སང་ མྲ་བུ་ཤོར པའིལསྲ་བལ་མེ ང་བ་ཡིན སྐོ 
' ཏས དེག ཉིགགམཡང་ན །རདམ་ཛོད་རཔབསཔའྱི། གུདམེད་ ཟ་ བགལ ལད ཟེགཞནལ་འདོམན་ོ་ 
ཅིསརྔ་ཡང་གཤེགས་པྲར་ ངགི་ཆོ་ འཕྲལ 
རྩམ ༡༢༥ ཅླི་བནབས་དའམའདབ་ དི ཟླི ཀོང་པ་ བརལབས་བའ པའི་ ཊཾ ཅུ ཅཱ 
་ཱ =ˆ ཐུ་བ་ཞིག༔ བྱང་བྱས་པའིདུག དྲསྒ་གའང་ ལབ ནའི དངད་མ་ཞོནས ནུ དེལ ཡུང དེ་ཉིདྱི་སཱསམ 
གཤདཐབྦ་ཐངབ་ གྷེཏན་ཟིན་ལྕྱ་རའའེ་ གག་པ བྲདདེ་ནུང་ཞོནབཏངབ་ ཡིན པཞལཚོ་མཛད་འདུག་པ དེདག 





'།ིརོད་དགསའདས་ཞིདདག ལ་རབ་འ དྲག རི ་ད། ཉདབསགས་བུའོ། །བཅག་སན་རངགྲི ད་ཨུ་དདགུས་ཨང 
རྲེ བླ་མས རུབྱ་ཕཡགས། ཇ་ ངས་བ ལུད 'དགྲ་ དོག་པ བའྲི གབི་གཏོར་ཟོར ཙམ་མཇེད་ པུ ཨུད དུ མར་ཆིན་ 
ྲ པོའཆུལས་ཤིང། འི ་མ་དྲགང་ལྭ་མུན་རྲུབ། སསདེའ་ཤིང་ ངི་མངཔ་ འྱསེལ། ཁ ཡིམ་ཤཾ་ཱ་ཐུང་ དྷ་ཐུབ་གསུ་རང་། གྲམ་འབུག་ཁོརང་ ་ི་ ཅངསྤ་ས་མངནས 


ལ་མ་བདོ་ཝེ རརདཔྲས ཏོག་ཏཱ་ 
ཟི ཀི ནིནད་འཛིང། མ་གས ཟུངཔར་ི ཤོ བླ སུ བདབ འཇལྱྤ༨། བདོལ དང། ད་མ རི་སགཏོགས་འཅར 







¦ ཱ བཾ ཅེས་གསོལ་ནས་ཆོསསྩོང་ 
318 ༄༅། བད དེདྱད་ུ་བ་ གག འདུག་པར། བྲ བླ གས་སོ སུནངའབགས་ཞ བསྭ་ལུང་གིང་པརྡད། ར་བཱ་ནིབ་དཔ བོ ངསག་སྦ་ཅིས་ཁ ནས བས་པའི 
= ཐཱ པའེ་འགོ་ང ཕི གདང་ཟརཉབ ཧི རཾ རསདདབ་འགགས། ས་ག ཤད་ སམ་ལ་གར་ཨམ་ཕ། ཡ་ལས་མེ་འཐུནྡ་ག་ད བཅས་ཇ་ཆེར་སང་ 
ཞོ འི་གོ ཟོར་ཉེཞུར་གྱི་དུས་ པང ལེ མབུམ་མསཿདྱང་པ་ རླ ར་ ིནྱི་ལིགྱག་སས་ཆུང་ 
±“ ཞས་གཙང དུ ས་པྱ་བིང་། རཾ ༨ཱཞྲཾ་རཱཾ དི རྟགས་བྱང་ཆུ བསསྦ་རན་བཏོལ་ཟིབ། སམ་ཉིད་ གཏེན་མ་གྲུ མ་དོ་ ཐུགཏཱ་བབས་པ། ག ཞམ་ རྨད 
ཙཿ དང་། ད་པར་གྲཙི་བཟ་ བཛིས་པསྔབ་ཤིང་དངའིནྭ་མཔསམ་ ྷའི་ལྷཐོ་ ་བསྲགས། གཞིལ་ འང་གི་སྒོལ་མལྷ ཝྷ།ཁང་གཙོའི་ ས་བསགས་པ་ གས་རྟགས་ 


3 ཊིཁྲབ་རྟགས་དྱངུང་བའྲིནུས་པ་ཁོ་རང་ སཾ དྲུ ཤོར། ཁའིན་སྤངས་སྲ་ དྲགའེ མག་མཐོངོ་མ་མོང་བ་ལ་ཀོང་པ་ཚོང་པྲས་དྭངས་བ 

ཧཱ ར་་ དྷུ ནོུགས གཙད ] སྒྲ ± ་ དྭ་དགའི་དམག མཐོང་མ ཡོང་བ ཀ་བ་པ དས་བ 

ཧ པ་ལ་ཚིགད་བསྟེན་པ་རིར ཁྱིས ོང དེཉིདྱཏྲས་གཏོར་མེའཕངས་པ་ལོག་ པའྱུ་གུར། ནད་ཤིནཅུ་དམ་ ལུག་གི 

ཏཱ ང་ །གཞ ནཿ སཱ དཔྱ གལླ་གསྲ་གརས་ཐ ་མང་། སི་རིམ་བཟང་། ཡང་འུག་བྱསབས་པ་ས གསྲུ་མགམ་འཆང་་བད་ལ་མང་བས་མ ༈མིན་པས་ ཁ; 
པའང་དཀའ པས་པའ་མང་མ དྲ་ཆཞ་རླགའལྲ་མ ངམ་ཐན་ད་རང་ལ་གཟའ་དའ། 
རཆ རྦ བྱ བ་འོ ༢ ླཿདྷཱུཧ་གྐདན་བ་བབསའ་བད་གབས་སྤིལརསཏྱ་ཚིརབ་དའིང་ 






317 | ༄༅། བརྣམཐ་ལ་མགོ་བར་གནམ་ལྕ་གས་འབབ་འ་ ནྔ་རཾ་གང་མས་འདི་ཝྔགས་ བཀོདཔ་ཞེ སྙིྱི་མྲལ་ཞབས་ཏོགྲ་ནབས་པོ་ཆེར གོ མགཔའ་གདའ། །ཤུནདུདཔོནས་བདག་ 
ཟྲི འདང ཱུསས་སམས་པ མཛ ཧཱ གསན་དང ཐབའགྲོ ཚུགས། སྱིའེ་བ གང་། ང། ཚལ་པ དག།འད་ཆོསཅི ཧྱི་ཕྱིནཔབཀྱེ། ས ཏུག་པང པོ་ཆེའི མར་གདན་འདྲེན་བྱུང་ཀྱ 
, ཇུཐགཔར་གདདརྩ རདྲ་བོནུ། ཝཱ མ་དད སདཔཞུས། གདུངབྱྱཅུད ༢༥༠༨ གསྱའི་ཆཱོས་བཀའ་མཐའ་ཡན 
¿1 པབུསཨ །གཞན་ཡང་གསེར་ཐོག དོ དེན ལི བོན་པོ འིསཆས་འཆདྲ་ནམསདདོ།དཔལ་ཀུནབཟང་ལེ་པ ཡྲསས་སོགསྔ་མདཀོནགཉརན་ྟོ་ནུམསདད། 
སྡཾ་པ་ཤགཔ་ལྷ ་ཐེཔས་པ་ཞལ ངོསེགསླངང་གོར དྡ ར། ར་བྱ་སདཔའེ་ ་འདུནསྤོགྲ་ཆསཀིས་ཚེམཔར་མཛད། །བབགསམབ་ཞིཅམ་ཡཁགསསངད་དབོནན་པ་ དག་བ ཐླྱྱ་མཚོསགྲ་ཕུལ ད 
ཡུམ་མེཆུང་གཉིས་སྲས་དང་བཅས་པའླིབ་མརབདསྐུར། དཔདེན་བོཆ་རང་ལ་འབྲུག་གྐ་འྱི་བ་ཞིས་ གལ་ཆེཚད་གནངངོ། །དྲེ་དུས་པ་སྣ་མྲ་དྲ་རེ་པྨད་དཀར་བོས་ཤེགཕེབསཔ་ལར་ཤོནོརྦར། 


318 གམུཁརྩཆརྦསུ ང་མཔར་བདགྲ་ཧལ་མོ། །མཱ་པ མ་པར་རྒྱལ་བ། དཔེོན་སྱ་བངྲ་ནས་ བགས ཁ་དབང་ ང་ལེགས་པརྲ་ཡུལ། སཱ་པ་མ་ནསབའགས་གདན་མཉམ་མཉམངཇ་ པ་ 

ཧས བབབབར་ཆྲ > བམོ། །སཱ་སླན་མ་པརྒ་རཱ་བ། དཔེ༔ ལབོང་རིར་ པ་སླ་སིལ་ཆོས་དབང་། པ་སྣམདཱ་ནྡེ ་ ར་མཚན་ཉེད་ ནོམ མ་མམ སྨུགཏོདཔ་ ད 

དབུ བའགགང་འི འ་འ མ་སྲུ ཙིམབྲས་བ་གཟ །ནྲ་སྤང་ སྲེ ཅས་འདུག །ཿ ཆོས་དབང་། མེེ ང་རིན་པོ་ འི་གྤལ་ ཟེ འལས་ བསྟོད ང་དེསྔར་བྲ་ནྲངའ 
ཆས་ ཞན་པ རིར་བེརཱནཱ དགུ་དབུང་བོ་ཿ གྲེས། ཟ མཚནཉེདྲ་སྲེབ་དཔོནྲ་ཤིར བཔ། ས་བྷ་ཡོང་ལིང་ནསྦ་ང་བྱ་ནུང 

རཱ དབད་ཕུག གདབལ་ལ ཧཾ གདད གངག ལངདགགསུ་ ལིས ལ་མཁྱེན་པ་ཅན མངདུ་བཞགས་པ རླུམ མགྲ་ཀིས་གཙོས 

དགེ བྱིང ངེ དཔའ ང་ག ནས་འིནུ་དབའ་བ ས་རབ་བརྐང་། རྫེ་བྭ་ཡུལ་དྲུ་ཐེགས་ནསྐྱ་རུལྱ་པདཚལ་དྲུ་རུནྱ་སང་པ་བྲཞགས། ༢མྱ་བེས གོང 


དཀར་ཞབསྡ་དཔ་ོལ། །ི ± ཏེ ཤིན རཕེབསཔ ས་མ གཀཡལས་ཆོ་སོ ད་བ སྐུམ་ལ་ 
སྩནདྲངས། ས། ཝེ་བྲགམ་ ལེ སཆས་ཧགས་ཆ ཨཱིཾའཁན་ལ་ རལ་བ ། ལམྲདྲཝ་པ་ཡུགས་ན ལུས གཞན ༔ར་ 
ུ ཉྱཿས་པ་ཆོ ་པ་རབ་ རག དང་མཉམ་བྲ་སང་ཤིནཏུ ཏུ་དེས། ཉྱིར་གཞོ གང ཕེབྲས་པའྱེ་ཐི དས པལ་ ན་བྲག་ཤིས་ གནས་བྱང། 


མས ་ལབ་གཞནས་གྲྭ་སད་ཆས་གས ང་འང་བརབ ་པ་ནར་ ང་ཡ 
ད་ནས བ་གནས་ན ས་ད འོ་དོད 





དགོས་ཐམས་ཅདདེནས་ འབུལ་བས། བཀའ་ལས་ འང་ལཟང་བི 


ཤཿ མ་བྱས་ན་མི་ཡོང་ཕབསྒ་ཆན་བརན་ི་བྲསང་འཁོར། ཆོས་ སྩོང་ལ་ལེགས་པའི་མདོདས་སོལ་མུར རི པ་ཆས་རྗ་བྲ་གོས་པད་ད་ དཀརབ་ལྔ་བགས་རབ་ཆེ་་ 
ཤྱ བས་རདར ངང་གྱི་སོབ་ ས་བ ། ད་ པས ་གཞི་་་ཁའིའ ཊཱུ མ་བཞུས ་པར་ ཙུ སུ མ་ཞིག་མཛ ལྲིགབུང་། ངེད་རང་ལ་ ཁངྷ་སྨཱ་མཱཆེད་པས་ 

གདག ོད རབ་མེད་ ཅེས་ཡད་ཡང་ གཟུང གཞུན་ ན་ཡང་སྡེ སཾ རུ དལ་ལངྱཐག མའི མ་ཚུགསུང་མ ཉུསམཉེས་ མཛུད་གདམངའ [རེ 
འར བཾ ལཞབ། སེབ དསས ཅི ། དྡཱཝུརྭ ར་མ རྱ རཾ ཞུ དརདེི ཟུར རྨུ་དང ལསས་ 
ཤ། དཀར་ 


མསད་ལ 
དྲ ་ ཙིས ཉྱིས་བཞིངས། ཱུད་བླ་བུགས་ཅིས འཕྲཾ་གནག་ལྟོསེ་ཆེ་བྱ་མུར། དྲ་དུསྒྱ་རེན་ནསནང་སྤོ་ཕག་མཛོདཔ་སོགས་ཡོ ནབདག་ 






321 |༄༅ ས་ཆབ་ཆོགསྒྲ་ཚར་འབལ་བ། ཕར་བཀའ་དབང་རབ་སོཿ སྲ་བུ་བཞགས་པའི་སེར་ལ 

ཤྱ ཆེང་གིས རྨོད ོ་བཆོགསོདོར་འ་ ཁང་མེས་ཚོག་ཡར་འཕིནལ ནལ སགས་མི་མཐྱུ ཆུ མགྱ་མཛཧཱཾ། ད་ནས་རེ་དྲབས་ས བཞུགས་པའི ྒྲུ་ཕུག་པ་ ཞི 
ཐོ དེའབྱ་སུལ། ;ཞིག་གསེསྐ་ཧུང རབས་ལེགྲསཔ་བཟོས། དྲ་ནས་ཐོགས་ཤིག་བྲའགསཏ་ག སྲར 

“ དགོངས་ཧྱང མདགོངས་ ནཱ ཕྱུད་དཀར་བོ་དང་བ །ཀའ་བགོས། ཆུང་མིང་པ་ གྲ འ་བཀོད། འབོ་གྲབ་ ཿཿ འེ་ཚད་མཛོད། ཛིའི 
ཡུལནས་དུ་ ། དེ་རྗེསརྫ་འབྲུག་པ ན་པོ འི་ས སྩུགསེ་ར་ཟབས་ལས་ཟྲ་ ཚང་ལྷག་པ་གཅིག་ ་ཕྱག་གཡོག་་ 

ཞལ་བཀོད། བཟོ་བོའི་ མཁེ་ བོ་ཆཀནེ་ཧབསྦྱོར ན་པོ་ཆ་རང་གྱི་ཕོག་ནས་བླགབས། ད་དངྱ་པརྡ་དུ་ཏམགིན་ ན་སངས མ་བཟྲོས་དེ་ཡང་ 


322 གཞསྦྱའི ཕག་མོ ལཱདྷདཊགཱསས་བླཛག ཌླ ་དགུལ་ཡང་མཆོདྡ་རྲས་ལེགས་པར་ ནང་། མདཱོད་ནའཕུལ་སྱི ཤུགས་ལ དད་པ་ཙ ང་ 


ཤཱ ཧཅའ་ག་མཛནད། ནེར་ལ་ ཐམས་ཧད་དགེབ་ལ་གཏོངའཛེ ནུས་པ བལདུ་གཱའ འཁོརབལ་ཨ་ 
།དུསུ་དྷཱག མཱ གཞས་ དད གཉེ ཤན སྔ བྱིད །བ་ལ་ བརྒྱ་དྲག་བརྒྱ་ཚ མ་བངས་ ༣ ༩ རབ་བ། གཡོའ 
ཏཱ གཞན་ ན་མསུཧ་ཆེབ༔ དུ དགོངས་པཆུང་དུ་ལ་ སམ་ སཱ་འཁྲིས་པ་ནམས་ཀྱིས་འཛ མས་ པས་ནསྦརྒུངྱ་རུད་མིཟ། གྲི 
ྭ བ་ཡིནླགའདནས ལྤདའཇུག་མྲིཟུབ་པས་ཧོད་མི་བརྡལ། བརྡལ་སྱང་དེ་དེག་ལ་ཕྱིརའད་བརྒྱ་ཞི་མེད་དགོངས་པརོ་འདུག་པས་མཛ ས་དཀོ་རའ་གྲི 


གཞན་ཆོསྐྱ་ཆལྱ་བ་བའྱི་རལྲདམཆད། } དཔ པོན་སྣརམ་ གསུམྱའི ༅ང་བླ་མརའབའར་གུས་བྱངངྲ་ཡུལ་ དྲུ་ཐུང་བར་མཇད་ད། ས་མཛད ཤིན ནུཏུ་ལགས་ ཅྭ ལྒའི 







323⁄༄༅། _ །བར་ཆདགཟིགས། ་ུ ཐསཆོག་གསུངཔ་དང་། ་པཱའ་བྲལ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་དུ་འབོགས་ཀ ཀོངཔསྱིུད་ལུགསའིགས་མི་མྲའ། མན་པར་བས་པས་ 


ལོ་རླྱམོ་ དྲན་ལསུམི་འདའ་བའི་གསོལ་བ པནང 
བྲ དར ས་པ པ་ཆེ ས་ས་ལ་བ ྨསོསབ བས་ང ནྭ་ཐོབ་ པད ལཾ ཤོགས 
པའའ། ། ༢ཞི་བའི་འཕྲིན། ངེ རི དྱ གོ་དང ར་བས པ་ཐམས་ཧདྭ་མདལ་ཞ་བརའགུར 
ལོ བ་དང་། དཔང (འཕྲིནལས་ ཀྱིས ན་བྲོབ 


གངབཞེདཔ་འཕྲལ་འཕྲལ་ཡིད་ལ་མེདྲ་པར་ དོ་བ་དང་། དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་” 
དཱ ཏི རུད ི 


སྔགས་ཆུངའཁོར་ལོ་རྫས་ལ་གྱབས་མཐུ་ལྟསྱི་ སྒུག ནིམས་དང ་དང་མི་འདྲ་བར། གཔལ་སིགསཔ སྣ་གོལབ་དང། | དེ་ཡང་དོདགངན་ ་ 


[324 འགྲོར་གཞོལ་ བའེལམ་འགྲགས སྐགས །ཐུརཔུར་འདྲི་ པ་ཨྤིན་ནོ། ས་པའིའཐཱིཿ ཀྱི ཆེས: ད 
@ |བསྲུང་བ་ = བག་་ི་ རིར་ ངུ དི ཐུ བང འག དང ཟུ་ཡུལ་དྲ་ས་ 


བི རིས པཱ དཿ 
མབྲུལ ཟླ, ཚག ལག ་པར་ ཛུ རི པིད རླ བྲ ྦ 


ཌཱ ཟིུ་ེང་ ་ སགས འིན པོཆང་ཉོངའིདབནོ། དེ་ཉིདྱཀི་ ཉིད་ྱི་སྦུལ་པརཔརྨཀར་ ་གསར་པའིེ་ 


བའི་འོད འདུས་པ་ལ། དསས དག་གང་ལ་གད ཡགནད་བས་དཔལ་ ལྡ མུ ག་པའི་བཅུན་པ་ པ་ཛྱརྩིསི་མཚོ། མཚྷལྟ་བུརཉིན ལས་གང་ཉིན 






325 ༄༅། ཀརྦར་འཕྲེལ བརྡ་གུརཔ་ དང་། ཅ། གང་ནས་ཆོས་ རྩུལ་བོ་བླག་ ས་སྟོཾབས་རྒྱས་པས་གདན་འ ཞྲ་བང་ཧུར་སཾ་རྨཱ་སིནཔས་ འཅོན་མྲ་བུབ། གོང་ 
ཟླ |དཀར་ནས སྡེ་མིད དུའིཤཔོ་ཆེའྲིཡུག བམ། ས་ན་འདི ན་ཡད་ཡྲངྦ་བཱངྱ་ཀ དའེ་ཞིག ར་པ ནའི འིའླིས་འྲགེ བའ་བླགགས དབད རདབས་ 
ཐིཿ ཅིཾཊ། གང གྲགས་སྲིདཔ རང་བ ༤ ཞྲ་བ་ རེ མཛད་པ །འདྲི་གད་ཅུས 1 ་ཞབས་སྙ དག་འ ག་ཞྲརཾན་པོཿ 

`༄༧༧ རལ་པའྱ་ཧན་ལ འཛར རཉིད་འབུག་ཆུམ། ། །འཕྲིན་ལསྣ་རམ མབཞིར་མེ་ཏབ ག་དེ ར་འབའ་བ། ཧོན ན་ཚ འིཚལ་ལ་ ཞམཔ ་སྱིཾ། བ་མའྲི་སླ་ཚོ་འ ར་ས 
འུ པའང་ཕུལ་འདེ་ལ། ད་བཤིན་ནོ་རྭབ་ཆ རབམངད་མཆས་སྣམ། ཐོགསལྐགལ་བཟངབདཔ སན་བོང་མད་ན་དུ་། གྲས་ཤད་བསམ་འཕེལ་ཞྭ་ལ 

( བསམ་རྱིན་དུཿས། རྣ རབས བསན་ཞོ ཀྱི་མགོན་པོའི་རྣམ་པར་ཐརཔ་གླབ་པའེ་མོལ་ཆེད་ཆེས་བྱ་བ འརྡ་ཚེགསྲག་གློབདཔེན་སུན་དགའ་ནྭི དང 


326 ཌྗེ་ཉེདཀྱི་ཞལ་གློབ སློབཉཱཚ་གདནསཔ་དག་དབ ང་བཟངཔོས་བླ་མལ་བའེ་ངོར། དགེ་སློངང་མ་པདྨ་དཀའ་པོ་སྒྱར་བའོ། 


བྤས མཁོའ །།མཛོཿ མྲ 
ཤཱ བརྙནཔ་ འཕེལརསྤ་ག་གཤེགས་དཔྲལནགཙོས། །འབྲེལ་ཐྲགས་མཁའ་མཉམསྐུ་བཞིརུར་ཐོབ་ཤོག ། རར གེལེགསའཕལ གཡུལ ཁ་ནང་འགས།། འིཐང་མཁསབཞངགདགསདན རྨ5ཅི།། 


ཅི 


༔#ཿེིཿ 











མམས མས རངེ་་ལཿཉཉསཉ༡༩༡༡༩༡༡༣༣༣༡༡༡༦༩༡༢༠༠༦༦༡༦༠༠༠༣༣༡༣༡༠ 





ནམས ་འཞི༠༩མཞནནའ༡༧ན་༡༧ན༡༧ན 
0 ཡ ༡༠༠མགཉཉསཉ་སངཤནཉསཤོསཁ། པས་མ་མ 


༦ བསྐེ་ས་ལོ་ཀཱིཧཱ་།བྱ་ོའྱི་སུན་ཟཀན་ལསོཟིགསཔཅོན།།འཇིགཏནདབངོླ་མུམ་ཆནཔའི་ཤིལ། །ཆོས་པའི་ད་མིྷ་ོ་གསམདངམ་གྲང་ ་ 
ལསུ། །རབ་དཀརབརྒརུདཔདྲ་ལྕ་ཕག་འ ལ་ལོ། །ངག་ལ་དབང་བྷ་ནམསྱལི་དག་པའཚཆིག །ཉམས་ལྡནའྱགརབའི་གཏར་སྒོ་འཇིགརྟནལ། འདྲོད་དགུཆར 
དུ་འབྲབས་པའིནོརྦབུ་ཞེས། །ཤྲེས་པར་ལནཔའི་སེམས་པ་ཐམསཿདའབྲོགས། །ཀུན་དྭགའི་གཉེན་ཆུར་ཐུབ་བན་འཆིམེད་ཡུལ། །ཅི་ཡང་དངབ་བྱསེད་པའི་དཔག་ 
བྲསམ་ཤིང་། །ཕནབདས་བསམ་རོགསྱ་ཟིད་ལ་མྱནུངས་བལ་གཏམ། །དབུངས་ཅན་མགིན་བའ་ཆགས་བཉིདྱཀི་ལས། །མེབཟད་འཇིགས་རུང་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་་ 
འདེའི་དོད། །རྒྱལ་གཞནམཛད་པེརྟལནས་བདེརེ་གཟིམསཚ། །སྙིང་སྟོ བསྭཤཱཀྱའིཏོག་གི་འབད་པ་བྱརས། །རིམ་གསུམ་ཆོསྦར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པ་བསྐོར། ། ྦ 


ཆ་འཚ་ུུ་བ་་ཝབ་ཆཆབཆས༠༠༩༩༧ཐསསས༠་་ཅ་མ་པ་ཡི་བཁས་ཁསས། 






། 
ལི : ] 
ཞགས་སམསསསསསསསཤས་སས།ས༢༢༡༡༠༢༠༡༡༥༢༠༡༥༥༥༨༥༡༡༢༠༥༧༥༢༠༢༡༤༢༠༢༠༡༠༠༨༦༦༨༩ 
] 








བའུ ུས་བུ་འབའ་འབབ་འབང་འབ་བཆ་བ་བབའ་ུཕའསབབསསབཕབབབའབབབ་བབསབབའབབཕསའའབབ་ཁབའ་བབབ་བའ་ཆུཆ། 


གངགྲི་ནུས་པས་ སློསོལོབདོངརོགཔོ། ཐོ །སྦུཔས་ ཙུ ས་ད ཙོ །ློོཟོབས་ལདསྤོ་བལང་ཅོླ ལུངཚོའི་ཞྡེ། །ཟླ་ དད 






༄༤། 
ཀྟ བགསའ་པཝ། བཱཾན་པས་སོ ནྱི་མབའི་སིད་ལའབུག་སྒྲ་བ ན། །ཡཁས་པ་ཡདདག༨ པེདདགའདེ དདགགིས་དྲ་ མོ །སུབ་པའི་ནུམ་བརུའེ བའམ ་ཡོངན། །གང 
བའྱི་ར་མཚརབ སྤྲ་སམའེས བཅད། ཤུནུ་བཟང་པ འི་ངོམཚརབ། །སི་ པ་ཙ (བྲངས་ འྤངུས་པས། །རྒྱལ་བའ དཔ་ཨན 
ཤཾཿ ནཾ རཱསཱ་ བོའིཿཡྱིྩྩེ་བོག་ ཉེ ། ཀ་བ ་འཇུམ་ གྲབལ་པི་ ཧིའི གའིལྱ་ཐཱ་ རངོབོརྱསི་ ༄ེབསབསརས། །ཀྱུན་ཏོག་དྲསལ་ཚདཔབས་་ 
ད ཐྲིག་ངོསའདིར། ཟགོས་པས་བྟནན་བཟམས་ཅདགསལ་ བརྲབིས། ོྱེ་འོ གརནིམཁས་པཏཔཔང་། མས། །ཤུནཏོག་དུས་པར་དབས་ 





ད ཡང་ཡདྲ་འཆརཟེར་འཕགས་མཆགཉེ་ མ་ཡི དང་ནུལ་ཡིན་མོདདེམ དིམཐྭའསུ་ཡིས་བྲགང། ཐུབ་བསྟུན་སྲིནགཞོན་ཁྱིས བཅིངྲས་ཀེ ལ་ཤཱའཱ། ། ཉི 
ཁུངྲསྲའ་བོའི་ཡུག་ཆེན་པོར། དོམ དམངལ་ དམཔ་ལ ་ཡོན་ཏ ནིས། །ལྕི་བསུ་རྡོལྡན་མ་མེ་འདར་བརྒྱ་གུར། །བླ་ཀ་བཞིན་བྒར། ཤུནགཞུ་དངནི། 
བརམ་ཏོང ཏག་ཆར། |།སྒྱ་འཕྲུལ་རྩབ་ འི་གས་ ཡྱིབྱུརུང་བ། འཟོལ་དག་དླང་ ཡས་མནནད་བཅས །།ལས་ཤེས་ ཅི ས་སྱེས་ཐམས་ ཅུདཟབ་གཟིག་ 
པ་་། །ངཔཕྲ་རཾ མྲིཿ་ལ་འྱོ་པདདའདར་ སྨྲས།། །བཀརའདྲིངག་སྨེས དངཔྱེ་ཟླ་མའི། །རྒྱུད་མཕས་མྩྱརལྔ་ན་དྲབའི་མདུནས་བཞིན། །མཱཱལ་ཡརསྱེས་དངཔ 
དྱ བྲ མཇུག་མ འེ་གྲབ བ་བསིལ་ཆེན་པོ་ཞེས། འའདདདབངམས་བླབ་ ཐྲི དན ། ཧྲུ ཧའ་པྲས་འ 'ལུསམདལོ། །དེན་རརོསྱསིའབམ་། 
དྡརདཔར། །འགྱ་ཆལཚོགས་སུབྱསགསཔས་དེས་བསཚ། ། །དམ་པའགསལ་ངབསྐ་དང་པ་འ་ཞྱི་ང་། སྨསའ འརིཞེསཔེསམྱོ་་གའ་འང་ས། ། །ཐྲག་མཐའ་བའ་ 





ལ་འཆབ་པ་ཚ 
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།གརམའྭཚཱརགཞམ་སེན་འཛུམ། ། ནཱ་ཚོགས་འདུ་པབའྱིེནདརཱསརྡ ག།ཆཿཨཱིམ་པའརང་ཆུ་དང་པའི་ཆ། །།ཀྲ་ནཏུ་བ ན་བྲས་ཡིས་དགགམ་ 
ནགས །བགུཆུགས་བདཔའི རྨ་ཕུན་དང ནདཔ བཔས།འ ཐཱུ་པཱརབཅས་མདུདཔ་འུ་ལོ་བས། །འབུ །ཐྲབས་མ།བྲས་ རྫི་པས་བརུག་མྩ་ རའྦ་བུ ཁུགས་དར།།ཿ 
གས།།བཟཆུགས བོ་ཅི་མངབ་ཆམ སེ།།བ རའི ས་སང །གནེརཱུ ཤཾམོངའབབ་པདལས་ ཐས་བཞིིན། ཉིགས ལ།།དང 
བྱན་པྲ པ་དབང ལྷ ཡི་གྲོང །ུན་ཆགས་བསོད་ དཞམས་ སྟོབས་ྱིས་ བྱརྱ་བིན་ཞ ས། །མཇཛངས་པས་ སྐསུདས 
| །ཀུནཤིནབུརཾགསྱྱི། །རྒྱལ་སྲི་ད་ཆན འི་ག དགུ་བ དབང བྱ གྲ གཔོའི་ཆོགས་ཀྱི་ གཅོར། ། །ཅོསྱཀྤི་རལ་པོ་ པོ ུགགས་གཞནབྱང་དེ། འགས 
བདག་བོར་ བའིདག་དོན་མང་ས།། །ཧཱི་དགརཆགསེ་འདེས་ འི་ག །།གཞན་ཡངཐུབ་བའིགྲངས་ལྡནམཁའི་གླང་ཆེན། །དཔལ་ཆྱི་འབྱང་གནས་ཆོས་ 


332, 5; ཤི་དགའཆརཿན། ། ། །ཟློ་གྲེསདབྱམཀའིདཔལདུལེགས་འབོརཆ། །།བླེ་ཤརདྲདུདྲ་ཅའྱི་རྔ་མཚོའྱཕ་རྦབ་ བཞིན། །ཚངས་པྲ་ཡོད་ལ་འདིར་ས སྣངམིཆེནསུགས། ། །འདོབདགོདོསྨ་མིང་ཐོ་ ཅོནྷནམས་ 


མམ ཤོགས། །ཤས་ནས་ཞེནལོག་སེདྲཔ་ བཱ བུལ་བ་ཡི། །བཅས་ པའེ་ཚུལ་ལས་ ནྒམ་ཡང་མའག་ གངབ།། ིརོ་བ་ངོང་ས།གགས་་ །རང་ཤ་ ་སཱིརྭ་ལའངྲ་གྲུས་ནགཞན་ 
, ཡན་ལ། ། །ཅ་སླང་འགགས་བའི་མབས་བུལ་འདྲིའི་གཤོང། །ནམམ་ཁའི་ཕ་མྲའམིནཔ་ག་ འཕརད། ། ུ་དབོ་ ཆུ་འདོད་མྨི སྭ།།གེག་ཆུ་རམའང་ནས་ སཱི་ང་པོའི་དོན་བཙལ 
པ་ནསྣ་རོགགཔ། །ཡུན་རངངསྱ་བུས་ རྣམསཊྱི་ཁེངས་པ་བ རས། །སྙན་དངགས་མངོན་བརྗོད་སྣ སེ གའ་དང་། །རི་ས་བཟྲོ་ ས་བྱ དང་གཏུན་ 


ཐ བུས། ༈གཅིག་ཤེས ནལ་མཁཱཿ 
ཚགས་བ འས པས་ད་་་དྭག་སད་པ་བཞྲིན། མཐོང་བྲའི་མོདལ་ད་ལྕི་བོདང་འཐམས། །འཇམ་མགྲོན་སྲིང་ལྔ་འགྲས་པྲས་ལནོའརར་ཡང་། །ཆསྨྲ་རུལྕ་ཆ་མརྩོ་རྨ་མ 
སསན། །ཨྭ་བྦྱས་ཡ་ཁུར་བའང་ ཆུད དུཞིས། རར དད དཔྱངས། །འདྲུ་ལ སིག ནོརུའིརྡོ། །དམ་ཆོས་ ༡ ད་་སནམཱང་འབུངས་ 


× མོའདཔལ་ལར་ ག་པའ་བྲར། །ཨ རེ 

ུ སང་ དགར་བ །ཟ་ས་པས ཅི ` པའི། །ཡིམ་པའིབས ཐསམ་གཏུན་པ མིན་མཐ། གནས་དག བའྲི་མུལ་ཆེནྲདདང་ ངེ 
དྒ ཧག ུ བའྲི་གུན རྩཾསྲ་ད་ གར་ཕྱོཿ ཐུརབུ་ལ། དན །མཁབའ སྲ་གསངབ་སྦྱིན འབོརྭཔ། །ཧ དཱ་ལ་ཞེ ཞེས་བརྗོདཕྱི 
།།སྲགཱ་ལྲ་དྲག་པའ་ པབདབའིདི སུམ་པ །པ 2 བེས སགཅན།སཔའྲདན་ོ བཟའི གསད ལིན རའ སྨིམ་པརད་ལོ 
བའི་མ བདཔའྱིར་ཡང་གསྱ་དམའབས་ནོ། །གནས་ཡུགས་ཇི་བཞིན མཐེདེཔའེམིགབའ། །མྲ་བུས་་མིཁ སེ་བའྲི་ཚུབ་པརྒྱ་རུད། །ནམ་ཡངའྱལོག་པལ་ལྡམ 


་ཏང་ ལ་མཚ ཆེནའ 
།མདོ་་ཏ འཛྲིནབསམ་ཡས་ཆུ་ལ་མཚུ ནུ །རྒྱར་འདེགསང་ཆེན ཅུས བས་ད རསགས ཙུད །དུ བའི 





3ཿདུམི་འྲགོ་བས། །བདག་ཅགྲ་ནམསི་དཔངཔོའིའོསྤུ་གུརམཱམ། །འདེནའྭདུ་འཛིནཔརའདོདཔའིདོན་སྨྱོདམ་ཁནུ། །འདིའི་མདུནརྡ་རྩི་མབུརཉིལ། །ཆིག་འབུ་རར་ཡུངམདྩོ་ཆས་བསྟུན་པའི་ 
4“ རྭ ༈ཡ་ཡུསའཆདཔྱ་ཆལ་བའིི་ཝགསཆནབོ། །འདྲརཿ་ཆོས་མུང་བྱུཆདྲ་ཱ་བཞྭཱ་སཱོང་ཡང་། །ཐོས་པརབོཀྲའ་བྱམད་ མམའསྣནམས་མནོ། །གང་གི། རིག་པྨ་རོན་བོའྱིས་སྲི་ཡེས། །ཕས་གེལ་སཱ་ 
བཾ ་ལྕ་ཀུནབཅ ད་པསྲ་ས། །རྩོད་པའི་མདུན་ས་གཡཔང་གཞན་གྱི་སྡའི། །ཤོགས་ལཾསྨ་ནམྱ་ཧུལྲ་གགས་པའཇ་ཆནད། །གོ་ཏིརངཡུགྲས ཤིང་རཱསཆས་གཏདལ། །ཇི་བཞནའྱ་ད་པའེཅལ་སློགས 
བྱེ མིན་པྲས་ན། །དྱ་པས་༤ ནྲ་ཐོབ་པྣརམས་ལ་སྟཾང་དགའ་བའི ། །དགའ་སྟོ་ནད་བཞིན་བློག ཙཱ མཆོའ་བྱས། „ སྨན་མད་སྲལ་གཏད་འདྲལ་མ་གལ་ཡང་། །སྔ༣་བྱུང་ཉམས་པ་གསེ་ལ་དྲཔདང་པའི་ 
རྟ་ཕཱས། །ྲ་གས་ངན་གཞྲན་ལ་འགྲནཔ་འབླ་དྲལ་བས། །འད་མངུ་ བ་ནཱཐུབ་བསུན་རིབ འྱནུ། །གང་གམནངགབབ་པྱནམསྦ་ཡད། །དབེན་པར་བག་ཕབས་པ མ་བདེསགས་ཀི། ྱེ་ 
དགའེའྲའི ངགཡོ་ལའངམདཔ་ལ། །རེ་བོའི་ཁདོ་པ་མངཔོས་དག་པིན། །དཚེ་མི་ད ང་ནམསྱ་ཉིས་མངོན་བྭ་དལན། །གང་ག་ཞབས་པད་མགོ་ལཅོད་པན་དང་། །ལེགསྤ་བས་ཟིལ་དངར་སིད 
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ལྕན་ཅིག་མྩྱིན་པས་ཕནཔའི་ལནབློནཔ་། །འདི་ཡེ་སྟིང་རྗེདམའབ བས། །རྒྱ་མེདའགྲོ་བའི་མཉེས་གཤིན་མཐང་ནསྲས། །འཇིགས་ 

ཤྟ པིན བྭ་སྐོབ་པྲ་ཤུ ཛིར བུན གྱཤིན་ཡུག་ སམའ་བ། །ཤང་གསདགམའ འོ །གའས ཚཤུནཚོགས་སྦྱི་གཟུགས གྲ { 
མཱ དགནས་ིམ་ཆོད་ ་ །བལ་བས་ ངོམ དུཔཅི་ཡངབླབཱབས །དུནངབལྔརྫུཿ འབངྱ་ཆལ་བའྱི་སླ་ རི ཆེན་རངབ ནྒྱ་མུནཔ་གཉས་པ་ལྟ ལྟར། ཀུན །ཀྱུན་བཟང་ 

ཤྲ ཅེནུ་གམཐོ་རིས་ཌེ རྣས་ཡུགྱུནཱར དྲི སུ ཟིནགློས་གྲ་ བརྲ་བཙྭོ་བྲག་པ །ཙཱུདྲ་ཁུནགནམ་ཅས་ བྷགྲོས་ པའྲི ཟའི ཅཱཾཡང 

། །ཡིགའཕེང་ 


གུཔདཀའབ། 
བསྲ ད་ས དབུང འགྱམཛོར། ། གསུང་ས ནི དབྱངས ་པའི་ཆསྱ་ཀྱི་པ གསབས མའཞནམ 
ཅུ ངེ མུཀམེའྲང །ན་མངརགགས་ུུསཞན བཛྡས་པ། །རེབོང་འཛིན་པྱྱ་ཆཱ་ 


འྱུ་བཀོདཔ བླབ་དལ། །མའིགྲ་མུན་པ་སེལ་བའྱི་མསྣོན་མངབཝལམས། ཟྒ ་པའིའཚོབསམ་རོགས 
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ཀི ཛེ ནམ་མཁའ ས་། མྲ ནདང་སུག་པཆད་ལསྣས། ། །འདི་ཡི་རྲིག སགས་ གས་ས་ིངི ངབླ་མངཔ། །ད། བྲས་ནང མད་པརྡ་པའི ་། ནགསི མས་ 

ཌྷ ལྤ དྲབྲས་ འདེམཐོང་ །ད་ཡེས བླསལ་མམགོའིའླང་བླ་ནམྲས། ། །འཇིགས་ འཇིགས་དང ང རྭ འི གས ག་ས་ས ཕོའི་ཁ གནོནཔ་ 

ཟོ དའདའྟོགམ། །གཞུ ཞུཅནྷ་ཐཱང་ལྦ་ :སྔ་ཆཔཕས་པའ་ བའྲིགྲས། ། འཇག་ ག་རྟེན་འཆིང་བའི་ལགས་ྱི་ཟླུ་ཟླ་རནམས། །རྨག མྭ་ ཐ་པའིཇིབའདིའོཞུས། །དམཿན་ལགས་འདུལ་ལས་ པ་ དེས་ དགའ། 
ཐམས་ཅད་ ་མར་སྦྱངས་ པ་འདི ངོར །ག དབྱིདཔ དང་ལ །ནའདོག་མ་མཆངསྤྱགརབས། ། །ཅ དན ༤མཉམ་ ཞེསཆོསྦྱ་སིལབ་།། ལེགས་ པརྦ་གུབ་ལྒ་མཆོཿ ཆད་པཆེན་ པར་གྲས སུཔས།དབས་ 
གཅིགཉིད་ དདགུརབྱསུརབས་ ན། །དམ་པ མཛད་པནམ་མཁའིམཛོད་མཐུན་པས། ། །གང་ཞིག་གང ལ་དད་ པའི་ལག་ བརྐྱང་ཡང་། ཕུན་ཚོགས ཐབ་ བརབཟོམ་ གྲལ དགོས། །འུད་ཆར་སྒྲ་འདེ་ 
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སྤྲར་དྲ་བ། བ། བསང ངན། དབ་དར་ སེལ བ ཉབ་ རོ 
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དེལྱི་ཐཱ་འཕྲུལ་ཤིང་རྟའི་བགྲོད་པ་ཡིསྲ། །བསླང་བའྲིརལྱ་གིསྱ་རུ་མཐོང་བགགས པའིམྲབར། །སྲིདཔྲའི་ཉེས་པཐམས་ཅ ཨནན་པ་ནི། །སྒ་སྒོགས་ཕུལ དུ་གཙུག་ 
ཡུདཅནྷ་ཝཱ་བུ། ༽ཆཱ་ག།ཏེརྭའརིངནྡ་ར་བའི་བ་ ཅྩི་བཅརཚ་དཏད་པའང་གཞུནནས་དང། །ཡོངས་འདུའའྲབྲེ་ཤིངསམ་ རྙེནོགྲས ངབསམའ་པལ་ནོརྦ་བའང་ 
. | །རྒྱལམཚནཌྩ་ར།མཆེད་པའིསྐབས་ཀྲ་དབསཉ་རིངཐྲང་ལྟོད་མེདུ་པརཕན་བད་ཡེ།།འིནཆེནའབུང་ཁུངས་ཀུནྦེ། དགབའིབཤེསགཉེནའདུབགལ་ཡོད།།མི་ཕམ་ཁབ་འཇུགརྐུང་ 
བྫས་བླདའིམཛིལ།།པགས་ལཱནམགྲིན་སྡེན་རལ་བའི་སྒས་འཛིགསཆེ།།སྨུ་བའི་ཟླ་བདཀརཔདང་འདྲེས་སྨྲར།།ཕུགས་ལས་རྣམརྒྱལ་ལྒ་ྲས་གུསངརོཧྱེ། །ཨེམ་སྲིདཔའི་ 
| ྱ་ཨཀུནལ། གང་གི ལའ འབིན་ས།།་བརཔ་འི་ན་མའྱསུར་སུབ་ས་ད།།འམས་ཅདསྱུན། ཆོའི་ལོ།།དད། གཏམདྭ་རགས་ཏུ།འཇག་ཏནབམས་ཅདལ་་ 
ཕན་པ་དངབདེབྱ་ྱེ་བུངཔའདྲ་བམས་ཧྱྱི་ཕི་མོན་དབ་ཞི་ནག་ཤེགས་པདྲིག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའིསཔསྐྱ་དསྨ་ནམསྱཀིཐུགས་རཅནཔོའོ། །དགྲ་ཟུགས་སྲུ་གབ་བན་ 


༡༠༦༩༨༡༡༤༧༡༤༤༤༠༡༤༠༡༣༠མ༡ནན༦༡༢༡༢༢༩༡༡༦ཚཚཿ༡༽ 










རྒ བགུག་བླདཅན་ིནལ། །དེ་ཡང་།བ བྐགལ་པ་དབག གཱ པ འི་ཡང་དབགྱ་མེདབན། སདདདགོཾེིཇ ར་འ ། 


| ། 
། དྱུས།།འཁོརལོ༔ རླ ་པ་ཨིབསསྤྱི་ུ་ཁུ་ འཛུམ་ཞེས སྱ་བ་བརྒྩྱ་ཐུར་ །བམས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་བཝལས་པས། ། སག 





པུལ་མཐའཡ་ མཾ ང་ སེད ག་པནགཙོད བླབ བྱིམ་བྲད བདག་ རྨར ཨིང་གང་གིསྲ་བོས་བལདནའགོའི་ བ་དང 
| བདབྱ་ ཅབ་ལ་སགས་པྤི་ོན་ལམྱརན་པ་བཏུབ བས པས། ༨ :÷ ས། དེལ་ཡི་གུས་ལོ་ལགསསོ།། གརོང་། 
བྱོད་ཀྱིས་ ལི་སཅྱཅི་ལ་ཐང་སརད (ལ་རྣ་ རྣ་མཔར་བལྟུས་ པའྱི་ཕིར། ཁྱཾད་ཀིམེ བས གསབ་ས། དལ་གས། འོ།།ཞྲེས་བཀའ་སལ 
ཉཱརགྲགསལ། མཚནད ཐེས་ ཊཔཉིདྱ་ཅཾསྱ་ཧང (འགྲོར ལྱངབ་དང་། བཟངཔོའི་འགོ་བ མ་ལེནཔའི་མཚམས་བཟཟུངྷར ་ཧལཀཏའིགསསདབསསྐ།་ ེས། 


346|སེམསཱཿན་གྱི་ཁམས་ སཱ་ཚདམདཔ་ ན་མངད་བླསལ་ ཡང་ དདུགྱུང་བར་མྱ་གརནས། ཤདཱམུཅས་ ས་བྷཱསབ་བ ལྱ་སིད་ལགྲ་པས། དབུ་བརུ་གཅིགྱཏ་གས་པའི་ཚ། སྣད་བམཐྦཱསུས་ 

སན དགུ་བའི་བྲ ས་གཉེནྡད་འོངས་ཏེ། ཞ་ གུ ཅིས ུངས་བརུང། ས་བསྒྲུནཔའི་སྡོངཔོ་ལས་སྒེི་ལམ་གཉིས་དང་། གཞན་ཡང་། དའི་ 
མཆནབོའི བྱི་ཚེ་བ་ལས། དུ སྐལ་བ མསྟོཾརུང་ལ། དེ གླིན སཛའྱིཆསཔཞན་ནམས་ བྩར་བྱ་རོད་པརྱ་བུ་རཔ། བཅོམ ལྡན་འདས 

ཧར ཤཱཿྱ་ཐུབ་པས་༔ ལེགས་པར རས་ཏ ངའི ཕྲུ ལགིསི་བརེམཛདེཔའི། གླ་ནམེད་པའེ་བ དྲྭ ་དེལ་ངོམས་ །པར་འཐུངས་ པབསམྦྱ་ཆིསྒམེ་ཁུབ་པལས། 


ལྕཆས་འགྲསཨ བརླ། ང། ་ལུ་གྲོདུ་ཁྱར་བྱ་བ་ཕྲག་དགྲུ་བཅུ་རྩ་དྲག་པའི་དབུས། ཀ་ལཱ་བར་རིགས་ལྡ་ནརྷནཔོ་གྲགས་པའི་སྲས་བླང་དཀར་ 
ནན ཏེ། ད་ཡང། ན་འཛན གི་བར དགས རྱ་ངན་ལས་འདསནས་ལོ་ 


། བཾ ། མཚོ་རྩིསྭ་ཅིྲི་སྟེ་སཱ་ འཕགས་བ་འད་དང་། འཕ བ་ ས་ལསཆི མ ཝཱིའིརིགས་་ 
ཙཾ རས་པའི །དདག་ གག བད་འཡག་ སོན ¡° གཉི ལག་ཨི་དག་མུ གའི བགོ་ 
ཟམ་ཏོག་བཀོདཔའེ་ དང་། ། ངསའཕུགབཟབགནས་ ཞྲས་བབསབས་དམ་པྲ་ཆོས དྲུབས དབད པའམ བ་ པསྱར་ལྷ་གིད ཡྱིས་འདི སོང་ས་ནྒཾས 
^ཐ །པ་སྤུལ་བའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་བཅུ་ རྨ | ས་མོདང་། ཡུལ་ནས་སྒྲོལ ཀར་བྒྱརལ་པོའྱབུ་མརྩག ངབ་གཉིས་བཅུན་མོར་བྲ་སུས། ཕྱག་ བའརས་འི་དྲས་ 
བླནཔོ་འགར་སྙོང་ ངབཙན། ཞ་དང་། གས་དག ལཿ ནོ ་གནྭྱྱལ་དུ་འྱལ་བ་འདྲབ ཨག ནཔར། མཐའ་འདུལ། ངའ པའི་དགའ བཏབ། རྒྱ་མོ་བའྣིས་ 
ལསབྱུང་བ་བ | རསས་རྒྱས་; ཏམཚོ་བསུབས་པའི་སྙིང་གར། དཔལ་ཆོས་འཁོརྨ་ལ འབྲུལ་སྣ རྒི གཙུག་ལག ཁང་བརྩིགས་པས་ཡུལ་འ རབསྟུནཔ་ཆགས་ པའི་གནདགྲབཅེང། 





2 


348 ཡི་གེ་ལགོགས་བའྲི་ག་བཅནགྲས། ། དམ་པའེ་ཆོསྱརུང་ཟད་ཞཉྭ མསྦུ་སླུ་བང་བའུ་སུལ་ གཏོདལ། དེའི དབོནྲསས་ ཁི བཙུན རིང་ལ། ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་ ཁམས་ཁས་བུར་འྲགངས་པའི 
ཆེན་པོ་ནི ཞིབ་ འཚོའ་་སའི་དངའ་ཕྱུག་དང་། ར ནཀོ་ཤའིམཚོ་མིངྲད་པྨརའེ་ཝོང་པོ་ལས་བཝུམས་པ། ཛླམའྱིགིངན གྣམགང་མཁན་པྲར་འྱབགནས་གཏིའྲེས་ཡངེསུང་ནུས། 
གདུག་པ་ཅན་ནམས་བལ། བསུམ་ཡས་ལྷུནྱསིསླ་གུབ་པའི་གྲུག་ལག་ཁངཆེན་པོབ རྡ ཤབྱུར་བདང་།བསྟེན་པརརྫོགས་པ་ལཿ སགྲས་པའི་སོ་ནས བསུན་པྱ་ཆས 
ཐཾ མཇང་ །།འཕགས་པའྲི་ཡུལ་ཀྭ ༢གིབ་བརྟེནནུ་ཡངརྱལ་པོདང་ ། བྲམ་ཐྲེའི་རི ་ ནཱོཏ་པ་ ས་པའི དྲ་ང་ལྗ་བཱཝས་ཏེ། རིགསྱ་ཀྱ་བབྲ་བམ་ཟེའི སྤ་དགལ་མཁས་ 
བར་སྦྱངས་ཤིང་ རྒྱལ་སྲིདམབཞའ་པར། ` ན་པཱལ་མྱི་པུད་པའྲི་གྲུས་པྲས་རབྱཏྱ་བུང་། རིག་པའི་གནསྣལ་ལླ ཟྲ་སེདཔའི་མཁས་པརྨ་ཐུར་ནས། ཡུལ་དབསན་ལྗནའིམཁན་ 
བོརབོས། མུ་སེགས་མངཔོ་ཕམ་པར་མཛདནས། ཡངདགཔའིལམ་རྟ་ནཔའིདགེ་བའིབཤེས་གཉེན་འཚོལ་བར་བཞེད་དེཁཆེའི་ཕུལ་མེ་ཏོག་ལདྡལནནས་པར་བདེ་མཆོག་ཡི་གེབདུན་ 


¿ 


པའླསྨྲབ་པམཛདཔས། ཞག་བ ཉསོངབའི་ཐེའངས། སུགཡོབ་ ང་། བསམ་ྱིས་མི་ཁུབ་པྱྭ་བུང་བའྱི་ག་ལ་བྟརགསཔས། ཏོདརོགསྨསསོདླང། 
༢ དོ ག་མོ གོམས་པ 


པ། དཔལ་བསམ་ ཡབྱའི་ [ཧཾ དྒ་ལཾ འྤིམ་ལུན་ཡོདཔ་ ནས དཀའ་བ ོསད་བགོ ཐལ་བར་འཐག་པབླ་གཉིས་ཧིས་བངས་ཨུམཉེས་ པརམཛུདཔས། པེགིཆེན་ 
མཐོང་ལམ་ཐབ། ཧཱིདྨཱའོག་ཁ གྲུར་ཀུམྱི་ལོངས ཅན་པའི་དབུས དགུན་སཱེས་པ་ པའིརི་བོར། མུཏཱཧ འི་ཞེས་པའི་གཙུག་ལག་ ཁང་བཏ ལཿ སྒོམ་པ་ལ་བརྩོན་པར་བཞེདཀྱང 
་པའ་གནས་ཐམསཅད་ལམཁས། 


བསའྱས་དའཆང་ཚྡོལའི ་གདནལསྤ་རུང་ ཟད་ཤརྦདྷཱ་ཕཾནེ་པྱྱ་ཆལ་བྤོདྷ་མཱ་ ས་ལ ། ཡི་ ཀ་མ ཤཱི་ལ་གཙུག་ ལག་ཁང་བདྲ ནབྱར་ཡོདཔ། རི་ 


པའི་པྩཉི་ཏཱ་ཆེནཔོ་ཝ་བྱར་སབམྡཾ་སྣཾད་གསུམཔྱེབ་ ལུག་མང་བོར་བོརཏེ་བྲཞགསཔ་དེའྱབངྡམོ། པར ཏཱརཾི་དྲང་ལསྨནམྱ་རུལ་བཅུལ་ཞུགས་ཀྱི་མོདཔ་ལ་གཤེགསནས། གཅར 





350, པ་དང་ སྭ་ཐོད་པར་འོངས་པ། གཞན ྱ་བིསྤ་དབ་པར་དཀའམས། ཐམས་ཉདྱ་ཀྱི་ས་གསོལ་བབ ། ཕས་ཀྱི་རྒོཿ ལ་བྲཟམས་5ཿ དོམས བའྱི་ས་བའི་སེངགེར་ 
ཙཱ དང སྨ་ ཏཱ ་ཕུནཔདག་གི ད་པར་འ ་པ། གཞུན ཧེ བ་ཆེ འུས ཐ དྭ ལ། ཡྱིས་བའ་འ ཱུཞགས་ ལ་བབས ཆི གངྭངོས་གླབ་གླ། དབྷུབུནཔ་དང། 
ནས། གེ བདེ མུ་ཡགས་བམསསཅ རབོལས། གིའི རྒྱལ་ ེར་ ངྲི དེལ བླར མྱིབ ནི ི་ོ ཀོ བླིས 
ཧཱ རྣན ལྷུགུ་པརགངས་འེ་དལདུང་ ངྲ་ལཱཿ པའོ བ་བཟང་པོའི་ འགྲག་ཞུ་ ལ་གནམ་རྱི་མཐིལ ལ་བའི བས 
|, ° ཞས། པ། གྱང་ལུགས ས་དུམ་ལྭ་སྩངས་ཏ ཏ། སྭཱ པའིེ་སར་ཧཆ ནཔོ་ ལ་ཞབས་ལ་གྱ་ $གྲསྭ་ཤྷ་བྲག་མཁར་ཆུར་ ལྲ་འདྲའི་ དམག་ ཚགས་བ ལ་ནས གྱི་བདེན་པ པཱ་གྲབཿ པཿ 

པ་དང ང་།ཧིམའ ལེ་མའམཛརི་ དངཞེས་ཟ གྲགས་པར་ དབང་མོ་དངྷ་ཕན་ཅིག་ཏུ་བཅུལ་ ཞུགཔཀྱི་ཟླྱོཕཾཔ མཛད་པ་དང་། བ ག་རིང 'ལྡནའདས་འཁོལལལྡེམབས།བསྐལ་ པ་བཟང་པ་འདིལ། 


སྟ ༡ ༡༠༨༧ ༤ 





ཡང པར་ཛྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མོས་པར་ལུང་བསྟན་བ་དང་། རྡོ་རྔ་བཅུན་མོསྱ་ཧང་། ན་ལམ་བཅོ་བྱྱརླདྲ་ུབ་བོ། །ཞེས་ད དབུགས་བྱུངབུ 
ཐེི་ བསནབ་ང། དྲ ང་བ་ས ་བ ང་ རི སྣྲ 
ཐེའ་ རེ ི་བུང་ 


ྭ 


༄༧། 
ང་། བྱང་ བྱི ཤིང་ཁ བུའ་དྲུད་ རོགས ས་ཆུ དཔ 
དཾ ི དྲིན ད་ཁ རྦ །ལུབུའླད་ དེ ཅི ནཔ་ འྱ་མེབམའི་ཚོགས་འཛུ་ ུདཔ་དྲང་། རམ་ཞུང 
འཇིག རབཐུགས་པ་དང་། ས་པ དང པུ ུ་བརང པའི་ད ཟཟནའིགཙའ དྲུག་དང་། ཉིས་མུའིབྱྱརདབ ་ ཏའ སྨུ་དང་རེང་ ཱ 
པྱེར་བྱ་ནན་པ་དང་། གཞན་ཡང་མངོཿ པརདགའ་བའི་ཞིངྲད། བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ ང་བྱརཔྲ་བལ། ཞེས་པ་དང་། ཡང་དཔལ་ལྡནའབུག་ ཕྲ འརའདང་ ཐུས་སུ། བསྟ པ་གསེ་བ 
དགེ་བའབ་ཤེས ་གཉིན་ཆནཔ པྱ་ཆུལ་བའེ་དབང་པ པ་འམ་གུནདགའ་དཔལ་འབྱོར། སླ་གཞོནན་ཉིདནས་སྦྱངས་ པའི་ཐུགས་ཆེབ དང་། འཁུ་པ ཞིག་ནམ་མཁའི རྣལ་འབྱོར་ྱིདྲིནརྱིས 






35 

- 
4 
ཝཾ 


ག་ད ོོ་ཡིགའོགནད་ ས་ཟོ འི་གོ མོསོ 

4 བསྟུནཔག །ཏདཔ་དོང་། ད་སོགས ནཱ དུབ དྭབང་ཞིང་ གུ་མ བཅྒོམ རད རི གའི་ཁྲིལ་འཛ རུགས་པདུ་། ཅེ 

7 དགུ་ཐམསཿ དལ་མ་ འདྲས་ པའེམཛའ་བྱཆེནབས་ གདངང་ འེ བུམ་པ ཡས་ བསམ གབ་པ དང་། ཁྱད་པར་མཐའ་ དམགུ་གི འུང ས་པ་ བ ས་ཡི བིང 

ངའོ ུསསཚལ། བདག་མ བ་ར མཁའ ས་བཅགས བི ག་འཕརོ་་ཞིག 
ལགསོལ་བཏབ་ ། མེ་རག་མདོའི་གནས་དའི་ལྕེབ་ཕ་བོང་གཡུ་སྒྲ་འ་སྟེངདུ་ཕེབས་པའི་ཕྱགསཀྱིར། གཅོད་པ་སངས་རྐྱས་དཔལ་གླ་ཤིནཏ་ཚོ་ཞིང་ནཆད་ ན་པད་ཡད་ 







353 |༄༅། །ཡཱ་ བོངགྲི་ཙཱ་ར་ཁོང ཁོང་གིསམ་ཐརནས རྡ ་ཞབསྦ་ཆིས་ཕ་བོངབཛིས་པས་ཊ ཕ་བོང་བརེ་ས་པས་ རྐང་ཞུང་བུས བུང་། གནས་སློ་ལེགས་པརྲྲརས་སྒྲབ་པའི་གྲྭ་རུགསཙམ་མཛད། 

-ཤླ །པངའསྲ་སྲམ་པར པརདབནརནཔཆཆསར་བཏོན། དེ ་ཡུལ་དྲུབོན། དཔལ་ང བྲཀ་ཤིས་དྲ་རརྒྱས་ལེགས་པའྱ་ཆལ་པ་ཡང་ཡུམྱ་གིས་ཞབས་ཏགྲ་པུལི་དུ་ཡིན་པ་ྒསབས་བཞིནཔས། 
ཇོངོ་གསལྔ་རའི་མྲགལྲ། ཡར་འདྲཾནྱང་ཆུབྱ་མནྱི་ཝྔོངསྱ་ཙཱི་འདབ་ མར་སྟངརྲིཁད་མཱས། ལྲ་བྲ་ཐོགསྱས་ཐགས་ཀར། གསོལ་ ས་དཀརནམ་སཁ་རམ་་ ཙནང་བིཟང་པོས་བཀརངཔ 
ཆཾ རུང་ཟདཿཙམ་གསེལ་བའི་མཐར། དཔལ་ལྡ་མོ་དབྲཕསཅན་དགའ་མ་ལ་སྩལ་ནས། ངེད་ དཧིརའདབ་དུས་གནས་མལཞུ་དགོས་བར་འྲུགུ་གསུ་སཔལ། དེ་ ཧལས་མ་བངས། རྔེའི་རུར་ 
གིསཏངབས་བརླ་སུངལྭ་ ནང་པ པོར་འ དོདཔ་ ཕྲབྲ་ཡུམལ་བོཔ་དང་བཅས་པས་གསལ་པབོར་གཟིགས། ལྡུགས་ཡུདདོརབ་ བ།ཡམ་སེངས་སྲུ་རུང་བ། ད་ དབོནསྤ་དང་དཀརམས་ཚགས་ 


མཇདཔ། རྱིས་ལྗགས་ལུང་གོང་པོ་རྡོདང་འདྲེས་པའི་རིང་བསྲེལ་དུ་སེང་བཉམས་མཚརབ། དྷ་ནགསལརིར་བཞུགས། ད་མས་ཡར་དཔེན་རིནཔོ་ཇེསྲས་འཛིན་པའི་ཆེདྲད་ཐེག་སནས། 





354 ར་ལུངརུ་ཕེབས། སྟོན་རྒྱབ་ད་ཁརླ་ཡལ། དྲེ་ནུབ་རང་གིང་ནང་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མཐངཔ་མྲ་དྲུནཔར། སྤོསྤྱ་སནས་འོད་ཟེརྦ་གི་ཡུང་པོ་རྷ་མཚམ་ཞིགླ་གྭ་འོདབསམྱ་བསམི་ཁུབ་པ་དང་ 
ཅང་ ཐུསས་ ༤འ ༤ ༢༨༠ ༤༽ ༤༠༠༠ ཙོ ༣ ༡༠༠༧ ཀླེང༧༧ དྲེ ༨. " , "! མེ 

ཤཱ བཅས། ཤར་ཤོགས་རལའ་སོདས་བླ་མལ་ཏེ་སེངབ། ཙ་རིདང་། བླུརྱི་ཐུབ་སྣ་གོང་འཕེལ མཛདཔའྱི་ཙིརབསམབ་ཞིནྲད ཉི་མ་ ཧྲིབས་བངད་རིའའྱི་རུལ་ཁུམས ཆེནའངོར། གཞམ 
༼ོ ྱིསབ་་འྤ་ཤམད ཟས སསསཁབས་པརྨེ ང་ལ། ཞུའཾ་གཟིག་སྲས་ཡུམ་ཞལ་འབདྱ་བུང་བ་ལས སསཀས་ དཔོད་མཛད་པའི་ཡ གྲེ་ཡིལ་འཕ ངས་ པ། དཀའི་ 
„ སང་ཉི་ན་རང་རྒྱལ་དབང་རྔེའེ་ཞྭལ་སླབ་རྣམས་ལ་ངུས་གཅིགཏད་འབྱོར་ནས། ཕྱེབ པེ ལ་གུན་པར་འབུར། ཙུ 
རླ 


དྲུ་ཅོག་བུ་བ་བྱ་ཅད་བྱ་མཚཙམ་འཚག་བཞིནཔ་ལ། བྱ་རྤ་ལ་གརའ མའྲ་བ་འཙམའར་བང་། གི་ངས་པང་། རྔ་འབྲུག་པ་རནཔ་ ༣ བ་གོ་་་མཔོརིབསཔ། ནླལབཐམསཧ 
ཉྱིསརརྱལ་ཁམས་ཅྱི་བུ་མརག་སོལབ་བཏབ་བའི་ཚ། སྨ་མཆད་གཉིས་ ཡོདྱ་སང་། ཡབ་ཡུམྱི་བཀའནནྭའ་བས། རྱལྲ་སིདྱཀི་དབངྱ་པུག་ཆེནཔོ་དང་དྲ་བཞེས་དགོས་པྱ་དུང་། དེ་ཡང 


355|༄༅ཤ །རྡོརྫ་གླིང་པའི་ ར་ཡགྲ་ཏྭ། གཉལ་ལུངཔ་ ལ་པ་གཅག་གྲེས་འབངས་ཨུ་སྡདལ དྲལ དེར། ༄གཀབྲེགས པའི་སླ་ 

ཤུ ནེས་ལུང ས་འ ནོ། །དནས་ཡབ་ བོ་ཡིན འབྲལ་ཆདྲས་ གསད་པ དབན ུ་།གུ་ངག་གཟེགས་ ཉི ཆ་པསླིས་ཞགྱ་ཆུལ་པར་འོ་ རའུབུནོན 
ཅེ་དཔན་ཅནཆས་གྲུགས་རྒྱ་མཆའི་ཞལ་སྔཨས་ཁྱས། ། ཆོསྤྱཔོགྲས་ནུས། ཀྱམཔ་རྡང་གྱི་དུད་པྲ་ནམ་གཉིས་དད་མཉམ་པའི་ཀུ ནཏིར་གོ་དྲིའིལབ་ ཁྭ། ཤཱིསྣ་ཆ ་རྫོརིདྲུང་མྱི་དེ དུམ་བུ 

ཌཱ བརཆད་ རྱར་པའིད བངལས། གངཔེརབས་ དགོས་ བྱ་བུང་བའི་ཆ། བམཐའི་ཀུནྨ་ཤོངགིས། དགུས་པོ་ པོ་བདའིམ་ མ་པས་རབས་ལམབགདས ་པའ་ལམ་ རར པཿ ྦ 

ཇཾ ནས། ཀོང་པོ ད་ལའི་ལྭ་པར། །ཆིག་ཉེནདང་མཐཐུནཔརབསདནམས་ཆ་ནཔོའྱིབིནདངཝནཔའི་ འཁོར་ལོས པབར་རེ ན་པོ བདུ སཱ་བདུན་ྱིནཏ ཏི་དབང་བླ་གརའོ།། །བདགྱ་ཀང་མི་ ¦` 
ཤིནྟ་མི་དག ཞརདངཞརལ་ནྡ་དབ་ནྱའི་ འབྱརཔ་ལྱ་ཐོད་དགོསཔའང་། འདིའི འི་ཏེནའབྲལ་དུ་སྣངངོ།།ལྕོངལོ* རྡོརྗེ་ཝེག་པ །འེ་འཆད་ཉན་པ་རེསྤྱ་ཆུང་རྡོ་རྗ་ག གས་པ་ཡང་། སྔར་ལྕ་བུའེ་ 


356|༢ ས་པའི་ཆས་སུ་མཛད་ ས་མི་མང་པོས་མོང་བར་ཧན་ཏི། དཔལ་མེཏི་པའི་ལུགས་ཊྷི་སནྱཧཱདཀི་གདྦམཱ་བགྲཾཝ་ལྱ་བིན་དྲུརླ།འཕྲོ་བའི་དྲབང་གིས། གང་གླི་ག་ཡངདངས་མཆན་པོརྦསུར་པས་རྫ་འཕྲུལ་ཁྱི་ 
ཤ ¡ཞབས་དང་ མཾ དྒ ཧུ མཐང ས་ཐོབ དཔལ་བ ངབ དྡེགཡམནདིལ། ཞབས པྨཾ„འི་ཤུལཆིས གིས། གང གྲིག ཡངད་ས་མཆེནཔ ཟོ ས་མུའ་་ 
$ ༈ྟབུ་བྱདྲ་པ མིར དྱ ཤོགས་བིདུཅམ་དེམཔ་དང་། གཉལ་གསྭརཱཡ་འབུམ་བའི་ཟམ་གངོད་ ་གྲམ་པའི་རྡོལ་ྱག་རྫས་དང་། རྡོ་རྔ་ཚེས་རྫོང་དུ། ཡང་ཆབ་ཱི་རྗེས་ཕ་བོང་ 
ངི ལྤ་བཐུང་ཞང་། ཤཾས་དའ་འོག་ཆུརནསྔརུ་མིག་བརྡོལ་བ་དང་། སུ་ཁ་སྣིངྷི་ལ་སོགས་པའི་རནལ་འྱོར་མྔ་ནམསྭ་ཉིས་སྤོད་པའེ་གྲོགས་དང་། མ་འོངས་པ་ཡུང་སྟོནཔ་དང་། ཚེསྐརལྭ་གིང་དྲ་དུས་འཁོར 

ཙདབང་ཚུམ་སྣལ་བའ་དྲས། ཀྱུནྔ་སྲཔས་རྲ་ལྭ་ཁོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རེ་ ཤུགས་དྲངོས་གུ་ཕེབས་པཱས། ས་ཚོན་སེདྱ་དུག་ཤེགས་ཁུངྱ་དུང་བཾ ཀྱང་མ་སུབས་པ་དང་། རྔཾཉི་དཀིས། ཐམསླ།དྱ་ཤིས་ 
མཐང་བརདྲང་དྲལ་བུབར་སྣང་ལ་བཞག་པ་དད། ལླུང་ཤུལ་གཞས་དང་། ཡང་རེའྱཾ་སཱནྲ་ཐུབ་གསར་ཁང་ཅ་ནས 


་ 


ད་ཤོམ་དང་བཅས་པའི་ཚོག་ཚ་རིལ་འཕངས་པ། རྱནཅི་ཡང་མད་པའི་སེངསྲས་ 


སྲ་ལ། ལྤག་པར་ཀླང་ 
357 |༄༅། ཀ་པཱ་ཡེའིནང་པི།བདདྲ་རི་མ་བོ་ ་བ་དང་། དཔལ་ ལྷ་ཚ ལ་སོགས པར་འཇིག་ ཅེའྦ་ཧྲི་རུལ་ ཆོགསྣ་སདནྲཱ་ད་ག ཟིགས 
གསརཔ དེ བོས་སོ དོས 
དབང་ལངནོདཔ་དང་། དཆནོྨ་ད་བྲ་མལདམ་ རཔོར་བཞེངས་པ་གྲོགས་སྲ་ པཿ = ཅང ། རྒྱགརྱི་གྲུའཐྦོབ་ཕོ་མོ་འཆྒདངུ་ 
÷$ རར 
ཀྱི་ཁོར་ཁོར་མཐོཿ ང ཡ 
ཏུ་མཐོངབས ཁད་པར ཟི་་ སེབབ་ཞངས་བ། བོན་ཏན་ཡེ་ཤྲེས་དང་། ཀུན་མངས་ ° ལི་པ་ལ་སོགས་པ་རྡོརཾ་སེམས་ད པའི་གསེབ་ལམ་དུམང 





རོ་བོར་བྱསིས་བསོགས་ངོ་མཚར་བ་བསམ་ཧཱིས་ ལེ་ཁུབཿ པུའི་གཏར་དེ། སླ་ན་པྲ་བནུ།རྒྱལ་དབང་ ྗའི་ལྕུམ། ༡མ། འགལ་དྲུ་ཧོནམྭ་ཅཱབ །་ཙུན་དིན་ན་དཔུལ་ འཇོམ་དུ་གུགས 
358 „ གཉདོན་པ། དོག བོར་བཅིས་བསགས་ བངམོརབཞུགས ས་ པདས ༢ ་གྲིང་པས་གཏེ རྦན སུན་དྲངསེ་པའི ཟི ༨༥ ཤིནཱ་ཨང་པེ་ཞིག ལི་མ དི ང།ཞེ ཟར འགེས དྲ་དུ་སྐྱ་རྩལ་དབང་ངའ 
སྦ གྲསང་བརབཞདའནས། ། །ཡུམ་གྱིས་ བརྡུ་ངྲད་བཅུག །འྡནྱ་ཀངཚའིརཱལ་ ཅུབུལབ་ གོརའ་བསགསཔ། ཤྭ ག་ཞ ་ཚ་ ཞན། ལ་པནམས་ད་ཚང། སཔ 
སོལ་བའརིངགི། ལབ དས ནའལ་བྱག་ [ ཆའིལ་འདི དག་སེ ཇང དྲམུཆོས་འདུས ཀླི (མངསུ་ཞས ། ུལ་ད་ཇིསབ གསུན ་ འདུག་ན །དའངགཙུང་རྒར་རསྱ་ ཅྱས་ 

འུ དུ་བ ཀཾ བུ་མཚོར་ཚརིང་ཡང་ཝ་བླརླུས་གྲ་ བཛ ་ཡིན། ྱིང་ཡངལྔ་འཇུརྩ་གཅིག་ཨིན ། ཞེས་པའི་དབང་གིས་སོ དེ ཟླབ་པ་འཁ་གཏར་ང་ག་ 


༄༅། ཚད་ལྡན་མེ འོ།།སླཚཱ་ཡང པརགསར་མཚམས། གཞནརྱི་ས་དུབུང་པས་ཡནན་ 
ཡུ །འདེནནྲིང་། གཏིརྩྱབང་གིཆོས་ནམས ད་ལྡན་མིན། ཞེས་མ ནཔའོ།སུ་ཆུཡ དདབལོ་ཞིང་ པར་གསར་མཛུམས། གཞུན རྡིར ཟི 
སཿ བཿ གང་གི་ཆ་གདར་ གེ ཙག ང་། ཞལཆེམས་དེར་ཡང་། གཡར་མ གྲ ཁུགའུང་གང་རེགས་སྒུ་སལ་པ་ལན་ ད། པ། ཞིདཆེན་ ི 
འུ པོའི་རིགས་སུ་ལྤ་བངས་པྲ པས་ ཧེ ནཱ དུ ཡུའྱ་སོན་ལེམ ར། བརམའིརི གས་དང ངི སྙནཔ་གཉིས་ཀྲི་ཝ་མའི། ར་སའུབས ངི 
ཕག་མྲོ་ཟུ་པ་ཞས་པའི་མྔ་སྲིད དཔ སན་མ སུ འབསྦམུབྟལམེ དེར་འབུགཞས་དབན་རིན 
བཆེསྱ་པངབརཆད་མཟུར་བརྩམས་ཤིགཅེས་གྲྭ་ གདམས། རེ་གངམ་ཉིདྱ་ཞལ་ཝང རྗེས ལསུར་གུགས་ ༨བལྱའི་སས། འཤོད་མདའ་ ཙར པ་ལ་ ཡོད ་ 










360པས་། ཡུམ་གྱི་མངལ་ བཞུགས་པམངོཊ ཤེས་ཀྱིས་རི་ ས། འདིེ་ནི་ཁོ་བོའྱི་བླ་མའོ་ཞེས་མཚམས་ཧར་འཐྲོནྱོ་བས། དུ་ཡོངས་པ་དང་། མ་ལ་དེབ 

མོ ལ་མང་པོ འདོ གཞོ འོས གདོ བད མེ སོའི 

4, བའདི་སྐྱོ་བའདྲ་དགོཕསཔ་ཤརནས། ཅུའི བླགྱཅཅིམཛདྱ་བངམ་ཉནཔར་སོང། དེནས་ལོ་གྲས ཙམན་ཁས འགུལ བམང་ རྒྱ་བན་དྲང་བསྡབས་ནས ཟིབཟནས་ཅིས་ གུལ་ 

ཿི བ་ཡི་གཟམ་ཁ་འབྱར བྱ་ཤུགཏུ་ཐུལ། སྔ༢༅བཏང་རག་ཡན་རུལ་འྲུས་པན། ཟླ་དགན ལྕས་དྲས་ དགོངམཞས་ཞིགྱ། ཅ་དབཅདཔས་ལརརཅ་ ཁམས་པ ཉཱེན་པ་དེ་ཡིན་པྲ༣ གུ་ནས། ཁད 

ཏཱཾ གཡུཔ་ འབ གྱར ས་བགས་སོ། །དྲ་ལོ་གཞུམ ཟེ ལིས ག་པརེསབུདམ་ དམཔ་ཁོ་ནའི་སཛད་པ་ ནཔས། བྲབ་ཤིསླབང 
རབསོདནམས་དཔའི་རྒྱ་ཆས་པའི་ལྷ་དང་། གཅུང་དོཌྤ་ར དག དཔ་གནད་ ཞུགས། དཧས་མ་སྐྱེའུ་སྙནཔས་བྱ་ཡུལནས། ཐེནཆེནལྷསྱྱིན་དར་པོས་ 


361 ༄༅ །མཇལ་ཁ་ཞབས། མཚགམ་གཙངབ་གཅིག་ཡོདའདུག་པའྱེ་རྐེན་དང་ ངཾ པགསན་པའི་ 
ཤཱ ཡུལ་ལོ། ལོ།།ཞེས་གྲྭ མ་རིང འདམ ཡང་ གཙུང་ རི [ཆུ་ར རག གདས་སིཏངི གིགིངབྱབས་པ དོ ཐགས སི་མོད་ལདངངསནསླས་ 
དབོནྱཔད་པ། སམྲ་མམའ་གགས་པ། གགྱི་བངོ།། གས འིནཕའརོ་ རྩུད ཉིགས པའ་འགྱི་མིད་གཞ་ནདང ུནགསལ་ག ནནུའིའགྲམ་བར་ 
,, [ཨུཏྤལ། །ཐེད་ཁའི་དོགཔ་ཝུ་དུའ་ཡངང་མཔན། ། དྲ་དྲིནྲ་གཱ་ཆརྒ་རྒུས་པས་ཕྲནབདཔཡི།།མྱ་གུའི་མད དལྱུརོ་ནམ་ཡིལ ལྕིལ།.ཐུབ་བསྟནཟླ་བའིམམ་རོ་ལྔནཅན།[དགེའབརྒྱསཞས་ 
ངེ རྫོགས ཞན་རྭ་ལ་འབུ།།སན་འཇམ་པྱངས་བླ་གྲས སེང་གའིཞུྭྦཧུས ས་ཕན སེ།།ྱུ་འིཡང་ པ་མཆོད་ཡོན་མུང་ཕ། ༢ ལྭ་དྲགམརགདགའདནབས། འབྱོན་བར་བྱ་ཚམས་ 
ས་ལི རྤིབསྱ་ི་མྔ་ཐོང་མཐར་གཞང་བའ་དུས་སུའ ཡཅའ་ས་རེས་ རེ་སཨངདཅིནས་རུདྱ་ཕོགས་དརླ་སབ པའྱད་དོ།། འབས དང་།རྒྱལ་དབང་ 





362 རྔཾའེདུས། །ཆོསརཱར། མཁས་ བ་ལགས་པ་རིན་ཆེནྩཧི་ཞྭབས་ཇེེས་དང་། གསོལ་མཛོའི་མེག་ཇྗས་ཡོདཔ་གཟིཿ པྲས། སོདཔྱ་ཕག་གྲེས 

ཤུ ར་ས གསོན བརྡ་ཞིག་ལ་ གྲ མདོད་པདང་། བས ཀ་མས་དང། གསལ་མི ་གསལ་ བར་བཞག ་པའི་རྟནའླེ་ སུམས རྒུལ བྱ. ་འཕོས་ཏ་ དི ་ 

£. མྱཾས་མ། བུདྤ་མེདཱ་རེན་པོས ཆུས་སུ་ཞཱ ས་པ ཡི དས འརི བ་དན ལྒུགམ་པོའི ་པོའི་ཤར། ད་དང ཨུད རཾ བུརཤབརྩ་ྱཡིྱབུར་བུངས་དེའི 
རལ་གྲུསམཿཾམཱ མས་ཡུལ་གྱིཛྙཾདཾ། དི གཟང་ཤོད ནཞེས་ རྦེར [སྤུསའིསྨྲ་གཅྱྱི་ལྟེབ། ཆུ་བོ་ཆནཔོ་ལཱཧི་ཏ་དྭལརྱིས་འཐབ་པའེ ཨུརྟཏདུར ཞགསམམཱལ་ཡའི་ལོངས། 
རྦ ཞིམ་ཞྲིད དཉམས་ དགའ་བརྱཀས་པ། རྒུན སྤུགསྦུ་པབ་ཟའ་ཤིངུ་གི་རུབུས རབ། ཧུ ཆུ་བཟང མཆེམས་ བད རྱེང་ཞེང་། རེཆཞ་བྲག་དམརལ་སོགས་ 

པྨ་སྤེ དེབནཔྱ་ གཏེརགནས་མངད་མཆིས་པ། ཙརྡའྱིསངགྲི་ནོ་ཡིན་པས། མིམ་ཡིནགཏུམཔོས་ཁབ་པར། མཁརཔ་ཞེས་པ པོརྱ་དཆནབ ད་ནགྲུགས་ཟྦམམཁརནས་ཆད་¡ , 


.& 


363 | ༽ཤ „ །པས་མཁའ་བང་བཞག་ གེས། རྩསཆནདཔྒས་ངབའ མཁར་ཤམ་ ཡིནནོ [།དཡང་། སྣབས་ ས་སྐྱརས་ ཡེ་ཤེས་ལ ཡུལ་ རོ ོོ་ 
¦ ཡུལ 'དུའཆགས་པའེདརྒྱུད་པ། | རྡོ་རྗེ་གུར ཡུར་པ་དང་། །རྟ་མཐྲིན་ཡང་གསངལ་ཡིདམྱདཔའྱི་མགས ཆུཾད་མུཔ།་ སངྭསྐྱ་ཆྭསྨྲ་མིང་པྱ་བན་མན་དགོངས་འདྲུས་ བར་སོང གྲོང་ཆོག 
པའི་ཇྲོ་སྭས་ཀཱའི་དབ ངཔོདང་། ྫྨགོལ་ཨཿ སུབའངབཞིན་བཟང་པོ། པོ། དད དང་ སྙིང་རྗེ ཤས་ཆེབས་ 'སློངབརྣམས་གྱི་གནསསས་བརྟེན་ བཅུན ཨརྦྱཚུར་པ། ་ ཧེ 
ཾ རྡོའི་རྨི་ལམ་ལེ། ཉིནམོར་བྱད་པའེཧི ལ་འཁོར མཐའ་ཡས་པ་ཞིག ས་པྨ་ཐཱསནས་ཚདྨ་ཟཱ་ལཅ་ཡིན་ཞསྲངས་སྣང་། དྲུས་ལ་བབ་པུ་ཐུམསཅདའདུལ་ཏུ། 
ལོ་ལ། ས་ གམབདང། འཇའ་ཟུཿ ཐུག་བདང་། མེ གི་ཆར་ དབཅས་ཉོ། གཞི་ གཡབས་ ཐསཞིགུཏཱཾ ཉི་ཤརལ་བཅས་བདླསཔལ། ནྲིསཕལ་ཆོས རྣམ་པརདག་པའ་ 
ལྷང་བསྒྲགས་བས། བས་གསསལ། སའོ་འདེ་ཨབ་ལ གྱ་འདུག །མི་གགའབ་མི་ཡོངལཆ་ 





རོ ས་ལུ 
རབྲ་དན། ཕྱོགས་དེམྷ་འདྲ་བབས་ བམསཅད་པ། བཟུནབར། | དགོནདབང་ཡནྱཾ་སེས 


ཤཱ མཚལ་འདྲེས་པའི་་་སྲང་བ་མཛད། ཡྱིས་དེ་ཀ་ཁོ་བོའི་ལགཏུ་ལོན། དེང་སང་ བརྲདྲ་འདྲུ་ལུས་ལ་བཅང་བཞིནཔའོ། ། དུ་ཡངསྲགས་གས མ་པའེགསེབ་ན། ཡེ་ཤསྱཀྱི་ཝ་མིལ་མ་འབབ།བབས 

€ 4 པཱ དག་འཇིགཉེགཔའོཞིསྨམ བཤོ་ཤིནཿམི་འཐདཔ་ པན དསང ལས རྡ་རིའྲ་བུགྲས་བབ་ཞས། ང ། ད་ལ་  དགྲེམེདགྲིར་བ་དང་། སུར་གཤེགསས་གསོལ་བདྲ་ཤད་ཅིང་། །གཞན་ཡང།ཇོ་ 
༈ སེམས་དཔའ་དབབ་ བའྲི་རུག་འཁདཔ་བནུས་ཅུད་དགོལ བརའུརབས་སོ།། ཁྭ འཇིག་ ནལས་འདས་མའདས་སརཚེམས་པའྡ་མ་ཞེས་ག སྨྲབ་ ཡང་མོངས་པ་སེ། ཆས་མཚཆགྲ་བསྲ་རུནན་ 
 འཇཾགཏེནཔ་དང་། དེའྱི་ི་ ལགས པ་པནིའཇི ཉན་ལས་འདས་པ་ཡིཿ ཡནཔསས་ པོལ མསྦྱརཱུ་རི་ཡོད།ཅསྱ་ཀངྱ་སཱས་སཾ།། ཡུལ་དེ་ཡང་ གཾང་པྲ་ནབ། གསན ནམདོ་ཡརབས སནས་ 
འབབ་པ་ཤར། མཆིམས་ཀྱི་དངཔོརབྲཟུངབ དཔལམཁར་གྱི་གདོངདུ་འབབ་པ་ལྔོ། དེ་ཙོདི་ཀྱི་ལུང་ཆུ་བྱང་། བེས གསུམ་མགནཔ་བྲཞུགས་པའིམཆོདརན་ཡང་ཡད། མ་ཐ་ཞས་པ་འཕ 


369 ཤཤུནནོ།] ནོ། དེ་བསནསྭུ་སེ་ཉེད་པའི་ཚ། བདུད་དལ་མུཆེད་ ལིག གཞས་སྐབས་སུ་ལྲུས ལབརང་བའི་ ་སུང་བའདི་ལྟར་ཐོགས། ཞེས གྲངདམསཔ མ་ར རེ་ཉིདཀྱིས་ཤངས་ ས་ 






།དགོནཔ། བདུདྱ་ཀངདའེ་ཤརྦ་ཡོགསྔ་ཞུགས། ། ཞེས་ཕན་ཇི་སྐད་བ ན་པབཞིན་ཁྱུང་ངོ་། ། ཤིདྡ་རུང་གཅིག་ ནིུ་བྲ་བྲུག་ ཙོངོ། ཞེས་པྱྱ་རངནས་འི་དྲེའུ་མཐོང་བྷ་ཝ་བུ་ 
ཱེ ཞིག་ཡདོཔ དཔདེའོ། །དནསྔ་འིཞལ་མེ་ནསྱཀིས། ཤྱ དཀར་མོབ་གངས།ཁོད་ར འི ཅྩ་བ་དཔེནྲ་སེབ་འགའ་ ཨམལྲང་གཞུང། །རྗེ་གེང :མའི་བཞེད་ལྟར། ! སྤུན་ 'པོད་པའི་བཞོཔའ་ 


།སུམཙམ་ལོནཔ་ན། རྔ་འབྲུག་པའིན༽ ཆདཔོན་སེབ། །ཀེརྱཡོགསྔས་ཅགྱབ་བླ་དག་བྱཅཚ་མྱ་སིསམ མངདུན་བདུརཏེ། རར རི་བ ཅུད་རིམ འིམ་པས་མརགམདོཙམ་ཕེབས། 
རེརྨ་སྒྲབ་ ཐབསྐྱ་ཆམཚོལ་སོགས པ་སྩལ། ཀེརསྨད་ཤོགས་སྲུ་ཕེབས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་འདུགུ་གྱང་། ཆོཟུ་སྐྱང་གི ཅལ པ་ལགས་པ མཚན་མྱ་བུང་གསུངས་མ་ཕེབྲས། 
དངུས ཁམས་གས་ འ༢༣ སུ་སྩའཚོལ བླར་སྔགས་པ་ཆས་ ཅས་མགོན་བྱུཅགགྲུསུང་ཛོང་བ་ གནང་ ༈ འཇི་ དེ་ཡདྱབ་པའྲི་ངཱ འྭ་དུང་ལབོར་ངོས་ ཨམ་སྤན་ རྒུན་པ་ཡིནནའང་། རྗེ་ཀོངམས ! བོད་ཡ་ཤེསཀྱི་ 
གེནཔྱ་ཕག་བཞི་པསྔ་རསྲ་སུ་བླཟང་བ་ཡིནཔས། ཆོསྦ་རིས་གསུང་ ཆས་སྒེར་བཅུག ། །མེང་ཆོསཀྱ་མགོན་པ་འཇམ་དཔལ་ དགའབའིབཤ ས་གཉན་ཞས་བཏགས། སླ་སྲངཔཆནཔོ་ 







368 རྱལ་མཚུན་ལྷུན་གྲུབ། དུས་དེའུཚའི་རིག་སྔགས་འཆང་བའེཁད་ ད་ནྭ་ནུས་པ་གཱར་ འབྲོན་པ་དྲེལ་གཏད་དེ། འབྲུགལུགས་ྱི་ཆེས་མྱོང་སྲུང་མ་ ཡནམསྦྱ་ཊྭི་སྒྲ་བ་མ བྭ་སྐོར། རིགས་ཀྲི་སངམ་དང་ 
ཤཱ བཅས་ པའི་གདྲལ་རིག་བུམའེ་ [གང་ཧོ་མྱིན། ཞས་ླས་པས། !' ཀའབ་ཞིནང དཱ པ་ལ་ག དྲ འདྲིས སྱྱིབ་ བབས དི 
€ ཞིང ཡར་འབྲོག་ཏུ་ཡརམེ་བཞས་པ། སྒྲུབ་བནཆེནབོཞིག་གིད་ དགོན་གནས ཡོདཔའིར་བདམ་མེ ཡིན ཟར །འཇམ་དུབུངས་ཀྲུན་དགའས ང་གལ་ དཔ དས། ། དགོན་པ་དའི་ 

7 ཐམསཿད་ཕུལ། ། བོན་པོབསུརཏེ་སདསྦ་རྱཀི་བ ནཔའྱིསོརྦ་ཞྲགས། དཔལ་ལ པ་། ག་ལན་ཐམསཅད་ཕུལ་དུ་ཕྱིན། ལྷག་པརྲ་ཡེ་ཤསཉྱི་མགེན་པས་ རེས་སུ 
' བྲབང་བ། ཟླམཆན་པོ་བསམྱ་ཧལ་ཁཆ་ ཞསྲག ་པདུཝ་ན། དནས་འདྲེས་སྐེ་པ་བ འོག་ཐནབཅདྲ་མགེནཔས་མངོན་སུམ་དྲ་ཅིན་ིས་ བླ་རབས་པ་ཤྭ་སྟག་གོ། །ཞེས་ལུང 
བ ན་པའོ།། །།བོང་གིས །ཁམས་སུའྲགོ་ ་བར་བརྫམས་ པའྦིསེལམྲད། ལྕངམའི་ཚོལ་ཡོད་པའི་ གསབན། གྲོང་ཕན་ཧུན་གཉེས་ཡདཔ། །བང་འབྲུ་རའགས་ཡད་པའེ་ཁྲོདན། བུཆུང་ལ་་ 


369 ༄༅། །གསུམ་ཙམ་ལོན་པ། [༢ས་ཁྱ་པར་བུ། ཤགོན་པ། མ་བྭ་པ་ཕྲུག་ གེབ་གཅིག ། །བུམ་ ༅་ཞིག་གྲེས་བ ཡོད།དནསམརཚོལ་ཡིན་ 
ཚཾ །ནའང་བེརབྱ་བུང་། ཕྱིས་ཡུལ༅ཆགས་ཇི ཨ་ཇྷིལ་བཱ་འདྲུག་གོལ། །དེནས་ར་ དཔེནྭ་སབྱ ཕིར་ཡངམཆ ཐམོ་གཞིནམཞིག་གིས་ བནནས། སེུཁན བད། ཤན་སཆུ་འོ ཚུ 
སུན་དངས། རྗའེ་བཀའ་ལས། འདིན་ཨའོ་མཌེ ཚི་འཛིནམཁན་ཞིག་འ ཡདྦས་ཐོས་པས། དྲ་ཁིད་ཤོག་གསུང་། དའིལི་ཉིན། དདན་ནད། གཉིས་འཁུགས་ རྒྱང་ཙེམ་སེང་བ། 

ཤཱཾ། ཉྱྱེན་པ: ལ་པོ་མཚན་རྡནིས་མགོབསྡུས། ྒྱུ་ཏུནདུགལ་ཏྭགརྨ་སབཔའིདམསེལྱ་ཅསྣསག ཤིགས ལབ ག་པ་ཞེགྱ་བུངབསྨྲ་བྭ་ ཁམས་མགས་པ སུབས བསྱ་ཀི། སངཉིནཕས་ 
' བདག་ཁྱིར་ཏདྲ་ངངུ་ཕྱིན་པ། ཆོས་རྗེ་ཡཿཤཾས་རྒྱལ་མཚ ན་བསྡྲ་སུགཞོགྲས་སཱའྱཧཱཾརཱཾ། སྐ་བཅོདམིང་སྲོས། རི རྗེནས།རྐྱེལ་དབང་ྱྱུན་གྲབ: སལ་ཡོངགསྲུ་ལ། | ཕ་བཟྲི་ 

ནས་མིངབརཾད་པར་འདུཊ། = ་མཛུཔ་འགྲམ པར་བཅུགས་ཞས། ཨི མཁིཔདྨ་ཧྲཱཾ། ཞེས་བཀའབཀོད་མཛད། ལྔགས་མཆིལ་མགོ་བོརབཏབ། ཞབས་དབང་སྩལ། ། དཾཙཾམ་ལས་ 


3༡༠མ་བྱུང་། དེ་ནས་ཀོངཔ་པལར་ཕེབྲས་དྲུས། ཨ་འོ་མངིབ་དདུང་པདདགོས་ཡོདཔསམྱ་བུང་གྲུས་ཡས།བྱ་ཐུད་པརྡ་ཚུལ་འདི་ཆུ་བྱུབས་ཞེས་ཞུ་བམཛདཔུས། ཐུའི་ཟུའི། ངེདྱུ་ཡིསའི་ཡུང་མདུནཔ 

ཤཱ འདྲུག་གསུང་། ཤིན་བུགས་འཕེངཔབ་མཛདཙིས་ཆོསྤུར་དཔུན་པོཔ་གླུས་པངོ། །ད་ནས་སྣོན་རབས་ནང་ཟདྲ་གས་མོད་ཧུང་། བྷཱ་སརདུཔེན་ག་ཡོག་ཆམ་འཕྲ་ལྲ་དྲ་སངྲབས་དྲ་ཤོགསྲཀི་མི་ 

- པང་མི་གཔལ། ལུས་ལ་ཡངྲགུམདུ་ཝ་ བའི་གཅོང་ཞགས་ ཞས་ ལོ་བྲདྱུན་ལེན་པ འ་བརྲ་ད་མནར། ཕྲན་ཨེ་ཡོང་བསམ་ཨ་མྲས་སུལ་སློལ་བཞིནུཆས་ར་དབེན་པ་བ་ལྷས་བརུད། མིང་སྦོས་ 

ཌཱ ཞུས་པར། ཁང་གིས་བྲདད་ལསྨ་ནམྱ་ཧལ་ཞེས་ བཏགས། དྲི་ནསྲ་དུང་དཀར་བགཅེ སཱ་པའི་དགན་པ། ཆོསྲ་ལུགས་སླད་འབྲུག་ཡིན་པ་དོའི་བླམ་བགྲས པ་ཞག་ཡད་པ་ལ འང་ད་བཞིནྱ་བས་པས 
བདུན 


མིངཐར་པྱརྱལ་མཚནྡ་དབཏགས་པར་སང་། པའི་དནྲ་གིབ་དབསངས། ཧིས་པའི་ཁྲདན་ཆས་འཆད། དབང་བསླར་བའིིཚུལ་ཁོནྱོ་ཧད། ཧྱིས་པ་ཟླ་བོ་རྣམས་ཉ་དངེའུལ་གནོད་ 


༄༅། །པ་མྱེལ་མི་འཇུག །འོནོཀྱང་ཡུལ་དའེ་སྡུགས་པརྣམས་འཚོགས་ཞས་གདབ་ལས་ཕྱེད་འདུག་པའ། ཤུཾཨ་པ་ཟླ་བཾསཾ་བསླད་ནུས། རྩ་ཕས་པ་ ག་ལ་ཡྲི་འྲི་ལུགས་ 
༡གགཡན་པལ་ཆང་པུནཅིས་བསུན་བཞིགམ་གཏོགས་ཇིག་དི་དུང། དེའེ་ལྷ་ཆི ག རཔ སྟ རླབང་འཛ་འཞིགྱརུང། ཤིས བཞིན དྲ ༩ 
མངཔོལ་སྨྱན་དབྱ་བས་དུག་པའྤའོ། པའ་ཤིས་པའདུ་ག་སྣམ། ཁྱིམསཚས་ཀྱིན་བདྲག་མེདྲག་དང་ ། དོན་ླབབ་མིའྲ་རབཀུནའདི། བཤདཔ་ལྟར་ཐོརྭཏཱ་ཁེལ་བ་འབ ཞིག 
¦ ཆུང་ཆུངརཔལ་ལུ༔ས་ཤིནཏུ་བདབས། ཤིང་རོང་གྲི་རཾ་ཨསྱཧངམ་ཐར་པ་ལྔཐར། ཁདཔ་ཐོག་སྒྲ་ཕྲ་དག་ མ་ལ་འཇེག་འབབ་ལྲ་བགས་བམེད་པས། སོ་ཤེཧྭྱ་ཱབནས་འཁྲི་སྦྱའི་མྲི་ནམས་ 
སུནལ། ཕྱོགས ཐམས་ཅད་ཡིད་སློནཔ་ཞིགསྟ ། ལར་ཡུལ་དྲདུད་བྱུརྔ འངསཛམ་ཨི་ཤིནཏུ་དར་ཐཱན་ཝ་ ཚམ་ཀུ་མང་ཡང། ཞྱཧྲིས་དྲན་པའི་བྱིས་པ་ལ་འདེ ལས་དབང་པོ་དཔས་པ་དང 
རྩལ་བ་ཡེངམཆྱང་ཞེས་གྲགས་སོ། །དངས་བསྟནའཇནའིན་པོཆའྲི་ས ཤིསམྱ་སནཆུངཟད་ཡདེཔ་ཞིགྱབང } ཁྲེམོ་ལ་ལྟད་མོ་སྟེན་མཛདཀྱི་འདུག་པའིསརིན། དབངབགླམམཁན་གླེབ་ 





372 དུས་རྡོག་ཤག་བརྒྱབ སྟེ་ཚོ་བུམྲ་བུལ་ ལ་ཁདཔྱ་བྲངབས་ཐམས་ ཏདཏྭ་འགལ། དེ་བཞིན་བ་མྲ་སུའི་ཡང་ལད་མོལའྲགོ། དྲབང་ཆས་ཡམྲི་ཞུ། དྲང་དཀར་དུ་ཡང་བླ་མད་བྒྲབམཆེད་ཧི་འཐོཊཤ 
@ |ལ་དབང་མཛད་ ༤ པད་མིཞུ། ཚ་རིལ་ ལནྫང་རཇོས་པལ། དའིིསརཱན བིནླག་སྲསཡང་ཉད་མོ་ལ འྱིསྱདམཔ་ཞགའ རད འ་ ཟིརགྲསདབདྲག་པ ཙཱ 
ཙུ ཤིནཏྱུ་་མས མས། ཁདོ་གིས་འབེར་ཞྭ གསརདཔ་ཞིགྱ་བིན་བུང་། ཇེ འི་ཞཱ་མོ་འདྲབ་འདི་འདྲམི་གོནྱས་བརྒྱ་ དས། འཇ །རུམ་བཞད་ཆུ་གད ན་གསེ་དབྱད་པ་གློག་པ་ཕ་ གནེའེརཔཞིག་ 
བླ གིས་གཅིག་པ བུམབལྟས ། ཕ་མས་དེའི་གྲྭ གྲ་ཁྱ་ལ་འཇྲགྲ། སུ ཆུ་པ་འབསཞས་འྲབརླམམ། བགྲེས པལ འད རགུག་ཡང་སེནང་ 
ད་ཞས་བབས་ནས་ཡྲལྲ་དལོགགོ །ཆུབརང་རང་ནསྱེའིམ་པ གསམི་གན། རས་སམ་དམརདམརྱ འིརིགསལ་དད།ཤམི་ཟ་ཞེས་ས ཞུ་ཁང་ཆོས བྲཀ་ཤིས པུ 
སློ་ནམ་ཡིན་ཟེར་བཅི ་བབས་པར། གླ་སྐྱེ་བཙལ་བས་ །རད་ཞིངྒ་ཆབགིསཁར་འབོ་མ། མ་ནམསྱཀིས་སསབ་ཡིན། དུས་ལབབ་ གི་ཡིན སརི་ཤེས་ པ ་ 





། པ ༡ ༣ པྱ ༄༽> ¬ -༢༨༽. ཏ༽-.¬¬ ¬. ་ས། འོརང་བང་སྲིབ། པ་པནང་ དམ་བཀ།འ་འགགུར་བཞེངས་པའི་ཏོག་ 
།འབྱུངང་། །ཞེས་བླ་སགས་གདའོ། །ལོ་དྲག་པའི་དྲཡིད་ཀ་སངབའི་སྐབས་སུ། ཚོུད དྷི་བ། ཤུ་པནཔསོའི་དུགས ཅྱི དརིམའོསྱར ནོར 
མཁན་པོའི་སྦི་ཙང་། དབེན་ཡིག་བླག་ ཧི ་རྱད་བཞིའྱེ་གེགས་བམ་བཞངས་པ འཇྲུག་པ་དྲས། གླིང་ ལྔ་སུ་ཊ། གང་མ་ཅསྤྱ་ས་ལན་ 
དུ གར་མཁན་པོའ་ཨི་ཚུང་ དགོན གབྲལ་ཤེསྲ་ཡུ གས་ཟེརབ་གཅིག །ཡྲས བཞིའི རོཀ ་ ཐཐ དངེ མཚོ ས་རྡོ་རི་དཔེནག་ཡོག ལ་སྐདཆ་ཕུལ་བས། 





374 པ་ཞིགླ་བང་བས་ ལ་པའི་སཱར་ཤྲེ་མཚོམ། འན པད་དུན་ཨཚས བ། གོང་མྲ་རང° སྱ ཀྱ་རུལ་ཚ། ་མངའ་གསལ་བ ་ཡིན་པས། ཁོར་ཟགས་པ། །འོང་གིས་ དྲནས་ ཐུགསམཤུ་ 
ཌྷ ན་དེ་ཀས་ཆག་ག༨ པསན་ ལག་བ །གླབ་པའི་དབངྱཕུགཆན པ་ད་ལོ་རྙོས་དྲསིརི་ཁོད་རྫས ཞེས་པ་ན་བྲཞགས་པའི་དགོངས་མནལ་ ཡམ རྗཾ་གོང་མའི་གངུང་ཡིནསྣཝ 
%ཾ། པ་ཞིགཕྱག་ཉུ་བྲུང་། དེལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་༢༠ འིང་བྲསལ་བསམ་ཚྱིས་མི་ཁུབ་པ་འཕལ། | དརྦ་ངྲས་གྲསུམྱ་གི་སསྐྱ་རྭ་སྦྱ་ཀྱི་ཐུགས་རྗ་ལ་ ་ཡེད་ཟེར་བ ་བདེན་པར་གདའ་དགོངས་པ་ 
ཤཱཾ། དང་༈ མནལ་སདདཅི་འ ཡིནནམ་དགོངས། དཉིན་བོཉཾ་འགོརཔས་གངང་ཤུགས་ཅིས་བྱཆུལ་བཙུམ་བུད་ ཊ། དཀས ལ་ཕའྱི་ས་ཡེནཔར་ངེསྤ་ཤྲེས་འདངོས་ནས་ཅབ ཏབ་པོར། { གཉུལ་ཆེསྤྱ་རྱ་ཕུན 
ཡི གྲུབརྩ་ །ཞེས་པའི་ཕྲོ་དང་བྱ་ཧུད། བརནས་མོརྱ་ཧོན།བྱ་ པྟརི་ཏྲ་ཤིསྣམ་པརྩྱ་རཱལབ་ དང་བཀའ་བྲགས་ ཏཾ། འྲཾ་ཡུལྦ་དུ་ཆསྱ་བོན་ལ། དོའལ་ར ཡུང་ན། རིནབོའིདུས་གསུམ་ མྱེན་པ་ཆེནེ 
བཞུགས་པས་བུགས་ དམ་བྟཏག་པྲ་འུ་བར་ཞལ་འཆམ། ། ཞུ་མི་བརྫངས་པན། ངེདྱཀིས། ། དཀོན་མཆོག ་གསུམ་ལགསོལ་ བ་བཏབ་སྣ་ ལན་གསལ ་བས་གྲསངས་ཞནས། ། མྤཾས་སྒྱ་དཔལ་བྱི་གཟིམས་ 


ཤཿ །ཁང་དུ།རངྱ་བོནཁླནབ་ལ་སཾགསྦ་བདའཕགས་ཐམས་ཅད་ཞལ་དྲ། མཆོད་པའི་ཡྱོ་བད་བསམ་ཅིས་མི་ཁབ་པ་ཚར་དུདངར་བརྨ་ཟ་བ་གྲཅིག་གི་རིངགྲསར་བཅད་ལ་བཞུག 
སྱྱོངཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ད་དག་དབཔས་གཅི་གྱ། སྨུའི་ 


༄༅། 
ཤཾ པཱ་སྲོལནས་བངཆ ན་གནངད་བུངབ། ཟླ་མདད་སྐྱནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་སཾགས ་པའི་ཡི་་ དམ་མཁའ་འགྲོ: 
÷- ྱིབ་ཕེས་པར་ཡིནཔ་དང་། བསྟནཔ་ལ་ཡང་༅ེས་ཕུན་པ་ཞིག་ ཡོང་བར་ལེ བསྟན་ཏེ །ཞེས་བཀའ་ཤོགུ་བཀོད་ནས་སྩལ་བ བས། ཀུན་ཐུགས་ཡིདཆསསོ། །ང ་ མགོནཔོགལཆབ་ 
ྫ [° ཅིག་ཡོང་ བར་འདུག་པས། ཨ་སུསྭ་གབས་ིས་ཤིག་ཅེས་ བསླུལ་བ་བཞནདུ་། ' ཙབས འནཔོཿ: ཆདཔོན་སེབ དགོནྲང་ རུ་ཕེབས། ! ཁངགསར་ཀྱི་ཀླ་ས་ རས་ཤིང་ཏོག་སྣ་ཆོགས་ཡོད་པར་ཐོག 
མར་མཇལ། བླ་མའི་འོས་སུ་ཤེས་ནསྲ་ཡག་འཚལ། ཕྱི་དི་ཏི་ན་ཁང་གསརནང་དུ་དཔེན བྱུང་བས སྔ་མཛད། སྒུ་ཆས་ཐོརྦ་བ་བྱསམས་ཡོདཔ་འདྲེབ་དང་བྲསས་པ བྷཉནཔ་ལམ་ སས 
ངས ངོས་ཟིན་པ་དང་ ར་ས པར་ཞིབྱ་པདམཛདང་བོགས་མིདདྲུ་གས པས་ཐུགས་ཆེས། ཨམེ་ རཿ ་གཙང་སྒྲ་ལགས་པོ པྱོ་ཡྲིས་གྲསུང་བཙ མ་གཞང་ཏ ཉྭ་རྒྱུད་དུཐེགས། 





376| ཐུགས་ཆེསཔའྱི་རུ་མཚན་ཕུལ་བས། དེ་ཁས་ཆོག་ཕབས་ཅུང་། དྲུས་སྙིགས་པས:ྱིསཆོས་སྒོ་བའི ་སི་ཡིན་ཟེརན་མི་བཅུབ་པས། གདནའད ན་གནང་། མཐུནྲ་གྲབྱ་ཧིབྟརག་པ་བྱསརམ་གནང 
¦ ནཀུནཐགས ་ཡིེདཆེས་ངས་པ་ཞིག་ཡོདབ་འདུག་ཞུས་པས ! ངེདཀྱི་ཆར་ཁྱེདབྲགས་ ཡེད་ཆས་པས་ །འནྱ་ཀང་། གོང་མྭ་སུ་མཆདྲ་དུངལ་ད་ཁ རྒྱ་ཌ།& ན་ཕུལ་གྲསང་བབཞིན་མཛདནས། 
: སྟཾན་གཞུག་ཀེང་བོར་བང་ཆནབཏང་། དགོན་ཁང་གསརནསྤྲདང་ནསྐྱརམཆོབ་དང་བཅས་ཏྭ་ཉྷ་རུདྲདུ་ཆསས། །འདེའེ་སྣེཾནཙཱ་མེན། མི་གཟུགས་ཡུས' ག་གིས་གང་བཅིག་འོངསྐ་ནས། མ་སྡོད་ 
ཤོག་ཟེརབ་དང་། གཞནམི་ནག་ པོཆནཔ་མང་པོས་དྭ་སད་ཟེ རུབ་ཡང་ ཡང་བུངབ་ཆས་སྐོང་གིས་བླསལ་མར་འདུག །ཕ་མེསཀི་ཆེསྱ་སོང་མཞང་དང་། སྟ་ག་ཞོན་ལ་བྱེད་པས། ཁང་པའི་སྙིང་བུརན་ 
མགོན་འདྤརདུ་ཞིག་ཡོདཔ་ནས། སག་ཆེན་པོ་ཞིག་འོངས་ཏེ་པའི་ལག་པ་ཁར་བཅག་སུ་གཏོང་དུ་མེ་འདོད། བ་རམདར་སྦྲན་པས། ངེས་ཕྲལ་བ་གཙག་རྱིས་པ་སྟུག་ཞོནྱིས་འུཁྲེན་དུ་འཇུག་ 
གོ ཆུངའི་དུས་ནྷ་ནིལ་མདུ་ཀ་ཀ་ནི་ཞིག་གི་འགྲོ་དངོངྱ་རས། དེར་ཡོདཔ་སྣམྱ་བེད་པན་མཐངས་བནསྨ་སརའཐོནཔ་དང་། མཐིནཔའི་སྟངདྲ་ཚང་ཕུར་མངཔོ་བཏབ་པ་ཞིག་ཡང་ཡང་མི།ཀྱིསགསེར 


ཱ 









377 | ༄༅། །པར་ཡུ་འབོབརརྒྱབ་ པ་ཞེས་ཆག་ལ་རན་ཆན་ཚེས་ཅྱ་ཆལ་པའ གནས་གཞན ཟ་མ ཕྱེད་པ་ སྒང་བ་དནས། བྱཔ་གོང་མ་དེ་ མ་པ་ཨིནྦ་གྲ་ཆོང། 
`. ད་མིན་ རྐུའི་སྐྱེ་བགསལ་ ཕོ་དང་ ལགས་མྲབན་ཡོངས་ །མད། དེའྱི་ཧུ་མ ཚན། ངེད་རེ་དཔན་མིབྷནམས་ཙེས། རྔོརྔ་འཇི་ རསགཔ འེ་ འཁྲུལ་ ལབ དེ སེག དཾ ཐག 
བགའ མང་ྱས་ པས་མ་ གཅོདཔ་འདུག་ པ་རང་གྲིས་ ཿཡུ་ ྲུ་ འབུག གོ འན དཅམ་ གས དུར་ས ངོ་། །ཐྲཾ །མརྦ་བརྩ་སིད གུགཟབ་ :ངས་ ཟེ ཆེན་ 
ནི རྩེར། ཞབས་ངབྲོག་ ཤིས་ནམྱྱ་རུལ་འཇལ། དེནས་བྲལ་ཤིས་མཐོང་ བགྲིས | སྔོདས་ སྦྲབ་ལྡེའེ སྦྲལ་སྒུ་ལྷ་ཁང་དུུ་བླུང་བས། ནུས་ ་ཁངདའིནིང་པའ་ ཏེན་འབྲེལ་ཆེན་བོརཀུན་གླེང་། 
ཿ སང་ཉིནྡས་པྱ་རྩམས་ཆོས་རྩོང་གིམངའ་གསོལ་ མཇཛད་སར་མཆོངས་པོའི་ཁར་མངལ། དེནས་ཞག་ཤསེ་ནྭ་མེ་པ་ ཡབ་པམ་གསུམ། ཚེན་ བཅུས་སྨུ་ མབུ་བདང་། ཡུར་གངཔ་གྱུན་དགའ 
དར་ རྒྱས་ ་ཤཾ ཡོདསར། ར། བོའིཟླ་ལེ་ དྲུང་ཞས རྱམཚོ་བ་ གཅིག་ ཊྱཱ་ཊས། | ཛྱི་སྐུ་ཆས ངང་འདྲབ་མང་པ་ དགད ཨམ འས་མའརོསཟིནཔས། ༣ པོ་གྲེང་ སད་མྨད་ དུ་གྲགས་ བཆསྔར་ 







378 གགས་པབཤེས་ གཉིན་དང་། ཆོས་རྒྱལ བསམ་ཀབ། ཁྲམྲ་བུ་བླརམས ཞཿབ་མང་( ཤར། ཡིད་མིིཆེས་པའི་དབར་མི་འདུག་གསངདོ་། །དྲནས་གཉལ ལ་མི་བྱིཿས་ཕྱིའ་སློག ། 
༈ དྲ་ནསྦར་མཚོབསགས་འཇེར་བབྲདད། ཟླ་བགྱིཉིསཿམྱཅིས། ཝརཀ་གཞོན་མཚྱ་མས་དྡོརས་ པའི་དབང བས། ར་ས ག་མ ལོ སུ 
.¡; ། ཉིན་གཅིག་ཀླ་ཁང་དུ་ཕེབས། ནམམཁའ་དངཔལ་མླི པྲན་སུག གུག་དབས་དོད་པ་ཞི་ ཞ་གའདུག་པས། ། ཐུམསཿཅད་སུལ དགའམ་ ཞེས་པེཆོམ་སྣུང་། རྱ་ཊིསླ་བམླཾ་ས ཅེས ས་ 
ཉྭསྭ་ཨཱ་འདག་ཤྱས པལྟར། དམག་ཚ སེར་རིག་སྔགས་འཆངབ་ཆེན་པོ་དི། ངྭསྐྱ་ཧལ་ དང་རེ སུ་སྱེནརིམ་གསུམ་ དྲན། ད་ནེཁེ་པོའང་རིང་ ི་སྡར་དོགྲདཔསནསེགཤེ། གས་པར 
དེནྲས་ཧམ་ཕམཆོས་ཀྱི་ གཟླུམའྡུ རས | ཞུལ་ངོད ྩས་བང་གི་ མི་དཔེནོ། རྔ་ཟ མཉི ཤུལ་མའི གནས་པྨ་མྲས་བྣས་ ཏེ་ལེགྲོ འབྲག་ ལུང་དཀརམོའགྲགས་ 
རི་རབ ེསས་ཿ དང་། ས་ ༨ ཡུངབསྟན་པ། སིབེནཔ་ད་བའི་རོག་ས། ། རུག བྱྐས་མིཤདབྱིཅོས། གྲྭར། མེ་ཕེ་སྤེུ་ ལེ་བཅོམ་ ལྔནའདསྱྱིསཆོའཕྲལ་ 
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379 ༄༅། ཆེན་པོ་བསྟན་པའྲི་དུས་བཟང་གི་ཐོག་མའི་ཉྲིན། འཇིག་ཏྲེནགསུམྦ་བིས་མཆོདཔ་མྔར་གི་གདན་སླེང་གྲེའི་ཁྲིར། ཐུབ་པའི་རིང་ལུགྲསཔ་ཐམསཿདྲ་ཀི་དིད་ 
ཟླ དུ་འ དབྱ་ཀར། རྡདུས་མེ་ཏོག་གི་རུ་ལ་ བདས ལགས་ པརབབ་ ཤང། ང་ གསྦེཡདདང་། ཅུཟིདཆེད་བོ་ ཉོཉིདྲདྱུ་ཐུར་ལ། ཏིམ འི་བདག 
ཤཱ ཤར དེརར་ཡུངནསམི་སྣར་ཆེས་རྔ་རྡོར་འཛིནཔ་གཞང་རྱན་བཟདངཔོ་དང་བཅུས་གནང་ ། ལགསས་བརྗོདདོ། །ཡུན་ཚོགསན་རུ་ལ་ཡི་ཕངཔ་དེར། །དང་བོར་འངས་པའྱིམ་གའི་ཡལ་ 
ཏཾ དབྱརེར། ངོནཚོག་ཁྱུབག་བུམ་སྙན་སློག་པ། །ལྱྱགསྲཆུང་གཞེན་བྦྲན་པའི་ཕོ་ཉ་བཞིན། །སྐལ་བཟང་ནཆུང་རྨུམས་ལ་ལྟེང་དགའ་བའ། །ཆེས་ཀྱ་གྱེད་པ་མ་མུཊ ཅརྱ་བདལ། 

འབྲི་མལནོརྦ་བུའི གཟིརམྒརཔག་པས། །བྷནའཛེནེངུས་བཞིའི་དིདངུ་ཀུནཅིས་བྲསར།།དེདུས་སྒྲིབ་སྔར་སྒྲུབ་པབ་ལོ་གསུམམ་རྣམས་པྲད་དུ་བྱང་བའི་ཁྲཾད་ནས་དགེ། 
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| ༠༠ ༤༽\ ༠༡༠༥ ༣ ༦༠༠༡ ༢༡༡༤༧ སྒི སྣ ༡༠ ་ ད ཙའ) རྩ 
པབ སྲེ དཆོས་ལགས་པཱར། འདི་མྨིར་པཚབོ་ཞིག་ཡིནྱ་བས་ངོམ་ཟླིན། བམསཿཅདབ་ཀའ་བྲགས། སླབདཔ ཞང་གསམ་ཚསས ཟད་དང། ཅྭ་ལ་རབ་འབྱམས་པ། མྲ་ལླར་རནཔ་ཆེའཇམ་ 
ཱ པའ་དབམས་ཆྲས་ཧྲི་གགས་པའེ་ ་ ཐུགས་ཚགསབྲའགངསཔ་དང། ཟན་ལི་ཕྲ་ཕུལ་བས་ཤག་མང་ཆོསམ དཔ་བབས། ཁོང་ཡང་སྔོན་བསྙེན་རྩོགས་བསྒྲབས་པའེ བླ་དུས་བརྡ་གློད་ ༼ 
¡€ ཀརས་བ། ཡྲོས་ཆེན་པྱ་བང་ཨས། ཧྱ་འདུལ་བ་འཇ ཅན་པྐས་ལ་བ ཟང་ཚས་ ཱ མཆསས་ཐབཏྭ་ལུང་བསྙན། འཕྲལ་ནུའང་བརྒྱད་བྫོགསལ་ལགས་པྲར་གོམས་པས་དམགས་པ་ག ར། 
ྭ གཏད་ཀྱི་རུམི་་འྱའུགས་པདང་། རྟ་བེད་སོགས་ས གཆགས་པྲམ་རྣམ་འཇམས€་ པས་འབྱུགསྲ་བུ་བཏུབཔ་སྤྱར་རུང་ ནུ་ནུས་པ་དངསྲས་མཐང་། མྱིས་ཁཾ་བོ་ལ། ཞག་ཉྲི་ཤྭ་ར་གཉེས 
2 ན་དབུཆ་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འཆིཟེར་བྱ་བུང་བུ་ཁང་གྲོངས་པ་དང་འབྲི སྣང་། དས་བདན་པསྲ་བོལངདུ་མ་སེང་ ། དྲནཆ་བསམ་པ་ཤརར་།།བསླབ་སྦྱངས་རང་ འཕཱལྱ་སི་ཚོག་ཁེ་་ 

ནའྱི་སོརྨ་ཟློས་སཾ། །དདུས་ ཀླནྲགཔས་རྗེས། དཔོན་པཚསྤ་ཧལ་བསྟན་པའ་རྒྱལ་མཚ ཞྭཧགྱ་པི་ཞཱ་བ་ཡིན་གསུང་མྩོར་གཏོད་མཛད། གྲ་པའི་ཐོགམ་ཡེན། མཐྲོང་ ནཔྱ་ས་བཅད། ཆོས 


4 


།རྒྱལ་ དབངཔོརུཡིངབཏུ། ས།ཁོངློས་བཅདྱ་སི་ཐོག་མ ཡན ཤསག སུ་སིདཔེ། །ཐྲགས་དམ་ ག་པརྦ་ཞིན་པ་ཞི ང་།དམས་༥ ཡང་རྩེ ཕབས། ངདུ་ཁམས་་ 
་ཱ ནསླག མགོན་སྦུལ གླའེ་དངོནཔོ་ གཉོཾསཉིསགཙག་ཡིརུལ་སྱེལ ་གཏོསྤ་ཆེབ་ བ།བ ཞི འཕྱུད། གུག ལག པ་ཁངུམཆོ དརྫས་། ལྷབེརང་ ངེད་མཆོད་ཡེན་ དར་འབས། ཆོས སིང་ུཁམས་ དབོ 
+. པ་ཞིག་སློབ་ གཉིར་ལ་བཞག །།བོངྡ་ནམསཆསའབྲེལ་ དགས་ཐ་ ཟེར་བུ་མའི ྣ་ལའབོར་བས། ལ་འོད ག་ལ བ་གལེབས། མངལ་་སླིབྱ་ཐང་དགོས་པ་ཡིནཿ མའོས 
ཙཾ ཀྱི་ཁྲུས་ཉིན་གྱིརིས་གཞང་། མི་རིང་བརཆོསྐ་རྲ་ཐེལ་ནུབ་ དཔན་མློབ་ཉིས་ ྱ་ཙམཚོི རིབརྗེ་ལན་དུ་ཀྱེ: ཧོན་པལ་མཇུལ་ གར ༈ དེནསབརྲདགལ་རིཚམ་ཕབས། ྫགར་ཡཉི ཙི 
ཨག ོཞིང་།པྱའ ཨྨི་ཏེའོ་ཞེས་ །ཞལ་ཧྲིས ཉྲེས་འཆསཔ། རིག་པའེ་གནས་ཝ་ལ་མཁས་བཆེནཔོ། བྱ་བཀ་ཤིསྣ་ནམ་རྒྱུལ ལ་མི་ཕམཆོས་གླིམའ་ ་ལ་ཕར་བ་མའེ་རལ་འོ་ཡུལ།སཔནས། །བདཾདྱེས་ 
མགོན་པྲོལག་བཞེ་བའི ཨ་ཞི ཧིད བཤདབ། རྗེ་ ངམནས་བརྒྒྱདཔ་ཉན། དངུས་དུས་འཁོར་ཚྩྱ་ཧུད ལུཔའདིར་པོདདང་མེདཔ་ཐོར་ཐོར་དང་དུའཐོནབྱ་བངནས། བགཆགའ་བསྔགས་པ་ 







ཤཿ ཿཛད།གཞན་ཡངནགྱར་ཕག་གསུམ་སོགས་ཀར་ཡུགས་ཀུང་མང་བརཐབ།ྱི །ཕྱིརགཉལདུ་ཕེབུས་རྗའྲ་ ྲདྲྣེྲྦྨེྲེྫེྨྩེྩེྨྩེྲེྫེྫེོོརོར 
| བྨམབ་གཞིས་ཁ་གོང་དཀར་དུདཔེ པནུས་བདག་མོའི་དུང་གིས་རྒྱུ སྤྱནདྲངས་པ་དང་འགྲེགས ཕེནྱ་ཧང་པ་འགྱངས་སྐབས ཧྱི་འཁྲིས་ ན་ཡོད་པ་དག ། ཕེབས་སམ་མི་ཕབས་ཞེས་གླེང ་ 
འདུག །རདྱ་ཧྱིས་ཁོཿ ཁངྱཾ་སོང་ཤིག་ན་ལོག་འོང་བ་མཐོངནས། གཏདུནམའདོངས ་པར་ཁོང་འངལོགྱོ་བུངྱ་བྲས་ བག། བདེན་དགྐས་བ་ཡི རའ རྩེང ག་ལུང་ནས་གདན་འདྲེན་དོསྤྲ པས། 
འྲཐགས་པརའདུག ནྲས་ཁོར་ལགྲ་དུས། ཡིད་ཆེས ་སྣངངོ་]། །གསེར་འཕྱང་སྟེ། འེ མ་མྱ་བ་ལ་ཤར་ནས། སམས་དཔའ་འུན། ནཏུ་བཟང་ པོའི་འཕྲ་ ལ། །གསེབ་ཟམགཅད བདག་ ཛོ 
'ལོ་ཙཱ། ཙྭ། བཅེམ་ ཞན་འདས་འཇམ པའི་རྔོ་རྗེ་འམ། ད དྭསས་པའ ་པའ་ རྡེརྗ་སྐུཚ འདི་ཚདྱ་ཀྱིས གྲུབ་པར་བ ནུ་པ་པོའི་ མྲ་ག་གྲསམཔ་ ལམི་གཡོ་བ་ བ་དཀར་པོས། ཝི 


གེ་བའི་བ བཤེམ་ བ།ཉིན། ཟླ་མཞང་འགྲོ་བའ་མགོན་པོར་ཡང་ལུང་བསྙེན་པ། འབྲུག་པརིནཔོ་ཆེ་ཐོག་ང དལང་ གཙད བ་དལསག ཞནརགསྱཀི་བདག་ འོས པཨེདནས། ། ཞབས་ 





383 |༄༅། །§ད་ཡརའྲོ་བའི་དུད་གཞི་ཤུར། རོ་འཛིན ཇྷཾམཱམགར་མཁནཆེནདོ་ ཐབས། གཞནནང་སོ་མུརགོང་བ་སེགསྦསུ་སེརའླདུས་པ་བྱུཿ་ལཱགཙ མ་ 

¦ །དབར་ཀ་གཉལ་ཆས་བཏིགྲ་དུས། ཁ་བ་ཆེན་པ་ཚད་མེད་པ་ཞིགླ་བུང་། ལ་ གྲ་བམཾས་ཅད་བསལ་ཁྲསྭ་མུ་བ་ རགྲསུམ་འབནཔར་འདུག , །ཅིག་ཁ་ཚོན་བད། རིམྱ་ཧིས་འཕྱོང་རྒྱས་ 
ནངདྲུ་སེབ། འཕངཕྱུ་གདན་ཁརྒྱཧ་ལ ཤུ་བྲགས་པ་བསུབ་ལྲ་བོན། ད་ནས་འཆང་བརྡ་སུགྲ་རེ འི གཞིས་ཁེརྭའ༡ོར། སྔིན་རྱཾཡབ་ཡུམ་གླུ་ ཆད་སྱིས་དགའ་ཛེན་བསམྱྱིས་མི་ཁྱབ་པོར་ 

༡ ཤཛད། དེར་དྲང་སྲ་བུ་དབངཔོ་དངས་པའི་ཐག་ཆད་། ཨཨམ་ ངཔའི་གཟིམས་ཆུང་བཀོད་མངས་སུ་ཞ ལྭ་ངོ་ཆང་མ་ཕཾབས་ནས། བཀ འྲ་ལུངལ་འདནྭ་སྐཆསངོསན་པ་ཨ་འདྲག་གསུང་ 

` བ་ལ། རྗ་མར་པཱའི་སླུ་ འདྲྭ་ཕྲགནས་མ་ལ་མཛུད་ །བླ་གུ་ནས། འདིངོ་ཤེས་ཞྭ་སྲཔས། འབེགསར་པ་ཡིན་གྲསུང་། མིནུལགུསླུ་ས་འདི་བོད་ནླསོ གསེག ཟེར ཡོད་ཞུས་པས་ཐམས 

ཅད་བཞད། ཤན་བཐུགས་ཡདཆས། དེ་མིནྲསངབཿནྩསི་ལྕ་རུས་ཐོརཞུས་པས། ཇི་ལྟ་བ་དེ་དཀར་འདུག་གསུང་ནས་མ ཉེས་མཉསཅི་ཡང་མཛད། རྔ་གོང་མའི་ཞལ་སློབ། གོ 





334 ༨ུ་ཀ་སྨིརིསྦྱ་ཆལ་བ་ལོའ་སྦལ་པས། ཉིདྱཅིས་བསན་པྱ་ུས་པརྱཧད་དོཞེས་ལང་ ནཔའྲི་རསྣ་རྣཾ་ཀི་ལསྔ་ཆེནྩ་ཧིས་བྱས་འབུལ་མང་པྱོ་བས། དྲེདུས་སྭགྲ་ཚེ 

སུནསཀསྦིནཆུལ་བ་ལོའླིས་ལཔས། ཉད་ཅིས་བན་སས་འཛུད་དགས་དྲུང་བགང རིའི ལས་རས བྱས་འབུལ་མང་བྱོབས། དྲདས་སུ། 
འབབ་པ་གཟིགས་པས། ཐུགས་དད་པ་ཡྲིནཞྲེས་བཟོད་པྲ་བག་ནས་ཟར་ ཁང་ཤར་པའ་ཇྔ་འྲས་གཟབས་མྱ་བུང་། གཞན་ སྔ་ར་དོད་ཚད་པ་དང་། ཡྱི་མིནྷ་ པསགས་གྲྭ་རིགས་མང་ 
པོ་འདུག་པ་སོ་སས་ ལུ་བསེགས་ལམམི་ཤགས་བཅུམ་རིམཔསྱུ་ངུང་། ཡར་ཀང་གད་པ་སྟེཔསས་ཚོགས་ཆནྱ་བི་དག་འདྲུནཔ་བམསཿདྱ་ཤོནོ། འབུལ་བ་ཞབས་ཏེགྱ་པེད 






ཞིང་། བྲལོ་བར་མེ གྲིད་རི པོཆེ་ཕག་མོ་གུ་བ་ངག་གི་དབང་ཕུག་བྲལ སྲགགས་པྱ་ཆལ་མཚ དཔལ་བཟང་པོ། ཧཔ་དང་ པན་ག་ཡོག་ཉེཆགས་པ་ དང་། འཕོང ༄རྱསནསཞུ་སྱར་ 
ཞྲ། བའི་སྟབས་ཀྱོས་གནང་མྱིན་བདག་རྐྱེན་བཟངཔ་མཛད། ལྷུནགྲུབ་གྲང། དལ་ཀླན་རྲ་བ ཤེ ། ཤཱ་ཤུལ ལྱུནབོ་ རཾ གཞིས་ཁྱ་སྱའནའཞས་སེ་སོར་ཞགམཔ་བ་ ག་ས་དང།ཆས་ 






བྱོ །ཁོར ་སར་སྡོད་རི༩ རེནཧི་ཐབ་འཛིནཚང་མམ་ཛད་དེ་རེས་ གང་དུ རྭདྲུ་ཡིན། ཆེ་ས་འགྲོ་ བརིམགན་པོ་མངལ་ ཏིམཐོངབཀུ།རདེ་ཙམམ་མཛད། འདིས་རྟེན་འབྲུལ 
ཐྲ ཤོབས ངད དུནབསྟ་ཏགོ་བ བ་དགྲོས་བསམ་པ་གཞན་དབང་གིས་གཡེལ་བྲ་འ ཀུ་ཧུ སྲིདམཆེན་དང་ ཏྟེན་འབུལ་ཡ །ེ་འགིག་ཧུ་ཕུང་བས། ཕྱིས་ཞབས་ཏོག, 
།དནས་གྲུབ་པ་ཐེ རོབ་བྱ་རིབ་ སྣེདཀྱིས་ཞབས་ཀྱི ཀྱིས་བཅགས་པ། སྒྲ ༢གས་མའི་གདོང་དྲ་སྲོས་བྲས་བ་ འདུག ་པའི་ཁྲདན་ 
གསུབ མགོནཔ་ ན་འདུག། བདེ གྲེས། རམ་ ནྡ ལཱ་སས་གརུང་རིན་པོ སི་རིམ། སེརྦསྦཾང་རྒས་པ་ཇ་བྲས་དང་བཅས་འདུག་པརམངལ། ད་ནས་ གྲངུག་ [ 
ག་ཁང་ གི་སྙེང་དག ་པ་འབ་འབྱམས ིཧྲིའུགསནཱ། ཕུབས་འདུག་པས། སུས་ལྕུུ ཞིང་གད་ བམཚནདཔེས་གླས་པ། ཟིལ་མཚཆངྲས་པ་མེདཔ་ དམཐོངབས་དུས ཞིན་ 
.འགྲོ་བཙམ་རྱི་དདཔ་དང་། པི སྭ། ྗརངགསྱི་ཆལ་དཔང་ཆོས ཇེ་དངོས་སུ་གཟིགས་གསུང། སྦྱནམབ་དངབཅངཏྱེ་ཕུག གནང་འདུག །གཟའ་སྐརབཟང་ 


པོ་ལ ཤརྡ་རུ་བཆེ་ནཔོའྲི་མུ་མང་ ག་ཡུད་བཅད། ན་རོ་ཏ་པའྱི་ཆལ་ཚབ་ 

ནྣ ཌིའྱེ་པ་ སཾ ཡུད་བཅུད། ནུ་རཏ་པའྱ་རུ་ལ འགུར་མེདཔག་དབང་ ནོརབུ་དབངཔོའི་མཱརམིངབཏགས། 

རདྣླྲདྲཾིཾྷཾརླ{±{|± སྲོ འི་འ... རྫ 
སང་བས། ག པང གྲགས ˆ བྲ རཾ | 

¿ བདཡས། བཞན་དུ མང བ་པ་འ དུསཞས ག་ར དི ` 

པི ས་དེ 

།ཞལ་སྔར། ། འཁེརལ་སྔེམ སྡེམ་པ་བཅུ་གསུམ། བ ནགཉིས་ཞལམ། ། བཅམ་ ཐུན་འདས་རྡོ་ར་གྱ མ་པོ་སེགསྱ་ཀི་དབང་ཧིནརབས་ཆ ཏཱ དང་ །མགོན་ ན་མིའི་བཀར་ས་དུས། དག ལཱོང། དྲུ 





།པུ་མིནཔ 


་ེ ¦ ཚོདམ ད་གནངབས་སྲུ་ ང་མས་ཅི་བླཟ 


དྲུ་ལལ། གླ་ 


ཧར རྭ་པ་དང་། ༩ 


ད་དག པྲ 
ཞིག་འདུག་པ་ཡིན་ཏེ། ཨུནལགས་པ་ དང་གདུངཔ་ཐུགས་དུས བཅད་འདུག བ། 


སེབླཾ་མེཔ་ མེད་པརམཛད་ནུས།  ཆོསྐ་སོད་ཐམ་སར 


༥༨ 
5 ཉིདཀྱི་བཀ འའབུམ 


དགགོ །ཕྱིས་བསྟན་སྲུང་ཡོཕས་སུ་ 


ཁོ་བོ་ལ་བསྙིམ། སྔགས ཐམས་ཅདྱའི་བླབས་ལུ ལུང། དབངབཞེ། ལྤག ག་པརབཀའཔྨོ་ 
ཁ་བལ | སགས་བསུས་ཅདྱ་སི་བླ ཕྱག དང་། འིལ། ཅན་འ ལ་ཁུད་ 


མས་ལྗགས་སྟང གནང གཞན་དཀརབརྒྱུདགསརའཕྲེང་ནས་སེངགེདགུ་ཚར 


'ཏུ། ཟླབ་གསུམ་བྱི་རེང་ཉན་ཐལ གང ཀྱིས་དུས་འདའབར་མཛད།། དེ་དུས་འབྱུག་བི། རུ་གཞང་དྱགརབ་ཐོའི་བ་ ྒ 
བོ ༤ མོད་པ་ནེམ་འདུག །ཆསྲ་རགསར་ཏོག 


པས། ས་པས། ཅིསྱ་ཀང་ཐུགས་བདན། རྒྱལ བངྡ་རེ་ རང་གྲིས་འདབས། 
ཡི རིས ༔ཐང་འོརདུ། ཇེ་ རྲི རྣམས་མཇཔ། 


ཐབ རི་ལ་པམ་ ཆོས་འཁོར་ལ་ས་ཤཱིན། བཅོམ་ ན་འདུས་ཤྭཧཱསཱནིདུ ། ཇོ་བབྱུ་གཅིག་ ཞལ་ ལ་སོགས་པམཇལ། ང དྲངས་ ་ལོ་བརུ་གཏུ་ གལསམ་ ལོན་ཡང། ངོ་ ༥། ཇོ་བོརནཔོཆ་མཆདྲ་འཁོར་ 
ཐཱ མཐོངབ་ཙམྱ་གྲིས་དྲད་པ་བསམ་ཁིས ལེམཔ་ཤེསྱ་བཟིགཔའི གནས་ཐམས་ཅད་ལུ་མཁས་པརྩ་ཚུར་ཏུ། ཕཾསྤ་ཅ༔ རྒོལ་བ་མ་ལུས་པ་བཅོམནས། སངས་ཆུསྱ་ཀུ་བྷཿ 
ཞཱཾཔ་ ར་བརྲ་བདྲརུས་པཊ གྱཏྱ་ཧཱརཧཾག རིས་མི་ཁུཁྨ བིན་ལའིཔ་རདུབ་དབའངས་དེའི་ཐུགས་ ཀར་བསམ་འཕ ལྱ་སིནོརབུ་བཞུ་ ཞུགས་པས་མྨོནལམ་ཅི་བཏབ་པ་འགྲབ་ཟེན་བ་བཞིན། ན། ད་ལྟ་ཨྨིན 
ཊཾ ལམ་དཾ་ལགས་པར་གྲུབ་པས་ ཡིད་ཆེས། དེརྒ་ུའི་འྱུསཔ་དང་ཐང་ཟིང་གི ་འབུལ་ བུམཐའ་ཡུས་པ་ཡང་ ང་། ད་ལྕོ་སི་རུ་ཆེ་ནུས་གང་ཐང་དུ་བགོང་མྲ་བུབ། མགན་གྲོང་ན་ཕེབས 
འདུག་པ་མཇལ། ཟླ་བ་ གཅིག་ལ གཅམ་ བླམདུ། དི ཨཱ་རཾས་ཆུང་སྙན་རྒྱད་བཀའ་དྲིན་གྱིས་སྩྣལ་ནས། ཆོ འདྲིའི་བདག་པ་ ཁེཾད་ཡནགྲ་བང་པ་དང་། འབྱུངབ་རོ་ མསྦ་ཤེ་ ཁྲི ད་ཞབསྲ་དང 
བདའངོགཔ་གཞནང། ༈ གཞན་ཉམས་སྔལ། ལྷག་མ: ྱེས་རྭའངྡདུ་མཇེལ་བའི་ཇུས་རོ་གས བར་གནང་། [རྒྱལཔའིབཀའ་འགྱུར་ནས་རྨྱད་འབུམམ་གཏོགས ཤིན་པོ་ཏིའི་ལུངདབང་ 





༄། །སཕུ་ལ། རང་གི་འདོད་པ་དང་། རྔེ་ཡང་པསྡདཔ་ཁན་ལ་ཐུ་གས་མཉེས་པ་འབུག་གྱང་། སབྱ་སེདཔས། བྱ་ཡུལ ས་འབོད་ཞྱི ་ 
ཤ འགྲོ་བ་ཤར། རམ་པས། འཕྱཾང་རྒྱས དྱ ཧྲི་བཤའལས་བསམདད་བྲསག ཀེང ཧྲེ པ་འླདག་ཀུང་། འཁྲས བ་ རཾ རི རུང ལོ ྒ 
ལ་བཞུགས་འདུག་བམཇ་ལ་དྲུ་དང་། ཐུགས་ཆེས་པམཛད་འདུག །དེནས་བྲུཀ་ ས་རིམ བུལལསར ཏེརྨ་སྤྲཾབ་འཆམསྐྱ་ཆས་པ་ 
ཤཱ | འདུབ གཞུམ་ད་ང་ཞུསཔབི་ ་ལ་ །ཇྗེ་བཙུ ནམེ་ངྲ་ཛཱ་ཌི འྤྲ་ ལ་པའོ་ཞེས་སུ་ཁ་ ར་གས གམ་ ལས ཆུབ ག་ཏོར ནམུ་ 
¦ མཉེས་པནས། ཨ་བྷ་རཱ་ཏི་པ་བླ ཙན བོམ ཤེས་རབྱ་ར་མཚོའི་ཞལ་སྔནས། གཞིས་ ཁྲ་ཚཾ་མོ་རིརྨསཱཾནྲ་དངས། རྔ་གོརམནས་བརྒྱུད་པའི་འབྲུག་ཡུགས 


ཁྲིད་གདམས་ ངག ི་ཧཱི་ཡུགས ྱི་སན་བརྒྱད་སོགས་ཟབ་ཆེས་ཞུ་བའེ་དབུ་ བུ་ལགས་ པའ་བཙུགས། འགྲོཅི་མམཛད། བཀ ཡལལ། ། ངྷལ་ སྒུ་གཞོནནྲེའི་དུས་སུ་ གསནཔས་ 





ཆོག 

ཉིས་བྱ་ཆ་ཚམ་རྐང་ ཀླེལ ང་། དྲུངོ་ནས་ཀུནརྒྱིལ་བས་©ྱཿ རྭང་ལམའགོས་ཡུལ་ངྲ་གོངས་སྣང་། །ཟགསྲི་སུལདཱ་ ནཔ་བསྒྱོབ་པོའི་ཕྱིར། མེབ་དཔོན་ཤསའབ 

གཾ ཆེསརས། ཞཱལ་ངོ་གཞནྡ་ནམས་ དྲུཟོངས ད་ཞིགླ་བསཊ མཿལྭབན། རད ཚོ་འཛིན་དུ་དཔྱིནས་བཞུགས། མེ་ལེ་བུརྦ བྱོསབརྡའིཛིད། ཡོ ཐོག་གཅེག་ 

བསད། སྟོརྦཾཾ གིས ཉིནགཅེག་ལལའིལ་བྱ་བུང་། ོད་བང་མམས་ཅད་ལེགས གས་པར་ཟིན བནནས་ཞུན་ས་བ ཏ་སབོ། །ཡེ་ག་ པའི་དགགན་བླམབས་ ཏི་སིན་བུས་ 

་ དྲངུས་མགོན་ཁང་ཞས་ ཧྱའཆུད་ལེག་དའོང་བུ་ བྱཆུད་བྱཅད་འོངས་ནས་ངདདང་ཝེད་མོ་ར། ཐུ་རས་ གཉིད་སདཀ་རནང་དུནའརྩས་བདོག་བྒྱ བྱརྒནདུ་མེད་དང་སྤེང་དྲག་འབརྭ་ 
ཤེས། ཉིུ ཨ་ཡལླ་སླཾ ལའ་དབྱར་ གྭ །བྱོམ་ཕམཆསཀྱི་ཟ མེའི་དྲུང་དུ་བསླབ་རྩྱངས་ ལྔ་ངོརདམ་མཛད་ཅིས ཡ། རྦསངནས བཀའ་ཤག་ཕབས་ཤག གསུངེ་ནནཆཀླགཉལཔིནྱཧཾས སྙེཞསཾ་ 


ཨཱ །ཕྱག་ ལེན་འབུལམི་ དགོས། རང་བརྡོལ དུམཉྱན་པརའགྱུར་རོ། ཞེས། བདང ། དྲནྲས་ཞལ་དོ་པང་རེརཕ་བྲས། རྗེ་གོངམའི ཞལ་མབ། །རྱང་རྱཾ་རྩོས་མཛདུཔ་དཔནྨ་མབ ཏོ་ག © 
¡ 
ཌཱ 





| 391 སི །ཚུན་ཐེན་དགོ ནས་བརྲད་འགྲོ་བབཤོལ་དབར་ཀུན་སཔསྔར་ལ་ཟབ་ཁྲིད་དང། དེ་ཡང། ལྷ་དང་བླ་མས་ལས0ི་རྡོ་རྗེ་གསུམཔ ས་བའི 
ཿཱ གུངྡ་མུ་འྦིདུས ®= དགས མནས དད་འོ། བཅུནུ་ཨྤུ་ུ བ་ཞབས མཆན་གཞན་ཡོཿ ་ དང་བ དེམཇལ་ ཆོོ ཐ་རམ་་ 
ས་དྡརཾ་གིངྡདྲ་གགུསཔ དེརཡྱིན། ;ནམཁུན། ཇེས རལའིདབངབུ་ཡུ རིར ར་ བའྲི་བུགས་བཤད། བདེ་མགོན། ་ 
མཐིང །ལླ་ཝཿ ལྷ་བཅོ་ལྔ། དྲག་པོ་དམའ་པེ་ གསུ་བཀའ་མང་དྲུ ཞུས ་པ་དང་ ལད ། དནུས། ཞབས་བ ཤིས ལྱི 
གུའབུལ་ལའྲོ། འདོདཔ་ཞིགྱ་བུར་རུང་། རང་དབང་མེད་པས་མཱ་ཤར། སེམསའ དྲག དངན་ཨསི་ ལ་བ ་བརའད། ངཆེནདུ་ཀྲན་ ནྨམངེསྔརེ ངར་། འི་ད 
མསཆེནམོ་གསན་ཏེ། རྫོགས ྲོལལ་གཅང་ལ་བཏག །རྗེ་འདིས་ བསི་ ུནྫརནྷ་སེལ་ཨབྱ་བོོ། དནསམ་མཇལ། རྲི སཁདསབགྱི་རའ། ཆསྤོ་རོར་དྲུབས། ། ངོས་གཉལ། 


ཧཿ 


༤ 


392ཞཔ། ར་ལུང་གི་བར་ རོག་ཤིན་ཏུ་ཚེ་བ་གཉི་ ས། གཅེག་ ལྱྱ་སྔོནདང་ ་ལ་གཅིག་རྟགྲ་ཏ་འོངབྲས། གནམ་མཐོར། བྲམའེ་ ། འདི་མགོན་པོ་འདྲི་ཝྭ་མོ་ཞེས 
8 དབོན་པའི་དགངས། མུར ཤུ ཚགས་འ ཞྲོས་འདི ིྲིྲ སུད ནན འདྲི་མགུ། ༢ འི་འ བོ 
རན རི = དཔ་ཞིགྱཏུ་འཁྲིད། ངའི་སྦ་གུྱིན་ བྲ དཔལ་ཡེ ཤེས་ཧི་མགེན 
¡ ཡབ་ཡུམ། ལས་མགྱོནྱ་བ་རོག་གདོང་གསུམ་ལ། ལྷ་མོ་བྷྱ་ཆདྱཀི་ས་བམོར་བ་མངོནསུམ་ལྟ་བུ་མཐོང་བཅིག་མིས། སང་ཉིན་ཀུནནས་གྲུབ་པའི་ག ཡུག་ལྲག་ཁང་ཆེན་པོ། རུལ་འོར 
ཤཱཾ གྱིདབདཕྱག་དཔག་ཏུ་མེདཔ་མངོན་པར་སངསྐྱ་ཆུས་པའྲི་ས། དཔལ་རྭ་ལུང་ཐེལ་༔ དརསརབའི་བབ་ བཅུ་གསུ་མྱ་བིསྱ་ཁད་པརའཕགས་པ། བདྲེ་པུལྱསཱཾ་ཝེ་བྲ་གབ་པའི་ཞིང་ 
ཅི་ཡོཔ་རབྲག བྱ་རས་པ་ དང་བཅས་ འདུག །སྔར་འདི་འདྲས ་བོད་དོམ མ་ པངྟྟ བའར་པང་། ལྷག་ པར་སྲས རསྩའ་ འི་གཅུག་ ཡག།ལབང་ གླས དང་པོ་ ་འདིན་ཡོད་ཅས ་གསཡ་བཔར་། 






393 ༄༅། དྲན། གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་རྨ་བྲ་མམཇལ། དདྭ་ཁ་དོག་དམར་པོ་ཞིག་གནངས། ཁམས་གསྲུམ་དབངད་འད་བརྒ་གུར་རུག།སེར་པོ་ཞིག་སྦལནས་འཕྲིནལས 
ཅེ ཕྱོགས་བྱཅརྒྱ་ཆས་པརྒ་རརྩའ གྭ དཔགཏུམེདབའྱིསུ་མཚར་བཞིག་བལ། སྒུཆའི་རྒྱལ་མཚན་བརྟན་པརགྱུར་རྱཾག སྟིན འབལོ་པྱག་པགནངབྱ་རི་ དཁུབཞིནད 
` ངར །དྲངུས་སགས་པ་ཆྲས་མགོོན་པརྨ་བམྲ་བུཔ་ཟེར། །བོངསཱཾབ་དཔོན་དང་ ང་འ ཁོར་པྲ་སླགསམརབཀའ་བླགོས་མཛད ། གསེལ་དབོན གྲུས་ ལ་ལྔ་རོས་པཿ ཆལ་ 
ཡུནཚོགྲབ་བཀོད། འདིེམ་བྲགེས་ཀྱི་བརལག་གཡོགྲ་ཆངཔྱ་བས་བསྒྲརདཚངཔའ་ཨ་བྱོ་བང་དཔལ་རྟ་བཟུང་། རྔིའེ་ཞལ་སྔ་ནས། རྒྱད་འབུམགྱེ་པོད་དབ ང་དང་། ལྷ་སྒྲབ་ལྡི་པ་ 

¦ དང།ཆས་རེ་རུ་ཀི་རས་ཆེན་པ། ཙ་རིའི་བེ་ལེན་ལ་ ང་མཐརགཞངདསརཱཾ། བཀའ་ཆོས ཚོག་སར་འམསཅདྲང། ག་ང ལའུ སནས། ངྷ་ཝ་ཀློབ་ 
གཅརྱ་བམི་དགོས། མ་འོངས་པར་འདེནསཆས་ཐམསཅད་རང་བརྔོལ་དུ་ཤེས་པ་ཞིག་འོང། ཞེསྲལུང་བསན་པ་དང་། དེར་གཅུངརིནཔོཆེམ་ཏོག་ནས་ཡིརཕེབས། བདམཆོག་བུ་ 


བུནུམང་བནམས་ས༩པ། ཞབསཇུང་དང་། བདག་གཉིསུ་ལ་ཐུནམངམ་ ནངདུས། བཀའལྲས། ལོ་སུམུ་པ་ལ་ཚོའི་བརྡ་ཆདའྷེན་པོ་ཞིག་འོང་། དེ་ལ་མཚམས་དམ 

ཀཱ ། དེ་ནས་ང་བདུནཚཱནུ་ཕ་བརུཆད་མེད་། མེད འཆིམདབསླྲབ་པའེཆོགཾ་ལ་ བརོནན། [ཆཧྱིབ་དི་མཉམ་ ཡང་གྲིད། གི་ཞྲ་ཚཚད་དཅམཚོ་ །།ཞེ ཨུང་བརྙན། བཀའ་ཆས སཀདཔ་མ 

མ་ཡིན་པར་ཞིབ་བཤད སིི ནྭསིརིང་ཆཱཏིང་ ་མའི་ལྟེ ང་ནས གོཚད་མྤ་ཆུན་བདག་ གཅིག་བླུ་མུ་གཞོག་སྲ་ས་གཞགནས་གནང་བླཟ བབཞིའི་རེང་སངོ། ཁྲིདའདེརྣམས་ལོཿ ལསཾ་བདུན་ 

ཱ མུལནི་བརུད མ་པ ! དེནས་ཅི་དགར་ཤེངཿ ས་གདམས། ། ཟབ་གཅིག་ཟུགྱ་ཅུམ་ལམེ་ཟབ་ི་མཚམས་དའིབ གས་པ་དྲང་སྐགས་ཀྱིན་ཞུས་ པའི་མཐའ་མ་འཕྲིནལས་བཞེ་སྒྲབ་ 
པོ། ཀུན་ལྡན་ཏ (ལུགས ཕྲ་བི་བའི་ལྨོ་བ་བདང་པོའི་ཉེར་དྲ་ཀའི་ཉིན། བསང་གསེ་ལྭ་ཕིན་ངུས། བདག་གི་ལགཔ་རའི་ཕག་གྲིས་ ྱཡངས་ནསྤེས་མཇུན་དཔམླར་ཀ་པ་ལ་བྟྟན་པའི 


ར་«་ ག་རྡོརའགྲེལ་ པ། འཕགས་འཡ ལུགས་ཀྱིའིམ་ཝདཀའྦ་འིད། །དམའྲེ ད།ཞག་ ཞུ དྲཀྱི་སིགས་བམ། ཀུན་གསུན་པའྱི་ཕུགས ་ཕྱིར་དང་ 85 དབ དཔེ་ནློ་ས་ལ་ ཅ་ ཌཁྲིད་གནུང་བཞིན་པའི་སྐབས་ 
་ཾ ན་ག 





པཾ ཁུརཆནཔོ་བ བས་ཡོང་པས། འཕྲིནལས་ ལགས་པར་འཆོལ་བྲ་ཞུ་གྲསང་བའིབ་ཀའཕེབས། གནམགང་གེི ནཆརྟིང་མའི་ཁར། སྲུ་གཞོགས་སུཡྱིན་ ས། 
¦ །བཀའ་ལས་སྟང་འགྱ་ཡོགས་བཞ་མཚམས་ དྲང། བྷསནཔ་དར་ཞྱ་ཧས་པའྱ་རུར། ནིཿ མདཱུནཧིདྱ་གུར་ཅེག་གྲསང་ སྨནྒལམ་ལེགས་པརསྩལ། མང་པོ་ལབགྱརང་ལྷག་མ་ལས་ 

པཱ་ལས་མདཔས་གང་ནྲངངས་གསུང་། བདགུ་གི་ལོག །དགོངསངཇ་པྲ་ཟརལ། ཟུ་གས་དམེ་གཏོར་ཁགསྲས་པསྲསུ་ཡིནགྲ་སང་། བདག་ལགས་ཞུསཔས། ཆོས་མགོནཔ་ཨེ་ཡིན་གསུང་ 
ཡུན་ལགསྲ་འསྲདངས། ཁདྱཀིས་སྤུལྷ་གཱ་རིན་པོཆའྱི་ཕགསར་རར་མད་ ་ཤིག་གསུངས་ནས། དེ་ ཁའི་མོད་ལ་སག་ཡོསཆེ ནཔོ་ཞིག་ པདྲ་དང་དུསམ ཉཧམ་པྲར་ཞ ་བརག་ཤིགྲ་ས 
ྣ སོ།།རྗིས་བདགེ་ལ་གཅསྨྲསས་སུ་མོཛད་པྲེ མ་སུས་དང་། དཔལ་སྟག་ལུད་ཐངཔ་ལ་ཡམངམ་མཛད་ཧུསྲ་གགས། དེ་ནས་འཇའར་འོད་མེ་ཏོག་གིཆར་བསམ་ཆཚིས་མ་ཁུབ་པྨབླ་བ་བཞའ་ 
རིཔདང་། སྟོན་ཟླ་དགུ་པ་ཚུནཅི་དུས་ཆནལ། མེ་ཏོག་གི་ཆར་རྟག་ཏུ་བབས། ལི ན་དམཚག་མི་གཙང་བ་ཞིག་སླིབནས་བྲལ་རླུང་ཆནཔོ་རང་ཞིག་བྱུང་། དེ་མན་རྒྱནཆད་དོ།།ཟླ་བ་ལྷག 











396.ཆཾཡ་གསངས། དནསྔ་མཆོ འབྲལ ས་པའི་གྲ་བྲ་ཕྱིན། དྲེནསྣ་སྔོན་ལྲ་བ་ ཉིན་གིརིས། གངུངད་ ཇའདྲེབས་རའི་བར་ ག་ཐཾ། དལྭ་ང་བྲས 
ལཱཏེ ཐས། ས། སྒུ་གྲང་་ སྦས པི དཾ མིདསས་སངག ས་བྱ ཌི ལུང་གི འཇུག རྲེ ཅ་ཧག་གཉིས ར མས་ཤིག་ཡེང་ ཡང་པ 
ཤྲ ྨ རྒ དུ་བཞག སླ་ འི་བ སའཛུརནསྱ་ས་ ག་བོམཆང་འ དུའ་ུཾགྱཏུ་སངོནསྣ་སཱ་ལ་ ར་ར ན་པ་འདུག་ ཟེར་བྱ་བུངནས། ཕྱཾས་བཀྲ་ཤིས་མཐེང་སྨེན་ཀྱི་རྟེན་ 

ཧཾ 7|ཐུགས་ཀར་བདུག ལི ་བྭ ིལས་ཞུནིགས་བཟག་བབད་ཟིས་ཚོད། ཧོཿ ཀྱིས་མཆྒོདཱ་ཤམ་འོགཏུ་འཛུལ་ཏེ་ཐུམས་ཅད བལྡག་སཔས། བུམའ་བཀའ་དིནྷཐིང་ལྔ་ཁུགས་པའི་། 
ཤག གསལ་ སང་ཐའོངབྲ་བག་ངང་ ། དེ་ནས་དགོངས་ རྫོགས་ཆེནམོསྦྲབས་པའི་དུས། སྡེར་བདྲོརཞཔ། ! གཔས་ན་པ། རྟོགས་ལྡནབཟང་བཀྲས་སེགྲས་གཙང་ ཞུང་གི་དབུཆ་གཏོསྒརབ། 
གས་ལ གྲ་རེགས་ ཉིས དོཙམ་ཚོགས་འདུག་པའི་གཙོ་བོར་ཕུན། རྗེ་འཇམ་པའི དབྱངས་ཆོསྱ་གྲགས་བའེ པའ་དབུ་ཞྭ་རུ་དངབབོ་ ཁྱདངདུ་འཐོན་པའེ་པྲོག་ ཞུ་ལ་སགསཔ་དང་ལ ་གནང་ཕྱིན། 


397 །༄༅། །དགེ་འདུནནམས་ལ་འབུལ་འསྱིད་བསམཆིས་མྱི་ཁབ་པ་འདུག །དག་གསལ་བས་ཡས་གཏམ་ལའམ་བྲཀུནམྲག། དགས་ནང་ཏེན་གསིར་སུ་བཚད་མ་བཞེངས་པའི་ 
ཤ འབགནས་བྱགིས། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་བཀའབཀོད་ལ་འཁྲི་བརྡུངས། ཐུགས་དྲེལ་གྱི་བར་རྣམསསུ་ཇོག་ཡུགས་བྱ་ཟབ་ཆེས། རྒྱུདདྲག་འགྲེལ་པདད་བཇསཔ།འབྲུག་ཡུགེས་ཀི་སྦྲབ་སྐོར། དགྱཾས 
` རྡོརཾ། ཕྱག་རྡེརསོགས་ྱི་བཀའ་ལུངཅི་ཡང་ཐོབ། སྱནལྟར་གཅས་པེ་མཛད། སློབ་གཉེར་ལགས་བརྲེད་འདོད་པས། དགོངས་རྫོགས་དུས། དབུཆ་རྣམས་བཀའ་གྲོས་སྤལ་བར། སླིབ་དཔོན་ 
ཤཱ སུ་འོས་ལ་ཞལ་མདན། རྗེ་རང་སྐྱོགས་ལོ་བཞེདཔར་འདུག་སྟེ། དཔན་སློབ་ ལདུ་དགོངསྤུ་རོགས་སྒྲུབ་པ་ལ་ཐེགསཔ་ཤར། དའི་རིངལ་ཁངགྲོངས་སྣང་་ ད་ལྭེ་བ་མྱ་པ་པ་ཁྲིད་ཕག་ལེན་ལངས་ 
ལྕཾ། །པར་ཡོདཔས། འབུགའུགསཁིད་ལག་འ ཀུན་ལྱ་སུཔས། འོནྱ་བརྱ་ྨ་རླུང་གི་སྐེར་ཅི་བྱ་དར་བཞུགས་ས་གསོལ། འཕར་བཅས་པྱ་ཕགས་མློ་གརུག་ལོ་གསར་མཚམས།ཆལཚབ་ 
དམ་པའིདགུང་གེག་གཤི སཀྱིས། རོོར་རིབས་ གྲམ་སྡུག་པོར་གྲགསཔ། སངས་རྱས་དཔན་རསྩལ་སྒྲུབ་ཡུག །ཡོདས་དང་ཕེབས། ལམ་དུགངས་མཚོའྱི་སླུབ་གནས་མཇལ། 


398 རྡེས་ ཟླུ་རེ་ལ་ གསུང་ངག ཤིན དམའ ག་བརུ་བརྡ་ཝོདཙམ་མལ་མའ་མཛ རིན་གསུང་ཆོས་ཞུས དྲ་ངུས་རྡོག་ཆོསྒ་རལ་བས་མཇད་པའེ་བརྟག་ཊ 
ཧཾ ཟིན་བིས་ཆེན་མོ། བདུ རག་བ གབུཉྟན་པསཛདདུས༔ སྨྲ་སྲབ་ ཁང་བགོན། ངདྨ་ནམས་ དད རི བབས འདུག། རྣ མགཱུ་ 
ཱ།པོ་དངོསྲ་ས་ཞལ་གཟི དབར གྲོ་མནས། རྗེདབོན་གློབ་ གཙང་གཞུང་ལ་ཐེགསྐ་ར། དདྨ་ནམསྦ་རང་ལ་མ་ ཏོག་ལ་མང་གསུང། ནས 
¿ སྐ་ཆག་ རྭ བུར་མྭ་བྷ་ཀ སི པུ ས་པ་དང་ འཕྲིག ཧཱཿ །ཧ།གཡོག འཇོག་ང།གཞུང་ ། པྲི གཁིདནསྤ་བྱ་མྱ་ུ་པ་དང་། སཱརརྫའེ་ 
༥ བནམརགའབར་བདང་བབ་བ་དམ་ཆེས་ འདུག་པ ང་སྦན་ཏེ ངཱསརཕ བས ནས། ཚིརང་བི ས་ཆོས་ར རྔ་ཀརྨུ་པ་དང་མངལ་བརྲ་ 
༔ནྲབས། ཀྲ་མཔའི་གྲསུངནས་། ཁྱེད་ནག་པོ་ དཔའྱིས་བ་ཡེན་ཟརབ དཔར་པོརྦ་ས་མོད་གསུང་ ། ། ཁྱང་ཐམས་ ཅདམཁྱེནཔ་ 


།ཡིན་པས་ཁྱད་ལགས་མེད་ཞུས་པ་སོགསྱ་ཀིསཞལ་ འགོས་ཤིནཱ་མརབ དབུ་གཅིག་མཛ ་ལྭ་བྲ་མའི་ ལྭ་འཧུརཞིག་གསན་པ་གནང་། དེ་ཙམྱ་གིས་ཁོདའོ་ ། 
ལཱ རོཔས་སུ་འཇུག་པམཛད་འདུ གཔས། ཆས་ འདེ་ཤེད་པལྔ་ཐུགྱ་སང་། གཞནཆས་མང ཛད དེལ དསས དེ་མི་ཤོད་ཁ་མ རང་ལམ ་ཐོབ་པ་འདུག་བྲ ་ཟེརབའིམ་ | 
ཤཿ །བ བྱབདོགས། ། གཞན་ག གོང ུ་ཙན་ཤིགསདཀེ་གསང་ིའིམཁནམང། དམཚག། རུ ཨ་སད་ སོ་ དེ་ ཟེརཔ་ ཡིན། དྭ་དུག འིདཔོཆེའོ་པའང ཐུག་གང་བངབའླིགར་གུར་ 


ཉཱ རཾ ་བདག་པོ་དང་ཡརྱ་རུབཞང་སའ གཉིག་ལུ ཐུགས་འབུ ཡཆུག་པ ་པཤལ་ ཡིནཔརྩསས། སང་ ༨ལྭ་ཐེབྲ།སྲ་ག་ རྨགཏ། །རདང་མཇུལ། ༢༢༦ ༤ ༢༢༤༢ 
ཧཾ ལ་དང ཡུང དསད དཔེན་དང་ཚང་ དིང ཨཨྤ་རྨདང་པས གཞི་ཡེནཚདམེད་མཛད། ། རངདེ་ལྔང་ ཚེའི་དགོ ནགནས་ བ། ཡཾ་དམརྩ་ཏིན མཇལྱ་བས། སྣརནས 
ཅའཉཆསྦ་རེགཔསཿ ན་པས་བཏག །དནས་རལུང་དུ་འཐོར། དགའྱ་སིདཅེས་པྱརུ་ ལོ ལཾ རྒྱུད་ལ་སླེབ་གཉེར་ྱདཔའེ་སློབ་དཔེགྱི་འོས་སྭ། ངེད་༢ངནྟ 


490 མརུཿཚོ་ཁན།དྲ་རུས་ཀྱི་དུས་ འཁོརབཆེནཔོ་ག ནྲ་གོང་ཆཱས་མཛད་དོན་ བ་དཔལ་བ། བུ་ཡུ་ མཐའ་དག་གི་བཤད་བཀའབཞུགས་ལྕ་སྱངས་པ་མཐར་སན་ཅེང་། ཇེ་གོང་མའི་ 

ཤཱ གྱི་ཞལ་གླེབ་ཁྱི་དངས མར་ཡང་སྣང་བས་ ཁོང་འདོད། ཛ དམྱ་བུངན། རྡོག་ལ་དང་པོནས་ བུགས ད་ན་མཐའ་དག་བ རིར ཆ་ས ་རྔོག་གི་ཞལ་ངྲོད ་དགོས་ཞུས་སང། རྔེའི་ 

ཿ[ དཾ ངསུ་པ་མགྲོལ། ། དཔནྷ་མབ་ཐལ་དུ་ཕེབས་དུས། ཆོས ན་པད་ དབའི་དཔོནཔ། གནནསཆནར་ཐིདླཆང་ དཔནྲདབང་གསབ་དེབ། སྔརའཁུདཀྱ་བཀུམཉྟིལ དི འགུག 

ཌཱ པས་དུས་པ་འད་ཞིག་གིས་ དབརནྱ་བངནམཛད། ཤཱ གདན 'འདྲེན་ཤར་། ཁེང་གསྭམ རམ་གསུན། འདི འ ཞེནས་སྙ སྭ་སུན་གསནཅུངྡས་ཆས་རྔ་ལ་མེ་བརག་སཱནའདུག ། ཅོ་བ་འབྲག 
སྒང་དུཕཾ བས་དུས་འབྱུག་ནས་སྦྲལ ཉེང་མཇད་པལ། ཞལ་ བམཁསཔ་ཅག་མེདུ་པ འདུག །ཐལ་ནས་ ཟུག་འབ་འོས་ གསུང་བྲས་སང། ཁོང་ངདྭཀི་འཕྲིནསྱེལ་པའིལུ ལུགས 
ཤིད་སྣང་སྟེ། འཕྲིན་ཁྱེ་ལ་འདོགེས་ འིམ འདུག་གྲ་ངབ མད། དགོསལནས ལ་ཚནྡ་གིངདུ་སེབ་དྲུས་རྩོལ་པྱབས་ཏ། རྗེ་གོ་བོབ་ཁངལ་ཇོག་དྲིལ་གསནངས། དབོནམོབ་གཉིས་ཀྲ་དགསྨསོ་ཐུང་ 
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༄༅། །བས་སྣེ་པལ་གཞང་དཀའ་པོ་ ་བྱང་འདྲུག བས་མི་ལེགསའིནབོོམྭཀློ བོ་ལགསན་པ་དགའ་གསུང་གནང་པས་རྟེན་འབྲལ་མ་འགྲིག །དངངེད་ཆོ་ས་ཉིན་གྲ་ིག་བཤད་ 

ཊཾ ཞུ་བརབྱར་མས་པས། ཡིདམཿས་ནས་འཐན། རྗེས་འབདཔ་གནངབས་དཁརགས་བའུག་ སནམྱ་ང་། འོལ བཀའ་ཡུདྦན་འྲ་ལ་ཆནསོགས།ཁོང མཱ བབུསརྱ ི་ྨ་ 
འདུག་པས་དབརྩྱ་རུན་ཞུས། ིས་རྔོ་བོ་བཟདྭ་། ཐུགས་དམ་སྨ ར་བར་འདུག་པས་གྲུས་པརྭབུས། ] དྲ་ནསྔ་རྗ་ཕབས། ཁདཔིའུ་ཤོན། དྭངས་རྗཔྱང་ཨི་བྱསོད་རྡོརཾ་ཁའོརབོབས། ཤྱ་ཡཱལ་ནས་ 

ངང་ལ་བྲསན་པརྡ་ གས་པ་ཡང་གྲསངའགྱང། ལོ་བཅུ་དཱག་པ་ཡནཔས་ ཆདམ་ ལན་པའག་ཤིསབ་ཞུ་བྲམ་ཤར ཙ རྱརྦ་སེསྙ་ས་ཞིག་གྲསཾས་མཛདཔའི་ལས་ཆོས་བཤད། ད་ སྟེན 


ནས བལ་བོ་དཔོནམྲོརལངས་སྐུ་ཤིངསོགས་བྱཅ་གཉིས་འབོད་པ་གནང། ླུ་མའི་པཱཾཿཱུ་གསེ་རའུབ་མཆནམོའི་བཟློག་གུགས ༢ཇགླེ་ཆུ་གང་སང་དེ་ལཕུལ། མཛེས་པདྷ་དྲརུ་མོ 
པམས་ལ། བྱ་སུལནསམ་པ དམཆྱཾེས་རྔོངས ཆེན་པོས། ངེད་མཚན་ཉེདྱཀྱི་གློབ་གཉར་པད་འཇུག་པའི་སྙན་བསླལ་ཕུལ་བས། ཆོས ཏེང་ཏིང་ཕམ་གཏོགས་པ། རིདཔོཞྲབམས 


403 [༅༅།་ 


,# ད་མཁར་ལནུགྱི་ལསཆོས། གཟུ8ས་གཞུགགི་ཕྱགག ཡོག་སོགསཁསགལེལཱ་མོ་ རློབ་དཔོན་པརད་ཡེང 


”“ །དབུབྱསེས།ཉི 


དཔོནཔའྱི་ཟརདཀའ་བྱའུ་བབྱ་རོནའྱ་གྲ་སྐྱ་རལ་མཚོན་ཡདྦ་ང་། 


།ནསྔརནབོ་ཞིག་མཟིན།སངདེ་ཡང་དེའྱའཔབས་ཁོངགྲི་ཐུགས་ལ། ཤེས་རབེན་པོ་མི་ཡོངབ འྲདདགོངས་ཅུད་ཟེར། གནང་མས གནད་ཞས ན་དང་ད ཟན། ཁོངནོཁྱརངལས་ཞིལ 
ཟླ དུའགྲོ་ལ་ཁངསྣང་།རིགས་ཁུངའཐབ འཐབམཁན།བངརཔ་གཔ་གྲཅིགལསམེ ཅུང་།ཞག་བཞི་ལ་ནས་ཏྲགསགསལ་ཁལེ གསུབ རྭ 
| །ཐེལས་ཆེས་དགའ་བྱ་བང་།སཱོཔ་དཔན་བརང་དདྱ་རོདྱ་འངབབློ་གེངངདབཟངབྱཆུང པའདུག།དེངས་བླ་སུསདཔ་འྱུར་ན་་བསམ་ གྲུ 


མེ འག་ཤགསཔ་འདགངས་ིགས། ཆྨོགང་ 
ངོས་གཞིའེ་དུས་དབུཆབྲུ་སོབ་འགས་ལམངབ་དང ཁྲམཆེནཔོའཚོགས། ས་བཟང་བྱོ་བུང་།དག 
[ཨུགག་མང་རླགཔ་མཆོདདང་འབགཤས་གྲེལ། །རོངབོན་མོབནས་བྣ་ གས་མང ཞོགསཀྲནམའྲལ་ གཞུང་དང སའོ 


བོམསདྲིལ་ཟབག གསུམནབ་སས་པ 


གིངས དྲསཾནགྲའགྲ་སོབ་ 


ཕྱི་དྲོ་བློ་ཆིགསཀྱིསྤྱི་དོན་འདྲབ་ཏང་དུས། 


སག དཀའབླུར་བནར། སེབ་དཔོནཔའིཔ གྱ་རུནབཟུཔཞན་འད།ངེད་ཀིས་གསེར་མདོག་ཅཤདྲ་ཕིན། གློབ་དཔོན་དཔལ་མཆོག་པའི་དྲངལ་ཚད་མའྲེ་བགས་རོ་མྲ་ཞུས་ཡོདག་ཟེརསོང་། ཟླ་བ་གསུ་མན་འཁོར། 
སྡེ ༽ཡུག་པ་སྐད་བས་ ནས་འཛིན་སྙིང་ཆར་མའདོད ། དེ་ལྕེ་དྲ་ཡུ ལྔ་དྲུ་ ཤོག་ཟེརབས། བསྙེན་རྫོ་གྲས་རླ་བརིངས། རོོག་ལྭ་ཆེནཔོས་ཀང་དྲགུང་ལོ་བཅུ་བདྲུནཔ་ལ་བླ་གབས་པརའདུག། 
ཌཱལྨཛ་སུལ་ནུས། རེ་ཀློམཔ་ལ་མཁནཔྱསིསཕེབས། དྲང་དཔན་སླ་བ€ྱས་ ལྷཾཿ བྲག་ ཁྲར ཁཱལ་ཞག་ མུས། འབྲུག་པའི་དགོནསིང་གི་སེད་དུ་ཕབ་པསང་བ མེདདུ་སོང་བ་འདྲ་ 
ས། རལུང་ནསརབོནྨགབྱ་ཞུགསའཁར་རྩསྲེས། ར་སླྲབ་པ་ལ་དགོངས་པར་ཤྭི ཞྱའུ་མེ་བད། བདག་ཆེནྭདག་པ་ལ་འོས་འང་ ། དབཔ་ལཧབྱ་རཱ་མཾ དུགའོས་འབད 
` ི་ ཙཱ། ཧཱུདས་མེཁནཆེནའྱབུལ། ཞིགཞྡེགསོ་ ཞུག་བཞུགས་ ཧངནསྨྲ ཐུརམ ཤོར་བས། གཿ ས་གརམ་ ང་བའི ་གཏད། ཚོགས་ཆོས་ལུང་པའི་མཁནཔོ 
གུན་སངས། ཆོས་ས་དཔ མཁོར་བདེ་ཆེནདང་། ཚེ་ཚེ ནགཉེསྱི་གོསའསྲགཤིབ་གགྲོ བཏཆེན་ཤཱཀ་ མཆོག དངོས་སྲུབ། ཡྲཀ་ཤིསྣྨན་མཔརྒྱ་ཆལབའོསཔརབསམ། [ སློབ་ 


ཀྱ 
༡༡༩ 






405 །དཔོནངེདྲནམསྦྱ་ཀིས། སྱེདཆཾ་ལ་ནས་གུན་མཁེན་འབུམ་རམ་པ་ མ།བན་པོའི་ཐགས་ལ་མ་འཚལ། གསར་གིངམ།ཁནཔོརཔ་འབམས 
-ྲ ཅོགརི རིནཆེན། ཕྱི ི་ཚོགས་ ་པ་ ནས ས་དང་ལམ གསོལ་ཁ ་ དཔན་དས རྱ ཐི ་ཨ་ཤེས། ཤི ལ། གུས སི གིབ 
པ། དདང་འདུགའདྱ རྒྱལ་ ཉྭ་ཆེ་ཆནྱསི་བཞི་མེབ་བྲགེས བཀང་ ན། བྱུ་ཚོགས་ཚུ ཆག་རྫོགས་སུ། ཆོསྐ་སེེཞ མོདཔལ་འ རབ དེཆེནྱྱི་བྲ་བང་དུ་ལ གས མས 
བཱུ འབུལ་ འགྱིད་©ྱངད་ ངས་བར་འ ཧོར་པྲ་བྲ་ས། ། དེ་ནས མ་པའ་ཆོ་པ་ འདུ་ལབ་ ང་ འུ བསམ། ཐ། ཁནཆེནཔ ཟརམདཱོ་ཞྲུས། གཞུན ྦ 
' གདན་ག འགྱུརནངབས། { ཁྦོ་མྟཾ་ཤིང་ཕོ་འླདྲག་ སསྱ་བྲ་ཡུ་མངུ་བཏེག །ཆས་ ར་སམ དོས། དག ་བཤེས་བསམ་གཏན་པསྒསརགི་ རཔ་ 
བྱཧ་ཉྲི་བུཙམ་རྔས་ ས་ཇོངབ་གནང་བྱུང་། | སླེབ་གཉེརལ་ གནོད་བསམ་ད ངས་བླ་སཔར། ཇྗེ་ཟྦམས།ོ: བྲལྱ་ཧིབསནབྱ་སོངམའཞྱ་པེདྲས་ ཐགས་ གཏབ གས 


406 མ་གསན་འཁྲཾད གས་པ་ཤ ར། འགྲོ་གངོངབཀའ་ལ། ད་སྲསྱ་བ་པའྱི་སཱད་དབང་ བཏང་ནས། ཀྨམཔ་མཇལྱ་བངན། འབྲུག་པ འི་ ཞྲས་འདོན་ནོ་གྲསང་། ངདྲ་རག་གི ་ཆས་ལུགས་ལ 
ཤྭ འཧྱིབསནདྷ་ལ་རང་འཚངྱ་ཆབ་འྲདགྲ རྩཀང་། ཟླ་མ་མི་དབྱེས་ན་དེ་ བོར་བབ་ཅིག་འདས་པས། བཀའ་བཀོ་ དབཞིར་བཤགྱ་ེྲེཁས། འརྦརྲབ་མག ཤགས།ཆུཁ་ཚབཁང་ཡེནསཡནས 
ཤོ དངོས་ཀྱི་བཀའ་ལུང་ལ་རལ་གཅོད་ཆི་ཡང་བྱ: མཆྱོང་ངོ་། །མཚན་ཉིད་རབ་ཆོ་གས་བ་མའི་ཟླ་ཤལྲ་ཧྲིས། །གུས་ལྡན་འད་ཉད་དུབྱངས་ཅན་ལང་ཚོ་ལ། །སྦོར་ཕྱིརབདུད་རྩི་ཕབ་པའི་རྣམ་ 
ཤྱ གྲངས་དན། བ་ུས་ཆེ གྲའི་རུལ་ཡངྱ་ཡཱངྡ ། །ད་དེར་བུབ་དབང་ཉིམའི་དྲཀིལ་འཁོར་ལས། རབ་འཕོས་བླསླབ་པའི་དུརྨ་མག་ཚོན་བཟང་བོས། །པད་དཀར་འཁྱུདཚདཔལ་ལྡན་ 
ཡོནགཏཱནི།སྦང་རྫིའི་དོག་པ་ཐམེས་ཅད་དེ་ལ་ཆགས། །དེ་ནས། འབྲག་ལོ་སེས་བཏག་འཕྱོ ྲཱ ས་སྟག་རྩ རྨ་སྲེབ་དུས། ཧསཱུ་ནུས་གངམ་བྷ་བུནའངིནནོར་བུས། ཀརྨ་པམཇལན་ 
འདིར་ཕེབ་སནམ་ཕེབས་ ན། དྲེ་མིནད་རས་གཞན་དྲུ་བོལ་ཐབས་ཤིག་མཛོད་གསུངྱ་འངབས། ་བྲས་བ རྡུང་བྱས་ ཟེ་ཞིན་ཚོར་ཨས་མཆིང་འ་ པ་ལ་ཐུག་སྩང་།བྱ་པ་རང་ད་སྐད་ 


407|༄༅། །གཙུནན་མཇལ་ཟེརབ་ཞིག་ཡོདརབ་ གྭ་སཱ། དེས་སྲུགྲ་ཏ་སོང་། ཁང་ཚོབམས་ངད། རྗེ་དྲང་ཀརརྨཔ་ལ་ཞེ་སུནཀྱངབའི་ཡིའ་མིནའདུག་སེ་གོང་མའེ་གཞནང མོ། 

| མཁུནཔ་དུས། དང་ལ ཞནའུད། དིང མབ དེས་སྲགཏུ་སོང། ར་ག ི་་ གངམདགངསཔ་ 
དམའབ་ཡིན། པེདཙསཅང་ཞུ་འབོད་འབུལ། དཔོནགོབ་ནསུ་གེར་ཡངགནངབ་དྲག །དེ་བར་འདྲིར་བཞུགགསུང་བལུརཏནདུས། བྱ་ཡེུལནས། སྡེ་པླ་ས་གཞོནབའྱརང་གིས། དསད་ 
ཤཱ།|གཏནཨེ་ལེགསྲ་གསུངནས་འབོད་མྱི་བུང་། ཆུར་ཡོངས། མི་པ་ཡབ་པྲམྨ་ནམས་དང་མཇལ་ ་འམཔས་ར་མོརིརྦསབ། ཀླ་སྔིངས་སུ་བསྔད་དུས།གོངམཐུགས་ཐག་མཆོདབར་དདུང་ 
' སྐོརབུང་སཛྲདྱཏྱི་འདུག །དདྒའི་ཟཱ་བཚིནྭ་སཾབྲསེགས་ད ་ཉནཔའྲི་རིས་མྷིགང་། ཁོབ་ལནིཁོངཚོ་གྱད་ཡིན། དྲདུས་གང་མས། དཔལ་རའབུགཔརངགིསས་དྲུས། ཟླམུ་བྷསས་ 


བྱས་པ་ཞིག་ཡིནྲ་རང་། ཀྱརཔའི་ཆོས་སྡེ་འཛུགས་པར་ཞལ་ཐལ། དགའིཔའྲག་བྲ་ནམས་ཀིས་བཟིས་ཁརམབཏངབས། གོང་མ་རངལ་ཡང་ཐུགསི་ཤིནྱཏུ་སུནཔ་ཞིགྲ་བུངསོང་། དཾ 


མ་ར ཀྱི་ཆེའི་བཀའ་ཤོའ ཤོག་འབས། 


ལ་ས 


ད དེངུས་ པ་ལྕོ་བརགདབང་གུགསུ་པ་ལ། ན་དངགས་དང་མངོན་བརོད་བཞིནདང་། 
ཤུ པལགདང ད་དྲུང་། ཧདབར་ འྱ་ཁྷི་གད་ དོ འབལ་བ སྙནད རིབསརོམ་རོམ ས་ག ཆོས་འ དུང་ཨུངདང༔ 


འདྲ་ཡདབ་ཤད། དེ་ནསརྡོ་རཾ་གིང་ནུསྣ་བ 


མདུན སུ་ན་མུནཔོར བས་འདུག་ང། [པའ གཟིགས ཿཡངབཀ འྩཆལ་བནིབ ནིབདག་ཅག་གིས་ ་བདབསཅུང་དུད་མ་ 
མོས་པ་ ང་ དན་ཨ་ ་མཚཚྩནཉད་བའ ནབས་ལནཔརའདུག ༨ རྒ མོའྲིརཾས ཞིག་ཞུས་པར། ཤེ བ 
པོའི་ ཞིག་བ དེ ཅཱ ཡནིན། དཔསྱས། པན གིུགྲ་མངབཿཆཛ འབེས་གདཔའི་འུ ཅས 


རྐད་ག། ར་མ་བ རབཞག་ 
གས་པ རྣམས་ལ: ནྲི་རི་ཡང་མཱག ་་ དག་གི 


ཚོ །བགཟབས་པ་དག་གྲས་ངབ་ལས་ ངོམའུནཔ་སུད་མི་མཛད། དེནི ཁབ་དང ༨ལྭབུ་འིགྲ་དུང་ཟདྱུཧདབ་དདུའ དདགྲོངས་པར་འདུག ། །དའེས་ཞབསྱི་པྨདྨོ་ལམ་གྱངགསན་ 
¦ གར ༈ དེརརང་གིས:མཁན་པྲོ་བས། [གྒརདུ་དཀྲེ་རུལ་མངཔ གཡི།ངཔྱ་ཆྩལ་བ མེདལ་ང་ ཨྤ་སངས་ཀ་ ཀར སེརམོརྦ་སང་ལ ལའདུག 
ཞྲིག་གངབཤམྱུ་བང་། ཤིས་རའྱ་དང་བསེནོ་གས་མངད་བླབུ ྲུཔསཔ་བྟཝབའའདུག ། ཤ །དདེ་མོངག་གསྩཆོ གིས་ག གི ག་ལནབཙུགས གྲས། དྷེནསྲ་གོངྷསེདམཁརདྭུ་སེབ་དུས། 
རྨིལམན། བྲཀ་ཤིསཚ་རིངམྱ་ཕག་ནམྱ འྭ་སོའི་ཕེན་ བཁྱགཝ་པ་ཞིགླ་འུང་། ཅིལྷ་ཧནྱངས་པསྨྲ་ད མཧཱ་པས་གཏོར་ ང་བྭ་སིག་པར་འྲོངས་པ་གིནཟེརབྱརིས།དེལ་པའྲིག་ 
ཱ ཡོཉནམསྱ་ཀིས་ཞབས་ཏོའ ཏོག་ཆེ་བརབླགུབས། ཅགས ཞྱུར་མ་བོར་ཞུ་མསང་ འཇགས དམའ ཨྱྱིས བྱང གྷ་ཚོགས་དཡིག ་ཤིང་མོ་སྦྲུལགྱི་ 
ལྭོ་ཟུ་བབྱརུ་གཉིས་པར།བྲབ་ཤིས་མཐོང་སྐེན་བའྲིག་བཙུནརེའསྱ་བད་ཁུར་ཆེན་པོ་ཟངས། ཟླ་བྲ་དགམ་བསད། ཟླམཚེནཔ་ཆོས་ ཧྒོཾརབསྐོབ། ཟིར་ ཀྲམཔ་དོལྱེརུ་ཚན་ཁར་པབེས། 







410; 
དྡེ་ནས ཡངྒཐངམི་མདའ་རུན་བེབས་ རྱང་ཇ་ཞུས་མབད ། འབྱུ མནག་སླེབ། ཐོགམརགརུག་ལག ཕུག་ཁངཔ་ལ་མཚུསུས་ཧུས། ཤི པོག 
ཟླུབ་གཅིག་གྲི་ 
བ་ར སི 


ཉུདུལ་མིཧུད ཞུངས་པྲས། སྩྱི་མཐྲལདེམྨ་ བཟིན 
ཌཱ ཤཱས། རག་པར བགག ་ ནིགོབམགོཿ མྔངུག་ ག། ལ་ཆེན པོར མཆོག་བའིཀརེདང། ཏག རགས་པའི 
ད་ཤིག འཇུག་ པན་ྱས ཅིས་འནང་སཆབདའིངའལའི་ ཤིས སབ་ས གོས་དཀར་ཧོན་བ། ཆུགལ་བ། སེེ ལའི ས་འཛ 
ན་འབུག །མབྱ་པརྒྨྱ་ས་རཔ་ཡ ཅུགའིདསཞག་མཆེད་གི མ་ར་མ་ར =` 
བསནས་མང་རར་ པཞལ་རོཆོ།རེདཀཔ་མི འེད སྒུ ྨ་ུག་ 


ནཔ།སམ་ 


༄༅། ཐིགས་པའྱིསིལྭ་ཐུངགུབནས་བཞུགས་པདང་འགེག །ཞགཉི་ཤུཧམ་བསད། ངེདྷནམས་ཅིསཙའི་བོར་བ་ལྕིན། འཁྲོར་ལྭ་ཝོ་མ་པའྱིརྨུད་ལས། 
]ཟ །ས་ཐྱོདཀྱི་གནསཧཾ་མ་ལ་ཡའམ། བོད་ ལཤ་བྱ་གྱིས་གེནས་ལོ་ ་ཡོད་པ། དཔལ་འཇིགས དདེ་ བད འདན་མ བང གེ ར་ལ གཁྲོར་ སག་མ གཅིག་གདན་ 
ྣ ཕུང་། རཱུད་འཛནམངོ་ཌ་ ནབདག་ཐམས་ཅད་ དགིག ཞབས་ཏོག་ཚུན ཚད་མེདའདུག ། དྭདས་ཆོསྨརྗཀི་རུས་ཆུན་ལས་ཐུགན་ཡོད་པས་ འཕྲལ་ཉམས་དག: འབུག གྲ་བསཆོགཔ་ 
ཡུ་མཚོ་ལ་འགྲོ ་བའབྱ་རམསྲ། ཏངནས་ཀྱག ཆེའཨམོམཛད། ཞནཆས་ཡེསྱཊིསབྱ་བྲིས། ། དབུ་ཚེ་འ རགས མ་མངངུས སབ ་ དགུམ 
ངེ ཞའོ ལ་འ བའོདགོས་གཉིརས་མནིག་ལ། གཞོནནུམ་གྲཡུ་ འི་རྔོ་རྗ་རྒྱ་ ཅགམགུ་ཤྭ་བུས་པ། མེ་ཏོག གས་པ་བ དའགཡོངས 
དཾ་སྨདག བ།མཇས་སྔགརམེརིས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གིསྣ་གེགས་བམཆེནཔ་ཞིག་གཏདནས། འདེགསང་ཝགས དིར བཅིས དཔྱ 





སྦ་གེབ་ 





ཟུབ བྷུདུསཱཆམས། པ།ཉིད་སདཔ ནུ་རོལ་མོའི ཆན་བོདང་། གུ ག་ད་བ ཟང་ཆེལ་ཆེལ་འདུག་པ་ དེར་ཡོད་ཐྲམས་ཧདྱའིས་ཚོརའདུག་ཅིང་། མུ་ལུངས་ འགྲུལ། ། ཌ་ཀི་རས་ཆེན་པས། 
བ གཟས ཧི་གཞང་བསྣམས། འདའིལུངད འགསྣབ མ་ནས་བཤད། མྱིསབླ སུང སའིནཔརགོབ། གོ ལ། ཌཱ །འས་ཆན་བུས་ 
ཏཾ ལྭ་དྲུས་ཐམས་ཅདྱཀྱས་མཐོང་བརྡ་ནམ་ སེ པའི་མཚོའི་སྟེངཙ མནས་ འཇའུ་ ཀརཔོས་ འབྱདམ ` འགང ཤཐ། ཁ་ཡརལ་ 
ཅ་མད བལ ཨུམེའི་སྣང་བའང་ཝཱ་ལུཙ མྲ་བུང་། དབུ་མའིའི་ར་ རདཱ་ཝོན་རུད་ལ་ བདསདམ་པུང་ ཉི ྟག་བམ་བྱས་ ཡས ཤུ ། ཕོདང་ཆེན་མོར་འཇ་ གླུ མ་པོ་ཕུབཔའེ་ 
མཚགཡུའམ་ལོང ཱ དུདམགོན གོནཝ་མ་ཐེད པཱའི་མཱཁརྦ་གྲ་གསུམ ཅརདྲུ་སེབ་དྲུ་ས་ཐོརཔས། རུ། །སྒྲབ་པའི་ 
ཁྲེ ཅསམངབུགསན། ± ` ལ པམས་ཅད་འགེ། །ཟར །ཟའབའི་ 'ཨིབས་གྲམ། འབད་ད གད གསུང པ་ ཅད འོ ་བརས། ཤི དང སྱ 


༄༅། །བཅུ་བཞི་བརྫད་ ། དས་རིབ་ལལྱ་བུ། ། མེ་ཏོག པས་ཁརལས་མཚན་བཅུ་གསུམ་བྲིས་བྲས་བགཟབས་པའལུགས་དང་། ཡུལ་སྟོང་སྨདབསྐར་ནུས། སླར་ 
བརད་ཆོས་རེངསོ་བསཞཔས མཛུད། ཅར ལུ མཁུརས་ཆཚ་ཤབ་གྱུམེ ་མི་ ཅའ ཅན འི་ག མ་མང 
ཙདེཚ་ལབོར་གགས། ས་ཧེ ཤེ དེས་ག ལཱ ཏའི གཟུ མདས་བབ་ བགུ་ཆན་རེདང་ ཞུག ཞི་གཉིསྭ་ཐའེ་བྲནད 

¦ དྲང་བ སྭ པའ་ པ་ ླ ཁང་བློ་ཁ 
ཛྲཾམྱུ་བང་།དརཉིནྡ་པ་ཡབ ད་ལ བྲབབོསྦར་ དུ རའ ཕ་ཤིབ། དད རྒེ ཧཱ ༢ན ཅུ སྲུ་བད་ལ་དོ ཞུལ རླ་ = 





ཟླང་གཞི་ལ་བརྟགསཔས་འདུལ་བ སྒམ་པྱ་བུང་། འོནཀྱང་། མདྩོ་ར་ལ་ད་ཙམ དགའ་བསམ་པམྱང་། 8 ལར ཨི སོགས 


414 ཤཤྲོང་བསུགོ ག་ང དྲེངུས་ངེ མ་ལམ ཟུམུའེནཔཆེ བས་ན སུཿྦྨབྲ་ མའི་ཆས་ཧྱསདལ་སུང་ལརནས འགྱོ་བ་ཡིན། ཁཱ རུད་འདོད ་ཡོངས་པ་ཡིན་ 
& བླམུལ་ནས ཞས་འ དད་ག གཅེར བཾདིབཀེའ་ལངལ། པས་འ ད་ཨ ་འབླམཐུ་ལྭ་ འཛོམ ཁུས བལ ན་ འཐེན་ཟེར་བ་ཡ ཡིནབས། མུབོན་པ་རང་དག་ག 
སྐེའུང་རུང་། བླེ མ་བ ལ་བསནཡོངབས ༥པ་མེད་ཞུས། །ཉན་པརཚལ་པོནས། ཿཡང་རེའི་བ བསླྲན་ ན་ཤིང་གསེབཏྱ་ས། །སྔགས་རྭ་བསྐྱོད། དྲ ཤྲ རྡོརྔ་གྲིང་དུ་ཚ་ཁ འོར 
དམར་ཚོལ་ལིབ་མངཔོ་དངཔདྲུ་སྒུནསྱ་བུང་།དེརྱ་ཡག་འབུལ་ལྷ་ཤུན། བརུན་བྱ་ུགས་པ་བས་ཟུབ་གཉིས་བཤོལ་ཐེགས། ཤིནཏམཉེས་མཉུས། 
ཁྱི ཧལ གདོང པེ་ཐམས་ཅད་ཁྱེར་ཤེག་གསུང་སནས། རོི་རགབ ་ཡིནབས། ཁེཔས་ཐས་པའེ་ཆོས་ཐམས་ཙདྱ་ཏོད་ལ་འཕྲོད་དོ་གྲསང ཨུང་། ལྷ་མོའི་དབདབཞི 


1; 


415 ༄༅། ་། པལ ལྡན་ལ མོའདིནའྲདུག་གཟིགས་སམ་ གསུང་དུས། ཟིལ་ཤིནྱ་ཆ་ནསཅི་ ཡང་ཞུ་མ་ཐོབས། ལྷ་མོ་ལ་ཏྱོད་རང་དང་པོ་ནསཁོང་གི་སྲང་མ་ཡ ཡེན དན་ 
ཟླ ལ་མི་དགོས་སོ། གྱིའི ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞེན་དུ་འ གོགས། ེ་བཅོལ་བའི་ལུས་ སྔབམས་ཆདབཿ རྲི ཨུ། ཞག་ཁཾ་ ཡུད ང། འགྲོ་ཁར་ཞབས་ལ་གཏུགས། སྨོམལམ 
ད བཏབ་པས་མཐར། ལྒ ཤྒོག་གྲྭསངས། གདངས་པ ཞན་ནག ཁུརྦྷཐཱ་བུས། དེ གོས་ཐངྡརདདདཅི གགྲསང་ནས།དུ བསྐྱར་བ དད་བདག་ལ་གནང་། རཞག ལུ 
ངདྲའྲབལ་མང སགྲསང་ོ་།།ཿ །ཟང་ག་འད་ཡུང་། རྗེ་མང་ལ་དཔལ་ལྒ་མོ་དངོས་སུ་བནྷནས ཤེས་པ་ཞིག་ཡོང་། དེལ་པའི་གྲཟུགས་ བིརྦ་ཆུག །དུས་འཕྲི ན་ལསྱའི་ རྟེནའབྲེལ་འབྲིག་ 

ཤྲ པརའོང་ངོ་། སྒ 'ལུང་བསྙནཔ་བཞེན། སྭཉིན་ཤཔས་བདྲ་ཆེ ནང་འི་དབུན་པ། ཛིང མངུལ་བར་ནང་གཏདྱ་ཧྲི་པ་གུ གུང་བོར བའི་ཕྱིར་ཛུ་ཏོག ཡུལ་ཧྱ་ཐུར་མོང་ཆནཔོ་ 
ཞིག་གེ་གྲིབ་བསིལ་ལ་ཉལ་བསཱད་སྐབས། རྨེ་ལམན། མྦྱའ་སྡོརདེ་དད་མཉམཔའེ་དཔལ་ལྡནྡ་འེ་མོནུདཔ འིགསོལ་བམ་ བོངབུ་ལ་ཞོན་པ་ཅིག་གཟིགསནས། འདི་ལྟ་བུ་ 


ཞིག་བྲིས་ཟེརཏེ་ཡལ། ག སདཱ་པཱནཅི་ཡེ མ་པྱ་བུང་། དེཞས་ ༢་འཕྲཝ། ཁྱོད་ཀྱིས བྲམ ཡོང་འདུག་པས ཐང་ག་འེ རློ 
ྷཱབིསཟེན རྲི ÷` ཧ་ས་གྦ་སུད་དྲཱུ་པར་འཕྱུས། ཧིདིས་ཚླ ཤཱི རེི&ོ གིུགུ་འྲབིརོགས 
ཊུ རནྲསེ་པས་ཡདེ སྲུང་། ཡིད བཞིན་འིི་གེསི བི རབ་གནས་མངེད་ས་གཏོང་མནམ་ནའེ པའུལ འི་བ ཝི ་ བ་ཆ 
མཱའྷ་ནམ་འཧུར་ལས་དགེ་མ་དག་གྲསལ། ཁམ ཡུདངསདུ་ དུསི་མཱི་ལམ་ལ། དེ་གར་བྱཞགས་པ་ མོཿདདམ། འཕགས་ཏ་ (བཟླ དའ་ངེས་པར་མའི འདུག་།ྱིས་ 
པེད་དཀར་གྲྭ་ཚེང་འདི་ གསུ་པལྦ འདིའི བར་ནདྱ་ཊི་ནད་ཀི སྤིག་པ་ཤི་ཚདྲ་ ནས་སྲང་འའཁེརདུ་བཞག་ པ་ནསྒྱ་རན་ཆད་དོ། རྔ་འདི་ལྭ་སར་ལོའ ཏུ ུདཟདུའངལདུ་དག ། 
དེ་མིན་རྔབླ་མདང་། གྲུབ་ཐབ་ཞལ་གཉས། རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རྣམརྒྱལ་བ མ་ཧདཱང་ཟདབུར་ མམོས་པ་འཇོ་མྱ་སོང་།མིསངག་ཀྱོལ་ལྷ་གརཔ་ཞེ་འདུག་ཀང་ཞོར་ ཙལ དྲ་དུས་ཕརདབུ་ 





ནུས་ལེ་རག་མདོནས་ཆོས་ཇེ་བསམ་གཏུའུཔའི་དབདུཔ་ ཆས་ཧི་གཏར་མཛོད། 


༄༅། བྟཝས་པ་རང་གེས འམཚམ་ཤྲེས། རྭངླབོ་ཁ་གང་བཞི་མད། 
འུ པོད ནམ་ཡིར་ོ ལདུཔ་བྷཐུས་པ་ ལྲེབ་ གས ་ ། རདུབོ་ཁབ་ བཞི་མད། དེནས་ གི་རིང་ལ། རྡེག གངམསྦུཧུང་ཀོདཔོགསྱས་ཞདས པྨདྨོབ་ཀོཿ དཔ་གནད། ད་ 
མ་གཏདནཔ་དྷརཱལ་དརཾལ་མོས་ ཉེནའབྲལ་༥ི ཡིན རྗིས་ངས འགྲོ་བའི་དཔྱདགཞྱི་བྲས། མིའིདབངཔོམཚ སརྡོརཾསྒྲམ་ྱའི་བཅའ་བླསྒིགས། ངེད་ 
ཁུནཔོའི་འོས སང་ནས ཡའ་བརྫངས། [སུདཔེནཆོས། ནངས རངགིེསྱ་ངོས། གཞནྲབ་མྱ་བབ། མངརམཔ། 


མདང རྩས འཞིམསམགཏནཔ ས་ཚ རྫོངམ རོ 
ཿ །འལོཙ་བ་སེགས་ བོན་ཏན་ཅནའ་གའ་རར་བཅུས་ནག་བཏག། །་བརདུ། ལུ མ་དྲུང་པ་ ཕབས་། ། གུརབནས་དབོནག ཡོགགི ཟབསམ་ཞག་བྱཅཆུའི་རིད་མཛོད། ། དྲུང་ཞས་རྒྱམ 
བསུ་བར་ཤོན། ཀ ཀོད་པཿ ང་ལ་བརྒྱུད། ཆསརྗེཌྫ ཀི་ཟསྔ་རཞ་པ་ གས། ཤེ འ་པནམསྱ་ཏིས་ མདུན་བསུས། ། ད་དུས་ མ་ སུ གཡ སེནགཟངས་མ སྔགས་འཆང་མང་བསབརམདཆེའ་ 





418མ་བྱུང་། རྟ་སྟིང་དུ་ཆོས་རྗེ་ཡ་ཤེས མཚུནཔས་ཤོགགསུང་ཏཝི དཱ་དུབསད། བ བའྲེ་ནམས་ གཏོས་ཆེ། དྭ དགུན་ཐ ཆོས་ར ས། མར་འབོག་པྲ་རོསྤ་ད 

| ཐང ཉཾདིད་ངོས་ཆ བསཾ གར སྨྲ་བྲ ལགས་པ ཞུས་པ ང་། ཧཱིཿ་ཀཱ་བུ་གཱ བྱ གས སླ་གས། སྱ ཐར་འབོབ། ངའ 
པའ་ གཡག་ ང་ཆདཙ་འི ར་ལ་ཡུལ། མི་མ ཡུག་ ༢མས་བ ཏག།འིམཔས་ཟེ པོར འགུམ་པ་ སྒང་དུ་སྦྲ་ སྲན རིན མངལ་དཀོན་་ བ་གང གུད་དུ 

ཤྭ ཆོསརནངསོ་ ཤོན་ཇ་ཞྲུས་བཏང་། །དེདྷ་ནམསསུམ་མཁརྦང་སླབ དུས། དཔེན་བོ་ ་ཆོབཏུནོནའག མ་དག བྱརྨའགནང་། ང་ལ དགུཟབས་མུ་མཛད་འཇུད། ས་ ངས བྲམ 

4 ནས། རྒྱལ་པོ་པརྨ་དཀར་པོ་དང་། རུལ་ཚད་སུགགུ་དཔནླན་ཅིས་ ཇཞུས། བ རིད དགས་པ ཞེནུ་བཅུང། ཐུང་། རམཔས་ཕྲ་གཉུམབ ནྲ་བངྲ་སང་དུ་ དུ། ཝེམ འི་ང 
ཧྱས།ཕྲེག་ཡུལདུ་ཐང་ཟིང་གི་འབུམ་བ་གཏོསཆེ། སྒར་བ་ལུརྒྱཚམ་མཾདད། ཉེནརྱིརིགས་མངཇ་འདེབས་བཅོ་ཝམ་ཙམབུང་། རྩིཔའདྲང། ཐང་སྟེདརྒྱལ་པོའ ནས གོང་ 


419|༄༅ གི་ཡངདགོནང་དྱབལ་གནས་བརུགས། དྲེངས་འབྲོངྱ་གྐོན་ ལ་བརྫངས། སྟོདེདུ་འབྲོངརས་ཟེར་སྙིང་རུ་ཨཆེ་བའགྲགས། དྲེ་སྒར་པ་གསངསྱོད་ལ་འབྲོ་ 
ཟླ གབསམ་ཡི ་ན་པས་ ད་ ྲད ན་གསང ཆོས་ དད འབང གའ་དཔལ་ལྡན་ ནཔའིག་ གཱཔརྣམསྱེ ལ་འ །འམཔས་ 
བབ་མདལ་ འོ་ཐང་ཚུནྱིན། འབུགཅོས་ཝེང བ།དན་ཆགས། ཆོསརིརང་དང་ ཇི ཐབ་དཔེ དག ན་ལ་སོགས་བའི་བཞེ འིབའིནཧསྦྱས་ སྲང་དུ་སྒྲ་བས་ཐང 
ཌཱ རྒུ རྱ གཔ ར་གས ག ལ་ཞལ མྱས ཉེས་ག ཕི་མྱི་རོ་སྲ་སེ་འབུལ་པ། མནུག་པའི་འ པའི་ དམུས་ཤུང་ཞུབས་ ིམ་ དི་ 
ནས་མའག་མ ལྕ་བ གས ༢༦ ང་ད བྲ་མའི་གྲྭ་པརབ་འབྱམས་པ་ཐེོག་བྗརུགས་པད་ 
༥ མ་འགྲུམདོར་ སུང་ཆོསབཤད། དྲེས འབྲུག་པ་ལ་ བི བིལི་ཕནྱརཾ དྟང་ནས་སྒ ཀ་ལཱ་པའི་སའིས་གཏོང་བའི་ ཐགྱུད་འགོ ར་མ 





མཱ གསར་ཅྱི་དུས ས་བཟང་གངབོལ་མཚམས་བས། བ ཅཅ ཨིང་པོཡི་གེ་བྙ་ནབའི་ ནཔ་བཏང་། ཞ ཞག་བྲབཞྱི་ཅནྟཅུགས་ ཡང་མཐུང་། འདོད་ཁམས ལ་བད་ 






མཆོག་འཁོར་ལྱོ་ཟྒོནོ་འདུག་ལྕོས་དང་ཟེར། ཟིལ་ནེ ལྲི འདུག །བྷཝས་པས་གཞནན་མ་མཐང་། གནམ་ཐམས་ཅདཞུ་ནསནམ་ལྟ་བུར་ཐིགས་པ། རངགི་སྤྱི་བོ་ 
ཱ ནས་སྲང་བས །འུབམའི་༽ ཡེ ་ ཀླར བའི པ་འཛ རུ ི་ལའ། ནག པན ནབནས་དངས་ དི ལི ངགའྱའུབཞཡི་ མ་ ནམ་མཁུའ་ལ་རུབ ཞིག 
4 འཐཾན་པའི་དཀིལ་ན། ་་ྱ་ བལྱ་སཧཱཔ་ཞི འདུག་བརེཆད་ལསྣ་རུལ་ལོ་ཞྲེས་པའི རད བཏིད ལིམ གི ཡན ་དིར་སངབདང་། ལུ༔ སྔར་མྔ་ུཆེད ད་ཆད 
།ད་རུནདུའཕོ་བོའྲི་ཉེན་ལདག་མི་བཟོདེ་པ་ཞིག་ཡོདཔ་དནས་མཐུང་།གརང ག།གོང་སམ་པའི་ཚལ་དྲ་མབ་ དགདས། སེངྱབིདན དབད 'ཱ་འ་བ་གིས་འཇུག གཅིག 
( ཐྲ ཁྲི་བྲབསྱ་ཟེད་འདུག་པས་ 'ཝྲེབ། པར་འདགནས། །དནར། འདེལྱསྐཾབ་ མཁན་དག་འདུག་ ཅིག རུ ལྟ་བརྐྱབ ་པས་ཐུབྱ་ཆུག།ཟླ་བ་ གཅིག་ 


མི་བྲསདཅིགྲ་བང་། དེ་ཀ་ཚཾམ་ལསླ་གྲགས་ 
༄ོ༤། །ནྲ་གརཔ་ འདེགཏོར་གཏོང་། དེནས་ལོ་ཉི་ མར བཞི་ལ གདོད ཟེར་ལོག་སེངབ་རི། ཟུབགགའ ལྒྲག་ རི་དབོན་ རདྲད་སོད ངས་པས་འཇལ། གསང 
ྦ ཨད །དུདས་ཞསྦ་བ་འབགས་པའྱ་པའི་གླུ་ུསཇྲླསདང། དང མབ ནམསལ་བྱརྦ་དའགནོདཔ་ བར་འདུགཔ། བཞུགག་འབཅིགླ་ཆབ། ག་ནས་བས 
གསང་དབང་སྟེབགེ་རིངབས་མཛལ་མྱད་འདེནས་ པ་བྱུནད། ཀོངཔབགས ས་གར །དེ་ནས་ཆུའི་གནོདཔ་གྲར་བུང་། དེ དའེ བས ཕྱིན། ཁོང་ཚེའི་ཆུ་དེ་ཡུརཐགའང་ 
ཤྩ པས བད སུ་ཀརའླབག འཐ ྱ་བུ་ནས ༨ དའ དུག་ཟེར་ཁོད་དང་དཔེནྨསོབ་ཡིད་ཚིམ་མཆིས། དེ ནུསརོ་ཞེ་དུ་འ གླུས་ཀ དི 
ྲིག་མབཤོས།དཀོནས་ེརབ་ བྲ་བམས ད་ནས རེ བཟས་སོགས་དང་། རྒྱུཾབསའཕརམངློ་བབསར་རི ཅེ འནང་གིག 










4322 གྱིསམི 





གྲ་མངས་རེས་བིས་པའི་ལོགསྲ་བམས་ཅདྲ་ཝོ་ པང ཀྱིས་ མཆྲིས ཁྱབབ། ལ་བའེ་བཀའ་བམས་ཅདྲ་མོདདོ་ །ཤདདོ་ཆུ་མ་བའེདབུ་སན། འཇ མ་དཔལ་རྩ་བའི་རྟོག་པ་ལས་ 
གྲ སུངས་པའི་བས་ས་མཐོང་བ་དོན་ལནརི་མོརྲདིས་པ་ ཟམ དྲུ་ཟིན་པ་མེདཔ་ཞིག་བཀམ། དེ ེའིམདུནནཞེ༔ པ་ད ཆོ་ག གས་རྣམ་པ་གསུམ་གསལ་ 
༼བྲུ་ཅིག་བཞུགྲས། ་ དབགས །ཁྱ་ཡིཤས། བཀུར་སི་བུ། རི དིནིཟིར་པའི་མདལ་ལ། ད་ཐམས ཁེད་ཀྱི་སྦྱ་བི་ས་ ཟེརབ་ཞིག་རི མིས། ལྟས་འདིདཀོན་མཆོག་རིནབོ་ 
ཆེགྲསུམ་ལྱ་སེ་བའདི སུ་ལུ གས་བརའ་ང་པ བདརམཛན། ས་སག བ ཀུས་བཏུང ཅྱི ཐུ དུ བུདནས་རིན་པོ༔ རྲཟུར་པའྱི་གུ་པ་གཡའ་བཟུངྔ་རོས་མཛད 
རེནཉེསོགྲས་གཏས་ཆདྱ་དུང་། ར་ཞིགྲ་སརྦ་དུ་བསངྒ་རྭསྦྲ་ཞས། ད་ནི རར དར་ཁུམཆོགས་པ་ལ་མཟརབ་ལ་སྒྲབ་ ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་བྱས། 
དྲ་དུས་མིམ་ ཡིནྱ་བིས་ ད་བ དེད་སོདཔའེ་སྲང་ ཁྱམྱསྱི་ཐཱགརགསྦྱི་ཡ ག་་ སར མལྱ་དདནསའ་བུག་རརརབ་སམ་བྷ་ཝརབཧང ནྲས་ཡང་མྭད ང་ཟེར། ཕྱོ 








423¦༄༅། །ཆའཔས་སོན་ནས་ངེད་འངྒ་ནམས་ཡོང་ཐོག་རངལ་སྤང་དེ་ བསོང་སུ་ཧཱ ་ཏི་ཡར་ཨྱ་བར་ངོ་།།དྲེ་ནས་ བགས།གོལནས་རོང་ལུང་ཐང་དྲུ་ཕིན་པའི་གབྲས་ད 
ཟླ མོལ་ཚུར་ནུང་ ཞགམཿྱ་སནསདང་བང་ནམས་ཡོང་ཐོག་རང་ལྔ་པརདེ ཡབས ་འ་ རྩ ཚི་བབན་གགསམ དའ ཉིར ར་ལོབྲསར 
ཞས་ལོག་ ད་གས ཞྭག་བརུ་བཞེཙམ་འགར། རྭ་མུས་གཙང་བྱཅུ་བཞེཚོ་ མ་དང་མརལ་སོགས་པ་བསམ:་གེས་མྱི་ཁབ་པྱ་བུང་། ག་ཡག་མང་པྱོ་བུངབམའག་མདོར་སར་ཞིངར་པ་ 
བཙུགས་པའྱི་ཧགས་གཏད་ཀི་གཞེ། ཚོ་བདཔན་འབྲགྱ་རུལྱ་སིས་ཇ་ཡང་པོཡུལ་བ་ལྔ་པྲས སོ། །དནས་ཁ མས་ལ་འགྲོ་བ་དང་དབུས་གཙང་ ལ་ལོག་པ་བྟརྟག་ཕྱ་བས་པས་དྲབས་གཙང 
བབས། ལམ་གཏོར་བཏང་བའེ་དགོངས། ཏལ་འབར་ཤིནས་ཨུདཙམ་སོད་བན། ནམ་མཁའ་ནས སྐརམདའ་འདྲུབ་ཞིག་བབྲས་ཏ་དེ་ལ་ཕེག །ཨེར་འབརབ་མཚན་རིལ་འཁྱོངས་པ་ 
བུང་བཅོག་པུ་པ་ཀུཞ་མཐུནགྲབ། རྟ་པརྣམསྱིས་ཞབས་ཉོག་ཆེམཔོ་བསླྲབས། དདུང་སོོད་ཟེར་ཤིནྱང་འཕྲེང་བའྭ་པད་སྣང་། ཀོང་སླད་ལ་དགེ་འདུན་སེབས་ལ་ད་ལས་མང་བ་སྔར་ཡོང 


པྲ 


424 མྱ་མོང་ཟར། ཐབ་ ཟན་རང་ཡང་ ཝལྔ་བྱརྒ་ཚཾ་མ་གཞན་རཾས་ ཤུདདབཅསུ་དདུ༔ ཞ་བྱཧ།ཁོར་མརྦ་བཱང་ 


ཁོ 


ཧུས་ཁཱསླབདུས། དྲངུས་མདོ་ 


ཤཱ བས། ཀོང་པོ་རྣམས་ སྔཆུང་འདིནམས འང་རང་གི་ཡྲིནཔ་དོ་ཤས་ཨེ་ ཡདཟར ཀོང་བོའཕའེ་ 
་དད་པའ་གནས་སྱ་བས། ཐོག་ཆོད། གདུལྱ་བཅུ་བར་གགས། ཆོལ་གུང་དྲུ། རུལ དགུང ས་སེ་བྱརུང་ཆུང་ཞིག་འ 


ཧཾ རེ དྲགེབ་དུས ོངཔར་ལོངསུབས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེསབར དད ིརཱསུང ར་གང་ 
རབ 


ཚོརའཛེན་འཇོག་པ་ཤར། 


ངགསུམ་ལྭྲ་ག་ཁལ་བྲང་ 
འབད ཤེས་ །ས་བཅནནུ་བ་་ད། འཛིན་པ 


པ་ལ་ཐག་བཅད་འདུག་པས་ཡརའོངས། 


པས་བཀའ་བཅིུ ནོ ཆེནརང་མཁས་ པའར་ སྣང་། དེ 


ཐམུས་ཅདའབྱ བརྒུས །གྲ་འགྲིག །ཅོག་བུརང་ཡང་ ག་ག 


འདབས་པ་གནང་། ། འདྲི་ོང་དར བོམ ཁོབའད བའི 


[བྱ་ཡུལ ་ནས་གོང་མའེནཔོ་ཆེས ༨ཤོག་ཟེར་ཡང་ཡངྱ་ཐུང་ །དཔལ་རིརཆོསྲ་བ 


། ཡུ་ལུངགསུ་མགྱི་འབུལ ་བརྡོརའཛཾནཔ 


སིནུདམབྲདུས། དྲུས ས་ ས་ད 


ཐབ་ཀའྱི་རིན་དང་།སབ་པ་པའྱ་ཧགས་ལ་བགས་ 


བྲ ཤམཔུ་ལབྲཞུག་ སསང ངྲ ། མྱང་ དི ད་ལི དུང་ཁ་བཞུགས་མཉུན། ༈ཿཧཿགས། ཇིགོང་མས་མཚུ་ཉིད 

བྲ འེནཆེན་ལ་ རྟོད གཉིས་ དྲུག་ བྱསས ༥ོ། །གླིང་སླདྱའི་ཆནཿ པོར་ཆོས་རྗ་ཁྱ་ལ་འབ་ འབྱམསཔ་དང་། སྟག་རྩ་ 
ྭ ཉེནཨུ་བནུ་ཆག་སུར། ཆེ་ན ཆོས་རེ བནེ དགུན་ཆས གསོད རེ རྗེ་དཔོན བགོངད་ཀའདུ། ཆས ནཔོའིདགངསྣ་ཛོགས་གྲལ་ 
དབུར བབེགསུནསྤརུརཔབྲས་པ་ རྨ་རཱ་འགྲིག །བུལ་བ་འི་གྲསུབདྱས། ། ཨླུ་རཱནཔའི་བྷསནྨསྦུབ་སོགས་ཞུསྭ། ར་རླ་ངགི་ལག་ལནྡརགོང་མའྱི་ཕགལནལ་ངས་པས། དགེ་ 
ཟཱང་ཆོས་ལགས་པས་འཁྲིད། ཤེས་ལོཙམ་མེན་པརྭ་བས། ཇྗེ་ལ་དགོངསཔ་ཞུས། བྱ་པལ་རངཞིག་ ཤྱིད་བསེམ་གརབླསུར་། ཞི་བསཾ་ས་མྱ་བ་ལོ་གསརམཚམས། 





® , 


29 འཕྱོང་རྒྱསནསསྡ་པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷན་པོཔག ས་པའི་ལྡ་དྱ་ཀྲིགལ་ དབུརྦའགྲོ་དགོ་ སཔ་ཤར། དེའངདུས་མིལམདུ། དྲེ་ལྲོ་བག་ནསྱ་པིནྱ་ཡིད་དབྲས་འདུག་ཟེར་ནས་འོངས་ 
བྲི ཞབསུང་། དུཔདཔལ་འབོ ཡི ཐིན དུབ །གིགས་པའི་ཡདིག སྦུའདེལ འབྲདུ་འའངས་ ཡིལ མེ་ལསྙད། ཟིབ བླཱན་བུག་ དྷར ད་པའོ དགོངས ་རྫོགས་ 
སུ་འབུལ་ད སུཆབ་གནྲད། གྲོལ་ཉེན་ རེ ཤོརྱ་རྒ་སྲས་ཞལ་ངྡོན ལ་དབང་བ རླག 
ད་དུ ངངདུ་བ སྡུད པའྱི་ནུབ་བར།འི་ (ལམདུ། རུམ་པའཞགས་འཐུག་པོའ ར་གྲུ་སེབ་གི ག་ན ན་སྣང་། ལག་པ་ན སའ ཝེ མྱི ན་ 
མཱ པོ ་སི་གས་རའདྡོམ་ མགྲུསམཅམ་ཡེདཔ ི་མའི་ཐཾ སྟིར རྔ་ཞུང་བུ་འིད་བསམ་ཅིསུ་མྟི་འ ཁྱབ་པ་ཞེག་འདུག་པ 
རྡས པ་ཞེག་རིས། ཕྱ་སྲ་དག་པོའ་འཕྲིནལས་ཆེར དྲ བརྡ་སམནོཿ ཟང རེན རྡོ་རྔརབའི་ལྷང་གསེབཏུ་ 


གྲ ཡུགས་པས། ནགས་ ཛག 
མཱབདུས། ཞག འདུགཔ་གྲྭགསགའབ། ནགས་བ 


།ཐེ་ཡ་ ༦ ༦༦ ཨི 


ྦ །ཚུང་མཱིམ་གྲུས གྲ་སུམ་རབ་དཔེ།འདུལ་བ་སོགས་ལའབལ་གཏ མྱཆས་པྱ་བས། ཁོང་ ངཞྲེའ་ཐོག་པའྱེངུས་པི་ སྦེསླ་ཀྲི་དེ་བཤེས་༔ ཨཾ །ལྔ་གགུས་པ་ཆེ། ཇོབོ་བཟུང 
སྦར པོའག་པས་ ཡིན་ནམ མ། ཁཾ ཏན མགམ ད་འ (འདུག །ཕེད་རང་ལ་འདུལ་བམཱ་ག གསཔ་ ལ་ཐག་ རིམ དེ་ནས་སེ གཚལ་ནས་ས་པྱ་སཱམཆ རྤ 
`ˆ །དང་འཇལ། དབང་ཆོས་འདྲཕཡུལ། ག ཇེནཱཾམམ།ཁའ་དབང་ཤུབ པའིཞུལ་འབྲོཊ ལཾ རྔོག་གཉེ་ཀྭའི་དགྱེས 
རྡོརསོགསྐ་ཆུདལྭ་སངས་པཅན། ར་འ བ་ཤི་ག ནཔས་སློབ མ་ ཡིནཔར་སྣ ངེ མཇལབུ་ ིགནླང་། .མགར་གྲོངརུ་སྲབ། ཝ་སར་འགོདགོས 
མ་པལ། རྨུད་ཕྱངས་འཕྲོས་ཟླ་གཅིག དེ་ནས ནསྤྲག་ཕུག་པ་བྱ་ཙིས་པྱ་ཆན་བོ་ དོདྨ་སྲེབ པ་ལ་འགྲནབ རྨག ཞནའཕིནལས་པ་ ཡྩེུབ་ནྭས་ོ་ུམཛདཅུང་ 

(དགུའོ་བྲནས་བར་ཡ་ིཉི་ངུས་འཁོར་ཡི་ལག ཟནས་ཅདྲག་གྲབ་ལ་ ཁོརརྲཱརཱདཔའརབྱགིས། ཁོད་ནས། དྱིསརིས་བླམབ་པསྟ སྟོང་ཐལ་ཏ། ད་འས་ལས་མཚའ་པ་མ་ 






ལཿ བུང་།ད་ཞལ་ལུང་གྱེ་ཧུམ དྲ་བཔས་འཆར་སེགས་ཟླ་བ་གཉིག་སྲོ° ཡངཿ འབས་པར་འདྲུག་གསུ །།འོང་རང་ཡང་ འཐོནར་སཔ་དང་། རེདལ་ཡང་།ཞངས་ 
ཌ དུང་ནས་ གཙངྭ་ལོ་གྲསྦྲ་བུ་ རྨུམ འགྲལ་འྤཐལྨ་མབཔསམ བུང ཅར སཏབལ་བས་མ ཤར། འཛན ༠ 
4།རེབ་འདུག་པ་ ཞེག རེད པེདལ་བསགས་པེས་དྲབསྣ་ནདནས་ཤེས་རབ 


ལ་ཆོབས་ བམུསཿདྲཱ་ཅིགོཁུརདེ གའཤེས་ 
ནང་ སྲ །དངུས་སྲོས་སྲུ་སོང་། མར་ གསརཀནྡོམཁོང་ཚོའི ཆེན་པོའདཀརམ་ དར་ པར་གསུར་ 
ཐི བས་པར འདུག དགོངས གཅིག་མ་ནཔའ འིཡུ་གནུམམམདམར་ལ་པ་འབར ་འདུག་པ་རིབ་ནས། དི པས་བཤདྲ་བུང་། ཀོརས ལ་དམི་གས་པའི་ཚྲས་ལོང 

ཌཱ བི ཞདཔའུམེ རྲ་ནས། དེ་དག་ལ་དམགས ནས་ལགས་པས་བརྔེ་བ་ལ་ སར ། །དཾ་ 


ངས་སྱོད་ 
ཉུས་ལུངདུཆེཉསར་བཀའ་འྱ་གི་ཡུངཞུས། འཇུས ཀར 
་བརངུ་ལེགས་ཚོགས་ ཡངདུཊ། ཁྲགས ངས་པ་ཐབས་མཁ་སྱ་སེསྔ་ཞུས། རིཀླན་པམ་བྱསདརྡེ ཤར ཤུན་བྲའྲ་གས་འདག་པརཇ་ཞུས་བཏང་། ཕུགས་མཇལ་བ་ 


ལགས་པ ཤེགཡོད མའང དེ ངབསཀ་མཔས་གཟིགས་པར། 

བུའུ ཌི ་ 
སྣུམསུ་སོཊ ལལ། གླིང་ག དབ ལྭ་དུ་ལེག ཏྲུ གྱས ཁད རོ འངོར་པ་ཡིནེ་ ཚོ ཁྲིག ངས་སོང་ 

-÷⁄ |'་` ་སྤྔ་ལ་བ གབང་ལ་པལ བསྐ་ར་འབ།བདཀྲྡལས་པ ཟིལ རྣཔར་ 

ཅ བཞག གིབ ཤཱཁ་ འིས ནྭ། དུབ་ག ་ ཤནོ།པཡཿས་ལ ཡོ སེེ ཁལ 


བཱ བུ 
ཞག་མ་ལབས། དྟ་བརྟཞ་པ་གཅངདར་པའ་གྲགས་འདུག་པས་གཙང་གཞུང་དུཿགྲོ། སྲེབ་དབོན་མ་འྱེར་ཡང་། ཞ་ཡུརངུ་ར བཟྲས། རདབ་ཤདྡན་ ུ་ས་ཙམ་ལས་མཐར གཔ 






430།འིའོ་བྲགཏྱ་ཁོང་གི་ཡབྲ་གོངས་པའེ་ཡར་འདྲན་དུ་འངོདགོས་ཞེ་སནན་ཆྲངགསྤ་པིན། བྱར་གསྦམམའི་གཤིནཔོ་རེས་འཛིན་བྲས་པས། ལྷ་སྟ་ཁཱ ༅སྐབས་ཤརརོང་པོརྫ་སྟེང་བྲོགས་ 
ཆིས དརྦ་དསོ་ཧིའཇོས་ནས་ཡུང་བོའི་ཁར་ཟུག དད དི ང་ཟུད་གེ་མཔའ་ཞབས་བྱམས ར་ ཞས་ 
ཛཾ མཐོང་བསྣ་ཝག་པར་མགུ་འདུག །དཞས་གྲ་རྲང་གྲཞང་དྲུ་ཕན། ཁཱབ་ཆན་པོ་བབས་པ་དངྡ་བུག ཤུལ རབད་ཆེནད་། མཁའ ང་ལ ཡུག་འཐུ་།། རྩ་སོགས་མཚན་ཉིདཀྱི་ 
གཞུངཁ་ཡརཞྲུས། སྲེ་ གགཡའ་ཡུང་གིརི་བོ། ཤལརོབརས་ཆེན་པ་བདེ་ཆེན་དཔལ་ འབརཿཊ ་བཏབ་པའི་དགེན་ སྔ་སྭ། ཆསྡ་ཛོང་མཁན་པ་ཆོསརཾ་བསམ་གཏུན་དབངྱ་ཤུག་པས་བོས་ 
ཡུལམི་རམས་ལ་ཚ་དབང་དགོས་ཟརབ་བཞིནྱ་བས་པཱས། ནས་ཁལ་སྟོངྲགྱཤད་གཉིས་ཅམ་དང་། འབུལ་བ་ཞབས་ཏོག་ལེགས་པརྩ་བུང་། རལ་འྱོརཔ་རལ་པའིདོརྨ་རུགས་ཡོདཔ། 
པུསྱ་འུདདདྱ་ཕམ་སྨྲགཙམ་ཧོན་བ་ཞིགྱ་བུང་ཞས། ངའིའདི་ལྟ་ཅགྱཏ་སྡཾདཔའྲ་སེམ་ཆན་ཡིན། ཁོདྲསབ་པས་ཝོནྱྲིགགས་དངྲ་པད་བསམ་དགའ་བ་ཡོནཟེར། སྔོ་ནྱྲི་བློག་གང་ཡིནངས 


ཏིང་ངེ་འཛ བཟང 
3 ུ པཔ ཞག་ར་ལའང་ ེ 
: + གན ་ ི་ོ #་ 
བཏང་བ་དང དང ཆེཔ་ འགྱུང དཀ པ་ ཟེར། མནངག་ གམོབ།ཏོསྔ་དུནཔ་བྱ་ ། གཾ ཞན ག་གས བའ ད་དུ པོ གདཔས། གིར 
སྒྲ གོ། རརདཚོལ་འྲི་པྲདཔཅ་ དབང་མགོན་པོས་ཇ་ཞུསྱ་སྐེལ་བརྡཁངདམདབམབྱ་བུང་། པྲནས་ ལེ གྲར 


ཟོ 


་པ་དཔན་ འིན 
རྲྱུང་ 
བྱབང་། དྲཚྙཱན་ཧི་བརྩཾ་ཧི་ མ་དགེ་པའིབཤེས ཉིནཐམསཅདཱ་ལ བ་རོདས་བཅ་ གུགས་མཚོམད བྲོ མ་ལཆེ་ཡ འི ཡི་བདག 
ཛཾ ཅིགྫསང་བ་ལ། ཞུ མད མངལ་ཕདལའི པམུཛདཔ་ཞུག་ཡད་འདུག །ང དིད ལཾ] དཔལ་འབྱོར རི ཤྲ དཔ་བ་གནད་ ང་ན ས། བསྭཧབསནྲ་ 

དཱ 


སཇའཔད་དགོས། ནི དིལྟར་མཛད་ཟེར་བསྐོརྱ་བུང འད་གེང་ ༅ེགྭ་དགྭསོམི་འདུག།མངལཆོགྱ་བས། སེབ་ཉིནྡེའོལ 
ཞེ འཆུནྱབཞབས་ ་ཏོག་འདུག་པ་ ལྟུར་མཛུད་བབོང་ནུས།ཧི་ཆོད ཞིག་དང་ཐུག ། འད ཅྱེ ུམཛད་ཞིངའདོདབ ཛོ ་བཅུ་ཕེབས་ཟེར དེས་ད དུབས མྱབུངས། ི་ པ་བོ ད 








༢༡) ན་པ ཟུབླསཔར་ མེཆོསཀྱར་ བབཙོམམཛོ་ སགད ལ། ངེ ཆ། ་འབོལ་གཟབ་ 

གགམམ་་ག་གོག་ རྨ ་ ྱིག་ཉུས-ས 
„ རྣུམས་འུ རི གཅེ གཅད དེ ཆས རི ག་མཿདའབུགཔ། ༩ ལནངི་ | 

@ཾ 2 [བགལ རོབ་འཇོཌས་པ ་ ་་ ; : ས་ུས། རས་མ ལ་པ 
འཁེའྱི་ཁམས་ལི་གཟུངས་ཐགས་ ༣ ནཏྭ ལགས་པ དད་ག སག ཟའི ་པ་ལ་བལྟ་བ་འདྲ།གནངསའཕགེསྦརལྔདལྱགི་ 


== =£ 


པྲ་༢ད་ཤིནཏུ་དགེས་པ་མཛ 


མ་འཕངས་ སཔ་འཇུག་ ་གསུང་ དྭས་གཞི 


*༢རྟོགསུ་ལྡནུ་བས གི འགློ་དགོཊ ཡབོདབ་ལུ། པོམ གཤས ཐིག་བ ཨ་དང སྲི ཅིཾཀ་ 


འར སད བྱབ ཆེར་མངལ་ རུ་བརྫཕས། ཤི་ཀ 


ར་ཡང་ཁྲཆཚོ གསར བ་ ང་ང པ། 
ཟླ བྱས འབུལབ་ནས་རད་ཡཿ ཡངཁིཆོ རད ་ དཔ། ༈ འཛ ན་པ = ལེ 
ཧྷཱ་ཛ གསེག སོགསློབ་ཡོན་ །འབེལ་ བ།ཏཡ ་ཤིནྩཏྱ་སརབ འང ། ཆོཨྱི་ཕྱིན་པ་ ཡང་བྱྲས། སླེབ་དཔོན༢པ བ 'པའ་དངུས་མཆོད་ 


མསཿདར་ཡུངྡད་ 


ཨམས 


ཐུས་་ དི ཉྭབྲས་པས། མཁར ཐིགས ཧཱ ཤབྱ་ཡངརྷགུ ཅོ རྗོ ད 
༨ འཐུར སིབ་ས བརབ ངས་བ གཞག་གས་ དད ཞས་ ཅག འི་རི ཉང གྲས སམེཛདཔབས། བགས རདྷ་ཐུའྱ་བུབ་ 
ཁནཔོ་འ རི དཔོན་མོ དབང ་ ་ །མ ་ ཡྱིད་ཡཔས་ པ་ལ་ཡང་། བདྲ་ 


བྱད བོགདོང་ཨའི་མཁནབོར་རདྱཀིས་བམོས། ། སྔ་གཾས་འཆངབ་གཅིག་ལྭ་མ 
མ་ས ཕག་ = གས་བྱོ་ལིོགསའནཆ་ས མམམཆབས་པ ངོ་ཚ དམིནནཆས་ཕྱིན། ག་ངག་ལུཨཱཉ 





436 བསྡད ཉམ་འགའུ་ཤསི རང་བ རོསིུའངསཔུད། གཉིས་ །གྲས་གླཱསམ་ ཙྱྦས་དརང་གིས་འཆིང། ཆེངཡུགས ཡིག་རས་ ནཔ ད་ར དངཡི་བཅེངནྡོརའྱི་ལག་ 
¿.ཐམ། དྲས སར མག གྲྭསངབུ་ སུལ་འླག་པ་ རེས ཟླུགས 
དྲ་བ ༥ སག་་ར་འློད་ འདུབ་པ། བྲེན མཇད ལས་ ང་།དགཾ འུ པའི ག་བ གས་རངག་པའི་གདནསརོརུམོར་ཡོད 
་མཛད་པ་ལགས་པརའ གུ་སུང། ཁབ་དགྲནགོག བ་འི དདཔས། བཀའ་དྲ སི་གསཏཾ བ་གཉེརྩ་གི་མཇུག གཡངབྒཔས། ད་ནས་གནས་ངས་མད་རག་ཀ་ 
སེས ་གཞནང་བའ། རྟད་བསམ་ འཕེལ་འ ད་བྱཞགས་སྤོ་བར་ མ་ག ་བཞུགས། ང་ དནོལགས་ལགསང དདྱ་ཀྱེས་ 


འདོད ་བས། བས་མྲི་ག་ུས་པས། མུར པགྲསངག ཁས པ། དམེམ་ང་ ཚསསཅེན། རྭ་ལུང་ནས་བང་ཆེནྭ་བུང་ ནས། ཡལ ལྟས་ལགས་པ་མཐྱང། དེཚོརམ་ དོ་ཡརྦ་མཱར་བལ་ཤོག་གསུངབ་ 


ལོ་པ་སྣམས དྭ བདྲས་གཏོང་ཆེ བམངོནཔར་མྱའུ ན་པ་འདུག །མ་བྣཝདབས་འཚོངས་བསམ་པྱབུང་། སེམས་བསྐེད་དང 

ཤིགས གི དད ངེ ཉིདཔཊླི་ཀ་ གཏའ དུམཛད་ཐུབ་པ རླག ་དཔེན་ གི ཤྱ ་ 

ཀེའི ཟེར། ་ ནྲ ཆབས གྲུབརྒྱལཨཚན། རི དལ་བ འཁོར 
ལས་ཡོད ས་ལས འ་བ འར དམགས གས ི་ 


། ངོར་པ་ཆོས་ ཕེབས་པ་ཞགལ། སྔ་པས་འབྲགཞནས་སྤྲལ ཆེ ང་ལུ་བརྟུགས་ 
ཤུ ཡིནཔསམིའློས་གསུང། དེ དེ་ཀས་ཐགཆོད། ཆོད ངར སུ་སྨནཨ་དུ་ཡབ། །པ་ཞིག་ པ། ཝ་པ པུས འི ུྷཧླ་ནསྲ ས་ཡ འྲུ ང་ཚ རི །བཅུགས་ 
ཤྲ ` རག ཅྷཀ་ དུ བུངདག་པ དང་ཁོངམ ་ག ད་ག གཉནུ་འདུག་པས། ་ འཕུལ་བསགོས་ 
ལིཿོཆེ་རརདྲ་རང་ དུད དེར དགྲེ་སོང ལཱ བགསབས་མགོ་ གཅུམ ངོབྱཙྭ་ ྲ་ི་ི པངས [ཟུངཚེས ཛཾ 

བཞུགས་པ དབའ་སྲབ་དཔྲདླག་ གཡྱདངན་ 
ཡི སབ བབས་པས བ་ རི ད་ཤ ན་འ ཀད་པའིདགྲ་ ་ ད་ལ་གནོདཔ དཔནིམེད། ཐུགས་ལ བདནད་ ཀནས་ཆྩེས 


༢༡9 ༄༅། གྲྭ ཀུང་གནང་། འཇམསྲི་བྲས ངནཆགསས 
ཤོ མངའ་དུ་མངོནདཀ་བཞག ཡེ ཡོང་། གཞན་ཀར་ ལི བྱིནོ ཞཔོམཚྱཾཉསདེ། གསག གྱིཆུ་རའགོ་ཞུབ་ཕུལབ་ཡརྟཛདདོུརའདུག་པར། སུ་དོ་ཤི་བཀའ་བཀོདལ། ཁུངརངདེང 
ོ་བགགས་འབག་དགསུང དགག གཞོགས་ནྭག  གསུནག་བོསོའ། དཔའ་ཤག་ དེ་མབོགས་པ། འཇིགས་ཨུངརའ་ཡིན། ཁྲ 
ཌ [ཕུའིདགངསྡ་རིལམ་ལ། དེན་མཚོ སྟག གཞིགས ཧི ལིད རའོ། [དསས ཀ་འད་རནརཅིགཤན། ཤེདཚལ་དག་བདུན་ཅམ་སམདཔམཞུག་པ་ 
རོ ་ ་ ་་ ་ ་ བ་ས 

སའ གབཐཁུལཚུགས་པ། མགྲོལ་རིང་། རྣ སཨའྱིའདལ་འབ སག །༣དབ དྲད 


མཐོངྩཾཨང་ཞིགྱ་ཀྱྱ་བུང་། ྫིས་གནངགི་ཨུཿཟཱལ་གཞུན་ལས་ཆེུས། སྡེ་པ་ཡབསྲས།དྲ་ ྱུ་ཆེནག་ཡུབས་རཔ གྲམ འདཔ།གྲུམགྲག་འདརནམཞུམའ། མའདུག།གོལནསམགྲོན་གཉརགཏོརྡ་རཱསསོ་ 

སང་། སྡེ་བཞས། གེནབམསངདམའནབ་དང། | རིནཔོ་ཆེས ཿཔི་དཔའ་དནདིག་ཀར ཞམངཔོལ་བཀའ་ཞུས་ཏེ། དནུབ་ལས་ཟིལཆེབ་ ཟུགས 
ཌཱ སྲ་གསྦ་ཅསནགྲལ་ ལ་ཛའ་ཐོག །དྲུང་ཆེན་བྱག་ཕྱིར་ཡོདཔ་3ྱསནས། རྱལྱ་ེད་ཆལ་འའི འདྲུ ཞིག་འ བསང པ་ཡིནབས། པཔ གགཞངདགང་གསུང་ལ།ཡ རལ རླ་གབཆེནཞུན་དགའ་བོ་གོ 
]ཱཾ ཞེས་པ། ཤརཁ་བའི ལ་རོ། ཧུ འནཔོཆའྱི་སའེསལ་པ་དེམ་ ཐག་པམཁས་གུབ གཉིསའཛོམ་ མས་ཨྱརིཿིས་བླདབས་པ། གཅངནང་བ ཀྱུ་སྡིཔས་ ལྷ་སིད་པར་གགས་པ། སབདང་བླགནབགགས་ཡིད། 
| དུམཆིསབ།རྱང་ལུངཔའི་ལྟེད། རཾབོ་ཆེནབོ བོ་མ ཞོལ བཀཀ་ཤིས་ཤིང་གཡངཆགས་པའོ།།སངཉིནབཟའ་སར་བཟང་བས་སྲ་ངས་སོ། །ངེདའཔགསྩར་འདུ་འོདདུས། ལཕིརོགསྡལནཔའནེས་ཆུལྷ་འེདཚལ་འདི་ 
ཧིཿ འཛོམ་པོ།།གངས་ གསསའ་འོསསུ་ཡོད་གསུང་འདུག་པལ། དདལ་མིསམ (ཡུལ་བལ་དེ་སྐད་གསུང་ཞན་འདྲབས་མབབྱང་།ཡུལ་བྱུངདུས་ཁོངགི་མཛོན་པརཿ པའོསྐམ་མོ།།དཁའིདཧར་དདྱཡནདུས།དེད་ཀ 





ལ་ལ །རཾ བྲ ཇིའི་ཟམ ང་། དྲངས་མཁག་པ་དཔལ་མཆོར འ་གདོང་འབུམ་ 
གངམཔཔརི་ི་ྲ་ངེཆ་་  ཿ་ 
` བ་སེགས་ཐ་ ལ ས་སན ན་མང་བསླྱནྭད་གསུང་ འི འབྲུལ་ འབུལ་ ན། དལ་བ དཔྱི་ལ་བོཉེ་ཤུཙམ་གྲུབ། འཛེམས དཀརཉམ་ 


ས་མ སྭ་པའྱི་སྒུབ་བ་བ་ བངོས་ས། 1ཱགས་གསུ་་འྱུག་ འདང ས་པའི ལ་པས་འ ལ་ཤེས ཟླདགསང 
-ཚིཿ རོལ་ཉི་མའི་མུནལ་ཞུཿ ཞུམ་པ་ྱིན། །དེ་ཡིས་མཐའ་ བོ ས། ནགྱིསུམཐོ་རས་སདྲང་འོག །འཇིགྷ་ཏཱནྲ་གོགརྲ་གགས་པའི་ 
དགགསལ་པརྡིས་ལ་ གཏུཉམས་པ་མིན། ༼རྱརར་ལུང་སྤོས་རྱ རུ་མང དང དྷ་ཝ་དྱ:་ར་ཁ་ཡིན། དགུན་འདི་འངརསུས ། མརགུ་གཞོངགངག 


ཤངས་ུག་ཁཿོ་རབ་ ཛི མི 
གོས རླངས 
ངིལ 


འའའ བརྩོམ་པ་ལྭས་ཝག་པཅིགཏུསངྣསབས། 
དཾ རདྱའིདལ་བརགརོདརིན། རེ ད་ཆད ངག དུན ཅས ད་ ཀླུག གས་འ 
ཉུརྡོར་ཐབ་ཞིག་ཡོང ། འདིན་གསེརྒགི་དྔོར་རེ་དྲག་པཅིག་འདུག་བསམ་ཡིད་མ་བདེ་བ་ འདད གལ་མེདཔས་ དབངདའླིམ་སབ་ 
དོགས་པ་མ་ཞུགས་བའེ་ འག དརྣཟབ་དྭགུ་པནས་བགྲག་འདག་མརྦ་པས། འཕབྲ་ལྷ་བ་ དབུགྲ་གོཿ བཏང གསར་པརསོང་།ཐ གཆབས། འབོལ་ལ་སོགས་ 


ཟད ར.⁄« རར ླུླྣྲྣྣ་་ སོ་སོ་བ 
ས་པས་དག་དམར་ཡང་ རས སབརླས་ གདའོ རི་དགའ 


པས་ད གི ི་ོ ཅ་བ འཇྲུ་ག་ཧུ འདིངས འེང་ སི ཛང་། འོ རག་པ པོབར་ ཤིདུ་པའི་འགས བ། 
འཕྲལ་པ་ལེབ།ཐག ཐགཨར་ཡི་ ་ སྲི །ད་ནས་མགེནབོལ བ་བྷའ རི གྱེསདཙསྐནས་ལར་ འའ རི 





འུ ག་ཇེ་ཆེར་ཐལ ཙམན། བ།སེར་བྲ་ངག་པ་འབབ་པའི་སེརབ་འཐབ་པ་ བུའིབར་དུ་འགྲོད པ ང་ བ་ལ་འ 
ཧཱཾ གར་ ོད རི་ འབལ .ིབལཡཔབམ་གཡ ཡེངས་པ ཊཾ ་བུ་ཞིག་ ཟི རཿ སོ 

ི་ོ རར འཇས་སྟོང་སླུག་བྱུད ངིང དཔ དྲུ འཇམ་ད 

ནམ ནད་དགྲ་ནཱམཱས བྱརབ་ ཟོང - གས་མསྱ་ཅིམ་འབུགས།ི བྱ་ 

པས་བ སེམས་་ ནྲ་ནམས་ འལ་ མརགཏད་འདྲགྲ་ཀང་ལབ་དན་ཇིབ ཞིནམྱ་བུང་ & - ྒ་ རྗ ཆམ་ང་ཐམས་ ཅད་ 


།གོཔམར་བརའདགོ གོ །སྐེག་ཐོགཏུ མེབ ངག ནད དའི །དེའིརིབལ། ར་ལའིའེ་བོད། སྲ ་ ཤེས་པ། སྤཾསོ་སྒྱའེ 


445 ༄༅། 

ཐྲ །འི ད མདུན་གྱི་རྡོཿམས པརའདག་པའི་ཁང་ རང་ གསུམ་ཙམ་འབོ་བ་ 

པོ ཅིག དྲང་། ངོ ཝཚོམ་ལོཿ བས ཚར་གཉིས ག་འ རི ཁི འི མ་འ བཟའ་བ ངི 
ནས་འདྲནདུ་འོངལ། དགུའདག་འཛ དངར དཔ་ད ངམ་ པ་ལ་བུང་། རཾ ས་སི ཨུལ གས་མ བི འ་ད་ རར ངང ཙོས 

ཚ& མདངས་ལྟདུ་ལ། བོར རཟུན། ནམ་ལྟ་སརམ་ཤརཔྷལ་བུ། རིནཔོཆེའི་རང་བཞིན་ཁྲ་ཉམ་ལྟམ། གངབཟང་ ནོརོ་བུ་བཟང་པའ་ར་བོའི་ཐད་གཞལ་ དཁང་གྲའི་བྗད་མ་སྲབ་ 
ང་འི འ་པ གཅམ་ལ་ལྟས་ ལགས་པྲར་ཡང་ཨམེདཔ་ལ། ཐརཕས་མལམ། ལ།ཁནསནར ས་འྲའཔ་ འདྲ་ཞིག་ལ། རྩ་བ་ཁནངན་ཡོདཔ། ཉེ་མོཐང་ཡངས་པཞིག་ 


༢༢༠ ། སྐདཅིག་ལྷ་རོད་མ།ཁནམདཔོ་འཚོག་སནས ར་མདོ རང ས་ན་ཏོག་པ་ཤྲནཏ་ཟ། ཚེས་ལནབ བས མ་དག་པལ་ 
{ཌྷ ཁ་མ ས་སུ ུཐ་ ཅུང གྲ ངུ ངི ོད དོཔཞིགྱ ངས་བར འཐོནསོངབརམིས ཤུལ ད 
| ཧཾ ཐུབཅགཤྱང་། སྨན་དཔྱདར་བྱས་ཀྱ དནས་ཞུག་ ཐུམས གྲུའི གྲསུནས་བླད་ཙུམ ཁྲ ད་གས ཀླ་ལགཏ གཏད ནྭའྲལ་ 
པར ˆ གླབསཚམག། སཞིག་ལ། ཝསྱྱསའཆརིད་གརན་ཁམ་ཆནཔོ་སྣང།པའི་མོདའའུར་ སས དདགྲ་ཡིན བསྐམམརུམས། ཧེ དི 
འྭ་གྲ་བམཡཁའལ་སྷིངཤསེ་ཤརྦཡོགས་སེང་ དེ་ གུམྨོནམ་ལ། གེ མོའི་ཐཱང་ཁླིག་གངྲ་བཙམ་སྣང་། གོརྩེ་ཐཱསནས་བཙ་ཆེནཔ་ཞིག 
།༈ས་ ཏྲི་ཕག་ཡུལྲ་དྲ་སོང་བྲ་མེས། ཆེདྭདུམཐད། ཟུར་གདོངོ་སློབ དཔན་བམགོནགསར་བདམ་ྱརགཔའི་ཆ བརྩསངབ། ཀ་ག ཀ་རང རགསྤ་རིལམདུ། 





༢༢༩༡ ༄༅། སྣགཚ་འཐུང་བ་དང་། དང་། ° འཇམ པམདགུངས་ སྦག མེར བས བསོགསྟ་ཞུས་ཨངང་བུང། ཟླ་བ གསུམ་སོང་བའི་འབོུ། རི་ཤིནཏུ་མཐོབའི་ཚེ འ་ ཁང་ཞིགྱ་བུས། 


དའི ཿཔེའི་མཐའ་ནས་ཕར། བཀའ ངེདརང་ཁཤརྭདུ་བཝལ་སཞས་མཐར་ཆགས་ཧྱིས་ཊ གསྲ་བས་པུའ་ 
ཤཱ པུའོ གཏུ ར་ཏི ེའིལའ« དིས སུ་བདུང་ ནུས་མཐུ གྭ དག་མི དི ཞནདརནབ་བཅི 
ངེ མཞུནོཔ་ཇུ་བིག་བསུམ གྱཾས་མི་ཁུབ གབས པ། འོབསཞུ་ སློ ་ པད བོ འྱུག་བཙུལ། གད 
སྲརལོགསོང། ཕྱས རཾ བྲ བའྲད། དེརལྲོ་གོག་ཡང་རིབའ་དབ རྭབའིབུ་མོབ ངན་འ མམ 
བཞ་ྣང་། བིག གཆོསྦཡསས །དངོས་པ རར མ་མི་བ བྲུ དྡ་འ་ཡོའ་ 


ཨུརཔ།།དེ་ལྲས དེ་ཡིས་གཟུང་འཛོནཁག 
གདནལ རའ ཏུབ་པ་ ཏུབ་པ་འདུག་བསན 


གཉིས་གོསབ ༔ནནས། གུ ཆ་ས 
མསསལ། 
ང་བད་། ས་་ ག་ སྣམ་ གས་ཆོས 
།འཕྱགས་པའིལནད། 
རོགས་༣མྱ་པདམྲནས་ 






448 མཁས་འདོ༔ མཐུས།། །དདཔལྱ་ཆིའི་ཐོའྲ་པགཔབརལ་བྷར་ མ། ཟབས་ཤེས་རྲི་འོདམ་ག 
4“ རྣམས་འཐུདྐཔའི་མཐར། ། །ནམ་བཅསྤ་ཤ་ཡངདམིགས་རབ་ལ་ཉ། །ལ་ལང་ཡབ་དངུམ 
ཞུས་འཐིན། རས་གུར དན ལོ རུས 
རྔོང་མཁན་པོབརྫངཾས ཟག་བགྲ གར དཚལ་ པབ་དཔོན་དཔལ་ 
དྲོགས་དཔོད། པོཿ རྱི ཐོགསའམཚམས། བདེ་མཆོ བུང དེ 
ག་པྨེགགམ་གསང་བཙེལ། མཚམས དེ་བ མགྱི་བིནབདག་ན། 


སྲུ་རབ་པས་ཅིགཅརབ་ལཞག་ ཡིགསྱས། རོ 


༡༠༢ །པས། ཞྲོརྒྱུདདུདོན། ལམ་ཞོརཡུ་ལ་ཉོདྱྲ་ཱང་མོ་བསེགས། ཟླརླ་གབས་ཐུངཆནབནནབསེགས། དེའི་ལན རྒོ་ནུདྲིགོསི་སླབ་ནཔས། མཆུནཔ་ 
འབྱེད་དགོས་པས དྲ་གཉས་ལནགཉེས ཉེས་གསུམམ་ཕོག་པ་མྲ་བུང་བས། ་ཀ་འོ་བརྒྱལ བརྩག་རཏོ། ཅིག་རུརབ རྣམས་ངེདས་ཡརངོས། ཆོསྔ་ར་དྡོར་འཛིནཔ་ 

ཤཾ རས སྒུགས གོང་དཀར་དྲུ་སན་དངས་། ད་དྲུས་བདག་མྱོ་གུ་གཞོནཔའབམའ། ཤས་ཞབས་ ཉེ བོ་ཆེ་ཡུམྲ་སྲས་ཀྱི་བ་མར་སོངབས། རྒྱོགུསཆགཔ་ 
རཿ ༣ །གརབ་མངའ་ཞབས་ཨུ་ཡོང་། གནས་སུང་གཉན་པས་མེ་དགེ་ བདམཆནས་ོརའུ རྱབུང་དག། དེ ཙིད །པུ་དབོན་ནང་གཤགས་ནས། ཟླ་རབ་པ་དབུས་མུ་འགྲོདམླིག 
རཱ ། ཐམསཿདྱཀིས་ལསྐྱ་ཧུ་འབྲས་ལ་བརྡརཆདམདཔ་འདྲ། < ལྟསབུའགནས་ལཞ་ ས་ འ་འ བྱསནསྨས་རབ་པྱ་ཆལ་བཟེརྦ་གངམབྲས། ཞུབ་གུང དད 


རི འདལ་འདོམས་དྲཀིས་ཤིང་ལོསྲ་བྲས་བམགོ་ལ་གཅནགཟནྱའྱི་བྲགས་ཞྱྭ་ཁ་བྱ་སོན་པ་གཉིསྤྱ་བུངནས་ཡི་གེ་སྤད་བུང་། བླགགས་པས། ངདཿཅ་རའེརིགསའ 


450 ཧརྩསབྷརིནད་འཚོགས། ་ཡོ་ 
ལོ་གསུམནྷས་རབ་པ་ལ་གནདསྤྲོད་སྒོ་གང་ཐབ་ལྟ་བ་ཡོད་པས་དང་མབུང་ཟེར་བྱ་བུང་། ཐམས་ཅདལ་བཤད། གཏོརམརཙམ་འཕུངསཔ 
ནྭ་ལྟས་ལགས་ 


ཤཱ པའ་འང་གཞའ །དརྱ་་གཤངས་ནས་གྲངས་༤ 
ན་རཔ་འབྱམས་པ 
/ ཆོས་དང ཐབ་ བྲ དན་གཉིརམང་། ཞུལུརབའབུམས་ པཤིས་རབབ གྲ བཟྱུམ་ལོཛནད་ ཛིནད་ བླ ཉིཿ གསེ འི་མ གཏམ་ཆོས་ ༄མས་ པའཇུམབ། ཟླ། ཞྭ་ལུ་རབ་འབུམས་པ་སེཛ 
དབྲ་ས། དགོངས་གཅིགྲརལམནུ། ག་ཡོད བཱ ན་པོ་ཅགྲ་ཧཱ བགྱེ སྔ སྣང་ འབེལ་གཏམ་ཆོས་ཅིས་འདས། པ མནུང་ཟིངས་ལ་བ ཤྱམངད །གྲུས། 
ཨུའི བས་པས པག ལ་པོ་ཡིན་ཟེར་ །ཅིལ་ཡ་གྲོར་ལས 


ཁྱད་ཉཿ མོ ལྭ་བོགཏུ་ཕེབསདྲས། ངེདྒ་པ་འདྲམང་པོས་ད 
འབོརྱ་ར་བས་བྱསབས སིདཔླས་སོ་པ་ཞིན་ 
རྒྱབས་ཤུང་། གཞའ སྣམརགསཔས། དན གམ་ཞྭར་འོངས་ ་ ོང ས་པའི་ག སྲུང་མ་ཡེན་པབ་ ཤུ །ག་ ཁང་བཟྲིག ་པ་ལྭ་བུགངུས། 
ྱ་བསཆོགྱ་དུས་པསྩསདོད་ 






གམ ཆཱ བཅ ང་ཡེན། ཨཿ ས་ར གད་ཆས༔ ཅམཿརཿཡཱཿབོའཿ ངཔོའད ཐོན | 
ཅུ 7 ་ ལི་མད་གདོང་སྲ དཅུམ་ལྲས་ཏིག་ཏི གཡེད་ ཁ་བཞིནྭབུས་པ ` 
མྱ་རྐལ་བཱལ་པོར མཆོག་པ་དང་། ངང་པའི སོགས་ཡོད དྲའ་བལ། ། བཆ ཆེནྱཧི་བཞེདཔ། མསཿཙམནམ }། 
རི་མ ྲ འ་པ གཔ་དང་། ཇན ཞན 
ཤེས་ནས ཆི གསདཅིག་བྲག་པ། ལུགྲབ་ག གཉིས་ཞིབས ཤྲུདཅེས་ཡིད ཡིདཆྲས། སགར་ཡང་། ངེ དམཁི་པའ་དད 
ཞིགྱབུང རར ཆོས་བསམྲ་གབྱའིབ་ལེའི ཞག་ཆན་མོ་སྱར། དེའི་རབ་ གནཧྱོ་བིདྲངས། ཁྱིའུཆུཔ་འོབརྒྱད་ཙམ་ ནོཔྲལྷ་མཞྱིགལཏ ཏྲ་ཐག་པརབཀལབ་དང་། བུ་ 


པའིཏྲིགཙོམདུག་ཤི རཝ. གཿ བངདི་ར་བརབུ་སང་ིགདརྩ་ཧང་། ཐངནུབ་གཅིགྲ་ནི་ལམན། བོན འཇས་ཕུན། 





གྒེ་ཐུལ་རྩན 
ངར 





པའྟ ལུད བྲེག ༨།དབངད 


གྱིདྲངསྲོངསྲེར 
བོ་བོ་ཿ ལདགའདག འབྱེད་པར མེས། ན་དབང 
ལྭ་རྒྱོན་ པརབྭ་ཐོགསཏེཁོ་ 


ང་ 


དུ 


ཧ། །འབྲེལ་ཆགས་པ་ཞིཊ ཉ། མགོནཱབོ་ཟེརྦ་ནྲ་གུརུལས་འོས་མེད་ མ་བཞེངསྲ་གྲབ་པདང་། བཤིག་པསན་མྱ་བང་། པོར སེམས་ 
¦ །རཔརྦྲ་གགསཔ སྱཔའི་ཤལརྩོ སྦ་བོནཔའི་ལ་ ཧྩོབསཆ་ཤོསད་། ཟན ཡས འི་གོ་ལ ཐ་ ངང བག་བས་ཤ ཧག སཛདཔཞག་ ེགིོངར་གརྱའསེཡས། 
' ཆེན་རིནཆེན་ དབཟངཔ།མ།བསྲ་བབ་ཨཱ་ ནྡོ སོགས་ལ། ཏ་ ངགྱི་ཆུདལེགས ་པར་གྲས གཡར་བ རྒྱལ་བུད་ ནའདནདུ་བརངས བས། རླག འདེབས་ན་ཡོང 
གཞུང་། ངད་རངྱཀུདྱ་བཱ་བྲལ་གཞནལ བྷརནེབོ། དབ ། ད་བཟླུང ་དཀའ། དཔིབ ནཔར། ྗེ་ཀོ་བ་འབོར རཔ ས་ར དུས་ངད་ ས་ཇ་ཞྭཿ ཞུས་ལུ། ཞྭ་ལུ སུ་གཞོགས 
༩ སུརྡཔཔས་པས། རྗེའེབ་ཀའ་ལས། ཕ་ལོཆནལ་བརེ་ཆདྱང་ནསྦ་བྲབ་མཐའ་འཆུར་ནས་མདྲ། ཐུདྱ༡ངབདཔ་བཞས། དགྲ ས་འབུགས་དད་ལག་ ཡོང རའི འཞམ་ བ་ཡིད། 
ཕེབསན། ངདྱ་ཀྱིསྱ་བང་བདག་པོ་འ ལྔ་ལྲུས། ཞབས་ཏོགཏུ་ འགྱུར་བྱཔད་ ། མ་ཕེབས ་པ་དྲག །འདིར་ཡང་གདནམ་འདྲནགསུང་འདུགསོགས་ཞིབལྕངས་པ་བྱསརྱཔུང་། ། དཔེནྭཾ་གོབ་ཡན་བྲས 





སཆབསམ་འབེན། བ ངདདགོངས་པཅན། བཤདཔ་རང་སེལ་འདུག་སེ། མཛད་ལུགས དཔརའོས་པ་ པར ཁས་ ནའ ཕལུམའུ ཤག ནགཞུག་ 
ཤྭ ཁ་ བརག གདུང་དང སང་ ཕལཧོར་པསད། སྟི ཐྲི ཁར། ཀླརཔའི་ ཞག་མ དཔར་འདུགུཆེ། ད་ཁ སྭཡིརྩ་ཧོན། དགའ སི 
¡ དིམས སུབ ་འཁློནྱབ་ ཡལ་བའི་ ིསིང་དུདམག་འ ན་སོང་ ནཇུས་ཚུར ་ལ། བབསང་ཚ །རྒྱད་པཞ། ཉིས ྱི་མཔའདམག་དག 
༼བསལས། དེངས པའི་དགེ་བའི པའི ྩ་བུགཆེན་བོས་ཆས་བཞིན་དུངངབ། ངོག 
2 པྱ་རུལ་མཚུན་དངལ་བཟངཔཔོས་ཤོག་གསུང། །འདེགས་བླངྷཞག་གྲུ གནམ་བསད། ཆོས་ར བསྟན་དར སམི་ཟེདབང༔ ངས་ཆིལམདུ། དྲ གནན 
བྱ ཤཞི་དངོས་ཡོ ཡིནྷ་སམཔ་ཞེག་ལ། མཐར་སིཐང་ལགས་པ་བྱརུ་བཞིར་སེང པཔྱ་རིས། སང དྲ་བྱང ཁམ འདབས་ཇུས། ལ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་ལས་འདེས་པ་མ 


།སུམ་པར་ཡུདཙམ་པ་ཞེགམདོང་ འབྲེལྱབིས་སངགསལ་ཐོགཏ་མངལ། ཚྭ་ཏིངམའེ་ཁར། ཚོ ཁབ་བརྒྱ་རྒ་དང་། སྒོལ་ 
ྲནྣྲྣག77༨༨ངུ5ྲྫེཾེཾེྲྱངྱ་ རིས 
བའམ ལིགའ་ སའདྲི་མུ པརང་ཞིག་ཡོདཔས། འཆས བི ང་པར་འདུག་གསུངས། སོསཆོསྔངཀླམཔ་ལ། ཟི 
ཤྩ པ་ལ། ཟགསྲ་པི་བ་འགསལ སནམ ཞལ སཧ་བླམྲ་མུལ རདལ་ཞུས་བ་ལུ་དགའ སོ ཞེས་གུགས། ཡར་མླ་ (འཕྲལ་ལ་ 

་/ ¦; འབ་ས མཛོདའཇམ་ པལ་བཟུངཔོས་བྲི་གཱ་ ླིགྷྫི་བ།འི གྲི་གུཞག་གྲསམབྱསད། དྭགུ་བྲསསྲ་སླྲ་སུབ། སོསོའི་དམ སས་བ བུད 
གཏགཏོས་ཆེབ་འདུག་པྲགུར་སློག །ཞང་དབོནམདཨེདམཛད་བཅིས་ཀི་མཇལ་འཇོམ་དབུམནའ་ཞུས། ཆིས་དརངགི་ཁརགཉིས་ཀས་མ་གནས་ སཏི། ནོནས་པའྲ་གིར་ཅི་དཔང་རརཁྲིད 


་ཟཾར། བྲ་པཱ་ 
ཀྭ རྩ བདད ས་ད གས་པ་འ ིེ་ ཟ་བར་ལྭ་གུང་ེདྱ་ིས་ ཙུས་བ 
རས་ལག ས་ག 
7 ཤིགར་བྱགམས་ཅདལ།ཁ དང་ར་དངགས། དུ སྣཾིཾིཾིཾིཾིཾིྣིྣཾྣྣ་ཾྣཾིིིི རླ 
བཱ གསྲ་ གཅུ། ཐྲོས་ཤེལྭ་སཱབས་མྲ་ཐཱསགཅང་བ་བྱརཚཙཾམ། གོས་སྐམསོགས་གང་ལ་གང་མཁོ། ༣ ˆ ་གསར་ཞོ་གསུམམའི་ ༣ 






456 མ་བྱུང་ཕྱི་ལེ་སྣ་ཨོར་འཕྱོང་ཡར་གྱི་དམག་དུབ། དེནསྨག་རབ་པ་ 
@ པས་ མ་དང ར.་ག་&་ ཏསོང་། ག་ག 


457 | ཤྲ །བརྩིས། ་པས་ ལོརངལ་འ གོརྩོརབྱཅིས་གསེརའོ་སྟེང གི་བྱ་རིས་ཙམ་སོང གོ པར་ལོ་ར་བང ུྱ་ཧིམ་ལ་ཞོཉུས་ 


ཟླ དྩས་ནརི་ཐུདནས་ཉོ་ 

 །དྲངས། རེནས་པ ་ ཡོདཔ་དང ས་བ གཡས འོན་གི་ནང 
བྱི་ ཛོད་ཡོད་པའེ་གརུག་ལག་ཁེང་གྲུས སོ ཆུང ི་ོ ན་མདབྤྱར་ས་ ཟས་འཇུག ལབ་སྲེན་པད་ སྲ་པར་གཟྲོས ཟས ཟསརབ་གཞས། 
།ཙོཿདམག་ཀོང་བོར་ཕིན་བཟུབ་པ། ནམིབབེང་པ་ལཔལ་ རེ་འ རཾ། ཕྲ་བ་ཡབ་པམགཞིས་ཤིས ཞས་མོར་ཕབས་ནས་ 

གཙོདྩི་སམཛོད་འངོ་གང་གསའ།་ ད་མང པལབྱ་བུས་ནའ། སདད་ཤིགཔ དེལ གུ་ད་ཞས་ཤོརབཟང་བ་ལང་་ རཔ དར་ཞ་ལག་པྨམེབ། ཉིས གེསནས་མོརབས་ཞུས་ 


མཆུས 


༢༠༠ ཡི འག ཉོད་རྡོརྔམཚོ་དཀ ཅུ་ར་ཅར༄ ཁྲང པཾ ཁ་རྒྱབ བསྒམཆད་ཡོན་མ་དནཔས ཐ་་ ཨས མཙོམ་ལང་བསྟན་པའྲུ རཾ 
བླ མགུས ཀོང་པོ བར་ཡཞྭལགས་པ ག་འ རིའུ་རིག་ 
སྩ་བཞ་བབ་ལ་ཡི སོ གས ལ་ལའི ཁང་གི རངབཏིངས། དུ་ཁད་ཀ་བཉི་ ་ 

རི འོག་ཀགཉིས། ལིལ དཔལ་རི མགདང་ཁང་དང་བཅུསཔ་བེ་ སེ ་ འབི གེལྱ་རིསམ་ 
[ཧཾ བས། ཱནདྡོརགིངདདག་དམརྱ་ཧུབ་ ནུཔ་ཞག་བདུནམ རླེ ཚི མེས་དང་ཕུབས་ ཤྱ བཾ པཅན་ཡབ་ཡུམ། བམའོ་ 
བོམ བྱ་ུད་དང་བཅས་ པཿཡམ་ངོན་ཏོབོ ཇི་ལྟ་བ ཤརའར་ར རལེགས་ ་ཞནརདཔརམའ གདནད་ རུང་སེངག་འི་ག ཙའ ལ་ང ལྟས། ཁ ཁེ 


བོ་པབྲཡུམ ཟིགས། གདོདནབམ་རོགཉིས། མ་བའ་ སྐོརྡེ་བརྒད །བྲཾག་འགྲེག་པ་ དང་ཡལ་བགཅིགྲ་རིག 
རེ = ཕོ ིབས་ ནདཔ ་ འིས ཞག་བ ོད ི་། སང ཞིང་ག །ཉམས་ལ་ 
. „ཧྱ གད རྱིནད་ཡོདཔཞིད་ ལའ ི ུ སྱ རི ཞསྲ་གོན་རོངད འི ལམས དབུས ང་ ིི་ 
„ པ ད་བ རམ ང་བངས་ར་ངདར་ ར 
དྲ གངསྱབེསའ ླག་ ཝུ དམི་བཅོ༔ ཅོ གླི ཧཾ 


གོལ་གཟིམས་ཤུགཏུ མ་ལ་ཡངས་ དགམ་ཡངས་ ཅེ པེ རྨེལ ནཾ ཆཅུན་རས་ང་ 


རོར 





ཞྭ 


460,པ་དབུ་སླ་གསིལ་བུ། རས་དྲི་མམད་པའིེ་བླ་གོས ་དད་ཤྲ་མྔ་བབྲས་ཅནྭ། ག་ཡྲསགཔོན་ངུབྲ་མོ་ལོ་བཅུ་དུགཙམ་ལོན་པ་གྲསམ་ག་མཛེས་ ག།གྲི་ཕཱཿལྲ་དྲ་ཕླིན་པ་ཞྲི་ག ཕྲེབས། ཞལ་ 
པ་ཞིག་དང་། བདྲསྱ་བིནྱ་ཧྲེས་བླ་དཔྲས་ཏ་ཐེགས་སོང་བྷ་མེས། དྲ་ནས་དོལ་དྲ་ཕིན། ལྷེ་མེམཁའ་ཚཐོདྲ་ལུག་ཏ་ཞག་ ཤེ ཡུ འིདགོངརབ་ེ སིད ད་བ་ 
ར་ད ་ སས །༽༽ྣྣ་ྣླླིླིི་ 
མ 


༢༣ 8 ཟ་མ ཙུ ཁུ ན་པ འ མ ཧ་ ཱ ་ ་ཱ དཾ | ཨཿ: ཞིག་ནུས་ཐལ་ 
ཧཾ ལྩོང་མངབོ་རཾ་ལ་འཐུངས་ཟེས་པ་གཉེསརྨས། འཕྲིན་ལས་དང་ཀླ་འབུལ་བའེ་རྟགསསུ་འདུག །དེནས་བྲཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྐོནདྷུའབ་སབས། འཕྱོངྱ་ཧྒས་དྲང་། ལརྒྱ་ཧྲ་ནས་འབོད་མྲིམབ 
ཾ འགྲོབཤར། གྲི་གྲ་བས་གསེརྷ་ཚོགསྱ་ཀྲ་རྟ་ཆས་དངོས་གཙང་བ་དང་། གསར་སྲངདུམསྱ་བདྲ་དངས་པའེ་འབུལ་བ 


དམྲི་སེབ། 
ལ། འཛོངྱཾ་ཧསྦྱ་གུ་གྲུནུདགའ་སྟེ་ཤིང་བོ་སྟག་གི་ལོ་གསར་ལསླང་ 
རིམབས་རལ་ཆེནྡ་གིངདྱུ་ཡིན། དྲེདུས་དབུས་པ་ནམས་ལུངཔ་བྲརྱཏུ་འཇུག་པའིཐབས་ལ་གང་ཟབྱ་ཀི་བཀ འབྲམས་འཚུབ་བཟཟངའི། དགལ དགསར་ལང། 


461 ༄༅།་ ལལ ལས པའི་ཆོས ཆས སཔ ཟཾ བ་དང་། རྗེ་གོང་མའིཞལྨ་བེབ ཙུ 
ཟླ པདང སྔག ༢༨ [བ་བ རེ དང། རགས ཐལ་བ གས ྲྲྲི་ དེ ག་ས 
ད དུའུ : སིི བ།།བསམ་ལཡས། འག་སེགས་ ལ་གསེ་ཞེ་ བྱེགས ཉིསི་ཞལ་གྲ་ས་། 1ེིིི་ 

དགྲ་སུང་འདྲུག ས་བོ ར་འ བས འོ རེ ཏུ་ཡོདཔས། རཿ མར མཆོད་གཞིས རོ་ 
ཐོ ལམ དུ ིདན་པའྱུམས་བནདག་འེ་ཚོཡའ་ ལས་ཤར ས་སཾ་པ ལུ ས་ཁྲང བེས་ཆོས་རྗ་འཛམ་ ྒ 
རབ་འབྱམས་པམཉེས་ ཤྲ ཇ་ཞྲས་སུ་རབ་ འབྱམས ཀྱི་དཔ འབས་རང་ ཆུརམིབྐསབས། དཔ་འརིར། ཆོས གྲགསཔ་བཤེས་གཉེན༔་ དདཉེན། བོདང་གི ་བསའརོགས་རམ་ ྦ 








462 བཀོད་པྱ་བྲས། ཆེན་པོ་ནོར་བུ་རན་ཆན་བཅུན་རུངའ རྲུས། རྔ་གོང་ུས་བྱུ་མུལས་དགའབར་བཀའ་ འབྲས་པ་ལཱ་ར། ཁོ་བོ་ལ་ཕན་ཐོགྲས་པ། ཁོང་གསཔ་བ སྦྱབ ས་པསྲུ་བུབ་པའི་ མྲ རྒྱབ་མཱཐོ་བརོལྔ་ 
རམ ཡོད་པའག ཟྲ་ས་གྲཞགརབ་གྲནས་ལགས་པར་བས། ལྷས་དགབའྲ་བང།ཆསྣམའད་བཏབ་མན་ མདོ་ཝིང་གསུམ་བྲབ་ཤིས་པ གུ་རཔས། ཕན་བདེའ་ བསངསྤྱ་ཆསྱ་ཀི་བསན་པེ་ 
¦ །ཡཾནཔ་ལ་གུན་ཡྲེདཆེས། དནས་བྲཀ ཤས་མཐྦོངྱ་སོནྱ་ཧི་གརུག་ལག་ཁང་ དྲཔ་བཤག་རས་པམ་བྱ་བས། མད ་བ་ལགྲས་པར་མཐོང་། དེཔེནྭ་བམསེགས་རྡོ་པ བ་དང་། པོཊལནས་དབན་ 
¦ དརྩྱ་ཆསསོགས་ཤིང་བཟོ་བ། རྭོས་མཁན་འཕྲལྱགི་ལགྲར་བཟོ་བ་ལ་དགོས་པའེ་མགར་བའི་བརྩ་བི་གཟོ་རིགས་པ་གཏོས་ཆེབ་བསགས་ཚར་ཙམ་ལ། ར་ལུངངུ་རེག ཤིགས་ཟརནས་འབེད་ 
; མཁན་བཐང་། བླམའཞབས་ཏོག་ཡིན་པསའགྲོབ་ཤར། ཆོསྔརནངསོ་དང་། ཕྱག་མངོད་པཨཡིཕམ་ཆསྤཀྱི་བ་མ་ཁ་ཏལ་བཞག ༽ཤག་མཛོད་པ་འདི་ཡ ང་། ཁོའའབྱ་བ་ལསྱཀི་འཁོར་ལོའི་ 


འགནའཁུརཆནབྩོརནདྱུ་བས་ས།།གཙུག་ལག་ཁངགས་པསཙམྱ་བས། གསང་སྟབས་པན། དགོངས་ཚོགས་ལ་དགོས་པའཆསྐ་ནམས་ཏིང་ལ་འོངབྱབས། ཚན་གསུམ་དུ། ཆོས་དབངྱ་ར་ 


༢ ངེ › འབྲག ཐལའེ ཡང་དུའངར། དབ་ངག 
མགུཉིསསས་ག། ཟུ ར་ལ འཛག་སྟེ། གླ་མར་བབ། ཁསམ ངརྨནཔོ། །མཆེདལྱབ་པཟྱགས་པའི གས། ཆརྦ་སུན་འཐིབས། བའ ངེདྱཀྱིསཚོགས། 
ྦ ངོཀའི་ནངདྲུ་ མི་འབདྱ་སིའདུག་ོ་ བབ་བོནབས་ བཞེས འདག གནསྲས་ལོག །ཇུགི་མངཔ་ཡདཔ་ཨུནའཆོལ་འཚོལྱ་བདྱའི་འདུག་པཅི་ 
ད པར ཨེཏགགིཆར་བཔས་ང་མགབས་ག་ར། ས་ལྕས་ཡམཙམཆགས་འདྲུག །གཞནསྲོ་འདོགས་ བལྲེའུབ བཙྲམ་ བླབསྱརམཆོག་པརྭ་ཐང་ ལ་་འདག་པཅི 
ྦ སྡང་བསྦུབས་ཡོད་པ། ཡལ་གའི༔ མཔ་འབའཞིག་ཡིདཔ་ལ་འདབམ་ལྡ་པ། ཁ ཁ་དོག་ཤས་ཆདའ ཁུ སྭ་ཝ་པ་ཡངམངཔའ འཇུག །དེནས་ཉིནྱགི་རིས་འ ། སླ་གདུང་གྲའུ་པའེ 


༄༅་ རལ མཚོ་མི རཾ རེ < 
དིདུདོོོརོོོརྷརིོ་རོ་རོ་ ཛེ ;ཚ ངོ་ཆད 








464 164 དུབ་མོ་ཆར་ཆེན་པོ་ འང་ཤིགྲ་བུང་ཧཱ། མེ་ཏོའ ཏག་གྲརརྱ་སིས་གཡབས་ཐམས་ཅད་ཁངས་འབདྲུབ། གོང་དཀུར། འྱོྱརཱས། བྱ་ཡུལ ནྭས་སོགས་ བལ་ཅན་ཐམས་རདྲ་ཀི་ ས་གདང་འཇུལ། 

ལེགྲས་པར་འདྲག་པས། ། དགོངས་ཚོགས་སྔར་སྲེལ་ལས་མི་ཆུངབར་བསྒྲབས། ] ནང་རྟེན་ག རྨ་ས་མི་ཚ དུང སྐྱ རྩུའི་གཙུ བ་པའེ་བཅའ་བཀོད་བགགྲབ ། དབེནོརིནཔོ་ 
ཆེའི་ཚོ་འཛིནཆོས་ཇོང་མཁན་པོསྱ་བས། རྦ ལངགྲ་བུགས་ཁྱུར་ཡུམ་རང་བཞསྲས་ གའི ་ཡ བའི་མ ཆུངཅཾདགྲོས པ་རེདྱིབྱ་བ། དེ ། དའབུམབྱ་བུང་ 

ཚད་དགོངས་ཛོགས་ ཏང་། ར་མང ན་བས ་པུར་གབ་ བས } རྨུཆ་གས གོ ྷི ཅག་གི་ཆུརཆན་གྱར་དུས། ། སྡེ་པ་དཔལ་ཆེན་པནས། འདི འདེ ལབ 

་ཱ བས མབུད་ལདུ་། [ཅིའི་ རེ མེ་བསྐོདརྡོ་རྔ་མགཤེ གས་པཐགཅདདུའདུག གས་ག ང་མྤ་བུང་བས་ ཟེརརོ།། སིད ཡོརྦ་ཤེགས་འྱེགབས་དབས་འིནའ བ་ རྒྱུ་བ དྲེ 

སྒེརགྱི་སེལ་འདོནབྱད་རྒྱ། གཞནས་ ང་རག་ཨི་འདུག །ངེདྱཀིས་ར་ཞིག་སྒར་པ་ཐོགས་ཤིག་གྲང་ཆརབཞག།དམ གྲ་མིབགདོངྱབ་ཡཱ ནས་མཛད་བ་བ་བཅུག་ གའ 


ཌྷ 


465 ༄༅. མས མ་ཤོན། ཡབྲབ་པ་དངྱ་རརེབ ཉིསཧིསམར པས་གྲི་ བྲམགོ་འཕོན། དྲེ་ངུས་ཐམས་ཅདྱཀིས། གོངདཀརནས་ 
ཤླ། །དཔན་བྲན་ལཇ་ཞྲམ་གཟྦང མྱ བྲ རའ ལེག བསྐམ་པ གློང སུ ་བཏང་། བུ ས་བ འས བམས་ བྲ ཁནྱིས་ 'གྲག་སརྙེང་ 
བྲ ཤས་མཐང་མན་དུ། རིན རྱ བྱསདྱཀིས་ ཁུངས། རྩིག་ ཞེང་གྱི་རླ་ལ་མཐོབ བྱར་གཉིས་མ་ཡོདཔ། ། འདུ་ཁང་ཀ བསླེད །གློ་འབུར་ཆེནཔོ པོ་བཞི། 
1“ ད་ཁང་ཆྱན་པ་ཀ་ར། བེཞིས་བཏག པ ཁེརྦ་རགྱ ར་ལྔམྭ་ཡོདཔ། ། ཀ]® ཐམས་ཅད་ཕ་འདོམ་ག ངགིས་ འཁྱདཿཾམ་ བཞི་པ། བའྲི བཅུ་གསུམཆང 
¬ མལར་ཡོད་པ སེ པྲད།ཁོར་ིབསས། ག་འབར གཉེ་སའི་ཡང་ ཧབ རི གཟེམསྤུརུང་ཀགཉིས མ། ལས་མི་ གབྱས་ མྱ་གེས་ རྨུ་ཟུ་བྲ་ཝྲ་རཱ། ལོ་གསུམ་ལ་ 
| ཡོན། 


གྲུབ ལོ་ག ཟོ་རིགས་པ་བདྱུརྩརཱ་ཙམ་ལ། ང ྱཾཧབ་མི་མགྲུ་པ་མཨུ་བཏང་། རྱི་ལོ་མགོན་ཁང་ལོགས་བོས་རུས། ལིཁྲི་དཀོན་ཙམྱཟང་ 


རི ཆིལམན། སོག་ བྱོརུ་ནག་ག རྒྱལཔའ༤ཚབད་ཝ་བུ། ལསྱ་ཀི་ཐེད་བཟང་བོ་ཧན་ཝས་ལིིའཾ (དྦ་སྤྲད་། ། མགོན་ཁང་ངྲསྲོང་ ནས་པ ས་རིམོར་ཐིམཔྨ་རྲས། སང ལེཁིའིཿ མཱ 
ཧཱི ནས་ཆེད་བླུང། | དཔལྭ་ལཱའི་མདོན རྟོགས་བསྒཾ ཟྒུད་ཅན་མིན་པྔ་མུརེདཔས། དམོད་བོརབཏུག་པྲ་བས་པས། དིདཞི བདངདགནུར་བཞེངས་པའྱིས། ངའི ཧི 
་ 'ལབ། ཁི པྷཾ་བྷགབཱ ས། གྲནས་ཅ ལིལ ་འཕས་ བྱགྲསྤྱ་བངལསྲིས། ། དགས་ ངག མས་ འདྲི་ལུང་བཆགས་ འཇིགས་ ཤྱ་ཆ་པ་ ། 
ནཔྱུཆུལ་པྷོ་རྨོག་བདད། བུ་གུ་ཡེ་བ་འཐོན་པ་ལ་བདགུ་རུན་ལགེས་པའྲ་བས། ཀོད་པོ་ནས་ཇྡོར་གཡྲུ་ཐོན་མ་བབས་པ་དེ་བོས་དྲེས་རྟེཞ་འབྲེལ 
པ མཡེང་བཏེན་ ར་ལ གཅིགྲ་འྲང་བྷར ཞྷ་ཚྱ་ཆ་བནས་ བཏོཿ ཏོན། ར ྱ་སིརྔ་ ཞིགངེད་ལ་བཏད། ། སྲ་བཾནྱ་ཧྱིས་ བ་པའིེ་རྟེན་ ནའབུལ་འབྲེག་ །ཉྷ པའརགསང་སགསྦ་རསྤ་གིང་འདིར་ སྔརོ་ར་ 
རྒྱག་པདང་། བྱང་ལཞལ ངཤིྱ་ཀོད་ པལ། རལུངནས་རམ་བསུས། ཝཱ་པྭ་ས་གཞོནཔ་གཤེགས་གདོང་། རྒྱལ་བུ་བསོདནམས་ཆེའ་པོའི་བིན་དང་ལྡན་པ་ཞིགའོང་། དེསྱྱབ་འབུག་ 


ཚམས་ལྲ་ཤིན། དྲ་དྲསྔ་རིལ་མདུ་ཐང་རཱ་དམར་ཡ 
ཤཱ བླ་ངེས་ལབས་ པཉུནཔས་གསེས། ཅུ གྲྭ་རླ་ན་པོའི་ཡེ ག་བ ཞིག་བྲིས། གྲ དམུས ཡེ ཅའབང་པེ་ མྲུ གབྱྱ་ཆལ་མའྱི་པུ 
གི་དབྲུས། གགུང་ ཚུབ་ནསམུརསང གསན ཤིང བདུརྩསི་བར ཤདུབ་ཡལ་བའི་ཁ་ སུམ་ཚོགས ལེ ། ཁ་པ ངདེདམཆྟལ་བལྱོལ་ པས། རི 
/ ུངུཔ་མིས། སངད དངོསྔ་གླི་ཤུག་བོདྱ་ བདུད་ཆི་ལུང ང། ཞག་བདུ.ྱསི་ ལོ པ་དླུང་གིས ཁན ཆས དྲབསམབ་ཞས། དབད་རུག་ རྣུགསཔའ 
ལགས་དང བདོ བ་བ ནང སིི ཾིེིེིྲི རབཏག་གཉིས་ཞས་གསསཔབདོབྟཏི། ཞི་འ 


མི་གིབཅནྱ་སྲི་འད་ཤིན་ཏུ་ཝངབ་ཞིག་ཡོད 
467 ༄༅། གཉིས་ ས་འདེསྱི་བྷསུནཔ། ལེགས པར་འཁོངས་ཟེར་བ། ཕྱིས་ཇཾ་ལྟ་བཀླང་† ད་ཡ ལྤ་བུ་འདེའོ། །དྲ་པནཡི་བིབཅནྲི་ཞུད་ཤིན་ ཕ་སམབ མབིག་ 





68 སོ ཐང་། ར་པར་ ཅན་མཁར་ རྩའི་མཁའ་འགོ། དྲས ཨུབ ཐམུབསམ་པ་ལ་ མྲ གཏརབ ལྔ་ནཨགན་པས་བཞྲེངས་པ 
སུ ནད གཞས་བ དེ་འ སྨ་ད་ཆེ་ཆུང་བཟོརྒྱུ་ ལཿ འེ བསགས་པར་འོས་པ་ཞིག་ ཏྲ ཁི ད་ག འིག 
དི་ ར་ ནའི མ་མཁའྱ་རའ་ལྨར སུ ཇལ་དགོས ཟླི ནཱ ནདུཅན་མངནཿ ཨྟརྟོག ་ི་་ི 


།ཟསགཞི་ེན་ ཡར པས་ཝྷ་གོར་འགྲུར་ཆས་ ཡ་ ཅེནམངལ ཨ་ཁ དྲ མཁུན བདག བ་ལྱ་བུང་བླ་རེས། པདང 
་ ཟླངས། གཞ ©$ སགྲས 
དི ཙོ གི འི མ་འ བྱའི ཡིད་ག པ་ལྟར་ཡིད 2 ཡུམག ས་ག གནིགང་བས་ེ རྒྱུ་དག 





གཔ པྱ 





ལ་ཁང ཁང་པའི 
ཅ་ 


ཨཱ བསིང པུབ 


ཆོས་རྗཊནདཀའ་ཆུནཇ་ 


7 ་ ་གི་ སི 


རྣམས་ནས་ད་ཁྲི་ཀོ་ཊབཤད་པ།དེལ། ག ་ ར་ར མེག་ གཔ ནྱ འབྱ ནང གམ་མཁ སེ་བ །སླ་ཡེ་ཤེས 


དུ 
ན། ལྒརྒྱུ 


ི སླིབ གླུམ་བཟྲོ་རྲག་པ་ ་བསགས། །ས། ད་པས གཟཔ་གཡམ། །རྱལཆན་མིངཔ་དཔོ་ནགཡོག་ངོའགོ འོ གོ་དགོ ཆོོོ ད་མཆོད སོནོ་འཛོད་ 


ཤཱ ཝུར པ་དངྱགུཡིན་རུྦ་གཱགས ༢ེ་མདར་ ཛི རྱ ལཱ དུ ག་ འི འ་ 
བདན ༢ཕབས་པ བྱ་ར ཧྱ ས་མ བཅུ་ཡང་མཛ། རད་པལུ་ད བིས ཆལ་ཚ ེ་ = 


ཌཱ ཌྷ འོ།།དབྱརར་ ནས སརས་ཕབས་ཆག་ དེ ཟ་ ཡང་རའི་ཆེན་ བ་ལེ 
ཚོགས་པྱ་བུརོ། ཅགས རོ ངེ ` ་ རི ` ་ དའེ བདག་ཐམས་ཅད་ བན བེན ོན་ིསེདཀོར | བཞབ ཐ རོག་སནྲསམ་ 


༦ རོ་རོངོཐམམོབདོོས་འ མོནྨོཟོབཏི་བ་གསེརའྩོ་རངྷཾས་བྱར་ཅོམྦ་ཧྲིས་གཙོོས་བའི་འབུཌ་བཅེནདང། 
ཊཱ བོ་ ་བཀྲ་ཤྲི སྭ་མཐེབྱཾནདུཊ་སྲང་ ས་ཅད་ཡིས་ འགོ འི་མི ེིོ་ ག་བ དེནྔ་ོསྱ་ཀྱི་ཟུངཔོཅ་དང་། བལྔ་པངྱ་ 
བེ སྲེས་ཀྱི་གླང་ གང་བ འདུག ་ ན་མོངམ་ཡིན གསལབ་བཏབ་སྟེ་ཉལ་བན། མལམང་ ཞི་ཉམས་དགའབའིག་གི ༢༡༡ རིན་ པོ 
 རུང་བཞིནྱ་ཐི་ཁང་ངཙ་གས བང་ས ཅིམ ུ་ང་། པ།ད བྱཧན་པ གས འདུཿ འ་བ ཧགཞོནྲིད་ཞིག འདུག་པ་ནས། 

¦ སམའལ དཔའ་ཆེནུ་པ་བ རཔར་འབངས་པ། དུ མངོན་པར གའ་བའི་ནངཚན། ། གཞལ་མད་ །ཁད་འདི་ན་བྱཞེགས་མཇལ་ལམ་ ༣ར།ང་ ལེ སངོས་འབིདད་ 
ཁང་བྱ་ཝལ། གས་དེའི རི བ་སེམས་དཔའ ཟེའི མདགྱཅྱསངབཞི ཞིག ཉེ་དབང ུས་པས། ཞལ་འཛམ་ འཛུམ་ལས་ཧང་མི་གསུང་བ་ གྲ་མིས། 





ཡོས་ལོ་ མའ་ ན། མཚམས་5ྱེད་བསམ་པ་དང་ ཧྭར་བྱ་རྲང་ ང སྲ 
ཤཿ སས། འ་ རྡི ག་ལ མ་ ་ གནེས རལཤསྱརལམིནུ་་སའཚད་བས ཏོག་གྱི་ནམ་ འགྱ་སྐཞས་བཏག་  ། 
ར་བཞག ། །ངེད་རགས་པ་ཉི་ བ་པ་འྲེའྲུབ་རང་ ག་བབས། རཾ གྱ 
འང བུས སརཔ ཤོམས མས་བ སྦ མཛུམས སླ ལཾ ངས་ལ དང་། །བདམ་ཆོགསི་ ཕླབས་བ ནར འི་ཞལ་ནས ག་ལུ 
8 བགྲང་བ བྷ་ལར། ཟ ངན་པ་ཞིག དེངིཨོ་ཤུས་པར་ད་ ལྱ་ཧྲིས་རྲེང་བཤལ ལ་མང་པློ་བང་། དེ་མྩ་ཧས་ན ག་ག 
ངེས་པའོ། །དྲངུས་མེ་མདུ། བུད་ཨིདྱ་རན་བཟང་ ཡིབས་མི མས་པ འིར་མངསི་བཞིརབས་ཚོགས་ཅི་འཁོརོྱོ་རི དང་། ཅྱུ་ཤཿ ཅིགི་ཆྱབུ། །གིབླ་ཆད 


བུ ད་ཡག 
གིས་བ མ སི། ཁྱད་ཙཾ འི་མི ཞི ུ ཆ་པོགེ་དོག་ད་ཡང་སིཨ་པ་ཅྲས། བ བུན མཁུཔ་བསམ་ཡུས་ ཁྱབ་པས་ 
ས་བྱ་མི་བད་འཁར་ འར རྤ ཝི གང །སཱིཔླ་ལ་སཾ བགས་པའདབིལ་ལིབ་ སམི བོད་རང ཟ་ མུའི བསྐུ་གབསས། རྱ 
སུ ཉིན་གུང་ ་བཙུནྱརི་ པི བེབ བརྦ་ར།འཐིརམ།དིུ གླིང་བུ།དྲིལ ཆེ ཅ་་ དང་། ཟླ་བ་ འ་འ ཟཔ ཛཿ ཅཱ རེབབྲསུག་ 
་ གྲུན་འབྲུམ་ ༨ [དར། མོན་པ ཐའ་མ་སག སྤཀྷི་ས་ཐངས་གྲབ། ུས་གསུམདས ་པརའོང་འདུ་ ལེགཅིག་པ དི 
ཆརུང་ཐམསཿཅད་ ཡེ་ཤསྱསྤི་རུང་ ཡལ་ག ད་མ མོ གས་གང དབོག ག་པ་ལ་པོམལ་དུ་སད། ཅེས་པ་ལ་སེམཔ་ པིལ  ་ 
། དལམྱ་བིགནདག་རལས་རྟོགེས་པརའྱུརབ་སེ། རྡོར་ཐེག་བའི་ངེས་དོནལ། སྔར་མོངས། དྲ་མོངས་པ་ 


ལབོགྲས་པ། རྗེ་ ང་རེརེས་ཁོབ་ལ་དོགས་པོདཔ། དཔཆངྱར་བཝས་པ་ལས ང་ངོ་དགསྦྱཧུད་ 
ཅི ནྲ སྒ ༣; ` དགས་བང ཱུ རི ཏིབ་བོདཏུངཔ་བོ།།དནའ སི སན '; 
ིན་ ག་གཅིག གཅིག་མི་ལམ་ར བཱ 


ལི པ་བཏང་བ 
པཱ གབ པས་བིུ་གས་པ། བར་ལྔམར་བ དངད་འབབ ཞྲིག ཇྡུཊཱ 
 ིག༽ྣེེཾེྲེྲེྲྣིཾིཾ་ 
རཱ ཞིག་ལ་བསུད་འ་ ཨུ ད་མཆོད ྲགི་ ` 
རམ མཐྭའས་པ ` མདུབ་རེ། ད་བཟང་པོ ྷཱདམེད་ 
ས་ས་པོ 


ཁྲ སང འི་ོའི་གསྲ་བའ་ ས་ཉམ་འདྱ་་ལ་འ 
རསང་། མིག་ཡོ་བ་རངལ་བསྟན་ མྱ་བསྩྱ༅ང་། ཅར་ཞུནྲ་ཧཱ ཡུས་བཞིག་ཤ བོ འདར 





5 |༄༅ །ཅན་རབ་འབྱམས་པ་བམ་སྦརགྲག་ལབཀལ། ཤུ འལན་ལ་འགོ་ཟེརསོང་བྲམེས བཞིནས་སྔོ་ཞྭསྣ་གེབྱབུང་། ཁབ 

ཐུ དལོལགཆེབིས་མངན་ཟཔཞིན ཟབ པས་ག ཧེཟློབ་གཉིས། ཐོག་ཨའདག། འདདལཉི ཉེ་མགསུམམ་ ཧིས ཞུབ། སག ངེད 

ཱོ ནམསྦཱ་པང་ལེ་ཤིག པ། ཞུགས ཀུ ཚུརྨན་གས་པ་ོ། བི ཞི་པའིག གམས ཐ། གད དནསྲ་སངཆན། དོར་ གག 
ཡས། སུག ཐང ལས་མེནུམས་ཤེས་གུཞི ཞི་བདག་གྱི་ག་མཁར་གང་དུ་ དགུ བདྩཉིངཔ་འགུསྦས འདིར དད 


ཛྲ ཟེལ ་ དྲང་མི་ཡོང་ལབས་འཕྲལ་རྭང་ལ ། གཞི་བདག་ལ་བ 
ག་གས དད ཞིག ཤིགས དགགས ཏག མཆོང་པ་བཏརརང་ གནས་ དང་པ དེམཆོག་གོང་ བྱས དུས་ཐངདམག ངཿ དཤེང་བསྐོར། དས 






4 


4 


349%01:/2 


་ པེ ཡ་པ་ ཁོང་གཉེས། 
ཐའ རར ས་ སིི 
ནས ལཤིར ཁྱདཿ༨་ པུལ མམམབདོགགྱེ་བི ཡུམ ིི་བརདབགས་དན པརྩ་ཤུས། དྲ་དུསེབ་ཡུལ་ 
ང་ཡང་། དྭགས བ་བར མི་ད ངདམག གསས ག་དད་མདར་ སེབྱ་བས་པའི་གནང་ 
གྱས ྱ་ག་གསུང་ ཆབྲས། མགུལ་ག ཏིར སྭའ་གས་པར་འབེནོ། དར ངའ།་བའ་ དརྔ་མགཤེགས་འདུ་ ངེདལ ཤིག ཆེས ནཆེབར་ 
བྱུའབས་ གཡུ་མཚེལ་འགྲོམཐུབ། པུསྐར་ བུས བུས་འ་པ་ གསོལ་འདེབས་བྱིད སྒཔ་པ། ཐ དེགནས་འྱརབ་བྲ གྱབས པ། དབུམན་ལཆཏ་ཡིག་ 


༄༅ །འོདི་གང་བུས་བསྐོརབདང་། རྒྱབ་རྭིདརྲ་སྣང་བ མ་ལོག་པ། གྲག་ ་རི་ལྟ་བུའེ་བརང། སྒོལ་མ་ དབིབསར་གས 
པར ཤཱ བཞུགས་པ པམཐང་ ཀཀ བག གས་གཟ་བམའིའིགིརད ཐཱ མགོ་དུག་མ། གསཔ བག་པ = ས་ཨ གིགས ད།དེནས 
གོནྱོ་བ་མ འབུས་རམ་པྲ་སགས དསད ཟྭ རི གོ བཾ རྩ ཡིབདྱབག་ 
དུ ད་ནས་ག རི ག།སྨ་སླབ་པ་བདང་། ན་འོད དི་ུ་ལས་མཆ ཀྱང་ སས། མཚོད་ཤེས ་སོག སོགས་ལ་གྲུཆའེགཅིས་གིས་བངི་དུངསཔ་ 

@ །གཏོསཆབྲསྙར། དནས་གཉལ་ དྲ་མ་ གསངས དདྒནམས་ལ་གྲ ནགསི པསྡགྲས་གལ་དབུ་ཤུན། ད ཨག ཞཅན་ 
ཙཾ ཏོར དགོག་གཙུལ་ས པ་ལ་ཁ་བྲརེམ་ལན ཁྲས་ནག་ ཤོགསིདཞིག་གཏོད། ཟལ བཀེའ་བབས་པ་ཨིན་ཟི རྩ་བུང་། སངདབལའིར་མབ་དུས། མངའ 








8 བདག་པ་ཆོས འ་ལྷུན་གྲུབ་པས། མཔའབ རམ དོས་ 
ཐྔ་ དྲུ བ་ཆར ནདུག་ ལྱུན་གྲུཿ བདགགི་ གཏེརམ།དོ ནག་གི 


། ཆོས་རྗེ་ གསྭུ་ཆུང་མ་བའི་བྟས འཛིནཆེནཔོ་ 
། །འབྲུལ་བྲ་དང་། ངེདཀྱི་ཟླའེ་དགའདུན  བམསུལ་གསུ་ 0 « སི གྲི ཤི གངས་ 
༤ ཧིན ལས་ སུ་མི་ཞན འདུག །དར།ངེདར་ཡུང་ 'འགྲེ་དྭག༽ ཡོང དྲ ཨིག གི་ཏས དི དི བྡམ་ཤན་འད། ༠ གྲ ཝྲེལནས འདོང 
ཤཱ ཞུཆེན་བཞེང་པའིབཀའབ་གོསྱ་བས། མཆོད་ཡན་རེརས་ ཅེསྤྲ་ ད་ག གུ་ཡའ་བཟང་ སཾ པ་བསོད 
ྭ ཡེ ༨པ་དང་། པ་ལ་སྡིང་འབ་ འཇརལང་ སགས དད འི བོ པའིགསརའུ ས། དདང་ གེ ཅན་ཞི བླམ་བདགས། སམ་བ། 
རཡུངགི་བཀའབྲགོས་པ་ནམས་ལ་མ་བཏུབ། དེད་རངྱ་བྲ་ཡཱལ་དྲ་སེད་དགོསྤྱེ་བུང་ནསགསར་ཞོང བྱཆ་བུལ་ རུ ཞི་བ་པ 


། དངུས། 





479 |༄༅ ང་པ་གོངམ གོའོ བརྡ་རྡོ་ར་ ཕབ པས། བ བགནང་། ངམས ཡམ་ཁནཿཆནབཟ པ་བྲག་ཤས་པ་ 
ཧཱ ད་བ་ས ཆོད ཀས སོ གས་ལགས ཆོད དདུག །ཟངས་སང 

གིཁལ་ཡུད་ཊ ྱ་ཙམ་འ = ྲས་ དག འམ་ བེར་བ་ང དེན། རྙིངམ འྭ་སགས་འཆང་ཆནཔ། དཔ་པ་ དུས་ཅི འཁོར་ ཐགཆོད་བྱ ད་འདུག མེལ་སྲ་གུབ་པབ༔ 
བཀའབའཞི་ ཅི པ་དེལ། དདཔྱོ་ ཧིདཚལ་ནས་རབ་འབུམས་རིག འཛིན པ་འྲོ་ད་ངདུར ད་རྦང་ལ་བར་ཆོདྱ་བིད་པའི་གདོཊ དའ 
དན དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟར་མི་ལམ་དུ་མང་བཱང་། ཨྲ་ 


ཟླ ཞེས། མིང་ྲརོདནསཔངད དལོ་ཞུས་བ་པ འྩཅབོགས་པར་འུ ཊཱ ངི 


བླསང་བཞུ་སཔས། བུག་གདོང་ཅེ ཅེམ དྲལ་རྱི་སྒྲབ བརྐརྡ་ནམས་མརཾགནང་ དཔོ་མངབཀའི་བས། སར ལཱ ང་དུ་བསྟན། ། སྒྲབ་སྐོར་བཤདཆོག་པའགནངབསྩལ།འདིར་ 





སྣབས བོ་ལྦ་རསྒ་སོང་ རཔ་ཞིག་མེ 
གའ ཀོ རོ་ 
ཏདབྲིགསན། དུ 
། བོང་ 
རྒས ལ་མ ་་ 
{496 ཐགསང་ པྲེ ་ གི 
བ རེ 


རྨ བྱྱར་ལ་རེའོ་གའས། 
ཁྲས་ཆད དི =; སུ་པའ་ མ་མ 
འདུ་གཔ་ཊུ། མདར་ 

ཀཿ རེ པ ན་རེ རང རང་གི་བུ 

ཟི ཀག །ཡུནཆ་གས་རབ་བྟཏ 


སེབ 
གགས 
མཇུ་རྩ་ལྔ་ 

ཟི ། གཞན་བདག གསས 

ཚདབག་ 

སཿ སིི་གསྲ དང་། 

ིང་ 

ཅཱ ཟིལ་བུས་ག 

ཐང་སོནགྱིཌཿཿ 

བཀྲ་ཤིས་མཐོང 

ཆེབ་བོས། བྲག 


ད དྔཆེན་ལ མ་དང་ ། མས་འཇམ་དབངས་ལ་སེམས་དཔའ ཉྱིས་བྐམོརོབ། 
སྲི་བདོོོ་ིངས་་རོང་ཅོང་ཟིག་ོག་་་་ 
ཀ | སམི་ི་སལ། གསེར་ཞོ་ྱརཱཾ ཤཱ་བཏཅུལ་བབུ་ པའི་འདས་པ ིའརི་ག་ཚིད་ པསརདང་། ལུག ། རྒོ་ཁང་སྟིང བྫྱུཿདོང་། བ།ཞན་ 
བ། དསྣ་ཚོན་ལྲས རྩརར་བྱཔ་ དི་ཡབ རྱིག ཀན 
ས་ན མངོསལཅས་དདམྱུས། བའཔི བལ་པོ་ འི ཨཁ་ཤི མཆོས་བཅུམ་ དས བཟོ མཆུགས། ཟངས་བྱསརན་ སུ་བླསབ་དགས ྒ 
བིན་པརསྣང་ཟེརབས། གསར་རྱང་ཞེ་ཉིས་བརྒྱས་ག ངའི་ཞོང ཞོ་བཞི་བྱ་ཧྭྭ གཙིཿྱསིཚོང་ཟག་བཛངས། དུསྱ་བངནས་ཆོསྤྱ་ཧལ་ཆེན་པོ་གཤིགས པའི ང་ཚགས དང་ 





482 ཆེནམཆེད་བཞུགས་པས། སྔརསྲལ་ དྟིཏཱ འི མི འི 

བག །གངོམ་ཤུན་དགའ དན་ཆེནམ་ཆེད་བཞུགས་པས། སར སྟལ མཱུ རི དོ་ག་ཟག་མར་ཡས། རག ཤེ 

འཐྲལྷག་རབ་་ནས་ པཨུན་དུག གའདདྒོམ་ རར ལ་ར བོ བ་པ་དང པོནདུན། ི་། པང པས་ཁ་དམའ་བར་ 
དཔ 





ཿ ་བོད་པ་ལ [དཞུཊ་མདའ སདོ་ཟེར རཾ གསན་འདོདོ་པར་འདུ་ པས། མངའ བརིག རི ྭ་ལགསྦ་བུས། ས། གཞན་ཕང་ཁོང་ལ་གཅརདུའང་ 


'འཤྲིན་ལས་གང་ ཡང་གསང་སྔ་ སྣང་བས་དེད་ རལ འཇམ ད་ཡོདབ དྲ 
ྲིནཕསགང་ཡོང་གི བགོས སླམུད་པཅིན་འིགས་པོ། མཛ ཨག་བིུབརཤ སཱང་བུས་ དགདར་ལར་ ¥ དཔལ ཤཱ ྫ་ཱ ད་པདབས་གཤུང་ག 


གས་པརའ་ཞུས ས་པའི་སངསྐྱ་ཆྭསྱ་ཀྷི་སུ་ 


༠༠ དར ` རིརྦ་ཟོ་རོ བཞི་བ དཔངས་ཡོདཔ། ། ལོ་གཅིག་འཁུད་འབོརལྭ་གུས་གཙོངབ། ། རྟེནཆེན་འདི་ པསྭསབྱོསནལི་ལགསཔརམཐོང་། རྩེས་ཐང་སྲང་གི 
| ཟླ །ཁལ་རྲཾལ་ལྷགསྲ་ཁྱིམ་གཉིས་གོམ ལུ མ་ལགསཚད་དེང་ ཟངས་ཁལའཞིབརསོང་།དའ བསོག ྣ 
ཤ་མ རོ ། ཉིན་གཟིར་ མཾ ཟཿ ཅཅ: སྲ་བ ་གཉིས་འགོར། ཅེ ^ ྲ་ ཛིང 

ཟ་ ང དབལ་འཁོརདདྲ་ཆ བུས་ འའྱི་ཧབ་གསུམ། གཞན་ བཞིནག [དཨག།གས་པ ་བ དགར ཧཱ རར ཛེ 
_ རྨྱཾམུདམཔ་རྣམསཙི། རྣམསུྱི་ཁིནརླབས་ཁུངས་ཐུབ། ར་ཡུང་དང་། སྣུག གཔ གནངབ་ི་གསི་བྲགང་པར་དཀའ་བ། །ཇིབྱནདགའ་བར་མཆོས་གི་ཉེན་ 





༼ཝེག་པ་ཙམ་ པ་བཞུགས་པ། ཞལ་ ཟླསབྱསམཅིས་རི་ུབ། ཚག ཤླསཾ་ཝེ་ སང གཟུང བགི དིམས རི 
འ ཐུ་པའི འ བ་མཆོད་ ད་ཞག་ ག་འི་ཉན རས་རབྱཧུགཟ སང ཤཱི དགའ་སྟོན ངུས་ ག་ང ཧོ བཟོ་པ ་ 

ྦ ལྭ་གནང་ ན་བསམྦ་ཆསྤ་སི། བ་པ་ ངོ་།།འབདཔམ བཟང་སྱན་འ བར ཞན 

= མཐོ་རིས་སིགས་དུསའི ཞེ། ེ།དུ་ངིམ་ཞིང་འཕེལ་ཞེས ོའི་གངགིས་ བཟུང་། པམ འུན ཅྱི ཚིྱྭསངབ་ དུ ངླགག་་ ི་ རག ་ལ་ཅིདགར་ 


ད འད འདགསུང་གནང་འའི འིགངཐང་ལུ་བས་བྱེ བས་བྲཞེུངས། ིི ཧུན རཾ པལ་བཞུག་ རི ལོནུ་ཆབ་ཤ ཤེལ་དཀརད་སང་བ། ཇྫོབ 


2 





༄༅། །འཁྲངས་པ་ཡང་། ད་བ གེལ་མ་སེམས། རར གསྐ་ནུ་བག་གཡུན་ བརོད ལྭ་བོན། ད་ཡང་ཆོས་ 


¦ [ྡེ གརང་ འ་བར་ ཅི ཏི སགས་པ ལག་ བོད་རང ཆས 
ཐ་ སཱ་ པ་དུས། གོ ས་འ ལ་གདོཀཆེནབྲ རླ །ཟསབྦུངགས་ཞོབ་གཉུར་འ ར་པས། གནས་ན ང་ དུ གིངདུ་ 
ང་།† ལས ས་ནས གདག ཅི སི རག མུ ` ཁ་འ གཉིས་བ བདོད ི་ 
¦ ༣ ངགི་གསུང་ལ་འདྲིས་ཆབ་ བཏིངས། ཙོ ༡༢ཤིནལས་ཀྱིས་གཡལ། མཐ 
མཛད བུ རྣསྣར། མདས ངམས ། དང་པྒོ ་རྔམགས་ གཱ་ ག་དངགས། དྲུས་འཁོར་ཞབས་པ་ 





མྱིན། དནཾས་ཡར་ཕབས་ འབྲལ་ཞིང་ལྔརས། ༣ 


ཐཐ སར། ཞབས་ཡོནྟཏན་ཡེ་ཤྲིསབ་ཀོདཔ་གནང་། བྲཀ་ཤིས་མཐོང་སྨྩོཊདུ་ཐྲོས། དེའི་ལཿ ཡངྨ་རེརཐུཊ གྲྭ 
ཤོབས ཆིས་གདནསར། ར་དོངོས་ཞབས་ཡནོཏ་ ཤོད བཤིས ཐོ འི་ལས 
- ཐུགས་ཡིད གཏཱ་འདྲེས། མབདངནཱ།བོང ཛི ཛག ཅྱི་གྲ་ཚང་ཞིག།ད་ ། དཔལ་རེར་འདབས་པར་ཐུགས་ཐག་བཅད། དེའི་སྲ་དབ་མཛདཔར ང་སྟེ ཀྲུ མཐརམ་ 

ཡཕྱིན་པས་འ སས་བ ངེད་ དེ་དག་པ ཕྱག གཞུས བཁོངས་པ་ མཞངས་བསུམས། ཤྱངདཔལ་སྡེཕས་རབ་ ས་བ་ཝེ་སྣང སྣོད་ལ་ ནོ་ཏན་ ཆེབས་དད་། ྣ 
ཌཱ །དཀར་བརྒྱད་ལ་རིགས་ས དཔའི་མིར ༥འདུཿ ཤས མ། བརྲ་བེང་ོ སཱ། གཔ་དབངདངས་བྱརདྱུའ་ལ་ ག་པཙམ་བསྡུས། གཱ་པའི་མིང་ལས། པྲང་ ྐརསལ་དྷགས་པ ། 
མཚན་ཉིད དྲཁི་བཤདྲགའད འདི་བཙུགས་པ་ཡི ནོ མཐུན་ན འོས མབཞག །སྡེ་པས་ 






གས་ཁལ་སུུམ་བྱར་གནང་བམངཇད། དཡང་། ཁ་བོས་དགེ་བཤེསལ་བདགྱ་ ཏེན་རངཉི མདོ་ | 


འན 





དབ ། ཟངས་ལྷག་ཁལ་བཞེ་བྲད་ཞེ་གཅིག་ 
| གཉལ་དུ་བཞེངས། དིག ཡུང་པེར། 


༄༅། །རྒྱད་ཀྱི་ཐོསཔ་ལ་ནན་ཏནྱ་བས་པས། པའེ 
¦ བྲུང་མི་ཆྲཾར། བྲས་འཕྲོལ་སེགས་པའི་ཟབ དད་ཧུས་བཟམས་ཅདམེ་གོན 
དེའི་དབང་གིས་ཡོད་པའྲེ་གོ་བོར་ནས། མདཔའི་སང་མདོར་འ་ཁམས་པ་ལྟ་བུ་གདམས་དགརྒྱུད་དེང་ 


མབནའཛནནབ 


ལ། ཐུབ་པའི་སྐྱུ་རབ་མཐབྱར་ མམ་བལ་པོ་ཆོོས་ 
ཆོའྤཕལྱ་བི་ུས་ཆེན་ལ་མཚོམས་ཀ་དཔེ་མ་མིན་པའ་ 


ས་དགོངས་འཇམ་དཀར་ཆི་བ སླབས པའི་ཚས་བྱར་དྱཀིནམ་སེང་ པདཙོམ་ཞིགྲ་བུང་བརྡ་མི་ལམན་ ཆལ ‹ 
4 སྤིན དགེ མཐོང་ ཧི ཅུང་ཟད སུ ཞ། འཇམ་ ས་བྱ སེང་ག ཉིད་ཧོན་པད དུ དམན་པའི པྲལ ཆ་ལ ; ཅུམ །བའའཇའ་ 
ཙན ཕུན ཉིན ཁས དང་འབུལ་རྱས༣བྱངང། དུ་ཆོས་རྗེ་ཚོབ་འུན་བཟངས་ཞིགཔ། བཤེས་བྲེསཔ་འི མོ་རཱའི་མཁན་པ་མཛདཔ་ 
། ལམ ནུ རྣུ་ཆཞ་ལ་ཿ འབརོབ་ སུམའབུལ་ བར་ མཆས ང། བསའལ་ལ། བུར གསི ཅུ གྲ དེ བཤས་མངཔོ་ དད 
་ཱ བྱཅསཔས འགས་ལུང་ཧང་མང་དྲཔས་ཞལ་བངཔབ་སྣང་ཟར། སདགནང་སནས་རོད་པའཙམ་མ དེད་ལ། 

རོ ་མཛད། འདི ཏཱ ཙམྱསབ་ཡོ བིགས ོངཆ ཡིནཟེར། ཞུ ཤུང་བ་ཨིང་ ད། ས་གནང བསོམ མ་མཛད ཟེ གོ མཇུག 





༄༅། མ་ ང་དྲ་ར་མིག་གསར་པ་ ས མུསཔཆོ་སོམཛོདག་དབད་དཔལ་འདོར བལ གཱཚང་གི སྨྲེབ་དཔེན། བ་ད 
ཧཾ མང་ལ ཚི རྨ་ུར་ གསུན གསན གས་ ད་ནས གས་པ་ལ། སྒྲུབ་ ༣་མཆུངགྱི་ སྦྱར་མེག་མངཔ་ ློས་ 
བ་བན ཆསྐྱརམ་པ་སགྲས་ ་ 


ཐུདབརྐནའྱ་ ཐྲུབ་དེཔནོ་པ་ད་ 7 ྦ 
_ འལ ་ འི ལེ ཀད་ེ གསས སྨམ ་མར་བཅིངས་པའི་ བྲ ཆེནཔོ།འ འེ རི ན་དབང 
རནཔྲ་རི ་ཡམཆོསཀྱི་རལ་ ུ་བགཔས་ིགནོ་ལ་ ཤོན་ འས པས་ག ཉིན སྐོར་བ རྒུ །རྱུསྐར་ 
ྐ རི སེརའཕྲེང་ སྱནས་འགསྦྱ་་ དད ལྷ་སའི གདག་པས གྲགས། 






490བ་དན། ཕྱི་འཕུར། ལྡ་ལྡི།འཕན། རོལ་མོ་སེགས་བཀོདཔའིེཁྱདཔར་ཆེནཔོས་བསྲུས་ཏེ། གདན་ལ་ཕབྲས་མཐག་གཙོ་བརྡ་སྣ་ ངོདཀར། རིནྲ་ཟུངས། རྒྱལ་ཆ། བུ་པ། 
@ །འགྱོང་རྱྱཿ ཆུ་པགས་ཞིོད ཆབཆམས སུངཞུས། ངན ས་དང ང་གིས གྲ་དངས་གྭརི ཕགས་འཡསཅད་རིས ཡྱིས་འབུལ་བརུམ་ ོང གངོདཀར། ཧན དཔ། གྱི ་; 
ཙཾ) ལ་སྟངོ་ཕྲག་བཞི་ ས་གསང བུག རླས འགན་ཡོང་བསམ་རམ་ གྱཧང་། ཤུ ོས་གླགང། དབེ དག འདྲན ཤིས བདཆེནཆས་འབ་ 
ཤཱ ོན་རངབའ་དོང སྨ །ཆུགས་བཆོས་གླྭ་དོག་པ་ གླམ བྲན། གཙང་།དབུས་འབློ་ག།ལོ་ད བག་ས་གསན། བ་ཁི་ཆོ་མང ས། མ་གཞི 
 མགྲེ་ཁངབ དག་ཆ །དནས། ང ངྲ སདབང་ཆས་འདུལ འིད རྭབ སོ།ཀྲཐོག་ ནསྟརིདཔ་སགྲས་མ་ :ཿ དང་ གལ་བ ཞིག 
འདུག་པས བསང་བློག ལ་དམགས། ཡང་དགོན ཌ་རྔའི་གྤྲབ་ ཁང་ཀུན་སྣང་བདེ་ཆན་ རྔ་པུག་ཅས་བརམ དརངབབ་པ། པ། ཉིཉིམ་ནང་། གྲས གསང་ཉེནསགོས མནངག་བཞིན 


བགྱིས ད འཇུད་དར་སྡིངས་པ། དངང་གྲི་གོབ་མའངཡི་ནཔ་ དཔལ ནྱ་ཆལ་མཚན། སྐུ་སུང་ དྱ་བར་བྱསིད་པ པ་དེ་ལ་སཿ ་པས་སྐུའིམ་མངུཔོ་བསྒྲབས་ 
མ།ཁན་ནམས་ཀྱི་རས་པ་རང་ བོ ཚོ 
རར ྣི་ རལ གས་ན བུད ས་ 
བཱ ཆུ དུས་བབ དེས་ན་བ གོ་ནས བནརབ་ཆ་་ར་ན་བདའདུ་ས་ལདུ 
ཟིན་བིས་ བྱད་སྐབཾ། ཤ་ རྒུག སླིབས ཐུངས་ ཛལ ༡༣༧ བན། སྟནརྒྱད་ དྭ གེར་བྲེས་ ཞྱི 





492 སྐྱེ་མད་པ་འདྲ་བསམ། བོལ ཉིས་ལ། །མི་ལམདུ་དིམ་བཞིག་གིས ར་ག ཀནམོ་ལ པདམར་བའི་མདངས་ཆགས། པོ་བ ཞི གོ་གཟཔར་བིས་ན་གཏོད 


4 ཅུཾད་བས་ཚད་མདྲིས། ག་ཐ ལ་ ཅི སི པས་གླསཞནས 
¡ + བཱཾསཅདཆོགསེ་ལབཤདྲཔ་ རེར འར ཤོག སྒྲ ཐང ཉི་གསད། གུ ཡན། ༤ 
འྭགོ་པར་ དབསམ་བཤདཔ་ འདྲ་བ ཉེ སྲ ་ ཅིས བྱ 


དོད 
ལགས་པ་དང རས རྣུང དཱ | བཤདཔ་ཐགྱོང་ འབབྱ་རུ་ཡེམྱབུང་། དེས་ཁེངས་པཞི། ཅུ་པདཔའི ལ་ཆོས 





ུ གས་ས གྲོ ས་ནྣས། མངརའིསསོད། ཟང འྱ་ཆལ་བོ། རྒྱལ་ ཆོས་ལྷ་བུང་བརམཔས་དར་འབོར། དེ་ཡང་། མིཆོསྱའི 

གྷ འི འབདད།ུ་ ན་འདུག་པས། རུག་པཱ་ པྔམང་ འཚིདཔཆུན ཟིམ ཚཾཤབབ་འཛེག་པརཡ་འདུག །སླ་བཅད། དགུ་ཚུལ་དྲམབས། 

སྒེགཔ་ བླངག་པ་ དངུསྱ་ཡསམགྡོམ་ ་ས་ལམི་འ ཇོག །ཟྲོསབླསྲངས་པའི་ག གཉིདའི་ ཉལ། བག གདཔའི།ཁ་ཟས་དང་བྱཏུངབམི་བསུན། འགུལ་ཅ་བཤེར་ 

± ས་བ སང ། དགྱེ་མུར་ལགས་པརྡ་མུས། དེནས་མིརིི་བརུ། གུབ་ཐོབྱ སྤུ་རན་པའི་དབོནྱརུདཆོས་ཇེ་མུ་ཏབ་འབོར། བཞན་ཡང་། 
ཤེསྱ་བི ཤིནཏུ་ཆེ རྨྲར་པ ནྭ་པོ་དྲག་ཏུ་བཏག༽ རྒྱལ བདམ་པའི་སྒུའི འ་སྦྲུལ་པ་ཞིག [ལྷཾ་མོན་ཐང་གཞེས་པའི་སྲསཾསུ་འཇུག་པ་ཁོང་གཏོང་་” 


།ཉེ་འདེལས མཁས་པམ་མཛོང་ཟེར། ཕྱིས་ཁོ་ ཅར་བཞིགྱ་བུང་ དྭངུས། རང་གྲི མབྱ་བུ་དགེ བཤེས་རིག་དབངཤེས་པའ་། 
རཾ 





༢འདོད་བར་འདུག་སྐུ། གོབ་ཁུངནསཆོས་རྡྭ་དཔའ་བྱོ་མྱུ་སེཆོསྦྱ་ཧུལ་དོནྲ་གུབ་པ། ལ་ཡག་པའྱི་མྱིན་བད་འགྱུར་དགོསྤ་སྦིས་ཁ་བཀག་པས་གཏོངོ་མོ འདོད་པའི་ཟོནོ་ཆོརྩོའ 
འདུག་པས། གིབ །དྷཾངྷགཅེསོགས་ློགནག་གཏེར་གཏོནུཟེར སབྱ་བང་། ཏུར་གནས་དེ་ །ཀག་ས་བ།ཏོང་ ོད་པ བ་ོསམ་ 
རཾ 
ཏོགྲ་ནྲས་བྲག་ས་པ། ཟ་ཆན་བསམྱ་ཧལ་བ་སགས་ག་བྲ་བང་གགནས་བྐར་རབ་མངཔ་འདུག་པལ། ངདྱ་ཙས། དལམ་ཆས་རྫ་བཞུགས་ཡོད་འདུག་པས་འབྲན་ན་ 
སམའན་ཨྱ་ཡང་འྱབཞོ་ན་ཆོས་རྲ་དང་མཇལ། ཆོས་འཕྲལ་གསན་མ་གསན་གང་ཡི་ནྱགང་། ཁོང་ཀ བ་ས ག་ བཞུགས་ཡདའདག་པས་འཐནན་ལྕག 


ཌ 
ཡབ 
= 
ཧཾ 
ཌཱ 





ད། ཆན ྱིས་གབས་བཅོ་ཞུང་། དེ དག་གྲིབདོན་ཆེ བགའ དོག་པ 


| དུ ག་། ཌེ ཡོྡ་པཱ་ཏཱ་མ་ ་ གོལ ལམ མཛད དྲལ དས་ ག་ས ལ་ཁ ། 

དཱ ངོ ཞན་རྣམསྱ་ཀང་ར་ཀའི་སྐབས 
རྦ ཁྱི རི ་ 

› བོ་ཞིགྱ་བྲུང་། ཁོ་བོས ོ།།དུས་ གཡུལ་རྱལ་ངོངད། ལྷ་ཁང་གྱི་རྩལ་བ། བླ་མོ་ལངམ 





དཚདྱ་པས་སྣང 
བོགས་གོཞི དཾ ས་མདོལཡད། ཆ་ མིས། ིིེིེིང་ ཞིདྱད་ལཾ ཉྟ་ྟག་འདྲ ད་ཡེདཔ། གདམས་དག དེ་གཞུང་མངཔོལ། མནངག་འུགས་དང་ 


ད འ 
༢༠6,མུཐུརྣ་བསམཔ་མ་ཤར། དེར་ཐོ་རངས་ཤིག །ངིང་རླི་གང་འཁྲོར་དྲུ་སེབ མ། ཐུང་ཆུམབཚུད་མེདཔའི་དབུས་ནའི རེཕག་པ་ལངས་པ་ལྟ་བུ། བླག བ།གྲེ་བཅིག་གི ཁྱབ་པ 
ཧཱ ¦ རན ཆཆ་ ཚི སས 
འེ བམ་ཐབ།དནས་མ།ུར དེར རབ་དྲང་ བདུན པ་བ བཱ དཔང 
ར་པ ལུམ གནདཐསར་ཆུདརག་ཞག། དས སིག འི་ག ཙཾ ཀསྭསུརྦནཿོསྦཱརབདང་། ཟུཁངནས་ཐེབ་དའ། རྔ་ ་ 


ས་གས ཏར ཉིས ། དར་འདབྱ་ཅེསྩ་བས། །ཁྲ་གདའི་བརྱ། གས་པ 





མེ པསཆས། དུས ལྲེ གཞན རླུ་བཅད། ཟློ 
ས་གོང 
འཁྲི ག་གི འམ ཡིད་ བུ ཀུས གཱ་ཆུང་པ་ ཆེ སཱུ དད བི 


ཿ རྲེ གས་ར སཅངསི་ི+ི+ིིཾ རའ (འདབ།ཞན་དུག་།ཨུ་ 
ཿ ཟི དེདུ་འདདདེ། ག་ས ཟོ ན་པའོ པོ་བུང་ཡང་རྩར། གོད་མདིན་པོཆེབསྟན འཛནནར་ནངཉེན་ཐུབདབད་གི མབ | 


ཛད། མའི་བསོང པས་ཡིེངད་མམག་བ་དང་ 
གོང་མོ ོད་པ འོ་དོད དས 
་༢ྨ = 


ནི །བཟློག་ཆོན་སོང དཱ ཡུ འི ་་ བ་་ས་སགྲས་འ་ ཡུག ་ 
དྱ བགས རིར སབགོས་པམད་ ངས་ལ་གྲཡུ་སྤྱད་ གྲི་པ་བ པ སེརལཞོ དགུ་བྱད་ སྲི པྲ པའ རིམ གིང་ ཧཱི་མཆད་ 
གག ་་ ་ 


ཀྱང་མད དབངས། ད པའྲམྲས། 
པརསང་། དམིགས་པཝགསའྲཔ་པབ་མཐིང་ཤྱཉཅིསའསཔ་ཉབཔོསྦསུམཐོའ་རདེས་གསྟགགབར་རདུའ། སྣངབ་ ལེས་གཞིཊམི་ཛ ང་ངོ །དུག་རོའི་ 


་ ཁར་དེབ། གཡབ་མོ རུརརྩོལ་གྱས་ཨའོནབསམ། དཟབབཞིའི་རིང། ནྔ་བོགས་ཐོརང 





རྙེང པོ་ཏིསམ་བཞུ་ད། གསར་། ཕོ་བའྲ་བ ིད་བར་འགྲོས རྗེས་ སཱམཐ མ་གསོས་པ 

` ཀི གཟས་བ ་ ག་ག རྗེབ་མའི་ དས མུ་པྲས་གསེར་། ཡོབ པ་དཔག ཤིན འབུངས བ་དང། ངུ མཨ་གྲུསོས་བླ་ཟ་ 
སུད་བྲབིགྲའིག། པའི་བདག །ལྔམ་ཟབྲ་བུན་ མོངམ་ མེས འཡེ་ ར་བཏབ པའི་གནུ་བའི་ ངེ ས་ བས་ཞིག་གྲི་ཚ། ཐོརངས 
རྨི་ལམན། ཤུ གྲིམ རོ གས གྱ་་ མརཔ། དེག འྲི་དྲེབ་པསེལ་ 
ལ་བཞུགས་པ་ཞིགགིས། ཡ་མ ས་བརནབནཊང་ཛོང། ་རྒྱད་བཏུག་པགཉག་པའིརདྲར ཅས རྩ་ཡིནབ། ནམ་པར་ཤེས་པའྱི་སོད་ཡུལ་ལས་ 


9 འདསཔ། མ་བུ མོརྱ་སུརཔས་ཉན། དྲེཔིནམདོ་ དྲ་བམས་ཅདྲུ་སདུུ་དད་ བདོར ། དནས་བརྨ་མུབསེམས་དཔའི་འཕེལ་པ ར་གསུམཧི་ཡུངདང་མྫཐུནཔ་ཞིགྱ༔ 


ཤཱ།ཐམས་དྲམ བ་གིས ཞན་ཐམས་ཅདརུ་ བེུར་ཤསྱ་པིར། བདྡོའི་ཀ་ཕལ་ ཁ་མིངྱ་རིང་ ་ཡང་། འདིན། རང་ཉིདདལ་མམཁས་བཞིནུདུ་བངས་དྲེག་ སྦབིས་ 

¡ བཞགཔའི་དཔེ་ གྲ ཙ་མྱ་བྲས་པས། ་ ། མ་འད བྲ དང་། པར་ངོའ ཡད མི་བྟཅུ་བར། ཅེམ་གྲསམ་ ཞེས་པལ། བརྨ། 

4 བསམ་ག གཏུན། སག དུད མཚན་ ར་འ སུབ་པ འབ མའྦངས་པའཆདར་མི་འདུག །དག་བཞག་ནི་འགོ་བཞིགགིས 
ལྱམ་བགགས་པྱས་སོོ། རྒྱ་འབྲེལ་ལཅེ་བཤ དུག་ཚདའདནཔ་ཞ་ གང མཉན ཟགས་གྲུག་ བུའུ ་བསདུ་མར་བཞག་པ་མ་གཏོགས་པ་འགལ 
བཆེརམ་འདྲུག་པཤ། དེ་དགཏུ། །བྷྟནངཅེསྦྱརདཔ་ ལམཁས་པ་མཐར་ འབ ཡིངས དིད་བཟབ་ ཡས ཅིདྱརབདིན་པག་བིགས་པཞི ཞིག་གིས་བམ། གཞན 


ཐོ༠ཿ།ི ༄༅། ¬ ༅ྱིས་མ་ཡེནཔསསོ།། བྲཀལན། དའབཤད་པ་ འགས ཞཔ་ ཡམ 

ཤེ དླུབཛཱས་ བའི་འ སི ཚོས་ ་ གསུ་ཅིས་ལན་པཏ རྔ་མ གྲབས སྲུལ འི མ་པའྲིཞགིས། 

་ ཡི འཇིགྟཉེནྱ་ཧོགས་ནས་ ནས ་ུམཆད་འཆ སེ ག་ས ག་ད རི དགུ་ཆུ ་ རི རཿཅཾེི རཟ་ 

སསམ ན་འ ལེགས་པར བླབསྱ་༡ང་། ། མདུན་ཤུར་ལ མ་གས ོནས། རི་འ དྱ མས་པའི འརྒུརམཐོངནས། བླ་མ་ག 
མནང འགག ཉམིས་འོགྱཏ་བྱགྷསི་ ཡིད་ཆེས ཡིད་ཆེས ཞས་པ་གྱ་ཆ་ལམ རྫོགས་ གན ཏབ། གཞན་ལད་དག་གི་ མས་ད ཉམས རྒ་བ པ། ཟུ བགང 





ཨཾ སེ་ལརཔརོདཔ་ རངམ་གནང་ དེ ནརཁོངོམོདངའྲའི་ཁུངཔའི 
དྲུ ལས ྣདེིེཾེིྲི་ མསོང་ ་ དའི བ་ཆའྲིསས རི མོར བེ སྲ རི ཁུ 


དནས་ཇང་མཐུར་མངདཿ ་ གི ་ ནས 
ྲ་  ་ ༥ འི བས་་ 


དྭ མཛད་རདེརབསམ་ དཱ རྐཾག དཁོང་ཚོའི་འདོད་པ་སད་ 
ཟ ག་དག དགིཅིགསལ་དགས ལ་དགས་པ་ཤརར། །ཐསཔས་ར་ ཀ་ག རི རི མཐུང་ ཡིག ་དཡང་། དེད ཡིད ག་ས དི ཡོངས 


° །མེད་ཚད་གདུངཉསམ །བུའིངལ་སོའིཉེུན ། འདིནེ་གནོད་པའི་མྲ་ལེསརམ རཾ ལེན་ཞེམཔོམི་ ོང བ་བསན་འཛ 
ཟླ ཤར ་དགའི་ཤིདནམས་ལ། ལེ གྱི ྱའིདདམ་པའིབ བླབ རྲི ས་ལས ིགྱི་ །།ཨཱནཔ་ནའུལེན་ཞིམཔོཿ ཡས ཡི དུས 
གཅང འ་ ིཙི་བ རྒུབས། ཆང ཞིའི རོ་གདན པླངས། བདཁྷལ 
ེང་ རྤིས་ལའིན འོ བར ཤིསབཏུབ། དཔལ ། ཉིསས ི་ དག་ གས འརྦ ཏྲི ང་བ ང་འ ས་འ སངས 
གསྔསི་འྱལ།ལསམ་ ིནོནས་ ཁེགས། སངཉནིན། རབྱོཏུ་གནས་པ་ལེགས་པར་པས། དུ སྔ་བརྭ་སེབ་ངུས། བའི་ནད འི་མཚ ནོ གང་གཟ 


འེ 
༣ 


ཐ༠༢ བལྟས་པས་ རྨི་ ལམ་བཞིནཝཔས་ དང །དཞསླ་བབད་ཁའི་གྱུཞག་ལ། བསྟུན་འཛིན་དབུང་བ རྭ་གངས། སྲས་གཅི་གཅུ་སེངོ་ནས། པཿ 
ངལ་པོ་འདུག་པས། གསུང ུ ཀཱ་མིདཱ་བུང་ཤ ཞསམ མུས ར་ར འི  བཟ་ཁ་ལ་བཅ་ར 

ྱབམ་དོང་བཙམ ས་པ 

ངེ ཡངྦ་ཱསྤལ་བ ངོ གས་བ པིར པ་ལི ཀར 


ཅི ཡག ྱཅ 
ལུདྱཔས། ཆོ ྲྲ་ དྲ གཱ་པ་བརྒྱཉཤཱཙམ་ ཙངང་སལ། མཆད ཡཆདགཞིསཔ གཡསཅན་མཁ་མག 


རཝ ༦ི༽ གམོའ་ཚོ་འྤགུར། གསུགནམས ༈ གཞུན་དངོསྱ་བདལལ་ཆེར་དགེ་འདུན་འདུབའི་ཚིན་ལ་གུར། ངོ ྔ་སྲིད་དིནབོ་ཆེས། 
རས་ ཛའ ར ་ ་ རར ་ 
ནུ 


ཤྲི སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྱི་ ངི བའི་བ སརས་གག་འབ། མ་ གསལ།ཾ སླས 
་ ཡདཔལ། ཆུབ་གཅིག་རྐང་བ་ནས་ རྣག་ ཧུསྒྷ་གགུས་ རྨ དེས་ནད་ག ཉབའྲིགས༔ ལན་ཅིག པའི་ག རྒགས དཔ དཔ 


འི་བྲདངུ་ལག་པ་བཏང་བས། ཿཡར་བར་ འབོབསྦཆོ་ཅིསོ་ཨིའབཔ་ ཞེབ ར་བླ་མྭས། ཤཿ ལ་པོ་ཟསས 
གྲ. ཡི ༽ གྲ་ ྲགྲེཾྲྷྭཉྱྲྫ&& 

། ཁོང་རང སི ཧི ་ རུ ་ གུ་ཏུ་འགུར་བཅིག ནབསམ་རེ། ཏྭླད དའི བད རར གྲེ 
བྲུ མཱུ དི དགེ རི བགྲེད་པ་ཅ ཡི ང། འྭསུམཧུཿ་ བདུན ་གངས། ཛཱ ཀྲུ རོའངའྲབུ་ རས མཐུའག གཡའདགཔ་ 
ཏཱ ི་ ལྡད བམ གསུམ སསིརྡརཐདོ་ ཡེམབསང བ་ལེ བྱ་བུང་ངོ་།།དྲ་རས་ 
ལཱ ནདུ་བྲག་ངོས ཤི སཱ གང ཁྲམ ཅད་དགའ་སྣང་ གག འིའིས་ ཤི་བམསི ཧིདཔྙནིང་མཆིསཔརརྐ་། གགའབ་ལ་བུབ ་པྲ་འྲས་དེག་ 





སྲ པ་བྲགེས་པྲས ཆིབ་བམེབས། ང བང 
ལལ ཁོ་པོའི་འཛུའབག ལ་དུགོང ཨཿ ཧུངང་ ཐེས གདུནའདེན། དང ས་བསྔ་ ད་དུ དུགི་པ་ང ན་ན གསེདའ་ 
དི གསྩངས། གྲ གྲ ཙང་ལ་ གཞུཁ་དམ་ཤིགཔ རྒུདྲནསྣ་ག་ ང་ ཡབས ཨ་ག སལགས དུལ་བ རཿ 
ཟུར། ཐམས་ཅདྱ་ ས། བམནགྱབུད་ནྲས་ བས མ་བ མངས་སུར རྡ་ས ཕྲོད་ཟེར་བཅི་འྲང་ཡིན ཁྲ བླ རུ ས་སི 
 ཆེནམྱང་བཙན་གུན། གསྦ་ཀྱིསྱ་ཕག སན འོང་ཟེར ཆྲས། གཞིསྤྱ་རུང་གི ཤྷེར། ཆད་ཆོདྱ་དལ། ཕིར་ི ོ་ ྦ 
རྫ་རྩ ་པས་གདན་འབས། སྨནཐང་དང་། དེ་ནས་ཟླང་ བཅུལ། གད། །ཟྦམ་ཀ་ཐོག་པ་སོགས་༅ ཅིས་ག།དནྡ་ངངས་ པས། བ་འཆེས་སྲུ་གར་ སྲས ཞག་བ ལརིཚིམ ད་།དངུས 








གཱ་རྲིས་པྱ་ཀང་སེངཚོ་རམ་ཁོརམར། བྱ་ར་ཙྩམ་འོང་། ཉིས་བྱཧ་ཚམ་འགོོ། མིནག་གིའདྲའ རབ 
ྲྲུགེགིཾེྲེྲེྲེྲེྲེྣེྣེླེར་་ 
,,སཆདང་། ག་རྲང་གྭུ་གུའ གུས་ རྩ ཁིབ བལ བག བདབ ལ་བའི 

འཐཱལ་འབུམ་བུའིས སོ ཞགབ་སཨུ་ཞ་འབུལབུ ུམམ་བདུ།་ ལ། ་ མ་ནགཏུ་ འིས ཐཐཿ༔ ཞུད བཞི དལ། མགཞུ་པའ་དྲང་པ་ཞུ། གྲུང བས་བ།ལབགཞུས 


རཾ ། ཤརངདལ་མི་སྤྱོདྲ་པའ་གཤིསྱིས་དྲག་འགེརབ་ཙཿ མྱབུང་། རམྱ་རས་ 
ྦ ྲེ ནས་དང ཀ་ིང་སས་དོནྲང་དཔེའ ནོག་ཡག་གིས་གཞི་ལེན། རིམཔས། རྒ་ཕྱི་དཚལ་དུམདབང་ཧེརཆོས་ཞབས་ རེ འབུམ 


མཿ ༄༅། བ།ཞག་དས་མ མྭབིསུཁ་མཐོན པབ ་རང་ཞིེ འ འཆམས་ལལ་བའི བ ས་སེ་པ 

ཤས ༼བ་ཟས་ རགས་པ་ ཁྲ་ཁྲ བཅུས པྱག ོུད་རན སྭ ཆུད བཞུས འདོག་ལི། འོ འང་ཡེད ལཿ ར་ར རྨཛཱ། དས་པ 

ཚོགས་ལ་ས་གས བིབ སྒངས ན་འ ཙམ་ལས ཞནོཆེ་ཡངམ་བྷ ན་པ་ད་ འབར ། སྱོབ ལའ ལས་ 

ཧཱཾ ཟླིབ དགས་ཆོག་ འདུལ་བ་དང བོག མཾ ཡིས་ད ཛི ངས་པར ཉཏཾགྱུས། སོམ བ། བ།རབ ར་ྱསབོ་ འཇམ དང་གཞོ་ 
སྣ་བ་འཇུར་བ ཁལཡ ངེ མ་ སཱ པབ ཨམ 

ད་ག གོ་གསར བེ ཧར ་ ་ཚད་མབུང་། གཤིབ དཔེསདའརོགཔོང ད་མའི ; ཡི་ ༨ཕམ་ 






ཧ10།གསེས་པན་སོ་སེའི་ ལུགསམ་འདྲེས་པར་འགྲོ། ཝི ་དཔེ་དྲདག་བྷཝས་པས་སོ་སོའི་ལགསངྲིལ་བ་གོབསོགསྦ་བངནས། ཆིས་ལོ་འགྲེལ་བ་ཡང་ལེགས་པརབྱ་ིས། གཞན་ཡང 
2 སླ་སྭཱ་ཡ། གདན་ཁེབས རེ ས་དུས་དདུག་བྷལུ་སཔས་སོསའི་ལུགསཇི་ཐབ་གོབསོག་སྣ་ཚུངཟ དརི་ལོནས་གཙངདྲ་དངའི ར་གང ་ 
ཌྷ །ཐགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལེ་བསྟར་ཚྱསམང་ཇ་བཏང་། མཁས་པདཔལ་མཆོག་པ་གསར་མདོག་ཅནྱསི་མཁྲན་པརལབས་འདུག་པ་ལ་ནས་ཁལ་སུམངྱཧ་ཚཾམ་ཡུལ། མེརིང་བརའ་ཡ 
§ དབྱངས་བློ་བྲོས་ལྩང་ར་གྲྭ་རང་གི་སྲོབ་དཔོནདུ་བཀོད་པའ་གྲོགསྤ་བས། ཏཾ ༣ ་ བང་དྲངས། དགྲེ འདུནྭ་ལཱ་བཅུ་ཙམ་འཕུལྦྱ་ཅིརཾུ དང་བཅས་བར་ངས 
ཀཱ དྲསབས་བྱར་བྱིནྩ་གཱ་ ་ ས་བསམ་པ་བསྲསྲམ་བས་པར། གླན ་བཅུད་ཟད་ནང་པྲོགས་པའི་ར་འཇིནལ་གརཔ་བདུནའུ་པན་ཞ གའཕཾལ་དགོསྦྱ་ཧཱི་ཆབ་དང་བཅས་བར་ངས། 
དྭགུན་ར་ཆེནདུ་བཏག །གཙོང་ཁ་ང་བྲ་ནམྱ་ཆུལ མགོནཔས་དོདམ་ ས། དེཔནྲ་དཱང་གིས་གདསེར་ཕུལ། སྒྲབ་སྡེ་བཙུགས། སད་རྩུབ་བརགྲགས་ཁྱང་མཁར་ཡན་སོགས་ལ་གནོདཔམཐྱུང་། 


།ཕྱིས་ལོདབྱར། དཔལ་འའོ་དེཆཤདབམ ཆིནུམདྲུཔལབྲ་གསང་ །གོངོཿ ནས་མ 
དོ དངལ དོགས དདདགང་གཏུདསབ བུདྱ་ ཐེ ལྷ་མ ཁེ གདང འའ པི རོས བྲུ ྷུ་ 
ྒ ཅུ ནའམ རང བཤས་མང་བང བོད་ཚེས ན་པ་འཕེལབ་ དི སྟད འ་ནི རྔཆོསྲ་སངལ་ ཆགས་ནས ༢ འབོང 
ཕམ་བྲ་མོར་ ཕྲོརམ་འཆྱ ལསྲ་བིངས། བླུརུང་འདྲེ་རུ་དྲོབས་ཕན་མཐོགས ་། 
འདུག་ཐམས་ཅདདཔོ་གློབ་རང་ཤས་པ་ཡིན གཡུང མཛད་བ ཁ་བད རྩ པེརཟངས་ལས་བཞངས་པའིབ་ཀོདཔའི་ ད 


ཕུནཔརོ་རབ་ བྭ་འབུམས པཆས་ བ་དཔལ་བཟང་ 







512།རོགྱྲིས་ཟེར་བས། ལགས་པའླ་གུབ་ཊ ཅནངུབ བ། །བཀའ་བྱ་པ་དབང་ བུ་ག ཕྲི གིགདུང་ བྱོ་བུབ། 

ཤཱ རས ལོབས པས། བཞན རྲི ཛུ ཐོ གའི ངེ རས གྲ ཐུས ཡགས ས་ ` ཨད སྲི 
ཙཾ བངམབ མའབ་ སསགོས་དགབ འ་ནི ཐགས གེའོ འའ གའ ོ ཡང་ ནྭཅྭ་སར། ཆོས་ ད 
| འབམས་ ར་ ཟི བསམ་ཧེས་ཨྱིབ ི་བྱས་ཚ དྲབ་ལ་འབའབ། ཧྱདཚལ་ པའིནང་ངུམ ཁུས་པར་ཨུན་འཐུ 

པོའི གེས་བཀའ་དབངའ་གའར ༣༄ྩེས་ཞྱི་བྱ་སྲིབིད ་ དེདུས་གཞི ཞིས་ཁའི་མྲུངས། པའི་དཔུང། སྤྱ་སགཆེནཅིསམཛ་དས། 


¿ ྱིནྱོནཔ་དང་ 
།ཛི་བུབ་བསད་ལ། ྱརི་གྲི་མདན་པསོག 


ག་ ཆོས དུས་གོ ནས་ད རར རར ཏེ ་ིཝ་ | 
ཁྲུམ དགྲམ ོ་ ཅུས། ཞུ་ནི ཡིང རོ ཡི 

ི ན། ང་ཉེ ཉིན་བ གུང་། བཀྲ་ཤིསུ རསྤས་གནུངབ་ད་ དང། ཟུ འདྲག་པས། དེམ 

ྒ བག བའའཡམ་ སྔམ་ཤངལ། མཆོད་ཡོནོ། 


ཙཊདྡེ་དུང་ འ་ སྲ ་ ལབས མཚན་ཉིདཔ་ལྭ་ཆ སེནོ་པབམང་དགོངས། གས ་ ྒ 





ྲ- རང 





[514 པམཛོད་འདགཔར་ལད་ ཁེ །འརགསཔ་ཆེས་བཟངབས། མཆོསྔ་ར་འཇམ ར་པ་དང་ ངཱ ཆེན་ ངཿ ཡོ 
འ་དོམ སོགས ོད་པ བགད ཀ་པ 
ཅུ ཅུས དེབ་བད་ མཁས་པ་ཇི པྱད ཟེརབྭ་ཝརྭསངངོ་། །དནས་ང བདྷནནསྦའིསླུན་ བླུ བདས £ ནཆེན་མཁས་པ་དཔལ་ 
‡ མྦོབྲ་དཔོན་ཆོས་རྔ་འཇམ་གསར་དན་ དཔ འདམ ཱ་ ་གོས་ལྭ་སོགས་པ་ནམས་འི མས་བསུབ་ དདདབསསཿསས་འབ །ག་ ལཱ 
དར འདུ་ཁང་དེབྲཞུགསབུནས་འཇེམ་པའི་དབངས་ དཀརཔོ། ཚི་འིདྲ་འུནམོད་པན ནམསཆོགས་ པ་ལ་བཤད། དེ་ནས་མ་པ་འབྲོརྩོས་བས 
ཉིན་ཡུན་རང་སོདཔ་འཇུག་བསྤྱ་ཆུརདུ་ཕིབས་དགོས་གསུངབ་ལྟར་ཡར་ལེགོ །སྡ་པ་ཨུུདུར་ཟདབ་མུནའདུག་པཚེ་རྟའདྲ་ས། དེནས་རྒྱལ་བདཚ་ལདུ་སཔ། དེ་ུའ་སུབས་ 





དགྱ ཤོངོས དོམ ངས་འདུག་པ། ཤུ་པ།དག་འདོན འདུནནམས་འོདཾ འབྱོཆུལ བརམཐིནས། ངཧིསྱརརདྡོད ོནོ། བོགོས་བསོགོསཔ་ 





ཐིམ པསམ་སྒོར ཨུ སང ལ་པྲྱ་ངོ།ཅ ནས་ཐགཚུལྱ་སི་ཐེབ་ལ་ ་ 
་ བྱེ་གཙུམ འ་ སཱ ༡ ལ། དྷ་ཆུདྱ་ཡས མསགླཐབ་འདུས་ བཟང་ལ་གཤེགང་ གུ ཤགས ར་ཁ ཁྲིཁུག་མདུངོ་ གསུ བདགས 

སརབ། ཞམ སའར་རབ་པའ་བ འགར ཐམས ཨམ ཱུ 
རྲེ ཏདབ་ལ། བོ་དང དང་བལ་ སནོརནས་ཞོ་ག པ། ག]ུམ་བཞྲི་དྲའྲི་ཐོབཔ་ཡངྱ ར་འ ཅ འི དྲ ཡི པ་ ཞས མི་འ ཿ ༽། པེས 


ཡབར་ཡོ་ རྱངསྟེངོ་རང་གྲིབ ལ་དཔལ་ ལཁརདིཅའབམ་ བ།ས་ ལ་འབུང་གི་ འདུག་པའ། རེ སྣནཆ། ། ཤལ་ད་ཀར་དམར། རྩ གས་ གནང་ཆེན་་` 


ཉེས། གྲུཔ་ ལ་གིཉིས་མ་ཐོབ་པ་དང འཐོང་རྩི་ཆོབ་ཐེ ནི པམོབྱ་ལ་ཁལོ ཚོམ་དང  རར་པ་བྱརྒྲ་དགྱཱ་ལ་ཁུལ་གཉིསམ། རཔུང་། ངོར། ུ་མདོག་ 
ཤྱ སུ སུད་བརའབིདཁལ་ མེ གཤེགས་རྫངྱ་སཱང་སོདྲལུང་པརབཏང་བ་ལྦཆ་བརྲ་གགས་སོ། །ཀོས་ལཱ་ཡི་ 
གྱི། ཀུ གལིའི་མའོངས། ིས། མ་ བས་འུསཔ། ༨ ༨ཧཀུཏིད་ཱསྣམུ་དོར་འདྲས། །དམནཔ འཇིགས་པ སོང ཧོད་པའེ། 
ཤྱེད་ཚལ། སཾ ལྭ ཨེད་པའི་གཏི་ ཏེར། ག་པ ཟླི ཞུ་པའིརིམོ་བྱར ཅར་འབི ཊཾ དྲ་བུགས་རའི་བུད་བོས་སྱིན། །དེ་ལྕེ་བར་ ྒ 
པོལ་འབྲ་བྱ་ཅྲི་ས། །།འབྲོར་རྩེ་པམོའི ཟ་པ་ཤར། དབ བདོད ཐད་ལ དགས འདུག པས། རུལ་བེདཚལ་དུ་གཙུག་ ནོ 


པ པུན ཝི 
ས་དག 
 འདེབས་པའི་ཤིང་གཅོདྲ་བས། དབུནརེནྭསུངས་སུ་ འི་རིང ། ར་ ོ་ ལྩྕགས་འདམནས་ཡུམ་སྲེས་ལ དབངས 





ཧཿ ༄། །འབུལ་བར་ཞག་ལྔ་བརྡད། དྲངས། དྲཔལ་སྡིངས་རུབ་། འབྱམས་པ་ཡང་ཡོདོཔས། །ཟྡེ་པཞུལ་དོབམས་ཅདདག་ངོས་བར་བདེ། ་པརྨས། འདི་ 
ཤཾ རཱུ འཇོམས་པར་གཞོག །ནུམ་འ འཇོམས ཐཔ་འད་དད་རེུ ནྭ་སུངས་པའྲིབྲ་མར་འླ་གོ་བ་ཡིན་གསུངསྱ་ཁང་། ག་ཚངགལ་ཆེབསམ་མ་བཞྲག །དྭནས་དབོནས་ནས སྤ དགངས་ 
པིལ ། སྨྲབ་སྡེ་བཙུབ། ས། དེའི་འྲབས་ཡུལ་ནོརབུམིང་དུ་ནི་ ལོ་བ པཱམྲ་སྲསྱ་སས་ཤོག་གསུངཔྱ་བུང་ བིས བ་བླསུངཔ་གཞི་མེདྲང་ དང་ 
ཁེ དདུས་འབུ་སྔ་པ་ལ་བའྲག་པ་ཟམ་སཅདྱ་མི་རྩ་ཅིས་འཐུག་པ། ལྭ་གྲུས་ཞུབས་ཆ། །ྱདཔ་རངས་རྦང་ དང་འབྲེལ་ བས་གུས་གུ་ རངྱ་བེདྷ་སང་།མཁན 
ཤཿ པྲོ ང་པ་བྱཞུ། ར་ཡང་མང་པོ་གནང་ཡང་མངལ་ཕདམ་ཤར། ང་ སངྐས་་བནམསྤིས། མཁ པོ་ལ་འདེ་འདཾང་ ནང་གྒམ གཔས། 
རེ གནན དྭ ལོ ཞབ། ངཱ 
མང་ངའ་མོད་པ་ གྲལདུ། གསཔ་གུ་བ། འདེརཕབསན། གཞུང་ལུགས་གང་ ཡའང་དྲེབ་མངཔོ་དང་། འབེལ ་གཏམ་ འགྲོ་གང་ མཛད་ རེས། དྷལ་ན་ལནཐབས་མཁན་ ྒ 


318སུ་ཡོད། དེ་བསུན་སྲུག་གེ་བ་འདེད་གའ་བསམ་པ་ཡིན་གཟུང་ སྣསད་བས། གུན་ཧཾས་མ་མཇལ་བང་བ་དང་ཆོད་མ་ནུས་པས་ལནཔ་འདུག་ཟེར་བྱ་བུང་ ། དེངུས་སེ་བྱ་ཧལ་བུ་ཆོས་མཛད 
པ་ཡིན འཇུག་པ། སླབས་ཨུ་མི་བབཔ་འདྲ་བསུམཱ་ མུ གསང་ཨང ད བུགཅོདནྭས་ ཅི་ཡང་༨ཀའི་མོད་ གཅོད་པར དུམ་བཅསས།།དེ 
ཧཱ. ཞུས་རྔཅང་བྱནད། ༢ རཔཛོང་ཆས་བཤད། ལྷུཐུཊ བླར ཞམས་ཆོས རྐེས ལྷ ལ་བངཔྲས། དེ་དུསྐྱ་ཧ། ལ་རེ བ་ བ་དང དམས པ་ འཆིང་ལུ་ 
བདེ་མཚོགཟི། བུ སྲས རྔམས་ཆེབ་ དུང་། དྷ་ན རྱ ར་ར སང་། མ་པའི་བ དམ་པའ་ བཅས་པ་ལ དཔང 
་; འདས སིདཔའཁྲ། དས། ས་ ལ་ཡ ར་མ་ི་ ཟིར། རིའི ངདོན་ར་ ཡུང་ལ་ད་པན་འགས་པར་གདའ་། རྱ་ལྭ 
འགཧྱོ་སེབ་ ནགཾའབུལ་དུ ནཾ སདཉིཤ་ན ུ གཞིཕཧའིགས་པརྩསངངོ། ཅའི བྲམ་ཡནས། དག ངོས་ག བའ བ་གིས 





ཤྱ [ཅུགསིས། ། ངེད་མྱངྲ་སྟེདོ་ུ་ དད་དཔོནརགས་ བྲམས་ཅ བྲས་ཅདྱ་ཡས་ཧུ་ མབ པ་ནས དང་དོན་ག ཨེམཛུང་། དེ ནང་ས ྒ 


ཤཱ རིན་ ་ཱ ་པུའིབཀའ་ ཀའཡུང་ལ། རྫུར པེ གསུང་ཉ ནཔ་འདི་ གསུང་ དད་པ 
གདད ི་ོ མང བྲུལེགས་པརབ། ་པརབ དཱ འིམ ུབདམལདྲུ་ནེབ། བན པཤིང་བོ འི་ལོ རྒྱལ་བྱེད. 
ངེ གས དུས་་ཆིན། གགྱཾས། ཤུ་ན་དྲལ ཤངསནས་རྡོབ 
༢ བླསཞུང་ཞིངག ལས རོའ ས་བབ དང ཤི བརྱསདྲམལས་པའི བག པྱ ་ ངས་སགས་ མ་ང སེས ྱི་རང 
ནས་རྨུ་ལ་སླུ་འགུདྲ་སོགས་ཁྱིས་བྱས། མླརའ་རྒྱལ་ ཁིམའ ྐོར་ཅིགྱ་ཡིན་བི ཤིནཏུ་ནབ་ཞིགྱ་བུང་། ར་ལུར་པ་དང་དང་པོ་  ུན་པའི་བཟ་ག མཆེས། དཔལ འཁར་བདེ་ 










520ཆེན། ར་ཊ སུམངང། འཆེང་ཁྲལ་རླེ་མའྱི་རྲིས་བཏང་། དྲངུསྒ་ལྲོ་བག་སྲེལ ང་བྲས་བློས། ཅུངབྱསུ ཞིག་གིས་ ར་ཡོངས པ་ 
བིལ བོ་པས་ཤོག་གསུང་། ཟིང ཁརྱིན་རྟཾྣ་མགྲེསྲ་ལུལ། བཅིངས བག་ོར། འ་ བབབ་ས། ངཿ ནེབ ྲཆྭེ་ནུསྭ་སིང་ཆགས ྲུས་སེ་པ། 
4 ཆབ་ཚན་དུཕབས་འདུག་པས་མཇལ་བ་ ཡིནགསུང་། དེ།བ་ལེགས། དབལ་ལྡན་སྩ་ས་པ་ བསྟན་འཿ པི རྣང་བེསྔས ཆུས་ལུན་ བ རྒྱལ་ཚེརསྲོབ བདུས 
° ཁོང་རང་ དང་ག བཀའ་བྲགོས། ཆོསྱ་བོགསྤ་བྲི་དེབ་ལ་འཛངསནས་མཛལྲ་པདམོ་ཤར། ཛྲ་འྲུས་བུང་། གུབའ་ཐ ག།གྱ་བེ་དམྱ་སོངསྟེ་འདི་ ལགས་མདོདྲངང།༣ དནགི་་ 
ླས་མཆེད་ཡབ་ཡུམ་ལ་འབུ་ མཐྱུབུདནཱསྦ་སང་འཁོརྡུད ཞུ དེདུསྒྱ་རུལཅེདཚེལ་དུ་ད བ་པའི་ཤིངག་ཕྲམ་པ་སོག ལྭ་གྲསྣ་དར་ཤིནྱ་ཆེབས་ ངོ 
ཐེག ཆོདཔ་ ྨེ་ སེ འཇམ་ རོ >» ལ། སྟོནཆུན་ལ་འདུཁཁང་ལགས་བརཛུབས། ངེདྷནམས་བརཐངནས་ཝེ་པ་དོནྲ་བུབ་དྡོརེས་ཤོག་གསུང་ནེས་ 


521 གོ །བཏཱུག ། ལམ་དྱ་བུྱ་རེ་། ཅེ་། ཆོང་འདུས་ ཁྲི བི་ཁངཔ་སྲོགསྲ་ཀིས་ཞབས་ ཏོག །ཁྲ ཁང་དྱུ་ཆོ་དབང་གོང་ཞུགྲ་མསོགསྱ་ཅས། དནསཆོསྤྲ་བྲྭསར་ཐང ནུབླམབས། ྦ 
བུ 'ཏག་དང་ དདམོས། ་ འྭ་མོབ་དཔོནནམ་པས་གཙོས་པའི་དགུ་བཤེས། མཉ ཉཤ་པོདྱ་བརགཤོངས་ནས་མུཁའནཆེཧུདཔནསབ། ཧཾ ༢ང་གྲི་ཟུ་མཱས་པ་ཆེན་པོངག་དབད། 
® འོང་ ཛིན དགེ་བཤེས་ལགས བབགྲོ་གེང་། རདག་འདུ་ [གཤོམ ང་བལ་མངང་། མིར་ལ་སརམའ་བཅེ་སྦྱབ་འགྱད། བྲམ་ཆིནཔོརདབང་།ཁོ་ ཁའྲོམ་ཀ 
¬ སྱུགཔ། ས་ས་ཆ གོཔ་དཔཞོཛ་ པ་དེནས། དའྲ་སུ་ཡོན་གཞན་ལྟ་ཞོག །ཀློག་གཅིགངུ་ལ་ མས་སངས བོང་ཟར། ཕྱིས་ སུ་དདཔརྭསང་ངོ། །བརསེང་ལ། དུས། 
ྦ རཾ འེ ཆོས་མངབསོའདའ་བ་དང་། རྒོལ་མ་སྱྱནདྲཔས་སྨོན་ལམ་ བཏ། སྣར་ཐང་ག བདག་དེམགྲུའི་མཚནམ་བཟངབྲིའ ང། དནས་བསམ་འགྲབ་ཅར་ 
དུནཐོརགིས་འབོད་མ མླ་སྐན་ཐང་པ་འཇམ་དབངས་དཔལ་ བཀྲས་པ་བྡ་རངསྱ་པང་། །བས་རེ་ གིུལྲས་བཞི་ལེནུནསུམ་ཚོགས་པ དང་། ཁོངོརང་ཡབྲསས ་ལ་ཆ་དབང་དང་། །རྒྱག 





522 པའུབྲ་བ་ཤིས་ དྱ ། གསེརམདོག་ཅནུསོགས་ཀྱི་དགེ་བཤུས་མངདུའདྲུས། འབེལ་ མ་འ སིི །དནས་འ ལུགས་ སྲུ་ིནནས། ཞོགས་ ངང 


ཧཱུཾ བསླེབྲ། འད་གས སྭ་གྲུས་པ་དང་། རྔབུག་དང་བཅས་པའི་བརྩསི་ཏེན་མངལ། ཕྱི་ ཚོང་ར ན་སེ སུབ བའའབོད་མཁན་བུང་ བའ 
དི་བུངས་ར་ནང་ ནནུཆ་བརྩ་གུར། གྲག གག ཞིབ་འཕན། ཙི་པ་བེ་ཐད་འིཡ མེནྨམསྱའི 
ཅུ ཆུལ རལག ཅྱིས། བར་ཆ ༨། འབྲང་རྒྱ་མཚམས་འངངགོ ངངདགོན ཀཔ་མཱ་བབས ༢༤ རན་ སུངས་ནས་པ་ ་ 


དྭིས་བའིག ས། དལྟ་བོདོན་སྒྲ ནུལ་འྲུག་པ་ལྷརབ་སུའས་བགྲདྲད་འདག འདུག་པས འབརའི་ ལེ ལོ རེ དེརླ་གྲའི་འཆད་ཉན་འཇུགྲས་ པ་ཡནགཞབ་ུས། 


ཚམ སབྲའཕོའི་གཞུང་རྙངབགླེགསས། གམཁན་གཙངཔ་ངག་དབང་བསྟན་པྱ་ཆུལ་མཚན་ཙཾས་བུསཏཾ། རྣམབཤད་དྫོང་འཆད་གི་ དགོངའི། 


པ་གསལ་བརྭ་པད་པ་བརམས། ཡག་མཁན འི་སོམ་པ་ཕལ་ཆེབའི་དོདམྱ་བས། ངས་སུ་ཡིན། ལོཙ་བ ང 

ནདཔགས་ལ་བགས ཕུ་པ ཟུད ལྭ་དདེ་ ངང པྲསོགས་གསུ། གསམས ོགས། སནགི་ ི་ ཤམ 

ང་ སྲོག སགས་ མ་ 

ད་ འཁྲག་རློ་བུཾདུ་མང་སནས མོན་ལ་བུམཆོག ཆོད ། ཞམྲ་པདནས་ཞོ་ གསཀའི་བནགསུམ་བཅུད་། ་་ བརཔ གས་རིས་ཟུགརྡ་ 

ཤོ ཧཱཾ ས་ཡད་འཇས་ འཛེནའདོདན། གཉེར་མེད་ལུགས ་པ་མཁྱེན་ལགསསམ། །།གསུངབམཐོངའྱིདབདས ར་ས དོགས བརཔ མ་གཞག 
ཁྲོམ་ཞེས པ་ཤིངམོ་ གངལ་ གསར་གདོང་། ] བརྒྱ་ར་ནས་ འབད་མ ནནན་ཆནས། སང་ས་བའྱ་པིན། དཾ་དུསསུ་རོལག སྦྱུམ དྷ པའྱ་ཐུགས་འཚབས ་པརང་ཞིག་འདུག། 





། བདགཆནགུངདུ་ཡིབས། བ སརང་གིས་དམག་དབོནྱ་བས། ། བྱས མ་ 
རཱ མི ཆམས་བཿ ངཿ ནུརའབུད་།འབ་ལྔ་གགས་པག་བསང། འིཤོད། མ ི་ ཁིང་དཀའ། བྱ་བ དུངགིས དམག་དཔོན ཤོརངྷུ་ཧཱརྟ་སྐབས། རྣ དེ 
འམ དགབ སྲིས ནོམབྱ་འུང་དང་། ཇོང་གསུར་ཕུགང བི  ེ་ རཇུས། ཟུན་ེ་བྱེ་འི་ནང བྱ་ཤ བླགགས་བླབ འགྲུ་བཟླ་བག་ང ཆེབ ཉིབརང་གོངས། པས ཅུར་ །ྐ བའང 
འདྲསའབར། འདྲོ ཆ་ས ཅི དྲ་གཚད་འཐོར་ `: ྒ ཤག གསུང་། 
ྭ སེ དཔ རེ ལི སྭཱ ཁག་འཁུརཞུས་ནས། ྫ གཞི་ལེནདྡ་ཐགསྦིན། དཔེན་ཟིནོད་མག་དབུངདང་བཅསཔ 





525 ༄༅: ཡག་མཛོདཔ མས་བཏད དའི་སང་ཉིན། བསྔིས་ཕནཤོགས་པའ་དམགྲ་ནམས་ཞེ 
-ཕྷ ཞསྤ་རྫོངྲ་ དགསར་ལམྱེ་རབབསམཿརྦཐ སོ + སགས འི འི་ནམབཤུང ཨི ཞུ་ན མཱེ 
༄ །པྲ་གེབ་ ཡིས་ནོན་ པ ཨུ་གན་ད གབདུན་སོངོ་བན དསབདའེཤདཔལ་ ཚད ། གླུ་་གས་ 

མངདྲུའ འགྱ ཆི འཁོདལོ་ཏི ་ ཡཾགཔརྒྱ མདད་དུ་འདོན་ རློ ཆ་ར ཡིན་པ མ་པལ། 
ཌཱ དབསཆེས ང་ཨ མདུཔ། བཾ སྤུས མུ གུབ བརོད་ན 


རས པ ད སབ རྲ་པསས་ 
ཟོ ཁྲིག་གད་བའདུས། ཆོགས རབས་ཧོས་སེརཅས་སོང་བྲམིས། བགཅིགལ།༨ ` བུས རཱ 


ངུས་པ་ཐ་མམ་ངའནུཀ་ུང 


ཤ་བ 
6 མཁྫཱུགང་ པརཔ 


ཆི ཟླ 
འབ་ས ད་ཨ ་ 


རང་ལ 
ས་སུ ཅེས 


ྱད་རྩེ་པ་ཁོང་རང་ ངགིཚའོདྭསྨ་སུས། 


ཛའ ་པརབྱསྱིལ་མཁར་ 
འབང ་དགོས་བསམ་པཐོགཅུ ཁྲ 


ཤྲི ཙོནདུ་ཟིན། དའི་ཁར ༣ ཟདད་དང་མཆང་ཆེ་བ དེ་བ དད་ག གས་དབང་ཝན་བྐམོརངུས 


ལའ ྒོ ཅད ཤེདདཀག། གཏུད། བ 
ལེ་བས་ གཞི ཟིན་པའི དྲ་བབས་ གྲ ཀྱང་། པ་ད བྷ ོ་ ཚལ་ ཤིས་ཁ 
་ ཤྱང་ཆུ་ མ་བསད དགུས་པ་གཏུར ག་མང བཏད ་ ཱི 
རར འ༢བ་འདུག །ད་ །བ 
རང ཅེ་ 


བ་ཡོད་པ ས་ས འའ བསྐོརཙམ་ཤོ། ཉི དྭབུས་ སྡེས 


ཤེ དམགྲགནློག་ ར། ཁྲ་ཁར་པའརར་ 
ཏགམ་ཁིདའཆོས། ། དངུས་བསྟན་འཛེ་ པ་ དགུས ངཿ སས) ཁེལྭ་ཤུས ི་ ངི རན་པ ལཞུབ་ བུས 


ཨཐའ་དག་གསན་པ་ཡི 
ཟླ འལ ེི འན | སོགསའིདུན་ གུ དས་པ ཊྲ ཆས་ད བིགདནས་པ ་ཡེགས་པར་བྱག ཕ་གུ སེ ཅར ཏི བར་ཡད་པས། 
་ང གྲི བས དོགས །རྩེ་པའི་བཀའ་བགྲོབ་ ཕུགས་གྱུ་རལ་མཁར་ཅནསྲ་གསྱ་རས ཞུས མཆོད་པ ཉལ རླད ། དཔོནྲོངང་ 


827 ༄ོ༅། 
ཁྱུང །འཛན།སྲི་ཧདཔནབོཞིན་སུང་ ཅདྲས་ཤར་དགོས་ ཡབས་སའུཆའ། རེད་ཆོ་ལ་ རིས་། ། བཀའ་བྲ་གོསོདཔད་གཞི་འགྱུར། 


ལའ 5 བརན པལ ་ བ་ན 
འི ཟཿ ཡདུའ་ ཧྲ གས། ཡིས ནམ ནི ག་ སྨེ བ་བ དད 
པརས་རམ་པ གུ རོ རསངམངད ད་དུ ་ སི གྱ་གྲ དི ་་་‹ 


རེ ྲེྭྲོ་ར ཅ་ ་པ་གཞུང་ལྕི་ ཚྭ ང་། དྲདུས་གཞུང་ནས་ཡོལ་བཨར་ལེགས་སྲུགསས་པའི 





༄༅ །དུས། ཁོང་ལན་ཝོནའདོདཔ་ལམ ཨ་འབོནོ བས། ངེད་ལ་ངག་གནོན་མིམཇཛད་པྲ་ཞུ་ཟེར། དམྱོབང་། ཾས་ཁོང༢ འཕུག་ེབཏག་བཟ 

ངཱ ཤོཕ་ལས་མཁས སའོ ངོ ཅེ ལུ ཿཡང་ འཕིན་ལས་མབུྒ་ དུམ་བུ ཞོ བྲམ ཤན བདཡི་ཡ་ལ་འླ། །དེ། ཞས་འ ངསཱན་ 

དཾ ལ་ི་འ་ འདོན་ལ་ ཙྩེ་གཏ ༥ ང་བས། ཐ འདལ ཞིདནསྱཱིསྲ་བོད་ སྦྲུ དང་ད ང 
ཡོདོ། ཁྱད ༈ བྷུད ནགས་བ ཞིག ཡོང་ བདང | དི འབྱ བྲག་གི གིས གུར་བུ རྲ། ཇི དང གནམ་ཙིདཔར དའགེས། དསད ཅར 

་ཱ ཁྭ པཛསཅུད་ ན ལའཔབལ་གཏམམ རཞིང་། 

ཱ ་ གྲ ཆུ གཞིབུདམེདལྱ་སན སྱོནམི རྨུནལྱ་བུང་ཞིང་། ཨུད དེངས་འིངནསུདོན་ལ་ེ ནལ སས་བ དི ཤག་པར་ 





530 ཚོ་ནས་ད 


ཧྲ 


4589: 8 


4 |པས་ཅ འདྭསམཛདྱ་ང་རན་ འགབ ཟྲེར། ངྲང་འབོར་ནང་ 


པ་ནམས་བྲེསུང་འཁྲོར་བརྲ་བས། དིསྲོམགས་བྱུད། ཧུ མོ གྲུ 


ལུགས་མབུནེ་ཡོང་བའིམདངོསྱ་ཀང་མྱ་བྲུང་ སར་གནས 
ཞིག་འཐེནཔ་འཐད་ཕེབས་འདུག་བར། [གགྲི་བདད་ད། 
།ཏྱིཟདོཀ །དེདུས་གཞན་མའི་ཡུགས་བཞིན་ར 


ངོས་སུ ཁ་གཏང་བ་སོགསྤ་པད་འདུག གྲགགང་ 


ནྣ ཅིག 


དགོངས་ ས་བ 


གྱག་བརཞ 


ཞ་རད་ལ་ འབུངཏ་ན། 6 


རཞལྱ་རསམའ 


ཏངབ་གཅིག་ 


ལུ་ལབས་ཡནས།སྡེ་པའ་ སྲ་་ ས།ཞལ་གསལཔོ་མིག 
ཐུའ་མི་ཡོངབ་གཞིར་བཅུས་བསེ ཞྲུབཙམ་དད་ 


ཞས། སངྦ་ས་བའྲི་ཆལ་ སེ གའོང་བཅམས། 


མིབཞས། དེད་རང་ལ་མཆོད བྲིས་མ 
པུསཆགཔ་འབུགསོ། སྟོན་པས 


པའྱིསྲོབ་དཔོན་པསབ ཧོ དད འལྫནན་གྲལ་ཡོང ཐོག ཁརུད་ལ་གས ཆོད་འ 
.ྒ་་ བ།སྤ་བན། དེ དཱ ཐི འི 


སྲོག་ལ་བརྒརདམེདཙམ་འི་ 


པ་ ཡང་ད ནྭ་མབར་བཞེངས་ ཕབས 
རྲུ་རྩོས་སྣེ་འདེབས་པ་ 


སེམས་ལ ཅཅ 


ྦ 


དྲུ གསརཐུམས་ཟུད་ཡལ་དུདོར། འྒོགལོ་ཁངོགིརེསསུར་ སོད་ལེགྲས་བར་ཤེས་པའི་དགོས་པ་ཡིནཔས། རཿཉིདྱི་དོནི 
སོགས་ཤིས་ཡཔཞིང་ཤུག་པལ།བབཟདཙམ་ཡ ེི ི ཞིང་ག བྲིས་གབསས་ རྨིར 
སླུ རརཞྲབ་ སཔས་ གགོ་གྲསང་། ་ནློས་བསུག་ལོ ང་ མོའི་ དུ ས་ཕེབསྱབུ་ མད་ཞ་ ཞིང་ནས སི གཞད 
་ཡ་ ད་ཆོག་བ་དགོང ཡདསབུད་ དའ་ཨང་ཞིང་རས ཁོ བྲ་ དི ི་ྲི བོ 
ཟིངདཀའ་བར་འདུག་ཞུབ་བ། ཝེ གསུབལནུས། བགའ འདྲེནམི་ རེད ངི ད་ལ་ཡང། ། དགའ་བགདོང་ ་ ཡོ་ 
འགདུསྱི་ཆྱབས་གསུང་སད་ཆོདསཚཅིས འཞེས། ཞབས་ཏོག་དེཿ་མ་ྒསབས་ནསྨ་ཟབགཅིག་ལས་མ་སོངཔར་བཀའ་ ? 





532།བ་བགག་པ་སོགས་འོས་མིནདེནལན་ལོག་མང་པ་མངད་མཛདསང་། དྲེངས་འགྲོདྲ་ཅེ་བའི་ གུྱིརའ དཔནྷ་བནྱ་ཧཾསའུམ།ཁན་མདཔན། འཕོང་ཅེ་བའང་ 

ིས་ཆིང ཁེ སོགས་ནི ཞལ་ བཞེས་ ངལ་མངཧམཛདསོང་། དྲ ང་པ དསན གསས ཏི པདཔ ཞྭ་གུན་ ལ་དགེ ཁན་དཔར། པྱེས་གཡེརྦ་ཞུས་ 
3 བྱསས་སྔམ། | དནཔནཱམས སྡས ཉིདནབྱ རེ ངེ ། །ཁོང་རརྦ་ནམས་ལམ དུ་འདུག། །དེདྱ༔ ཛེའི །ཿཡང་འདཾ་མ་ ཉཱ འབོང ཙ་ན། སྔ་༅འདིརོར་ 
ངི བགོད་བུས་གུལ་བཅི། ན། [གཞི ཞེསྐ་རངགི ཅ། ཁོ རྒ་ནམས་ས ་་ མེདཔའེ ཅུང བས་ ངས བ་ན ནླཤོགས་བས། དཔནངོར་པ་ དའབོང་བ་ 
ཏཾ མཆོད་ཡོན་ཡིཔ། དེནང་ ཡ་བ་ བའུ དངར ད་པ ད་ཡ མཛད མ་ འདུགན། ངེདཀིས་ཤཚལྭ་བཔས་པ བོསྱ་བདཔྱལ ས། ཁངརང་གི་མངང་ཐུགསསབ ཏངྟཱ 
( སུ་བཞག །ལོག་པའི་ ིརམཐོངནགྱསའ་ ལྔ་བེད་ཚལ དུ་དེ ནས་ ཁབགཅིགཡོམ་ ཡངམ་སཕྱར། ཙྱས རེད་ལ ་ངོརོཔ འབནམས་ མདྫོསླབ་གཏོར་བརྱ་གས་སོགསམྱ རན དྲ་པུར་སྣང་། 


533 ¡་༄༅། ༈ ཤིས ིསནབྷ་ནམས་ཙིས་གཟིགས་པས་ ཁོངརངཚ་ ས་ཚོུཿ ང་གམའསག་པའ་རགྱུར་ཀྲུ¿ཞ་ཧས་ཤས་པ་ འདི་ལགས་སོ། །དྲེ་དུས་ ཕ་པ་ཧོརཆའི་ནང་ཏེ ན་ལ་ `` 
བསམས། སྱནསས གཟིགསྦྱར་ོ་ ཡུགསྲ་ཝྱ་ཕག་ ཚདམཐོཚདབྱ་རཱ་བདུནཔ་ ཐག་གཙང་བ། དབེནམ་ཇི བལཚངགྲིས་ སབྒགླ་བས། སྔ སུར་གངབས་ཤུནའེངབ་ འགོར 
མུ་ཤ་ལྷ་ རཾསྭ་སླང་གི་ཟདས་ཁུལ་བྱཧཙམ་དང་ གསེར་ཞི་དའི་བྱས་སང། རྒྱལརྩ། གནསཊ ། གརབཟྱསཔ་ལས་པངའལ་ཅིཉཱཱན་སོགས་བཟབལ་དབངབ ༢། དྲ་དུས 
[ལེརེ་ རྒྱལ་པོའི་བྲ་མ་དགོས་ཟེར་ཕོཉ་ ཉུང  ཡན་ཕའངགསེར་ཆུྱོ་ཡདང་ མངྱར། ལྕག ཨཡ་དངུཡ་དཀར་ལྱདམད་ལ་ རྲག་བསྐོརབྱས་ པའི་གྲསཞྩོ་ཕྱཾདདང་ཅེས ་ 
སྤད། རྟནོ་མོ་སྟེནུ་རྒྱབསཾགཾས་གྱིསམགུ་བར་བས། གཟུངས་གཞུག་པུནཨུམཚོགས་པ་ཡོད། རབྱཏུ་གུནས་པ་སྟེན་བསྒྲུབས། ལྷཿ བླདགིསྨ་ བམེ་བའི་བྗེ་ལེན 
རིའི་ག བྱ་རག་སབ། གསསདད་བ་ཡིན ། ཕྱགམངདཔ་བརྫངས་། ལྷཾ་རིགསི་དབེན་རྣམས མས་ལ་བརབྲཞ་ ཧཱ །ཅླི་ག་འབ་སཁོང་མའཛིའ 


&,& 


།ཿ,ིེ ཛེ) 


5 མཆོད་ཡོན ཡོནཧྱེ་ལ་གྲས་ཡི པས་འཕྲུམ་ འཁྲུརབཅིས་ཡིན་གེངས་ཏེ། ཅི་རིགས་བ ནས་ལབ་མྱ་བུང། དེསྱ་བྲ་པ་ལ་ནས་དམག་སོགས་ཤར། ཐམསཱཿདཱམཱངག། འབོགཀོང་ 
པའི ནཾ ངེ གུ ལཆེན་གླིང་པ། ། འབོང་ཞོལ་ དཾ ལསུ་མཛཛཾཤ སིི ིསག་ཡའབཟངང། དད་། ཇ་ ཝྡཔ་ ༥འཆས་ ལྡ བྲས .ུ 
འཆིངས ། འགོར་ དང་འ (བྱང་གི ལ། ལྭབ་བཅནཔའྱ་བུར། ཅའ ེ་དྲགགས་གསི ང་ གྲག ཉུ་བངྡ་ར མས་ཉིས་གཡུལྱ་ཆལ་ཇོངྭ་བང 

ཌཱ པར་འ ཅར པ་ལ སཿ སས ཏངབས། བ་འགྲ གེངས གངས ཀང་བས།།ཆུ་ ས་བ བསམ་པར ། སུ གིས་༥ ལྷ་ 
བྱས་དྲ་བབས། རྒས་ལང་འ། བི བཅྱུང་ 
ཛང ་གསུམལབ རོ མ་པས དོས དར་པ ། ན་ད ག་དང བས་ིད་ྱདཔོ་ 






(ོ 


སོ། བུ་ཡད་ཡད་བཞིག་བུ ལ་བྲཾ་རུ། འདོ གས་དཔོསྭོ་སྱད་ག སསར་བརྫཔས། གླུ 


༄༅། །བུང་བཞེངས། ཁྱི བྱ་རུལ་བས་ངོ་ལོག །ཞིང་ནས་ དང་། བརར་ཚོབས་ ྣ་ནམྱརལ་མིངགིམོབུང་། གང །དདཀཧདཆོ་བ་ོགསྔབ་གཡབས་ཞབ། 
རུ ཇེ པརཤིནདདགྱབ་། རྒྱབའི་ནུམས རིངཔོལ་བཞུགས། ཞིང་པ པཿཚད་ ཞག་བཅུ་ ུ་ཤུས་མནུབ་ས ནང་དདུལ་ 
བསྟན་བྱུངཔས། རྒྱབ་བ ཞེངཔ་བགཞན་ཚོནི ཆུ་རྒལ་རྐྱང་དུ་འདུག། བུ ླསནས་བད་དུ ་ ར་བ ས། པ་སྣམ རི 
¦ །ཤབ་གཏར་བླངས། ཤངག་ཨུ་མི་ བཏུདབས་ཚུརི པའི་ཁར་ཤངས་པ་ ཞྱབྱིས འྱུརུབབསྟན ཀམདབ་འབྱའ་པའ་སུབ། ། མཱར་པ་སྣམ 
ཤརཔ་བ་ལ་ཞིང་ཤག་པ་སྙིང་ན། སྡེ་པཾའཾ་མི་ཁུངསསུའདུག་པ་སྲབས་ཞརམབ་པ་ལའང་མི བཏང། ཏུ ངོར ལ་ས གདའ་བ འུར པ་འདང་བསམ་ ། ། 
ྭ འགུ་བྱ་ཆེར་བཞུགས། དཔོན་སདང་། ། ཁ་མནབ་ནིན་སྤུངས་ འཛིནལེནང་ཁུལ་དུ་མཛེས་རུ་མདཙམ་བམནས་མཛད། བད ཿཔད་ ཅའ ཞབས བསྲ་རང་དནརླབའརིཞུལ་བང་ 





5 པས་འདི་སྲོར་། དཆ་ངེད་རར་ཁྲམ་པབཀའ་གང་གནའ་བསྒྲབ་པས་རྒྱབ་རྐྱེར་དགོས་གསུང་བྱུང་། དརངལ་བ གསན་མི་བིན་ཟེརབ་བཞིན་གཞིས་ཀ་གྲྭ་ཟར་ནས་ག ནཱ 
རྒིགཚེ། མངའ ཞིག་བ གཞུན སཱ ལེ བཅིག རཾ ཅཆུང་གས་གསང་རུང་། ས་གོ བཞིན་གཞིས་ ཤིནྟུ ངདེས། ལྦ བཞག 
ིགཚོས་མུ་ སོ (འགོ་ངྲསྦྱ་ཧྷ་གབས་། ངདྱ་ཀྲིས རི འཁོའབླས་མདུནབ་ངས། ག་ཐམས་ཅད བྱ མྱས མྭ་བྲས་ག བརགས 
; ཕིབས་བརུག །དངུས འིམ་ཤིའོ་ཞེས ནས་དབེ། པལག ཧཱུ པའང་དུཿ རི་མ ཙརཅིག བདུག་པ གྱི་བེམཁར་ 
ཌཱ བཟད གས་ཏ ལམངང་། ནབྱ་མས་ཅད་ལ་ཁལ་༣ རེ་མའི་བྱཆེསྱ་སི་ས་གོས་ད་ ལོ ལ་རྱད་སེགཾ ས་ གཏིསུཆེབུ། ས་ག ལྷོརྒྱུདྱ་ སྲ 
དགོནཔ་ཐམས་ཅད་ལ་ངདོམཐབུ ྣུ་བཅ་མམདུང་ ཟུ ངཔས་ སྡིརམང་ ་མོབྲསྒ་རེ་གསུམ། གཟགྲལཿ ཡིས བི པའ་སྙན་ སོགས་སྡེ་པ པྱ་ཆལ་བུའི་བྲྲོ་ ངབ །དེགཉིས 


} 537 མ་འ བཅེ་བསདགེ དུན་བཞི་ ཆུ་ཙོམ་ལ།ཁལུ བེབྱ་བུང་བྲེར། ལད་ཐུའ ཨུད མཁས་པས ད་ན 






རྟ་བཟར་པག གཾ ཧེས སྭ་ཐོབ་སྣར་ 
ལིབ ཛས ཆས ལས པ་ ར་ས ཕྩིས་ལ། ་ ང་ནས། ཅི་འ རོབ རི་ག ནས རི 

ཤྲ ད་བ མུ་མསྤད། ༽ སཔ་ལགིབ་ར་མཆདགི སུ་གཙང་ཡུ་ ལྱ་གྲི་ཧུག པི གཞིསྤ་ཆུངགི་བརདུ་ལགས་ སབང་ཏི་ དུས་པ་རང་ལུ སྨོདབསམ་པ 
ང འན་འཇེདནདལམ་ལྟོས པ་གང་འཛིནྱབུད་། དཔོནགེཡོག ཡགོ་ལེགས་སྲེལ་མྱས་པ་ འབཞིས་ 


ཆོག་བརྙཞུང ར་འ ཧིདཅིསཔ་མེ་བྷོསག་གི་ལོ་ཟ གསརམཆོ་མཇི་དོུདམ་པསོ་བོུ བྱས དེ སིི ཆོསྔ་རམཚརཔཆེནབོསོ། ། འདར། 


ྣ ་ལསོགས་པའི་ཇྲ་ཞྭསྱ་བ དྲནས་ 
ཧུ རི བདུག་ཆེནིུས་ རི ཀས ` ཡུ དུ ནེ སན་བསམ་བཁནའ།། ` 
ཕི པཞེ་སྔོར ཐད རསགས རི ནད ནིའོ ས་ག ནུ བོ ་ ཤི སེ། ལན་ལུ སད འབསམ་པ བས་བ ཏམ ངོ་མ 


༼ བརྐ 
ཧྲ ྲགེྲྲྦྲཾ་་ དོག་ཤསསངབའེཤསཁལ་ནུང དབུ ལ་བབས ཆུངཟ་པ་པབ་ཞིྱརབ་ཡུ་ 


ཿྲ བའི་ར་གནས་ིཔས ། གཞནགསེརམ དགཿནསམབྱར་ཙམ་ ། ཡུབ་བསྟན་དུཉཾས དཔ། མྱང ་ རྩསངས། སྲང་བརྒྱུད་པ་སོགས་ལ་བརྒྱར་བྱིན། 





༄༅ ང་པོན རནས་ལོ་བསྟར་ ཟོགོསོཁལ་བྱསྔལབ ར་ལུང རེའི་དུས་ ཨཆད་བླགར། དུས་གནས་སྲོ་མོབ་དཔོནཀྲམ་རིགས་ལནངུས་མཆོདྲ་སོ་ངལོ 
༅ཿ ལྕ་བརབས། བྷྱཾར་གསཔད་ེ ི་ གག ་ ཛི ཤཔས་མངཇ་ཅིད་སུ སྲེ ཁིག དང་ཡེ འབབས་ལྱ་རོད་པ་འདུག་ འདད མཐུབ། ཅུས ཨིབས 
རྱེན་མདར་བེད་བོདཔ་ལས། དེ་ ནབུ་འམ་བ་ཏྲོས་ དྭགུས་པ་ཤིག་འ ` ུགུབ་བསོ། ལབིདྡ་ཛཱ རར བབྱཱ་ཧྩ་ཙམབྲ ཛ་ 

ལྷནདུ་ཕོགས་རྒྱབ། བསྣམ་ དགག ། ཀར གག རྣབ་བ ཤན ཅུ མ་པ རྦ ལཱ དཱ ད། ངག་། 


ཙཾ ཆན ལ། རཡུང་བརྒྱུད། རཡུར འདང་བ 
ཤཱ དེ གདད ས་ ། དནས་དཔལ་ནྡེརབ་ རིད ི་་ དཔེན ཚ་ཡངུ་བེབས། པ་དགའ གམརནདཀརར 51 པ་སགས་ བཅ མཆདམ་བྱསཅིམ། ། ཞབས་ ངུདདིཞ་ ༩ ༨ 






ཅིོོྲོྲགོས་སསོག'›\ྣ་ིོརོ་ 





དེ་འ དཀར དྔར་གུདནདང་། བེ བརཡངང། ཁལ་འགྱེད་ྱི་རི གམཆ་བའྲིདང་ལྷ་རོ གྲསལེགསབ་དམུལ། དྲདུས་དདའང་གླི་བུར། པདུད་ 

༢, ཡེ་གུས བྲ འདྲུའས་གས་ང དབ་ི་མད་ དར ུམངངས་གོབབདང། ཆུད དཔར་རབྱ་སྐད་པ བུ ནོཔ་ སགུས་འབེལ་གཏུམ ལ་གཏམ་སྨརབར་བུང་། བཞི་སྡེ་དབུ་མཛད་པ་ 
ས། འབད་པས ང་པའ་མ། £ བགེར་ ས། འབྲབ 

རྨ ངང ས་གཟིགསི་ སྤུབ ± །འདུ་ནྣ་གང་པ གདར གནས་ཅུ་ ནས སེ བའི དུག ཤདོས། ནུམཆུལ་རུང བུ བྲ སྒིང དཾ 


_ རླིདཔ་ནངག ཤཾགས་ནས་ དི བི མོ རག འང་གངོང་ང་ བའི་བྫརྲག་ཡོནནམབ་ཅིསའ སའུལ་བགཏག་ཆངསསང། དེ་གིས 


མྩ་རལ་ ས་དཔལ་ཆནྱ་ཆལ 
༤ ཀླུ གདོང ༨ སའ པ། གྲ་ སྙུ གྱག ར་རི བདུད 
༤ རར-་ ང་པ་ཕབྲ་སས་སགྲས་ ནཿ མ་མ ་ སྲ གུསུམྐ་སྭས་ རཾ 
པ་ྱ་ུག་ལནྱནམ་བཅམ་ཧས། བླར གགས པསགོས་པ་གཞ འའྲ.„། ས་ཡ གང་གསད་ེས་པད་ བི ུགས་ 
་འསྡྲ་རུ་བྲག། བདོ་ དོ་གསལ་གླིང་། སའ འའའ དུད ཞ་མོ མདའོ རོན | 


དའ 
བས དལ རནིེཾིེིྲཾྲ མིངང་འཆེདབཏང་། རྒྱ་ཆེན ཅཅ: ཤོར ཅདྲག་ཆནམོརཚུང་། | མཱ སཿ ཛས 





542 ༥ ག་ཆ གཉིས ་ཐད་ནས་འཆེ འཆིངས་ལ ལྭ་སེབ་དག གོས་བེར་སི འགོད་ཀའམེདྱ་དང། 


༈ བདས་མཚོ བཛད ཐོག་མར་དརཡལུརདུ་ རུདུ་བསད། འཕོངྱམུས། ཅུད དཞོད།  སུརས། །རྒྱའི་བ། ཊ འབྲངས། 
སེ ཤོངས་པསོགས་དྲ་མག་དཔོནནམས་ཕུག་ འཇུ་བདྡུ་ཛང་། གེ་ར གལྭ་ཟ་བ་གཅཾསྭ་ཧཱམ་ འགུངས། ད ་པཔལ ས་སངས སྭ བྷ 
བྱ ཆེན་པོའ ནམས་དཔུལ་ལཝྔནྫིས་བྱསུལ་ནྲས། ། རྔཾབཙུན་ཆེན་ རིའསའང་། བ་འཛ །་གཞི་གྲསམྱའི་ ་མཐོརོ་ རོནསྣེ་རན་བཤ། པ། ནིརིནམཔརའཇོམས་པ པཾ 
ཤི རྨོས་ འཆདམ་བམས། སྐསརོ་ཡད་ལྔ་མི་པ་སྱིད་ཞོདནས་པབྲས། དེད་རངམཆོད་ཡོནོ གེས་ཉེ་བས། བ་བ ཉོགཞིབནེརོབྱག 

4 གི་ཚོ་འཆྲེངས་པམི་འདྲ།། དཔེ་མཚམས་པ་སླེབཔ་འདོ་འདུག་གསུང། དེདུས་དགེ་འདུནསདད་པྲ་ཏྲེ་ ཇི 
བཏང་། ཆུ་ཇིང་ཤོར། ལབ་འཐོར་འགོབ་ལྔ་ཐག་བཅདསངས་། གཞི་བདག 


།ཕྱིར་ཕྲེབས་སྐབས། དཔོན་གྲོབ་ཡ་ 
གཱ་ཐང་བྲམྲ་ས་པྷ་གོར་བླ་རམས་ལ་མང་ཇ་ ད། དྲག་འདྱུར་རེལ་ ཁལ་རམའིཅིས 
གཅའ་དམར་པོ་ ལཿ ལས ཀྱི་གཤིན་རྔ་མཧེའི་གདོང་བརྙནཅནམེ་དཔུངའི། དྭབསན་བའགས་པཞིག 


ཅ། ཨུང་མཉནཔར་དདྲ་ཤིས་ བཟོ་ཟླརུབུང་། པ། དྷེ་ཕིན་ཆད་ཅི་གཅར་དམརཔོ་འདེལས པ་ཤིན ་ཐགཆོད། གང་ཟེརབྭ་ཝར་ རུག ཤས ནཆརའབེབུས་ ྭ 
ཀཾ བ་དག གུ ང་། ཆུམི ཁབ ཟེ མནའ་ཕོབ ས་ཁ ངྲད་འགོ་ཟར་བར་ 
༨ ༄སྔ་རུ་མོདཔའྱ་བུང། ཆུལ ཁེད་མོའི་ བིན གོས་བ དོམས བས་ག ཀིར ཆེན་ད དངད ` ་ བླ ྦ 
དེདུསཅུ་པ། ལེན་གར བདས ལབུཔ ཤིག བཛད ¬ ལག་བ 
བིགས གས་གཅོས་པ་མཿ 


། ་ འཕྲི 
༥ བཏང་། བྱ་ཡུལ་ནས་ གརསསསུས། དེད གཟེརཤིན། སཔ་ པ་ད ད་ས རྱ 


འབད 
ས། གིས 





མི་ཁ 
དབུབས་ཞབས་ཏཿ ` སིང འི་ད བཾ་པའའབུལ་ 


544 སླུར་ སྙས ཤོགགྲངནནཆ ས་འགོདགོསཔ་ཐུང་། དྭ དིས པ་འཆོས་པ་འཇ་ཡང 
སྐན ཤིས་གཉེན་ དཔལ་གྲགས་པས་བརླ་ལནས ནུ ར་ ཟིལྷ་གསམོབྐནར་ གཆེདངླ་སཱ བ་དང ནང དཱུ བནྲབིས་དགོས་ཟེར་བྱ་ཅླུས། །གནྡཆོང 
ྲ བཱ ོེ་ གཔ་ད དྲ ད་ལ ཐི ད་བཏང། ཤོབརྱལྷ་ལ ལྷ་རྩེ ཡཱེབ། ཁར་པོ་མེའི་ གླས་ པར ཛེ ¡གདན་ས པ།"འར་ 
ལེགས་པརས། དངུས་རབ་སྙོད་པའི་ བཆེནག དཔ་ཆིངཔ་ལིནུཔ  ་ བེ ང། ཅུགལག སད རེ ཏོག 
¦ གུ ༧ ཆོད་པ ཟླ་ནག ནཾ ༤ པ་ཀཏ་ཱས་ར། ིིིེ མུཆོདཔ་ཧྲིབུངལ་གནུངྱ་ཕིན་བཟུང་པོ་ལོང 
དེ ད་། རའམརྐམཔས། ས་ས བསོས ད་ནས་ག དུའི ངེ  འདིང་དབགས། ཅླར་ཝཱས་ཝཱབྷཱ་ཨཱག་ཤེགསཔའྲི་ཝ ཁོ 
ན། སྟེད་སྨད་གཉས་ཀ་ཡར་མོས་འཇུ་བསཔ་ལ། རམ ལྱ་ཀང་བཏངབ་ དང་འ 


ཟེར། ེདནམས་བ བུང་ཁུ་ཡོརབླནུད ྦ 
ཚོས་བཞེའེ་ཉིན་ལས་མཁན་ཆེན་པོ་བབྲས། དཀོར་མཛོད ` 
ཟེ མདད ཡི ཌི སྭ ཤོས །སསམཁདུརའིངས་རས་ིར་བླས་ཤིས་ཁ་ འི འི་བ བས་བ གོག 
གསགང། ཡུད་ལ་བཅུ་བྱེདབསས་ཏ ན་སྔར་ ཅི མུ དབིད བཅའ་བནགསུང་། དྲངུས་བུ་ཚལ 
ངེད ཡུ ལལ གོ ནིག ཆུང་། ་པ ཁྱེད་ཀྱིས ཨུས སྲ བསུར ཀྐ ། ། 
རི་ྲ། ཨ་ག ཡུ་ནས་དཀའ་ལས་ྱིས་སྒྱནདངས། ཆས་འཁོརཆེན ྫ 





54 དམ་པ་ཆསྱཀཀྱསུང་མར་མངའ་གསོལ་བས། འདིརང་དུབཞུགས་དགོས་བྲས་པས། འོནངདྱ་ང་སྡོད། དའི་ཡུ་འབོགཆོས་ཁྲི་འདེནས། ཧེས་བུ་དམཔས་ཆོས་འཆདམཁན་མདནས་ 
¡ རཱམ་སངོསེཡདྱོ།དརསྤ་སོ་ེ་བསངབ་ལྔདསྱསནདཔས་པ ཡིའཔས། ཚས་བ ེནབ་ར་ཚདབདཤིགབྱག དོ་བ་པ། རཔ 
་འདྲ་ཐམས་༡དའོང་། ཁམ་ གོ བཱ རྔོད ས་ | 
ཤཿ དངམས་ལཕནཔྲའེནང་ འོད་གསུང།སང་་གིཉིན། འདྷིཝ་བུ་འོངཞུས་པའདྱ་བུང་། དདུས་ནཔ་གཤགསའབལ་དསོངབས། བཚ་པཞས་ར ན་གཡོག་ཁྲམ་དབངལ་ 
,¿ པ་འདུག་རུཿཆོས་སྒྱེྲ་གི བསུལ་བསྔ་འིད་བསུམ། དབྱུ་ཆེའྱི་སཚན་ཡམ་སོགསབྱ་བས། ནམ་མཁྲའ་ཡདངཚུབཙམ་འདུག་པས། ིནདྲིའདི་འདུ་བས། རེད་དབྱུ་མེའྲི་གོར་འཐོན་ 
མ 


རེདརས་སྡུད། འགྲོ་གདོང་། ཤུང་རཱ་བྱ་ཆེན་པོལ་སོགས་པའི་ཏན་པ་བཏེནབཞུགས་ཀྱི་ཤིས་བཛོངྩོ་ཆས་བྱ་སྲིས། དས་གྲ ཚུག་ལུག་ཁང་འདེ་ཡནཿ གནས ྒ 
ཙ་ནནི་ཐོའི་བ་ལས་མི་འཇུག །ཁྲི་ཁརྨམ་བམཚམས་ཁམཆས་ཁའ་ཐང་ཁྲིག་གང་བསད་ཅིགལ་འཛོམྱབུར་། གནམ་འཇམ། དདགོངོས་སྲད་དཀོར་མཛོདྲ་གངདྷུ་མརཕབས། སངས 


བུ ཧུ ནཱ པར་དམ་བཅས། །རྒྱལ་ཀེདཚལ 
སཱ ང་རེད སརྒྱོངོ་། 
གག. དད ། གག 
དཱ 
ས་སམ $ 


མའ དཱནས་བཛྡ་པས་ འེ 
ཞིག ཏོག་བ བགབ དོས སོ་ས 
བེ་མང་ ེགེིྲངིྲ ཅི 1 2 གང འགྲོ་མ་སཾངོ ཅང 
གཟས མས་བང་སགཡོ་དངོས ག་བ 
ལ། ཐལ་ ཧང 





548.ཾས། རྒུ་ཡོན་ཡང་ཁམ་ཆེ 
པ་གསུར་འདབས་སེགསྱཿིདང་ལནྱ་བས། 

ྲུ་ཛདལདྲད་འབདཆས་བཏང་ ནས 

ཚལ་ལ་དེ་ལོ་ཤིརྱི་སུས་གཙད་ཐོངས་པ་ 


4༩ 


± ི 


ཐུགསྤ་རུལ་ ཡངཆོགཔ རྭ་སྔར་ཞེས་གྲསངབས། གུན་བཞད་གདྲ་བག་ 


ཟི ི་ཡད་གཙརྦང། བཞེས 
བདག་ཆེན་ཆུ་གདོངན་ གསྦརིས། བྱཿལ་པར་དཔར ཁྱར་འཁྲིད་གནངབྲ་གུབ། བདང ཆེན་རང་བནལམདལང་ རལ 

དང་། ༥ སྟག་ཚང དབྱངས་པ་ཤོར་འདུག་པས། བགམཛོད དུས བརྡ་ཐངས། ། རྫོང་མི ནཔྱཔ་གྫ་གྱ་ཟིའ་བསུལ་འདང། [པད་གྲུཆཿ 

ཕྱིར་ཞྲག ནབ་དང་བཅས་པ་ཞུས་འཐུག་པས། དེང་ 


བྱང་། ལམངས་ལ་བད་བས་གཞི་ལྐན། ས་ 
བདུད་འདུས་རུན་ དངུ དབ གས། ེི་ པ། དནས་དལ་མངའ་པ། དབང་པ ས་གཞི ལེལ་ འབྲོག་བཟྲུམ དགོན 
ངདའྦད་གབ། རྡཔ་དུགའ་ ན་སི ང་ན 


རྒང་དང་། ཇུ ངྱམ་ 


རྲང་བཙོན་ལྔས ས་མི 
ངུས་རེད་བནློསཔེ་ལདྱསསདྱགེས་ལ། ཟ་བ་གསུམནས་རཐུགསྦལསབྷསེལ། ཡང ཞཤའོའྱི་བའབས།སས་། 





546 ཡེ བཤིན )མཐརས་ནཔའི་ཆུརབངོ་ ། གྱས སངས་ ནའཛིན་སུལ་ཡང་གནོདཔའི་མནནསག་བས 

ཤྲ ཤུདུམཆོད། ར་ རི གྱ པ་འདྲ ཡང་གི་ཡིདོཔ་ འདྲའ། །རྗེ་བཙུན་མར་ཡུགས་ རྟ ངམའི་བཤདྱརུན་ ཡྱི་བརྟག་ག ཉེ ཀལ 
གའ བ་ཆེ འགས ཕྱུ གླལ་སས་ བགླི ཞག ཤེད་ མནཔར ལྐ གབས། འདེཀ་གདནས་་ཡུལཤས་དུས། ཤེ 
རའ ཀཱ དཆར་འདུག་པ། སྣ ་ སུལྱ་སུར། ད་ལ་བ རྩར ྲ དས 
ལཾ པུ ཅུ 

' མདོག་ཅ ནཔ་ལ རྩར་། སྩེད་ཚལ་ དུ་ཡད་ཁ་རག་ག གཞིས ་གཞནགྱི་ལག་ ་ ་བརྣམས་ ླ་བབབནན་རཱལ་བར ཧང ། དོནསཔསྐྱ་ཆསྱཀི་ བསྟན་པ་འཛིནཔ་ རྫ་ཙཱནཱས་གསུར 


ཆེ 


༧༦ཕིམ་ཡི་ 


ལ་སྱནམས་གཟེགས 


ངས སིངས ་ཟབཁསྣ་ས་བག 


ཡངསེམསནཿ ནཾ འགོ་བརབསམས། 
པད དད་ག 


གཅིས འྭདུ་ཁང་ཀ་བ་ཅྱི་བུ། 
1 ཁང། ཀཆེན་ཧུ། དོ ་༢ཕའམ མཐོན ༢ སུནྣརས འིག ལྷང 


ཧྱི་བྲིས་དང་། ། ཚཾདཔག་མེ 


དསོགས། སེངདྱ5མས 


དོཿཆེནལ་ ཐུབཔ་གནས་བཅུ། དཀརབ ཤུབབུང། གཞའ སེངསྦྱ་རྲས་ཅྱམ དཔའགས་པ་བ་ཏབ། ངོ་ 
བལབཔོ་མཆེ བ་བ 
ཏོསཆབ་བཛངས། བ་ནི གའ ན་བཟའ ་ལ་ཡོདཔ། = སཧས་གླུས ཤི་བ 


། མགྲནཁང་གའི མར ང་དང་མཉམ་པ 
མགྲུནཁདག རམ གཉིས་ཨུདེ། ལི་མསྣ སྐར་བ ཡིས 


འོབ མཐུན་རྐྱེནཚྨུནལ་ཤདགང་ཆུང་བྱས་སོ། ་ ཨད དཔནྨ་སེད་ བད།ཆུ་ རྒྱལ 


དེ་ཡང་། ཅོ ཚུ ྱའི་གཙུག 
བསཔིཅསབད་ གྱང བབ རཾ། 
བགས། གས་ཀྱི་ཝཱ་ཁང་ 
ལ། རར རླ བཞིའི་ 


རགས་པཙམ། མགོནཁང་སྟངདྱ་རྒན་ཁང་། གཙད་ཁཆེནམོ་ཁོར་ཕིབས་ལས་ཐོགསོ ཡིདའཕའ་ཅིསེངྡད། ཟ་མྨ་པཱ་ཁང་། བིས་ལ་དབང་ 
ཟོཾ བྱུམ རུམ་ སུན སྨེ པ། འབུར་དུ། སཱལ ས་ཡང ད་ཆ ་གསེརྱགི་གཟི འོདཆེབ། བཟོ་ཁད་མའི བ་ག ཆོ ཁྲི ཆངཔ། ཅན ཞགཙོའཆུར་ 
ྣ ཧུ མྲུ བམས་ཅུད་ལྱུ་ཅྲའ་མཆད་ཅོག་འཕར་མལ། གུསེའ་བོ། ས་གཙངམཆུངབ་ཟངས་བ་པ ཏེའེ དི་ག་ དུས་མཉམ ཉམ། ཟནང་ལརབ་ 

ད་།ཁང་ བ་ ཆེན ཧིཟུའེས་ཅིས་ཐུབ་པ། ། གཞུན་གབ་ཨུ་རར་གངཨ སྤྲི ྒ རསན འད ཞིང གི་ཞལ་ནས།གའཛག་པ་ 
དཱ ་འཁོར་ནསྱ་ཀང་ ལེ 
་ད གཞས་ཅསཔས། འན ཁ་ཟེར ། དས ༥ གསངས སྐམས་པར་ཆུང་། ལབ ད་རཾས་སུན་ཧའགལ་བ། སྷ་ ཁང་པམགཅན། ཅག གོ དའི་ནངཔྲམགས ཨང 













ཿ པརེམོརདོད འདོད། ཁྱམས མཐའ མིག་ཆུ ནས་བསྐོར་བ་གཙུག་ལག་ཁངལ་ལེགས་པའི་དཔརའདྲནཔ་ཞི་གགོ །དངུས་ཆུས་པ་ཆནཔོ་དང་། དཀའ 

གདཔལ་ ལ་མཱནགྲཤིས རི་ག འགཤུག་མིགྱསརེ ་འཕོའ ༽ས་ ུས་བྐཾ རབ་གུགལག་ཁངལ ཙིསྐུར་ལ། ། ཚ་རིདྲས་ བི ་པའི་ བཅེཔ་དང་། དཀའབ མཿ 

རུ མགའ རེ་ཕག་མརིམ་པ་བ ནུངབས། དེད དྲསྱ་བར་བཤངས་ ྲལན་སསྱསསྱཅབནཆནཔ་འ བག ག་པའྱི་སྐོནྷཾཧི སྦབྦཾ པགས ི ཀའ་བ་འདུག་པ་ལ། ཀར་ 

༧ྭཾ གངསསེགས་དངོས་སྱདམང་ བུང་བ དའཆོདྱབས། སྩུང་བའི་ནུས །ཁཱལ་ལྗ་བྱ་རྱ་བ༣་གཤོངས་ཏི་ཐབ་འདགྲས་ལྭ་སྣར་། བེཞངས་གྲུམ ཐོལ་བླུས་པས། ༈ བཞུ་ཆདབྱསུ། 
བྲའ་གསེརལགསདཞ་ལ དབུའི་མཛོང་སྲུར འི་བ གཙུངས་གུགཟྱར་ད ཿས་ གཙོས་པའི་ཆོས་ཆེནཔ་ཏྲི་ཡིདསམ་ 

པའྲི ཉང་བྲག་ ལྷན ཟིལ སླ སཔས་ བརི་བ་ལ་ ས་ བྱིནརཱབས་ཉེན་བསམ་བྱེས་མྲིའུ ངེ འགར་ལུགས་ཨི་ཞུཝྷབུགཙོམ ཟགས་ སྲ ངོམི་ 


༧ ཤྭ ( དྲ 
ྦ ཐེ དང བསཿ ཡིལ ུས་ རྱ བོ ོ་ ཅཱ གེ་བྲོ་ལུང་ བར གཤོང འཇུས། གགས ོ་འ ལན དཔོ བ་ ཟིད 
གཉ་ཀའ ༣ ས་པརས་ག ཆོག་ཞུང་ 
རེིཾཨཾི རར ་ གུ 
པན་པ་ 


ཨཾ ཊག བས། རུ་པམ།ཁ ནུ སེགྱ་ཟྲས་བའྲེ་ པབ འི འོ 
ེ །ན་པའ་ ལ་མཐངར་བ 
༧ ཡིལ སོ་བདརོགས ད་ གྱི བྐམས། མཁའ ཿནྣམས་བརྫངས། ་ ད་ན ག་བྲོད་། ལག པག་ལི 







554 གཉིརྭ་བིད། སྲི མྲཱ་ ཤོངོབ་ཨེདབས་པས། གཱ 


བཾ ར་རང་ཤོངཙམ་སྣང་ཟེརབྲ་མཱིས་པ་ལར་བྷཝས་པས་བ ཤཾདག་ུབ་བསས། ༥ རྲིག 
རའ ནྭ་ཉེད་གྲ་ཚང་འཛུགྲས་ གེས་མདོག་ཅན་བྲཱནམཔ། ཤཱ ཟླ དི དྲི འཚེད དང་མཐུན་ ཞིག་དགུས་བེ ཐུག་ཨར་ 
7 མའ ལ་ག ཆོལ འ་བ འབྱོནཔར་ སའ རད སློབ་དཔན་ཤརལ པའྲསཟེར །བང་གསེརགྲྭཚང་ 
*།ལ་བསམས། ངཱ དན ཊ།གྲ་ཆང་གཉིས་ཀ་ བཱམླས་པ་གུ་པ་ན་ གཞན་ག །ུར་བ་ཞུབང་ པགཅགཞུམྱིུ་ཆད་བཅགས། འིད 
[ས་བསམས། དཱའི་པངད་ ་ད བླ ང་། &ོ ་བའི་བཀའ་ རླུ འིད ནད ཅ་བྲལ་གྲྭ་ས་གང་ལས་རྱང་གཞང་བགས་ གུན་ལླབ་བ 
ཆེབའ་སང་ཟེརའོ། །གྲུཚང་ག ར་ གོ ཁལ སུམསྟོངྒ་ཝཕག་པ་མ་སྦར། 


དི 
ལུམ ་གདནཆས་སོགསྱ་ང་ལེགས་པར་བླསབས་སོ། །རོང་དཀན 


གྲྭ་ཚངལསྱར། གཞན་དེ་དུས་ཆུ )ཆདགས་ རིང སྨྲག་པ་ཕལ་ 


ཚལ ལྱ་བིདགོནཔ། ཟིལྱརི་ 
ཟྲི རྱིས་འཁྲུག ཙི གཞིར དས་བ ནཔ། ˆ ཆསྔརབབྟར ༦ པི བྱ སོགས་པ་ ་ 


ྒ ཁུངསྟ་འབུ། ལ རི བར་བསམ། རདའག་ དད ་ ཞིང་ཤུག་པ་དུང་མ་ང རྨམ་པ་བ་ གསྲ་ལློས རྒྱལ་བས དྔ 
དེ ཧུད ་བར་ འདེད པབཞི ལཱ བུ་བཟང བྲུ སྡི ¥ 
དི ཟེརསང་ཡང་དའང་ མི་ དཔའི ཆས་བུགས་བླས ས་པས ཤའ དད བགད ་ ུཔའ་དགབ་འདུ དས ་ ད 


555 །བོས་དཀརམེ འི 
་ ནུ གོ་ མུལ ལི བིགགགུ་གལ་བརགོ གས་བ 


- 


༄༡༣ 





ྦ 556 56 སུས་ཕེབས་པ་ལ 'ཞབས་ཏོག་འཐད་པ་སོགས་ ཅས པར་བླགབས། 
ཌཾ ངདྲ་སཱག ` གསུལ དགེ་དོནཅི་བདར་ མནལ་བའ། ་ི་ དབོ།ཞུང་དཔན་གུཡོགཿ བུས་ཅདངད་ང་ལ་བ དྲགྲ་ཧིད་པརྡ་ཚུགསསོད་། མི་ཟ 


ཤ། 
དམ་ ད་པས་ག པའང་སྙང་རྔ་ ་པ། །བརྡེ་ལ་`༨ 
ཅུའུ ཡི་སྨ :÷ ཨཱ ཧི ཟེང གསཔ བ་སྔརྩསི་ག་འཕདྲ་ཅའ ངཉིང་རེག ` ི་ོ །་ འེ འའ 
དཱ བལྱཧསེང་གསབས སེ པ ཤཱར་གྲངསཙ ལུ ནདཔ བས སྟ རར གདང སྲིདག་པབརས་་ 


༩ ༄༅། སུ ཡརུ་སེབ་སཱན འགདོང་པ་ནམས་ྱིས་ཤེག་ཐེ ཀྱི ཆེ ཚོ 
དིེ་འས་ཾ 
ཁུ ོས་། ནའབུམ་པྨ་སོང་ ཅི ས་ ལིག གྲ ལ་ག གནསཞིང་མཁཊ་བློ བ་འོ ཟི པཉ 
༈ མི་ཆོསྱ་ཡག་ལན་ཡོདཙམཆོགས་པ་ད་  ་ ་ དམུག་མང དཔའོ ༥ ¥ འཐད་པདང་ 


ས་པ་ཞུ་ངན་བཏོན། ོགུ་ བཱ 
མ་ལས་དཔབོག་ཨུ་བདུད་རྩི་སླེ ༨ །ཁུ་ལྟབུ་ལ ༨ བ་ཡོདཔ་བསང ེ དག་བ མཚམ བཅོས་ སོད་ས པའི འའོག་རིསཅ་ 





558 གསུམ། མཚོན་ གཡོམ ཞངཆ གྱམ 


ཤག་གིས་ གཙོས་པའི་འབུལཆེཿ 


རུ ` མས ཐ་ལ གསངྦས་གས་མ 


[བར་བ ཆདྤཅིག་ཤི་ ཤིགཔ་སུངཅག་ཆིས གནང་བ་ 


ཧད་བྱ་ཛམས། གསར་ཐོབ ༢བ་གྲནསྱ་པས། ཚོང་དཔོན་དནྲ་གུབྱ་ཀྱིས ང་ 
རི དོམཚོམས། འའ ཅིཧྲུ་གྲསམ་ལ བེ རོའ འམ ཤེ ད་ཀ 


བཤད།། ལམདམཁམུ་གཏོ་ རཱ ནྲཾང་མརབ ངའི 
་ ས་འ གཡུ རྡོའི རི ༨ བསོམ ་ ཀུ 
པར་བརྩམས། མན་ག་ 
བར གནམ རི ར་བཙམསསོ།།གདས ི་ོ ཛི འདྱགབྱསྲབལབ་པ། དཔེནས་ ལཿ 


” སཱརྦསས་དགས་པའྱི་སྐོར་སྣངབས་གསལ་པོར རྦ་ཀག་དམར་མཁ 


ལ་ཐམས་ཅད་ལགས་བྲབ དོནམནོརབ་དབ་མྱ་སྐ་མ་ བའ་ཏོགས་པ 

ར་ ྲ་ དའ ནོར དམུམ རྟ ཞལ་ཞུངབ བྱཨས། སགེང་གི ཞྲེན་ས ང་གགའབརང་ 

ག་ད་བ རེ འཇོམས་པ ས་དཔ པཱའིའབ་ བཟེ 
ཨ པར་ སོས་དཀར་བྱ་ཆད་ཕྲོ་པང་བླསྲབ 

ཨཱ ་ 0 སཆེབྱ་བུང་། དྲ རསསྦྱོ་རྤིནས་ཚེ་པ་བྱཝུང རི གའི རླ འི ད་འ 


།འདུས་ནས་གཙོ་བ་མཛད། གཅུངགདུང་གཡོགས ཉིས་བ གསུམ་པ བ་ཞསེས་ཏོག་ ཏོག་ལེགས་ུ་རོསྨམ རབའིཚ་དུད་ུང་ རོ 





| དྲལ £ བི ཤྲིས་ལུནཔོརཕབས་པ་ལྭ། དོ ཧིནས་ དག་རདང་བས་ཅང་འདིན།པསཆི་བླབ རྲང། མུང་༈ྟེ་དདུ་ཐཱབམཐའི་ཀུནསྦོང་ གིས་དགག་པའིས་ 


བ་ས བི 


༥ཡེདོ་ཙམ་ལས་མེ འུ 
` བསྲབསགིས་བཀེའོ བཞྐེང 


་་ དཔའི ནམས་ལ་གདུནའ གུ ཆག་པ པཾ 
ཕོ་ཐས། མཇལ་ ངཝ་བྲ ལྡན 
འབ ཐྲ གཞིལ། ོའིབངབ་དང། ི་་ 


དུ ཡབ མད་པརའྭ སམར་པདྲ་བརང 


གསྦ་ུགསཀྲིདུནམངམ “ཡེནཔ་ཉི་བར་བུང་། ཆུ་ཡོས ཕའ་འབུལ་ 


ལེ མེ པརབིས། བོ་བ བྲཟླ་མདྨཾ་རྦ་མ ༥་བ དགངའི་བཟོ་ལ།།བ སིངས ས་པར་འདྲུག 

ས་པ ཐུ བསླ ་ ཉ་ལ ག་གོ བྱད ་ འདིནི བ་ བབས གཏང་ནས ་ 
ང་ སི གྲིད ལ་པ ཆུངྡ་ ས་ ཞུས་འདུག་པུར། བར བདད བམས 

རིའི ་ རཱ ལེགས་པའི ངེ ཁཿ ཡར དུད་གེདས དཱ འཛུ། ཛཿ །བ། མའེ ཡངགཟུངའཛུགུང། འི ངག 

ཀྭ འ པནབ། ལ་བཞངས་རལང་ ༢།ཕ 

ཾ ཐར སི སད་པ དངུང་གནསྨའིངྒ་ཚ གས་མང ལ། བ་པར གཅི་ལ གཔས་ ཁ་སབགས ་ྱགབཤས་ར༨ མི ་ 





562 རྲི ཡིབས 


ྲ ར་ཐ ལྤན འར དའི 


བྲུར 


ཅས མཾ 
རཱུ ་ ཞ་སྣང་བ་་ ཡཿ ། ག 


པེའག་ནི་ས་ཐེག་ 


ཞིབ་ུདས་ས་མཛདའཇྱག་པ 


དག དང ས་ས 


རབྟཏག 


དདམཨརཔ་བེད། གསི འདུ་སྙོད་ 


གེས བ་ིལདང་ནད་ ཤིན :ཡང་། ཡོ་ག 
ནཉིམས་འནག་དི་ཡུལ སུང མང ལེད བྱ འང བདཀར་བརྒནཔ་འོང་ 


གྲུས ཛ་ཛ སི 
་ 


པོ སསའ བས་བམའདྱ་ 


སག་ཐག ཀར. 


583 ༄༅།་ །མརསྣངངོ་། ལུང་པའི གཱགུ་ཡོགེ རིགས་པའི པའྲིའདནས། ་ང་ 

རོུ་སོ་ོས་རོརོ་དརི་ས་པ[]ཾ 
རད རི ད་ དུ ིིས་དཀར་བྱརདཔ་ཡེན ནཟྲེརཐམ རཱ ཟུ བཅུད ང་བ་ལ། ཿ ག་དག རྱ་ཆཱེདཔསམི ཤྲེས་ཟེར་བ།འགས་ལ། 
ཡཱ རླུམ སྐར་བ ཞུ ཉྷག་པེརབལྟ་བ་འདི། ངའིདྲེ ན་ཡིན ཞནཡུང་། །དཔའ་ ་ རམ། གིས་བབ།།ག་ལ། 


། དྲགས་བ། བའི་དུས ཞྱཧལྱ་པ་དཚལྲ་དུ་འགོ་ཟེརྣམཁནཀྲང། དེ་ཡདབདོས " 
ལི རྲི་བནགང་ཐོག་སྦ་བསཔས་ དའ ནུ འགྲིམཔཚརྲར་ ༨སུའྭོ་སྣང་། ཡལ ་ གཏད་ དགས་ཅིའམྲ་གུཔལ ཏུ ཡད་བ་ོ།སོ། ཐཿ འགྱི གཉམ་ུག་པ ༥ 


༦ 


མཐོང་ན སོ ཨོམས ང ཐ་་ར དབང་གིས་རུང་གྱི་བབ་ཉེསའྲགོ། མི་དལ་ཕུན་ །ཡི་ ཊལ་ཕནཔར་འཇུག དགནསིདའི་དོནའ མསཔ 





མེ ་ 
རས ཡབ ་ དི ྲེེི་ འི ཅུ ་ སྔིམ ཡླ་ ངོ 
ཧཱ པྲུ དྲར བྲུ ་ ད་གཞན པ་བ བ་འ ངེད་ལ དོ ཟེ ེ་ ཞན 
ཝཾ དངམཉམ་ ཉམདུ་སོང། རྡལ བོག་རྗརོགྱསཆོག་ གྭ་སྣིང་བས་ སྟབས་བདིབྱང་ བར་བ གཞན་ཚ ་པའ་བ་ འགིན བྷསནམབདཔར་འཛ་ 






༄༅། ༈ ༼བམས་ པས་པདུབནུའམའུབས་སུ་ལྱ་ཙི་མཁ་པུརོལཱབདོཔ་གཉིས གཉིས་ཀུརང། གླི་ཀབ་མའྲིག མའྲིགཔས་མུ་འཇགནས རི ཤཱ ང། 
| སས་བ དོག དབ གཞི དད་ག ཆེན་འ ན་རོ བྱཁནང་འཇོས་ སྲ ི། འབྲིས རེ ་ 

@ ཟླཿསངས། རླུས དབིདྱ་བུར 7 གཞུནུ་བཱདྱིས བན ཆུ ཙཱ དའཐི་ེས། གའ སི 

4 ཡེངོདཔུ་ ར་ཡངལ་བཏུང་ ། དྲེངས་ངམ ཁནཆེསམཁས་་ མར 

* སྭ ཇྗཾ་ཅལ་ཚབ་དམཔའི་སྤྲུལ་པསགོས་ལརོ་ མོས་ཞི་གརམདྱིས་ཡེད་ བླུགས གག་ ཙི ང་ཉིན། ད་ འབང སྲ བབྟརྒི འབྲེང 






༢) 


566 ཌེ ཁི བསོགས ཐུན་བདག་ ཤི ་ བདས ཆུ བ་ཆའི འབཏོན། ཏན རཔ གསེདུམ་སདངོས་གཙང་བསེགས 


¿ གང་ན ཆེ བླླ་ཆྷག གབ ` རརར /བྔཛང་ དསང 


༡ ིས་པོདགེ མོཾ གམ་ ལན ཕེ མཐང དང་ཤིན པིན འྲག ཡཱ། རུལ་དབང་ཇ་ སྐུས 
8: བཾ འད རྡིམས་ཿ་ དོ སཿ ཅྱིང 


567 ༄༅། སང འདྲུ ཝ་བྒརྱ་ཚོམ་ བུས ཅ་། གད་ཡུརདབྱ་གས། གས། སྡོར་དཀར་ རཾ ྩསིབས་ཏོག། གོ དང་ཡང རི གྭ་པ་ཏི ཧྲ 


ཟླ འི་བར གིའི །སདུགངས་ངོགསུང ཤུ སླ ཟྣ་བཱཔའངགྲི་གའ ཤས ཤི གཔ དཔ་ལྱ་བབ 
འང་ ལོ་བ 
«༠ པྲི་ཆེ ༡ ཆོས་ཅྱིར བསྲང བཙས རབ འིབ ཧང ར་འ ཁགི་ དྷཏ་ཨའ དེདཟུར་ཡད། བླ་བ་ 
། གགའ་གདུངཔ ཆས་རྔ་རབ བསྟན་པ གས གྲོས་མཚཱ སྒ ཚདདའ། ། ཆོས་དབངྱས་མཚོ པམ བས་ས གཱ་པ་དང་ དཀའ  ི་ཡད། པ་ ྲས 
 སྒྲུརཔཔ་དང་ ། འཔ་ཡུང པསགས་དྭབུས་ གས དྲ་པུགབྱརུ་ཚཾམ་ལ་འཁྱད། གཞི་པ་རམས་ལྷ་མརྲསོལ་ལས་ བཟང་བམཛད། བི གཙངཀངཔོག་ དྲུགས་ 






2682 བྲུམ སྐ་ཆེབ་འཚོགས། ཇུསྱ་སང་མོངདཔོནདོནྲགུབིས་ཇཉི་ཤུ། པཱ ཐོས་ཤེལ་ཤལ་སོོགས་ཀི་ འབུལ་བྱ་བྲས། ཁོང་རངྒ་སོམལྭ་རི་ལ། 
ཤེཾྲ ནིད ས་པ ཅ་ -་ 
ཞག རི འཕའ་ ནུ་མབ ཤུདཆེནོ ་པར་རོབ ཁི ཟི རེ གོལོ་དདརནས 
པག ནི ཁིག་པའ་ཤྲི དྭགམ་ྱསྭ པའི བསྱའུཨཆག་ བ་བ གུ་བཅུ་བི 3 ཟུ 
ག་གི འབུང་བཏོན། པི དགིབདགའ་ དད ་ འདྲུག་པས་དའི་ཤུག ༤ ་ 
ཀལ །དནགཉིརིནཅིསབཏངའི་ེ་ཚམཁན། ཆེའ་པོའི་ལུགས་མ་ཨུན་འྲབ་སམ་ངོམསཔའི། །བ་ཏ་པདཔའྱིར་བྱསནལ་གྲོག །ར 


རར 
རཿ 


569 ༄༅། མདུང་འཁོ་བ ད་ང བགྲ །་པ་པ་གའབུས་རཱདདོ། ས་བོད ཀླད + རཱགས་པ།། མླགུམོབས་ཅུན་འདི ཐན 


ཤཱ །ཚུའིབིརྦ་ཝ་བ བསུས་ཆིས་མིཁབ་པ་ཞྲས། མ རླགས འླབ་ 
༦ ལི ལུ དས་བ བཱ ་ ཀས ཅབཞབཟིམས་འབགི་ ཅིན་བ་ཞིག་འབུར་ནས་པ་ དབ གས་པུས། སྭ།ཅུད བོ 
ར་ར མ་ དེལ་ སོའི དགྲའི གག དགས་ཡོད་བཀད་ དག ཆོ ག་ཚོ་ཟེར་པ ་ ལ་བསས་ 


1 འབ་ལ་ཡེ་ཤེས མཆ་ག་ཕ ཨའ 
གིའི ཞེས་གྲགས་པ། སུ ཤའ ་་་ི གསེས མམ ལཆོགོ་གྱིས་གཞུང་ ཅེ དའ་ཁིཔ་ི། ཀླ 


ལོ་རྒུ་ཆུས་པརབཤུདདོ།། གབར་བླ་མ་དང་ཆ ཅཾཔ་ བཱ 

རྟུར བྲ. མུ ཤྲ 

འའ ང་ ིི་ : ་ ཟླ་བ ༢ཐའ་གོརདཱཧཱོ་གཞིའ ར་ད ང་པ་ གླེ འགྲོ་ ཟོ གས་གླིགབ། ལིལ ཤི 
ང་ 

[ངེ བག ར་ སའི་དྭཔའ ¬ ྷ་ གས་གང་ནས་ 


སི ང་པ གསས་ བ །པརམཐོང་། གས 1 ་ ཧུ 
དུང་། དམག ཨུབ ནཿ ༨ 
571 ༄༅། སུ ེ ཅམ ངཔ་དང་། བྲེ ཅག བྱིན 
ཤྲ ར་ཡང དར སྱ བུ བྱས ་ ཕའ་དགབད་གས 
ལ་དཔསྣ་ ཤྲི གསའི་ལ'སོ་བ ོམ་ རྡ སཀ བམངས། ོས་ ག་བ ཡིད་ག བདེ པྱ་ཡན་ནསཔས ཕལྟ་ 
བྲ་པ་དབང་ བ་ 
ཀི ག་དཀའ་དྲ མྲ ལས སྡེར། རློབ་དཔོནཔའི་ནངརེན། ཐུབ་བའི་གྲུརྒྱ 


572གྱི བརྫངས པཾ 
་ ་ དོ ྲ ་ 
 ་ ཧི གཔ 


རི ངག ཏུད ་ ར་ ༤ པད བགས་ནས ལཱ ནལ མའྱས་ཟེར། 
ཅགཡཐང་། ད 


ར་ར སུ་གྲཟུགས་གྲྭམངས་བྲའུ་ ས ས་བྱི་བལ་ ཁྲུདབདླད་ གཱ ཤུག་ཡ ཤཾནཾགརང་ཁདུདྲ་བྷམས་བས ས་པས ཟེ 






་ པའེ ཐག མདེར། །བངཀ་གཉིས། ཤིང ཟི ི་ོ བབ 
སོ རེ ད། གསེརའ་དཔུལ་མྲེལ་མའི་བཀའ་འགྱར་ གེ བཅུ་དང ན་འ ས སཿ 
སྨུསམཆདྱ་ཅིས་ཐུགས་འགན་བཞེས། དངུབ གདགས ང་ན ། ངེདྱ་ཅིས་ བཏུན 


།ལ་གཏོསཆ་བང་ལ་བས ཆེསྤྱ་བུད ཟྲི གྱུད་བུ་དེ་ལ་བལྟ་བར་འ དའབྱཞག་ཁང་དང་། རང་ཉིདྨ་གྲ་བཔ 
ཟླ བན་ཡོང དཔའི་གནས་ཁད་དབས་། ི་ཛ། མེ ཧུལ དང་ད་པརའརེད ས་ན རེ རར ཁམ་ ཟ་ 
༦ ལུ ཕྭ་ལ་ཆེནདང རུར གདོངས མིགས དཔེན 
ས་ཡིག་མཁནྦ་ གཅུཿམྲ་ཅྲིས་དལ མདྨ་སནམེས་བནངས། དད་བདིས་གོགིབརས་ གསརརོང་པའིའདུཔ་བ་ཡུངམདའཚདྲ་ངས་ལ་བཞེངས་པའྲིག 


574 སིི བླུམས་ཞིག་བཏེག ༥འེད་ གོ ། མྱང་ དམཁརད རི 


རར རྒྱལམ 
ཚུ རི ལེ འཇག ིག་ླ ས་གཏི་ཆ ་ ག་ཞ 
] ་ཤཱགསས ཅོོ གག རུ ཅི ཤུག 
སུལ སག པར་ལྡིག་ ་འཆིང་ གའ་ཆས་ས་ཆེ ཞིསྤ་སྭ་འཇུག་ སསལ་ཐད = 
རྒྱང་རྩ་བལབབྱསཞ་ལེགས་པ བའའདབ་ལབ སྡིས། གྱང ས་འ ནམཆོ་ ཟར། ད་ཁ བང་ནས 


± ཆསོ་ ་ ྒ 
ཡུ བུ 


ཟོབ ནངུ་དབེནོ་ 


བཅ །དགབསངོ་གདུ་ཐང་འཡིད་ཚུགས་ཆེནལ་སོགས་པ་བཅྩིས འན རེེད ཆལཱག་པར་ སྤོ་བ རཔ ཤ་རས་ཆེ་ཞུག མཆེ 
ཡོམ ཆེདཀྱ 
ཁྲལ དྲུས་བྲ་ཡུལ་དྲུབ ཟོ ༨ * རཱ རྣབའི་བགུགས་ མ པག ་ 


་ ཡུ་སྲང་ གསེརཞོང བཞི ` ད་མ དྲུས་མིའི དབང་ཡཆསབ ཟེལ སི 
པའྲ་བུ་ཆོམ། གསེང འབྱར སྤྲདཚགས། མ་ཤུལ མར་པསགས་ཅི་ པྲ 
རྨོ་ཁདྱིས ལནཿགིམི་ ཤེསབ།ཆེརུངྱརཧུརྦ་ཀྭ་གང་ ན་བས གྲུབ་ འེ གླ སུྱ་་ཁླ་ 





57༠ པྱ་སནྡྲ་ངཔས། དེངུས་རདྱ་ཧོན་དེའྲི་གའི་ག་ལྐོ རར ་ ཡ་དམརཔོ་ བནྲ་སནཙམཞིགདང་། རི ལ་པོ་ཡུངས་ཀརའྫུམ་གཉིམ་ཕབྲས་པའི་དམརཔོ། གདནས་ལ་ཉེན་འབྲེལ་ 
རྩཾ་མབར་མཐོང་ ར་སེ འེ ༈ །བ ཞགས།འང་ འིབཟོ་ལ་ལོ ` ༥ 
ཧུ ¡༨ དྱ མས ལ། ལ་ཁ ་ ངི རྩ ཐམས་བྱར ཿ ་ ངོ 
ཙའི ། ཆོས་རྗེ ླ་ ཧོ 
རཿ ་ཿ⁄ས་ 


འྱི་བུལལ་བརཅག་གཉིས་སོགསཕུལ། དེནསའརིབ་ད བུ་ཡ་ བ་ཡ་བྲགས་དཔམཇ་པ། ཤ ཙོ 
ས་ར ིྲིིི་ ཅུ རིར ཁ ་ 
ད་བ གོ་བྗཇུས་ངྭ་ཕུག་སྨོན་པ་བླམའབརྐོས སུ ཐགདཔབང། 
མེས། ༢མཔས་འཛྱོངྩོ་ཆུསསྭུ་དཱི་བ། ས་ལ སུཿ༅ིདུམག་མེབ་ བབས 

ཐངདདར་་ བག་ི་ ` ་ ་ ུྦ་མ་འིམགཤེགས་ 
ར་བས། བོད་གསེནགིའམིངཔཏགས་པ་ལ། ། རགསེའྱ་ཆཔཞོང རྒྱསྤུད་པ་དལ་སོགས་པ་འབུལ་བ་འགྱད མི གཤེགས་སོ 





ས་ཟམ་གདོང་ རི རོ ཅེ མོར མས་འཆར་བ་འགའ སོང་བ 
ཧཱཾ ྱིག་ཨིནམ་མཛོངསའ རི རི ས་ར པཾ གི རིམས 7 ལེ ད་ཆས གཉིས་གཡུ་ 
།ཁངེདབྱ་ཚིས་སྲ་པས་བ བཱ སུ་བཞུ། རྦུ ས་ག ་ྱ་ྱིགོི་ བྱསརགག། པར་ དས་པ ངཿ 
༡ ཅནཔ ུ་ུང་འདིའཝ་བའ གཔོ་ཕ གད གས གཏང་དགོ འགྱོ འག ངེ་མའོ་ཞྲས་ཐས། ད་ལྱདུང་བདལ་ གཔསྱ་ཀངྱ་རཱབ་འགུརཆ 
དེར་གཙུག་ལག་ ཁང་ཀབཞྲི་ི ཅུ བརཡུ་གཏུ་ཡོད་པའྲི་མང་གཏིང་། དངུས་ས་ངོས་དར། ཉེ ཉི་གདས་པསིས་ཐསོསརབུ་འྱིག་ སིབབསམ་ཆོར་བྱང་བ་བྱུར།། 


578 ལས ལ་སད གཉལ་དུ་སླེ དསས པོ་དཔནོ་གཡོག་ ག་པགུསེར་གོངབའི་དམག ས་བ འའདུག་པལ་ ྲྲི{ཾིྲ་ ཏོན དད་ན ་ སཿའིནཕིན། ད་ 
ར། ཕབ། 


ཞོད ནང་ན་ཉྱ་མུའུ མེདཔསྣབསསརུདི་ཡིནུནྭས་ སྷུང། ངེད་ིས་ད་ དང་ཉེབའི སང་གུ ཤངོས་ཨཐ་རྩ་ཆབ་ཏེ་བྲམདུ།ཏལ་མང་པོ་ 
ྲཱ མང བླདང་བའི་ཞགས་ དདང བག མོའི ལི ི་་ དད ་ ར་སེ ལས གཔ རླ ཕས 
མྱུག ནབ འད ་ ཤིས་ཐམ་སྲ་ ར་ག གོ བ་ཟེར 

འཛན ད་ཁ ཡླ་ཁདུ་ད ནས་གཡུམཚྒོ་དརོ་བ དི འུག ཕཱ 
བླ དས གསྦཀི་འཁོར་བ འི་ད གཅིག་ག ས་གོ བ་ཁའ། ་ 










ཇར བའ་ ་ལས་མསེབ། 
ཐྲང་འོད་མེའི ་ མ་ལ ཡང་འ ཁུ ་ 


རི དྲང་། ཆུ བ་མའི :÷ མཐོངའི་ལླ ཇར 
། ཟེའ་བའི་དབུས་ རི དཉེནྱ་སོལ མུ བ བར་ག ` འའའ ཟླེ ཅི ཆུལ་མསངབས། 


580|ར་ མོནོ་སོངོབ་དང་རོར་རེད་ འ 
མམ མོས ཐིར་ བབོིཝ་ ག་བ ཟི ཅུབ ་ཛཁ་ཁལ་བ། ་ 
ླ 


བ་དེ ཀབ སེ ལ་འ མའངངདྲུ་ རསངབབྱ སས་བ རེདྱ་ཀཱི་བྲའིསྐན་ 


ད 0 གྲནྲས་ མཐཾལྐན་འབས་མཚོའི་སེང་ 
ཁང 
། དེར་ཆོས སྱ རཱ རཾ མཱ་ཧཱི་ཆོད་ལ་འབིག་བ་འདུ རེ ་ ་ ང་གི ོ ་ 


མ འདུབའྱི་ཆ་ ནསམཁར་ཆུང་གཅིགཙམ་ཕྲངབའྲིབག 
བཅིག་གིས་ ནད བག དགའགའི ཤཱམས་བཀའ་སྲོ་ རོ་འྱིད་འཐེན་འཇུག་ པདྨས ཧྲེ ལྷང་པྱང་བ དང་ རད ར་ར ་པ་ 


ཨཿ ༄༅། །ཉཾ་མ་གྲསུ་མཙོམ་གནམ་དངས་བསུར་མ་འདུག་ཟེར། ཡི་འ 
ཿ ཀྲིནསྦུཧུ་ཡཨཱཆོདོ བན ས་པའི་ད ངེ ུ 
སུ་ལ 





ཐཿ། ་'འདྲུ་བ་ ཁྲ་ཡིར་ལོགོ། ཉེ་ཡལྭསད། དེན འཙམ་དྲུ་མ་ཆེནཔོ་རང་ཞིགྱྭ་བུང་། འགན པར་འཇུག།ཿ མ་བརྩཆལ་བོའྲི་བང འཇའ 
ཀེ ཅུ ཤཏཁབའིཝཱང་ དནས་གཏུང ག་པ་ཀུན སམ ལངའའ་ ས་འཛ སོ དའི 
། རི ཐུ ལེ སིང པབ ཀར་ས ཅཅ རི གིསྤབིས་པ་ 0 ་ ས་ཕྱུབ 
པཿ ལི ང་ བཏུབ་པར་སྣང་། ཕེ བྷུད གླུ་འཁོར 
མྱ་ཟིས་བབྲས་ འབ ལ་ཡོང : མ་འ ད་ བོབ་བང་ བོ ® 


རཱ 
ཏར ཉུ ཅིག་པའིམ ཕྱད ལ་ཕོདཀའོ་ན མུརཔ་ཐྦུའ དཱ དམག་ཚ ཡལ 









གསྒྲོ་ག་དང་བཅས་ཤེང དཱ ནམ བཙོམ་ལ་ཡང་། བྲུད་མེད་སམ་ནམས་ཨིན་པད་ལས་མངབགོས་གཟབ་པ་ཞིག་འཇྲས་ 

ྲླ ་མགིནུས་པ། མགསྤོག དང་བ མེ དརས་གེསྣ་་སིང ་ གི འདསནསྣ་པ་མེ དིགྱ་བགཔ ཉི དྲག་ཝགྲསྱཀི ལས་ལ་བྐོས་པ་འད 

གླུབང་།རུའ་འབོ། མུ་རབནསྱ་ཕམ་ གླི་དཔཔ་ ཕེབས་གཞི་ལནདང་ ཟོ དངུས་ཟ་ ཟངསཆེནཔ་རནོམསྲ་བྲིམས་འགལ་རང་བྱད་པ་ཞིག་སྣངབ་ཆམ་ལ་ཕབ། ། 

༦ ཆས་པའི་སའ་འཛིནདབཅུག ཀླ བས་བ ཏུདག བབས གོོས་པ་འབུལ་བ་གཏོས་ཆེབྱབུང་། ལྭ་བོབྷ་ནམག་ཤིས་ཞུབས་ཏོག་ནས་ 
ཤཱ །འབུལ་ལེགས་པར་བརྒྲ་བས། མཚོ སྣརྭྱིན།, གསར་དང་དསྲ་ཆའབྲེ ག་ག རླ བྲི་ས གྱར་དྲང་ དྲོ དཙམ་མཚནཉིདྲ་གཱ་ཆང་པ་ལ། 

རསྐ་ནམས་ཙོགྲོ་ག་གསཾརྟརིངདང་ཝྔགས་ག ི་ཚོགསྦུ་མཅོགཔུལྦ་ཆ། ཅེ ལ་གཏོ བདག་འ དཁྱི་སོག་ྱཟིན། གསྦཱ་འྲིད་ ་བཏབ། 


ངི 
ཛར ་ རར ླྣ་ོ་ 
རུག : གོའི ཞིངཔ། ཏཱ ས་པ་བ དུག ་ འཛ ཙཿ ཆེ གལ་འཇུད་ འི གི ཡྲ་ 
ཛ་ རཾ སྲ ས་བབ ངས་འབ་པ་པ་་ 


ཁྲག 
བྲ བགོས་པའི་ཐངདུ་ཡིན་བབས་འི འནྲསུ་ སྤུངས པསྦརདབས་ མེཔ་ཨི་ཤར དཔོད བོ རློ པཞིགིད །ས་པའ་འདུག །དེཚང་ལ་ མེད་པར་ 


པར་བཏུབ ་པའངསངས་ སྭ པ་ལ་ བསམས་པ འཇབ།མར་འ རྒྱ་ཿ 
མའ གསམ་པ དཔན ཙུ བུན ནན གཡིང ཱོ་་རཟ གར་ད བབ ང་ག གའབུ་། འཆགས་ 


ཀྭ འགྲོ །ཁྱདཔ དཔའ་ གྱུ ་ལུག ཁ་དེའི སུང་ཨུརྩ་ཆཱལ་པོ་ པར མངབོས་ཁསྤ་བབས་ 
དམ་བཅས་པ་ ཡིན་པྲས་ཇི་ ཇིའདྲསྱ༔ པྟ་ུབསམཆག ས་བྱ རུ དགང་ར བུ ཱ@་ ང་ལགས འིབ མདུ་ 
འཚུངས་སྣང་ཡང་། ཅི་ཡངམྱ་རུང་། འོ ཇོ༧་ ཉེན་ལ་ རྩུཊསྦའིར་གཏུད དུ གསེརཞོདྱསྲ ཚད་པའི འཕགོས་ཐེག་ ཟད 





ཧཾ །མགྲིན་པ་ བསམ། །ར་ བྲ སནུདང་ རྲ་བྲས ཚོར་ཁོར་ 
གནགནས། དད ་ འབུ། ། ཅི ས་ཁ ཙིད ༼ར་ དྲ ས་དར ཐེད 


ལྒོ ང་དུ་ཡུནའིངཔ། ཆོས་ཞུ་བྭ་སྭདོ་ཐལ་བརྒྱ་ནུད་བཤད། བྲ་འབོར་ 
ར་ རབས རྒུར སུབ ་ྲ་མ་ྲ་དནའིདབ། ཆོས འབ་ནོད་བལ་བརྩནདབ ཤད་ 
བས་ག 


586 

རར དི རའཛི་ ཀྱི་གནང་སྐྱེན་ ཙཿ 7 ཿུ སླ 
4 ཟད་ཀརུ་སམཁརཔ་ ྣ ཧཿ བགི བྱུག ངད རྲི ཟེ 
འཟླིས་འགས་བརྡ་གབལའི་རབྱེར་ ུབཅིགས་འདུ།བས། དཔནས་ ཤགིཉིྨགོབིམ དཔོནག་ཡོགྱ་རནོ། ག་དར ས་འཇམ་དཔལ་གཤིན 






་ ྒ 





587 ,༄༄༅ 
ལོ 
ཕལ 


ཤོ 
4ཾ 









ཝཾ ཧཱོན་ཡིནཧང 





ཁབྗོམ་དཔར་འ་ 


དད་ག གང་ཡིན རྒུ་འདབངས་བརྡངས་པཨ 
ཞི་བྱུར་ ྱ་རབས་གསྱིུ 


ྷེ ཟར བལ་པོལ་ལྭ་ ས་ག དང་བ 
གྷ ེི་ མྲ དའ ཆདགཞིས་ཏ ` ་ རྩེ་བའཤིསས་རབ་ ཡིལ་ 


དས 
༨ 


ལམ་ལ་རམཔས་ 


རར ཧཿ བི ་བ་ 
སྱདཔ་པལ་རེགས་སི་ལམ་ལའ མྤབུ་ཡངྒྡནས།བདྲས་བ་ 


པྲས་ཁལ་བྱརཉི་ཤཱ་ཙོམ་ལྲས མསང་། རུ 
ྱིས་མཨུ་ སུ་བར་ཧས། ། གཅྱིར་ལ་གས 
ཤའ ངས་པའི་མྩིས་ ་འངོས་པ། 
ག་ལག འངཾ་ུ་ཁམབ་པང། རྒྱར ཤིས 
འུས་པ་ཞི གསེ་གུབ་པརྩ་སང་ མས་འ 


རྟུང ང་ྱ་ུད་དངབ་ཞི་བཆ 


ཟི ས་ཆལྭ་བེད་ བྷག ལྭ ཐྲི བི དངརིནསུངས ་ 


58 
འགའ 


བའི་ཆ བ སི། 
སོས ད་དོ ི་ོ སྡུབ དྲི 
ཚུ མགོན་ཁང ཆྙིང་བར་ཞག་ ལུ་བ ཞ་བཅགླས་བ བྱིས བངྒ་སཱཨ་བ །དང་ ་ ་ གག གབས 
ྫ  དའི་གསུང གས་ད ལུ མཇད་ངག་ 
རླ ཅིམ ཤོ དུགསདོ་ རྩོར ཆེ 





གཞབས་ཏོག ལར ར་ དྲ་གོལ་ བཟ བརོས་མཛདཔུག 
སྨོནད ཙོར་གྲབ། པའས། ཤྱམདུ་ཏིང་ཏིང་ ཏིང ཏོག 7 འའི་མབདངའ་འཛ སི ཏིག ཅེ་མོརིར་ 


ཆེནམོ་ད སུ་ཛོགས་བརྡ་ཐུབ་པནྣམ ཆེནདེར་ཡོན་ཚོན་ངོབ། གེཙོམ 

བོ་ག བར་མོས རུ ངོ་བོ 

འི་གོ ཡི་འ རས་རལ གུ 

ཤློ དཔལ་འ སགོས་དགུ།འ གས་ དྲི འ་བཟོ་ཁ ཐོ ཕ ར་བ རར འཛི ན་ཞེ བྱ་བ ` དགིས 
ནཱ 


པ། མསནས་ ག་ཡམབའ་ཧ་ ཡེ ཀའ༽། གང་བ ཡལ་ཐུགས་བཅག་གིས་གངས། ཨ སྱརམས་ཅིས་ སྤྲད་། བ ཐིགྱ་པཔ་གས་ཁབར 





༡༠༠ ཏི འི་ད གགགངོི་ རུར ནས དབ་པབ་སགསབུད་པད་འཕགསུཿ 

` །བོབས་སྔ་མམང་པ་ དའེབར་ལ ཆུས ས་སན འབྲལ གི 

€ པོན་ཇོ་བོ་གཟུ། ངས ་ ། ཕགསྦོ ཁང་ཐོག གསེགྲས་འབུབས་བྱསརྱ་བུས། ི་ོ སུ རུགས་བཛས་ རརྟམབ། 

ཉཾ ཕལ པྭ་སཱིམ་པ་གུང ངདཙམ། དཔེན་ བླུག གཤུ ཤསཿཆེབའི ས་རསྩས། འཕག རུན ཉི ཤོར པམ 
མེ་རི་དངབཅསཔ ཆག་སྦདགཉིཅོམ། གསེར རེ ༢༤༤ །༅མིཔཔཆོསྤསེངཔ་མབསནས། དེ་ཁ བརྒྱིགས་ ནྡེརབསང་སངསརྱའི་ 


1] ༄༅: ཇི གིུགུ་ལསུགས་པ་བསམ་ལས་བ ལུ་བབྱུགས། [ྱངུ་ཟླཞུག་ པུས དངས་དགས་ཀ མཚ་ 
གཙུ འགྱ ངཿ རག ་ ངོ་ བས་ཏོག ལེགས ངོ བཾ རབཀོད་སློག་ 
པ སྲའི ཁྲུ དུད་ཞུལ་བའི ་ གལེ། 1 ་ རེ བའ་ 


ས་པདགྲ་།བས་ཤྲིཀྷ་རཾ་ལྔ་མལ། 
ཌུ པ། སཨཿརངར་ང་།ས་ཡ་དམའ་བ པའུ 
བཅ འགྲལ ༡དཔཔའི་ངོདསང་ རྲི ་ ་ོི་ི་ི 














59༧།ལོག་ཕུནཚོགཾསརབ་ གདོ དྲ་ དྲེབ་སཱན་ དླདུལདམ་དོ ཐ་མ  རས་ལེགསུ་པར་བཅུས། ཉིད་གང ས་གས 


ཧཾ ཅུ ཅེ སེ ཡོ ཉ་ག རོ ཡི བཱ 
ཧུ མོ བ །ེ ལ་ 
་ རྦ ལཾ དཔར་ ཅེ བཱི བཞད ༅འྲའ ་ མུ བ་ས པ་དྲང་ 
སའི མྲ 
ྦ ཐིག སོ པའངམདུབ་ཞྲ།།ཨེ་ལ་༔ ཡལ ས་རྟ ཐྲ ན་དཔལ ༤ ། རེར 


སྲ་པས། དེརྨམྲསདྱ་ལ་འདི གབ གང་འ 


ཏེ 
རོ ངུ 5 
ནས་རབཟེབ་དགོརྦ་ཚུ 
རི ་ཆྱའི་ ཞསལ་ 


།ཡི་གེ་མཐོང་། ཞེས་ཞི འ 
ཞྲིཔ་སོངགི་མའ ལ་ས་མཆནམོྤཔ་ནས ཡང་བ དི་ག་ལ ཞི་བདུག རཱི 
འི་ད 
དྲུགྲ་མེ་ཡངམེ 
་ 


རྡེང ག ལྭ འ ནུ 
་ པདཔ 

ལང བྱི ་བཱ་དང་ ཆ་བ ཕ སོ ཐིང འོ འབ ཅུ 

ལག གྲ ༣" 

སི [རལ 


་ ཟླ་བྲང་ གཾ ཀར་ཆག ག་ ཆེརའེ སེམ 
གྲུས 
འོ གྱ ག་ཐག་ བཀལ བགཙང བརག [ ༤ འག ངཿ 
བབྱཡོངས་ཆབའིཀ ཧཱ སྲ ངཱ 
ཡང་། 





594 ཉེ 


གས་གིས ཡོ 


རྲརེཾེི ངཱ གཅུང དྭནཱད་པས། ་་ འི བྱར མྱ་ཧྲིས་ 
ག་གས ཉི ཕབས པ་བ། ན། གདུབ ད་ན གསརིསྱསདྱཔང། བུམ 
རོ སར 
ང་དང 
5 པའི་དུས མོ དྲ་བ པིར ྲ 


བཀརྱཉིསའི་མྱོ་རོས། མཆན་འ 


དཔིན ཕུགམཛོདཔམི་ཕམྲཐ་མརབཞུགུནས ར་ལུང 
ཤོ བངཱ་མུབས་ ་ ག་ཨང ནཱ ༦ ་ 


རྡོར ཛཿ 
ཅུབ་པ་མས། དཔ བཞིང་བ། ཀི གདོང་ལ ཐག པ 


395 


.-.¶ 
༣ 


@ཾ 


¦ ཁོ་བ 





༄༅༅༔. 


༦ 


ཟླ་རདཔོན་ 


་ རག ཟན ཞུག 


ནཔ་བྨ་གཅན 


ཟེས གས་བྒྱམ་པཔ། ཟླ བླམ་རྔ 
་བྲཟ དན་ིས་འཇུན 


སི 


ཀའ ཀམཙེ། 


ས་འ པེ ས་ 
རྔདུམ་ཁར་ལནྱ་བཀོད་པ་ལྱ་ཕིན། ཅ་ 


(ཡབ།་ལན་འ 
བཕེབས། འུ 


པཔ 
བཅུད སྐུས 


འཁོར ལྟ དངུས། མེ ཞྱཆུད་ལ་འགྲལཔ དུན བྱ་བ ཟརུབས། 
མ་ལཆོས་ཧི་ལབོར ± ར་ གམརབརམས རི ཞེ པྲ ཇུ རྩ་བུང་བ་བཞི་ རན 
; རཱ ༨ བ 
རིསྱ་སྲིས་གཡེངས། བགི རང་དུ འྱམསར་ཡང 


འཛ རབ་མྲིས། 
ས་ཆན་ཆོསོ་གིང ཀའིགཟསྱ་ 


བདང ཨ་ མའ དཔའི 


596 ངོ རླ ལཱ ཧུར ྲགལ་པ་ལེ བུ 


ཇྲི 


འགྱུར་རོ དིབ 
པརང་ཞིནས 
ཱཾ འཛད གང་། བས་མབནག་པརང་ནས། ངརཡ་པའི་རོར་ 


ནས འདོང་གདནཝ པ་འ 


་པར་གུབ། ་ཡང་པའིམ 


ཁངནང་མའི་གཏུར་ཆེན་ལུསླ་བུག་བ་གང 
དགངས སིས འི་ག བ་ཡུས་ནུས། ག་ན = བི འི 


མནངག་བབ་ 


ཟེར་ལོག་སང་བླ་མེས། གཟབམོའི་འཕྲན 


ཆུ ཁཆུས་བདོཇམྦཱརའདིའ ྲ་ རལ།། 


་ 


པ། །ངག་ཆིག་ གླ།འབུམ་འདི 


། །ངོམཚརན 


གཏོང་བསམ་ཅང་་ 


597 ལཅི་ཡང་དང་བརབྱཏྱ་ཧས་པའི་གངསཿཅ མཚོའི། པའེ་པདྨོ་ཊཾ འུ 
ཐཾ ཅའ མཁའིམཐུའ། ༣ ནུ ་བཟུང་པོའི་ཟློས རཅ་སའི་དར  །ཟུམད་བརྱླ་ོ་པའིཔ འེ ད་ བེ མཡུས་བཛིགུ་ ང་ད 

རི དི འར ན་གཉིས པ་ག། ཀརུ། ། སའྲི་ཧཱུ་ བུ དནཆཔ་མཆོེསན རད ་ པོ་པས དི ི་ོ ནས ± 
0༥ སུ ཉནམ་པར་ཐརཔ་ གློ་མ་བཏགས་ གནབ་དུང ནོ ཟིན་གངཞེའ། ཕགཉལ་ཡངས ཏབ ཅསཆཿདད་ གསི 

།།་ནྷཟའི་གསུངའདྲ་་རྐོངརིགས། །མཛོད་བྲ་ཐབས་མཁས་བཞེངས་དགེ༔ བསབས འཕེལྱ་རསྣ་གུག་ཤེགསདཔྡལནགཙོས།། བྲེལཐོགས་མ།ཁརཤམ་ག་ཞ་ྱུཐརཤོ། ྦ 


